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PRE REQUISITO | MATERNO INFANTIL NA ATENCAO BASICA

11— EMENTA

Proporcionar ao educando através de instrumentos tedrico-praticos, partindo do pensamento
critico/reflexivo, para desenvolver a arte do cuidar & mulher, a adolescente e ao recém-nato, levando em
conta os principios do SUS, as especificidades culturais, fortalecendo uma assisténcia integral e
humanizada.  Possibilitar ao discente a capacidade de uma assisténcia sistematizada voltadas aos
aspectos anatomo-fisioldgico e psicossocial da parturiente, puérpera, recém-nascido e familia, bem como

as principais complicagdes mais comuns que 0s atingem.

111 — OBJETIVOS DA DISCIPLINA

Capacitar técnica e cientificamente os alunos para desenvolver a assisténcia de enfermagem de
forma critico/reflexiva a mulher, a adolescente durante o periodo gravidico, em fase de trabalho de parto,
ao recém-nato, fase puerperal bem como conhecer as situacdes reais de trabalho, situagdo socio-

econdmica e especificidades culturais da comunidade de sua area de atuacéo.

IV - METODOLOGIA DE ENSINO

Aula expositiva dialogada; Trabalho em grupo; Trabalhos reflexivos individuais e coletivos;
Pesquisas bibliograficas e em campo; Simulacdo prética no laboratorio; Aulas praticas na Maternidade;
Acdes de educacdo e saude; Visitas e consultas as instituicdes responsaveis pelos programas de salde;

Palestras; Seminarios; Utilizacdo de recursos audiovisuais. Metodologias ativas.

V — CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I - Trajeto e Motor

> Trajeto ou canal do parto, Estatica Fetal e Motor
Trajeto duro (pelve ou bacia Ossea), trajeto mole (segmento inferior do (tero, cérvice, vagina e regido
vulvoperineal) e traumas perineias.

» Contratilidade uterina e indugdo de parto

UNIDADE 11 -
» Processo do Trabalho de Parto e Mecanismo do Parto:
Mecanismo do Parto, partograma.
» Fisiologia;
» Periodo de Dilatacdo — Admissdo, Plano Assistencial e Alta




» Periodo de Expulsao
» Periodo de Secundamento
» Pos-Parto Imediato ou Periodo de Greenberg

UNIDADE IIl - Assisténcia Clinica e de Enfermagem no Trabalho de Parto, Parto e
Puerpério:

> Assisténcia nas diferentes fases clinicas do parto;

» Tecnologias ndo farmacoldgicas e ndo invasivas de assisténcia ao parto (plano de
parto, ingestdo de alimentos/liquidos, deambulacdo, posicionamento,
acompanhante/doula, penumbra, musicoterapia, aromaterapia, reducdo de ruidos,
bola bobath, cavalinho e banquinho);

» Monitoramento fetal (cardiotocografia);

> violéncia obstétrica institucional;

UNIDADE 1V - Principais distorcias:

» Tipos de distorcias: Funcional e Mecanica;
» Trabalho de parto prolongado e precipitado;

UNIDADE V - Patologias do secundamento e no puerpério

UNIDADE VI - Assisténcia de Enfermagem Ao Recém-Nascido Normal
» Cuidados imediatos ao RN - Atendimento no periodo pré monitorio — indice
de APGAR; Clampeamento e curativo do corddo umbilical;

» Classificagdo do RN de acordo com a ldade Gestacional: Método de
Capuro, GIG, PIG e AIG e admissdo e alta do RN.

UNIDADE VII - Caracteristicas e Assisténcia de Enfermagem ao R.N. patoldgico:
» Sindrome da angustia respiratoria;

» Malformacédo congénita: Hidrocefalia;

>Malformagdo congénita: Léabio Leporino, Fenda Palatina, Anus
Imperfurado ;

» Gastrosquise;
> Infeccdes — Onfalite, Impetigo e Oftalmia;
> Ictericia neonatal
UNIDADE VIII - Caracteristicas e Assisténcia de Enfermagem ao R.N. de Alto Risco:
> Asfixia Perinatal;
» Reanimacédo Neonatal,

» Doenca hemolitica do recém nascido (Exsanguineotransfusdo) e
cuidados basicos

UNIDADE IX - Principais Procedimentos de Enfermagem ao R.N.
Somatometria

Peso

Banho de Imersao

Sondagem géstrica e Aspiracdo Oronasogastrica
Fototerapia e Oxigenoterapia e Cuidados Pds-morte.
Cuidados Pdés — Mortes
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UNIDADE X - Enfermagem Ginecologica da mulher e adolescente:

» Assisténcia de Enfermagem nas principais patologias benignas do
aparelho reprodutor e mama (cistos e nodulos mamarios, miomas, pdlipos,
endometriose)

» Assisténcia de Enfermagem nas principais patologias oncoldgicas do
aparelho reprodutor e mama

UNIDADE X1 - Aulas Préticas no Hospital da Mulher Mée Luzia

VI - AVALIACAO

Através de aula-pratica; avaliagdo subjetiva, apresentacdo de mapas conceituais, artigos de
Revisdo integrativa sobre tematicas voltadas para a area de concentracdo , pesquisa de campo,
estudo de grupo com debates, projetos individuais.

A avaliacdo sera levando em conta as Resolugdes da Universidade vigente, tendo como
nota minima para aprovacdo 5 (cinco) em cada processo avaliativo. O aluno tera que realizar
obrigatoriamente as avaliagbes proposta no plano do curso apresentado e aprovado pelos
professores e discente na primeira semana do inicio do semestre.

O aluno tera que ter no minimo 75% de freqiiéncia e media 5 ao final das medias aritmética
dos trabalhos, atividades e avaliacdo final, caso contrario, ndo sera aprovado.

VIl - BIBLIOGRAFIA BASICA

LOWDERMILK, D. L.; et al. Saude da mulher e enfermagem obstétrica. Traducdo Maiza
Ritomy Ide; et al. 10 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.

MONTENEGRO, C. A. B.; REZENDE FILHO, J. de. Obstetricia Fundamental. 11 ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

BASTON, H.; HALL, J. Enfermagem obstétrica essencial: uma abordagem humanizada, v3: o
parto. Traducdo Maria Inés Correa Nascimento; et al. Rio de Janeiro: Elservier, 2010.

FONSECA, A.S.; JANICAS, R, C. S. V. Saude materna e neonatal. Sdo Paulo: Martinari,
2014.
FREITAS, F. Rotinas em obstetricia. 6 ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA. Programa de Reanimacdo Neonatal.
Reanimacao neonatal em sala de parto. Sdo Paulo: SBP, 2016.

WONG, D. L. Fundamentos de enfermagem pediatrica. 9 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2014.
VIl - BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos.
Departamento de Gestdo e Incorporacao de Tecnologias em Saude. Diretrizes nacionais de
assisténcia ao parto normal: versdo resumida. Brasilia, 2017.

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo Basica.

Atencdo ao pré-natal de baixo risco [recurso eletrénico] / Ministério da Salde. Secretaria de
Atencdo a Saude. Departamento de Atengdo Basica. — 1. ed. rev. — Brasilia : Editora do




Ministério da Saude, 2013. 318 p.: il. — (Cadernos de Atencdo Basica, n° 32).

Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de Atengdo Basica.
Salde Sexual e Saude Reprodutiva / Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Saude,
Departamento de Atencdo Basica. — 1. ed., 1. reimpr. — Brasilia : Ministério da Satde, 2013. 300
p. . il. (Cadernos de Atencédo Basica, n. 26)

Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo Basica.
Saude da crianca : crescimento e desenvolvimento / Ministério da Saude. Secretaria de Atencéo
a Saude. Departamento de Atencdo Basica. — Brasilia : Ministério da Saude, 2012

URASAK, M.B.M. Procedimentos técnicos em centro obstétrico e centro de parto normal.
Séo Paulo: Martinari, 2012.

WHALEY, L. F.; WONG, D. L. Enfermagem Pediatrica. 5% ed. Rio de Janeiro. Guanabara
Koogan. 2011.

RICCI, S.S. Enfermagem materno-Infantil e Saude da Mulher. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

EFERENCIAS DE APOIO

BORNSTEIN. V.J.. et al. Guia do Curso de Aperfeicoamento em Educacdo Popular em
Saude /Organizacdo de Vera Joana Bornstein... [et al.]. Rio de Janeiro: EPSJV, 2016. 72 p.

BRASIL. Ministério da Satde. Cadernos HumanizaSUS: humanizacao do parto e do
nascimento. Universidade Estadual do Ceara. Brasilia: Ministério da Saude, 2014.

BRASIL, Ministério da Salude. Secretaria-Executiva. Secretaria de Atengdo a Saude. Glossario
tematico: praticas integrativas e complementares em saude. Brasilia, 2018.

BRASIL. Ministério da Saude. Atencéo a saude do recém-nascido: guia para os profissionais
de salde - intervengBes comuns, ictericia e infeccdes v. 2. Brasilia: Ministério da Sadde, 2011b.

BRASIL. Ministério da Saude. Atencéo a saude do recém-nascido: guia para os profissionais
de salde — problemas respiratdrios, cardiocirculatérios, metabdlicos, neurolégicos, ortopédicos e
dermatoldgicos. v. 3. Brasilia: Ministério da Saude, 2011c.

BRASIL. Ministério da Saude. Atencéo a saude do recém-nascido: guia para os profissionais
de salde — cuidados com o recém-nascido pré-termo. v. 4. Brasilia: Ministério da Salde, 2011d.

» Abaixo, links para o conteudo do Portal de Boas Préticas sobre COVID-19:

» .« Coronavirus: Prevencdo, Controle e Notificacdo
» Medidas de Prevencdo e Controle da COVID-19: Limpeza, Desinfeccdo e Tipos de
Precaucgdes
« Coronavirus: Cuidado Clinico de Gestantes e Puérperas
» Unidades Neonatais em tempos de COVID-19: aspectos Psicoafetivos do Cuidado ao
Recém-nascido, Familia e Equipe
« Subsidios para a Organizacao de Maternidades em tempos de COVID-19
» Atencdo ao Recém-nascido em tempos da pandemia de COVID-19: Recomendacdes
para a Sala de Parto
« Amamentacdo em tempos da pandemia de COVID-19
« Atencdo ao Recém-nascido em tempos da pandemia de COVID-19: Recomendacdes



https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-mulher/coronavirus-prevencao-controle-notificacao/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-mulher/coronavirus-prevencao-controle-notificacao/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-mulher/medidas-de-prevencao-e-controle-da-covid-19-limpeza-desinfeccao-e-tipos-de-precaucoes/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-mulher/medidas-de-prevencao-e-controle-da-covid-19-limpeza-desinfeccao-e-tipos-de-precaucoes/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-mulher/coronavirus-cuidado-clinico-de-gestantes-e-puerperas/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-mulher/coronavirus-cuidado-clinico-de-gestantes-e-puerperas/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/covid-19-aspectos-psicoafetivos-do-cuidado/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/covid-19-aspectos-psicoafetivos-do-cuidado/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/covid-19-aspectos-psicoafetivos-do-cuidado/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/covid-19-aspectos-psicoafetivos-do-cuidado/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-mulher/organizacao-maternidades-covid-19/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/atencao-ao-recem-nascido-em-tempos-da-pandemia-de-covid-19-recomendacoes-para-a-sala-de-parto/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/atencao-ao-recem-nascido-em-tempos-da-pandemia-de-covid-19-recomendacoes-para-a-sala-de-parto/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/amamentacao-covid-19-aleitamento-materno/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/recomendacoes-para-o-metodo-canguru-em-tempos-da-pandemia-de-covid-19/

para 0 Método Canguru
» Paramentacdo e Desparamentacdo dos Profissionais de Salde em tempos da pandemia
de COVID-19
» Atencdo ao Recém-nascido em tempos da pandemia de COVID-19: Recomendacdes
para 0 Alojamento Conjunto
 Coronavirus e Gestacdo
« Como Higienizar corretamente as maos e antebracos?
» ENCONTROS COM ESPECIALISTAS

« COVID-19: Cuidado Neonatal e Sequimento do RN de Risco

* COVID-19 e Gestacdo: Atencdo Pré-natal e em Maternidades

« |1l Encontro Viroses Respiratérias na Infancia em tempos de COVID-19

« |V Encontro COVID-19: orientacfes para Maternidades e Unidades Neonatais
» COVID-19 e Morbimortalidade Materna

* COVID-19 e Boas Praticas no Parto e Nascimento

« 11 Encontro COVID-19: orientacdes para Maternidades e Unidades Neonatais
* COVID-19 e o0 Cuidado Obstétrico

« Viroses Respiratorias na Infancia em tempos de COVID-19

« |1 Encontro COVID-19: Especialistas do Portal e SBP — Orientacdes para Maternidades
e Unidades Neonatais

* COVID-19: orientactes para Maternidades e Unidades Neonatais

BIBLIOGRAFIA DE APOIO

AVALIACOES

1 AP PROVA ESCRITA - 22/11/2021 — TARDE - Segunda-feira

2 AP MAPAS CONCEITUAIS — INICIA 19.11.2021

3 AP REVISAO INTEGRATIVA — TEMAS LIVRES VOLKTADOS PARA A
DISCIPLINA - 03/12/2021

4- AP AULAS PRATICAS -

Tema Data Professor Alunos

Violéncia Obstétrica 19/11/2021 | Nely Mata | Emilly
Ester
Victoria
Pedro

Infeccdo Puerperal 03/12/2021 | Luzilena Mylla
Kevin
Gabrielle
Gideoni

Mastite 03/12/2021 | Luzilena Ana Célia

Sheila carvalho
Adna Albuguerque
Nonata



https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/recomendacoes-para-o-metodo-canguru-em-tempos-da-pandemia-de-covid-19/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/covid-19-coronavirus-sequencia-correta-na-paramentacao-dos-profissionais-de-saude/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/covid-19-coronavirus-sequencia-correta-na-paramentacao-dos-profissionais-de-saude/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/covid-19-coronavirus-sequencia-correta-na-paramentacao-dos-profissionais-de-saude/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/covid-19-coronavirus-sequencia-correta-na-paramentacao-dos-profissionais-de-saude/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/covid-19-coronavirus-sequencia-correta-na-paramentacao-dos-profissionais-de-saude/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/atencao-ao-recem-nascido-em-tempos-da-pandemia-de-covid-19-recomendacoes-para-o-alojamento-conjunto/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/atencao-ao-recem-nascido-em-tempos-da-pandemia-de-covid-19-recomendacoes-para-o-alojamento-conjunto/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-mulher/coronavirus-gestacao/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-mulher/coronavirus-gestacao/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-recem-nascido/como-higienizar-corretamente-as-maos-e-antebracos/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/especialista/cuidado-neonatal-e-seguimento/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/especialista/covid-19-gestacao-pre-natal-maternidades/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/especialista/ii-encontro-viroses-respiratorias-na-infancia-em-tempos-de-covid-19/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/especialista/iv-encontro-covid-19/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/especialista/covid-19-e-mortalidade-materna/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/especialista/parto-e-nascimento-no-brasil-avancos-e-melhorias/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/especialista/iii-encontro-covid-19-orientacoes-para-maternidades-e-unidades-neonatais/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/especialista/covid-19-e-o-cuidado-obstetrico/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/especialista/viroses-respiratorias-na-infancia-em-tempos-de-covid-19/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/especialista/ii-encontro-covid-19-sbp-e-especialistas-do-portal/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/especialista/ii-encontro-covid-19-sbp-e-especialistas-do-portal/
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/especialista/covid-19-orientacoes-para-maternidades-e-unidades-neonatais/

Malformac@es congénitas do
RN: Labio Leporino

06/12/2021

Florinaldo

Andreia
Francisca
Jamily
Joyanne

Ictericia Neonatal

10/12/2021

Luzilena

Renata Sousa
Matheus Macena
Sandy Barbosa
Juliana Motta

Sindrome Alcoolica Fetal

10/12/2021

Nely Mata

Aldalice
Carollyne
Fernando
Laura

Endometriose

13/12/2021

Luzilena

Raissa Lima
Beatriz Teixeira
Estanislau Coelho
Iracilene Maciel

Reanimagéao Neonatal

17/12/2021

Florinaldo

Camila
Douglas
Lucas
Thalita

Exsanguineotransfusao

17/12/2021

Florinaldo

Maria Eduarda
Hewerllin Alves
Diana

Joao Neto

Cistite

13/12/2021

Nely Mata

Victor Hugo

Larissa Paiva
Huelem Lais
Gabriel

CA de Colo

27/12/2021

Nely Mata

Bruna
Yasmin
Mayra
Bruno

Anus Imperfurado

27/12/2021

Nely Mata

Yasha

Josiane
Jackilene
Lorena Maciel
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Assinatura do(a) Professor(a)

Coordenador (a) do Curso




