UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA .
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUACAO

PLANO DE ENSINO

I - IDENTIFICACAO

Curso: Bacharelado em Enfermagem

Disciplina: Enfermagem Clinica e Cirtirgica

C.H. Teorica: |60

C.H. pratica: |60

Professor(es): Dirley Moreira Cardoso, Francineide Pereira da Silva Pena, José¢ Luiz
Picango, Maria Virginia Filgueiras de Assis Mello, Erika Tatiane de
Almeida Fernandes e Walter Tavares de Souza.

IT - EMENTA

A disciplina tem por finalidade proporcionar ao académico, a aquisicdo de conhecimentos
sobre intervencdo de Enfermagem frente aos padrdes de respostas humanas aos processos vitais,
aos problemas de satide atuais ou de riscos potenciais nas situacdes de clinica médica e cirurgica,
nas diversas fases da vida, oportunizando o discente, vivenciar situagdes que exijam habilidades
tedricas e praticas, embasados em fundamentagdes clinicas direcionadas a assisténcia
sistematizada de enfermagem, no ambiente hospitalar dentro dos principios técnico — cientifico,

frente a realidade presenciada.

III - OBJETIVOS DA DISCIPLINA

Geral:

Promover subsidios teorico-praticos para o ensino e aprendizagem relacionados ao cuidado de
adultos acometidos por situacdes de doengas, favorecendo o conhecimento e aprendizado da
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem nos ambientes de clinicas médicas e cirurgica,
fomentando o despertar do raciocinio critico e clinico nas intervencgdes de enfermagem.
Especificos:

Reconhecer situagcdes que necessitem de assisténcia sistematizada, colocando em pratica as
medidas necessarias durante o atendimento.

Identificar situacdes clinicas e/ou cirurgicas que subsidiem a qualificacdo e atitudes profissionais

que deliberem a participa¢do do enfermeiro na equipe interdisciplinar.

IV - METODOLOGIA DE ENSINO

O contetdo proposto serd desenvolvido de forma progressiva e integrada, utilizando-se técnic
diferenciadas para o ensino aprendizagem, tais como:

i Estudo dirigido ou estudo de casos

f Aulas expositivas e dialogadas

i Estudo e discussao de caso em grupos

T Oficinas:
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¢Admissdo do paciente clinico e/ou cirlirgico com pratica do exame fisico e as particularidades desta
demanda de paciente;

& Recepgao e avaliagio do paciente no pos - operatorio

‘E’ Avaliagao e cuidados com as feridas cirurgicas

I Utilizacdo de recursos audiovisuais referente as tematicas da disciplina.
T Discussao e andlise critica de textos.

V — CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM SISTEMATIZADA AO PACIENTE
CIRURGICO

ASSISTENCIA PRE - OPERATORIA:

. Rotinas das unidades de internagao;

. Tipos de cirurgias;

. Preparo fisico e psico-espiritual do paciente cirurgico.

ASSISTENCIA POS-OPERATORIA:

. Recepcdo, avaliagdo e planejamento da assisténcia;

. Evolugdo e complicacdo pos-operatoria.

. Cuidados com a ferida cirtrgica;

. Cuidados com a eliminagao — cateteres, sondas e drenos.

UNIDADE II: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AS PATOLOGIAS DOS SISTEMAS
ORGANICOS:

4 SISTEMA RESPIRATORIO:

a) Sinais e sintomas mais comuns nas afecgdes respiratorias

b) Patologias:

. Asma bronquica

. Enfisema pulmonar

. Bronquiectasia

. Bronquites

. Afeccao da Pleura

. Abcesso Pulmonar

. Assisténcia de Enfermagem no Pré e Pos Operatorio das cirurgias toracicas.

€ SISTEMA CARDIOVASCULAR:
a) Sinais e Sintomas mais comuns das afec¢des cardiovasculares;
b) Patologias:
. Endocardite; Pericardite; Miocardite
. Cardiopatias Isquémicas: Angina Pectoris, Infarto do Miocardio
. Vasculopatias Periféricas;
. Patologias Arteriais: Doenga arterial periférica oclusiva / Tromboangite obliterante, Embolia
arterial e Trombose arterial.
. Patologias Venosas: Insuficiéncia venosa cronica / Ulceras de Membros Inferiores / Trombose
venosa € Trombose venosa profunda.
. Assisténcia de Enfermagem no Pré e Pos Operatorio das cirurgias vasculares.

4 SISTEMA UROGENITAL:
a) Sinais e sintomas mais comuns das afec¢des urogenitais;
b) Patologias:

. Infecgdes do trato urinario
. Incontinéncia urinaria
. Urolitiase




. Traumatismo renal
. Traumatismo da bexiga e uretra;
. Hiperplasia prostatica.
Assisténcia de Enfermagem no Pré e Pos-operatdrio das cirurgias urogenitais
¢ SISTEMA HEMATOLOGICO
a) Sinais e sintomas mais comuns nas afec¢oes hematologicas
b) Patologias:
. Anemias: ferropriva, hemolitica, falciforme, perniciosa
. Leucemias
. Distarbios hemorragicos: purpura, hemofilia, doenga de Von Willbrand
.Transfusao sanguinea
& SISTEMA DIGESTORIO:
a) Sinais e sintomas mais comuns nas afecc¢des digestivas;
b) Patologias:

. Gastrite

. Ulcera géastrica

. Diverticulose/ Diverticulite

. Acalasia

. Apendicite

. Hérnia abdominal

. Hemorroida /Abcesso anal

Assisténcia de Enfermagem no Pré e Pos- Operatorio das cirurgias gastrointestinais
€ SISTEMA HEPATOBILIAR

a) Sinais e sintomas mais comuns nas afec¢des hepatobiliar

b) Patologias:

. Colecistite e Colelitiase
. Pancreatite aguda e cronica
. Cirrose hepatica
4 SISTEMA NEUROLOGICO
a) Sinais e sintomas mais comuns das afec¢des neurolégicas;
b) Patologias:

. Doenca de Parkinson

. Miastenia graves

. Guillain Barré

. Esclerose Multipla

. Doenga de Huntington

¢ SISTEMA ENDOCRINO
. Hipotireoidismo e Hipertireoidismo
. Diabetes Insipidus
. Doenga de Cushing

. Assisténcia de Enfermagem no Pré e Pos- Operatdrio das cirurgias da tireoide




UNIDADE 11T ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A PESSOA COM DOENCA
ONCOLOGICA

a) Sinais e sintomas mais comuns nas afec¢des oncoldgicas

b) Caracteristica clinica dos tumores benignos e malignos

¢) Quimioterapia antineoplésica

d) Radioterapia

e) Assisténcia de enfermagem ao paciente oncoldgico cirurgico:
8 Cancer gastrico e esofagico

& Cancer de pancreas

& Cancer de tireoide

& Cancer de intestino

¢ Hodgkin e nao Hodding

& e A . . . ;. .
s Assisténcia de Enfermagem sistematizada ao Portador de doenca oncoldgica na fase terminal.

VI - AVALIACAO

A avaliagdo serd processual acompanhada pelos diferentes ferramentas necessarias para
tipos de atividade de acordo com sua ocorréncia.

Seré procedida em conformidade com as resolucdes da UNIFAP e o rendimento académico
conforme proposto:

&€ Nota minima para aprovagao ¢ de 5,0 (cinco).

¢ A ndo apresentagio das atividades propostas e trabalhos no prazo estabelecido, serd
atribuido nota zero (sem rendimento).

¢ A frequéncia nas atividades académicas ¢ no minimo de 75% das mesmas, caso o
académico ndo cumpra ndo sera aprovado.

8 As avaliagdes serdio expressas em notas de 0-10 (zero a dez) conforme resolugio UNIFAP.

¢ A nota final sera atribuida pela média aritmética das notas de trabalhos e atividades

realizadas.
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Assinatura do (a) Professor (a) Coordenador (a) do Curso
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