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I -EMENTA

O contexto politico, social e filoséfico direcionado a satde publica, meio ambiente e trabalho, os
conteddos programaticos emergem a partir do contexto coletivo, com uma abordagem critica,
enfatizando os conhecimentos fundamentais sobre satde publica, politicas publicas de salde e
modelos assistenciais adotadas no pais como o Sistema Unico de Saude (SUS), indicadores de
salde e programas de saude direcionados a crianga, mulher, adulto, trabalhador e idoso. Tem a
finalidade de despertar e incorporar no académico a ciéncia do cuidar e identificar o papel do
enfermeiro como agente de intervencdo nas condi¢des de saude do individuo, familia e
comunidade.

111 — OBJETIVOS DA DISCIPLINA

OBJETIVO GERAL

- Dar subsidios ao académico para que este desempenhe suas funcBes como profissional
enfermeiro, com autonomia, conhecimento cientifico na area de saude publica, dentro de uma
visdo critica e técnico-reflexiva frente a assisténcia ao cliente.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Capacitar o académico de enfermagem de forma a atender as necessidades do cliente;

- Dar subsidio para que o futuro profissional enfermeiro adquira conhecimento, habilidades
técnicas administrativas a fim de prestar assisténcia de enfermagem ao cliente, bem como no que
diz respeito a administracao dos servicos de saude;

- Capacitar o académico de enfermagem para prestar assisténcia integral a satide da mulher,
crianca, adolescente, adulto e idoso;

- Participar no desenvolvimento de a¢des educativas em salde;

- Participar na execucdo e avaliacdo de programas de salde a serem desenvolvidas durante o
estagio;

- Execucéo de técnicas de enfermagem em saude publica;

- Capacitar o académico para atuar nos programas de salde preconizados pelo Ministério da
Saude;

- Promover formacéo académica voltada para pesquisa na area de salde.
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IV -METODOLOGIA DE ENSINO

A disciplina serd desenvolvida nas Unidades Bésicas de Saiude — UBS, comunidade e escolas da
area de abrangéncia, oferecendo condi¢cdes aos académicos de desenvolverem as atividades
programadas. A¢Oes a serem desenvolvidas:

- ImunizagGes: aplicacdo de vacinas em criancas e adultos de acordo com o calendario proposto
pelo Ministério da Saude. Cuidados com exposicdo a produtos imunopreveniveis no preparo e
aplicacdo do mesmo;

Consultas de enfermagem voltada aos usuarios dos Programas de Salde da Atencdo Bésica:
atendimento direto com individuos sadios e doentes, realizando anamnese e exame fisico
completo desse individuo para estabelecer as condutas e intervengdes;

- Acles educativas: discussdo oral sobre diversos temas tais como: Doencas sexualmente
transmissiveis — DST, pré-natal, aleitamento materno, cuidados com o recém-nascido, tabagismo,
diabetes, hipertensdo arterial, etc;

- Coleta de PCCU (preventivo), visitas domiciliares em conjunto com as atividades da Estratégia
Salde da Familia (comunidade adstrita a unidade de salde e ao domicilio do usuario do servico).

V — CONTEUDO PROGRAMATICO

I UNIDADE: Programa de atencdo integral a saude da Mulher

- Saude sexual e reprodutiva;

- Controle do cancer cérvico uterino e de mama;

- Assisténcia integral ao pré-natal de risco habitual;

-- Assisténcia a mulher no puerpério;

- Assisténcia a mulher no climatério e menopausa;

- Imunizacdo da mulher;

- Realizacdo de testes rapidos diagnosticos para sifilis, hepatites B e C, HIV;
- Educacdo em Salde;

- ISTs/AIDS

I UNIDADE: Programa de atencdo integral a satide da crianca

- Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da crianca de 0 a 5 anos;
- Imunizacéo da crianga;

- Educacdo em saude;

- Controle das infecgdes respiratdrias e doencas diarréicas — IRAs e DDA

11 UNIDADE: Programa de atencdo integral a satde do adolescente e pré-escolar
- Imunizacgdo;

- Educagdo em Salde;

- Acdes educativas nas escolas;

- Saude sexual e reprodutiva;

- ISTs/AIDS

IV UNIDADE: Programa de atencdo integral a saiide do adulto e idoso
- Assisténcia ao cliente portador de doencas cronico-degenerativas;

- Educacdo em saude;

- Salde sexual e reprodutiva;

- Imunizagdo;

- ISTS/AIDS;

- Prevencdo do cancer de prostata;
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- Prevencdo do cancer de Gtero e mama.

V UNIDADE: Estratégia Saude da Familia.

VI UNIDADE: Programa de controle de hipertenséo arterial e diabetes mellitus.
VIl UNIDADE: Programa de controle de tuberculose e hanseniase.

VIl UNIDADE: Administracdo dos servicos de salde.

VI - AVALIACAO

No decorrer do estdgio a avaliagdo serd formal em todo o processo de
ensino/aprendizagem. As avaliacdes estardo voltadas para os objetivos do estagio, envolvendo
conhecimentos, habilidades e atividades dos académicos, bem como conteudo das tarefas, e
desempenho nas atividades praticas.

No final do estagio os alunos serdo avaliados pelo docente supervisor através de um
instrumento de avaliacdo que contém dominios comportamentais, técnicos, cientificos e
procedimental, peculiares a cada campo de estagio.

Os discentes/estagiarios serdo submetidos e avaliados por um exame de competéncias
clinicas, através do OSCE (Objective structured Clinical examination), onde sera abordado, em
cenarios e estacdes, as praticas vivenciadas nos campos de Estagio.
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