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Il - EMENTA

Aborda o movimento da Pratica Baseada em Evidéncias e sua aplicabilidade na pratica
clinica de saude com vistas a melhoria na qualidade do cuidado prestado.

Il - OBJETIVOS DA DISCIPLINA

- Conhecer o contexto da pratica baseada em evidéncias no ambito da pesquisa clinica
por meio de ferramentas e estratégias para a busca de evidéncias cientificas.

- Conhecer e avaliar o nivel de evidéncia, identificando graus de recomendacao e
como sao determinadas as diretrizes.

- Oferecer subsidios que possibilitem a implementacao de diretrizes clinicas e outras
evidéncias cientificas na pratica clinica.

IV - METODOLOGIA DE ENSINO

Aula expositiva e dialogada através de recursos audiovisuais; discussao de casos
clinicos e de artigos cientificos.

V - CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I: BUSCA DAS EVIDENCIAS

A importancia da pesquisa no meio académico
Estratégia PICO para a construcao da questao clinica
Descritores e operadores de busca

Fontes de evidéncias e qualidade cientifica

Estratégias de busca com descritores na PubMed e a BVS

UNIDADE I1: NiVEIS DE EVIDENCIA

Cuidado em salde baseado em evidéncias

Delineamento dos estudos cientificos

Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation (GRADE)
Graus de recomendacoes




UNIDADE IlI: SINTESE DE EVIDENCIAS E DIRETRIZES CLINICAS
Introducao as revisoes da literatura
Processo de elaboracao das diretrizes clinicas

UNIDADE IV: TRANSFERENCIA DE EVIDENCIAS
A pesquisa translacional
Estratégias educativas

UNIDADE V: IMPLEMENTACAO DE EVIDENCIAS
Translacao do conhecimento
Método JBI de salide baseada em evidéncias

VI - AVALIACAO

A avaliacao sera baseada nos seguintes critérios: Avaliacdo parcial - frequéncia e
pontualidade (4,0 pontos), participacao na discussao de casos clinicos (6,0 pontos) e
apresentacao de artigos cientificos (10,0 pontos). Avaliacao Final Escrita - 10 pontos.
O aluno tera que ter no minimo 75% de frequéncia e nota final 5 (cinco) para ser
aprovado (média aritmética da avaliacao parcial + nota da AF/2).
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