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I — EMENTA

Estudo tedrico-pratico referente ao atendimento as vitimas em situacdes diversificadas
na area de urgéncias e emergéncias clinicas e traumaticas pré-hospitalares e
hospitalares. Introducdo ao APH. Rede de urgéncia e emergéncia. Exame primario e
secundario. Fisica do trauma. Manipulacdo, imobilizacdo, e transporte de acidentados.
Suporte basico e avancado de vida. Emergéncias clinicas e traumaticas. Assisténcia de
enfermagem ao paciente clinico e traumatizado.

[l — OBJETIVOS DA DISCIPLINA

Desenvolver competéncias relacionadas aos conhecimentos e as técnicas necessarias
para a prestacdo do correto atendimento pré-hospitalar e hospitalar as vitimas de
urgéncias e emergéncias. Estabilizar e ndo agravar as vitimas durante o atendimento
inicial e o transporte a atencdo hospitalar. Prestar assisténcia de enfermagem ao
paciente nas emergéncias clinicas e traumaticas.

IV - METODOLOGIA DE ENSINO

Aula expositiva e dialogada através de recursos audiovisuais: projecao e discussao de
slides e videos; Trabalho em grupo com praticas de emergéncia pré-hospitalar em
ambiente externo a sala de aula, incluindo extricacdo de vitimas em veiculos e
salvamento aquatico em piscina. Praticas de assisténcia de enfermagem nas
emergéncias clinicas e traumaticas em laboratorio.

V — CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I: REDE DE ATENCAO AS URGENCIAS E EMERGENCIAS
Estrutura e organizacdo das unidades de urgéncia e emergéncia

UNIDADE II: INTRODUCAO AO ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR
AtribuicGes e responsabilidades do profissional

Avaliacdo priméria e secundaria

Fisica do trauma

Incidentes com multiplas vitimas: triagem “Método START”

UNIDADE III: MANIPULAQAO, IMOBILIZAQAO E TRANSPORTE DE ACIDENTADOS
Manipulacdo de acidentados: rolamentos, situacdo atual do uso da elevacdo a
cavaleiro e a retirada de capacete; Imobilizacdo de acidentados: restricdo de




movimentos da coluna - RMC, técnica de instalagdo de colar cervical e situagdo atual
do uso do KED; Transporte de acidentados: técnicas de retirada rapida do veiculo em
90°, 60°, 45° e Q°, transporte na prancha e maca, situacdo atual do uso da chave de
Rauteck.

UNIDADE IV: EMERGENCIAS CLINICAS

Afogamento

Emergéncias cardiovasculares: infarto agudo do miocéardio e parada cardiorrespiratoria
Emergéncias gastrintestinais: hemorragia digestiva e abdome agudo

Emergéncias emocionais e psiquiatricas

Emergéncias metabdlicas: hipoglicemia e hiperglicemia

Emergéncias neuroldgicas: convulsdes e acidente vascular encefalico

Emergéncias respiratérias: asma e insuficiéncia respiratoria

Emergéncias obstétricas

Emergéncias uroldgicas: célica renal e retencao urinaria

UNIDADE V: EMERGENCIAS TRAUMATICAS

Ferimentos e hemorragias
Politraumatismo

Trauma cranioencefalico e raquimedular
Trauma osteoarticular

Trauma térmico e intoxicacdes exdégenas
Trauma toracico e abdominal

UNIDADE VI: SUPORTE BASICO E AVANCADO DE VIDA
Parada cardiorrespiratéria

Reanimacéo cardiopulmonar

Obstrucdo das vias aéreas por corpo estranho

VI - AVALIACAO

O aluno tera que realizar obrigatoriamente as seguintes avaliagcdes parciais:

1AP Avaliacdo Escrita; 2AP Trabalho em grupo; AF Avaliagdo Final Escrita ou Pratica.
O aluno tera que ter no minimo 75% de frequéncia e nota final 5 (cinco) para ser
aprovado (média aritmética das avaliacGes parciais + a nota da AF/2), caso contrario,
sera considerado reprovado.
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