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_ MINISTERIO DA EDUCACAO ,
FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA
EMENTA N° 2 /2023 - CCE (11.02.25.09.04)

N° do Protocolo: 23125.004295/2023-87
Macapa-AP, 19 de Fevereiro de 2023

EMENTAS DA MATRIZ CURRICULAR 223 DO CURSO DE BACHARELADO EM
ENFERMAGEM, CAMPUS MARCO ZERO DO EQUADOR

(A PARTIR DO ANO DE 2014)

COMPONTENTES CURRICULARES OBRIGATORIOS

1° SEMESTRE

% BIOLOGIA MOLECULAR - 90H: Introducao a Biologia Molecular; Estrutura do DNA;
Estrutura do RNA; Replicacao do DNA; Transcricdo da mensagem genética; Codigo
Genético; Traducao da mensagem genética; Regulacao da Biossintese de Proteinas.

<%  ANATOMIA HUMANA - 90H: Estudo sistematizado da Anatomia Humana
predominantemente sob o ponto de vista da Anatomia Sistémica ou Descritiva
correlacionando-a com o ensino e a pratica da Enfermagem.

% CITOLOGIA E HISTOLOGIA - 90H: Estudo sistematico dos tecidos humanos a partir
da morfologia e propriedade celular aplicada a enfermagem, oferecendo aos alunos
conhecimentos dos sistemas do corpo humano e seus inter-relacionamentos, com
énfase nas estruturas teciduais que servem de base para o0s processos e
procedimentos da pratica clinica da Enfermagem.

% BIOQUIMICA GERAL - 90H: A Disciplina de Bioquimica enfoca principalmente o
metabolismo intermediario do ser humano. Os nutrientes sao apresentados como
componentes dos diferentes alimentos, e o seu metabolismo é estudado até a
transformacao e aproveitamento como componentes celulares. Ainda, sao
apresentados alguns topicos de biologia molecular, e também enfocados alguns
aspectos patologicos relacionados com os diferentes processos metabolicos.

% PATOLOGIA GERAL - 90H: Etiologia, patogenia, fisiopatologia das alteracoes
morfologicas (macroscopia e microscopia) ocorridas nos principais processos
patoldgicos.

< INTRODUCAO A TEORIA SOCIOLOGICA APLICADA A AREA DA SAUDE - 60H: A
disciplina de Sociologia para o Curso de Enfermagem tem por finalidade contribuir
com o aprendizado critico dos alunos (as), através da reflexao dos fenomenos que
emergem no tecido social, bem como da transversalidade das categorias classe,
género e raca/etnia, entre os diferentes campos da salude e das ciéncias humanas.
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% INTRODUCAO A FILOSOFIA - 60H: Conceitos de Filosofia: as principais correntes
filosoficas enquanto elementos de construcao do conhecimento humano e as
possiveis relacées com o exercicio profissional do enfermeiro, subsidiando o aluno
em sua relacao com o individuo, familia e comunidade.

% INTRODUCAO A ANTROPOLOGIA - 60H: Principais conceitos da Antropologia. Ramos
da Antropologia e esboco do desenvolvimento. Trabalho de campo. Conceito de
Cultura e Simbolismo. Temas da Antropologia Médica. A Bioética. A Dimensao
Sociocultural do Corpo. Abordagem Antropologica dos Fenomenos Saude/Doenca. A
Especificidade do Problema Mental. Sistemas Médicos: Profissional, Folk. Visao
Antropoldgica da Relacao Terapeuta/Paciente.

2° SEMESTRE

% MICROBIOLOGIA GERAL - 90H: Aspectos gerais dos fungos, virus e bactérias,
morfologia e ultraestrutura, replicacao e identificacao; relacées entre os
microrganismos e o organismo hospedeiro; aspectos da biologia dos microrganismos
agressores e microbiota normal. Estudo dos grupos de microrganismos interesse
clinico, métodos gerais de identificacao e coloracao.

% IMUNOLOGIA - 60H: Conceitos basicos em imunologia. Propriedades gerais das
respostas imunes. Componentes do sistema imune inato e adquirido. Inflamacao e
migracao celular. Mecanismos de reconhecimento do antigeno e ativacao dos
linfocitos T. Complexo Principal de Histocompatibilidade. Imunidade celular e
humoral. Mecanismos efetores da imunidade celular e humoral. Estrutura e funcao
das imunoglobulinas. Sistema complemento. Imunologia dos grupos sanguineos.
Imunologia dos transplantes. Reacdes de hipersensibilidades. Autoimunidade e
imunodeficiéncias.

« HISTORIA E TEORIAS DE ENFERMAGEM - 60H: Estudo da evolucao da enfermagem
enquanto profissao institucionalizada, de sua origem aos tempos atuais a luz dos
contextos sociocultural, politico, ético e filosofico e, estudo dos conteudos das
Teorias de Enfermagem, observando como a Enfermagem ¢é focalizada, procurando
entender o seu significado para o desenvolvimento de sua pratica.

% FISIOLOGIA E BIOFISICA - 120H: Estuda os principios da homeostasia dando énfase
a bioeletrogénese de sinais, génese do potencial de acao, biofisica dos canais
ionicos. Neurofisiologia. Fisiologia muscular e endocrinofisiologia e fisiologia da
reproducao.

% FARMACOLOGIA GERAL - 90H: Estudo dos principios da farmacologia: a
farmacocinética - absorcao, metabolizacao, biodistribuicao e eliminacao das drogas;
a farmacodinamica - receptores farmacologicos e mecanismos de acao; Interacoes
medicamentosas; Farmacologia do Sistema Nervoso Autonomo; Farmacologia
cardiovascular e renal; Farmacologia do Sistema Nervoso Central e Farmacologia do
Processo Inflamatério.

% INSTRUMENTOS E PROCESSOS DE ENFERMAGEM - 60H: Estudo das necessidades
humanas basicas; sistematizacdo da assisténcia de enfermagem a partir dos
diagnosticos estabelecidos. Atendimento de cliente no servico de saude utilizando o
diagnostico de enfermagem.

< SAUDE COLETIVA | - 60H: Fundamentos de medicina preventiva: caracterizacdo de
familia e comunidade, habitos de salude na familia e comunidade, comunidade como
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paciente processo de enfermagem centrado na comunidade, processo de
enfermagem centrado na familia.

% GENETICA - 60H: As leis basicas da Genética. Heranca e ambiente. Interacdes
genéticas. Determinacao génica do sexo e heranca ligada ao sexo. Ligacao.
Recombinacao e mapeamento genético. Nocbes de heranca quantitativa e
citoplasmatica. Os genes nas populacdes. Frequéncias génicas e genotipicas. O
equilibrio de Hardy-Weinberg. Fatores que alteram o equilibrio de Hardy-Weinberg.

3° SEMESTRE

% PARASITOLOGIA GERAL - 90H: Conhecimento basico dos aspectos gerais,
morfologia, biologia e patogenia dos parasitas mais importantes que ocorrem no
Brasil, assim como do diagnostico, tratamento, epidemiologia e profilaxia das
doencas, principais, parasitarias.

< SEMIOLOGIA E SEMIOTECNICA -120H: Estudo dos sinais e sintomas, exame fisico,
cuidados de enfermagem no atendimento das necessidades Humanas Basicas.

< ENFERMAGEM EM DOENCAS TRANSMISSIVEIS - 105H: Assisténcia de enfermagem
nas doencas transmissiveis, em nivel primario, secundario e terciario, com énfase
na determinacao social do processo saude-doenca, no controle das fontes de
infeccao e na vigilancia epidemioldgica das doencas transmissiveis, sob a forma de
ensino teorico e pratico.

< FARMACOLOGIA CLINICA - 60H: A disciplina orienta-se pela aplicacdo do método
farmacologico-clinico a decisao terapéutica, considerando os seguintes conteudos:
Pesquisa em farmacologia clinica, farmacologia aplicada as manifestacoes gerais de
doencas, situacdes especiais em farmacologia: antibidticos, anti-inflamatorios e
sistemas.

< ADMINISTRACAO EM SERVICOS DE SAUDE - 60H: Trata da estrutura e organizacdo
dos servicos de saude, abordando o gerenciamento, sua relacdao com as demais
atividades, com as normas e legislacoes pertinentes. Enfoca a organizacao de
servicos de saude, analisando o gerenciamento destacando as teorias
administrativas, os niveis de complexidade da saude e dos servicos tendo como base
o perfil epidemiologico.

% NUTRICAO - 60H: Abordam pontos historicos da alimentacdo humana e sua
evolucao, os habitos alimentares em diferentes momentos historicos; classificacao
dos alimentos e suas caracteristicas nutricionais para o organismo humano, visando
a compreensao das diferentes funcoes de cada um na promocao da salde,
prevencao de doencas e no tratamento de patologias. Referenda a nutricao e
dietética como meio de controle e tratamento de patologias mais comuns nos
diferentes ciclos de vida.

< SAUDE COLETIVA Il - 60H: A disciplina deve gerar conhecimentos relacionados a
saude local, com meio ambiente natural e construido e ser trabalhada dentro desta
perspectiva, sem perder de vista sua integracao com o mundo, e, sobretudo
implicar em um exercicio permanente de interdisciplinaridade. Saber que essa
relacao propicia saude e/ou doenca se da a partir do entendimento que cada sujeito
tem de sua relacao com o meio ambiente. Assim sendo, faz-se necessario que no
campo da salde se estabeleca compreensao, analise e pressupostos para construcao
de conhecimentos que elucidem o meio ambiente como fator determinante da
salde humana.
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4° SEMESTRE

< ENFERMAGEM MATERNO INFANTIL NA ATENCAO BASICA - 135H: Proporcionar o
discente de enfermagem através de conhecimentos adquiridos a prestar assisténcia
humanizada e sistematizada a mulher, a crianca, ao adolescente e a comunidade a
nivel Nacional, Regional e Local, de forma holistica embasado nos conteldos
teodricos/praticos. Estimular o discente a desenvolver acao de forma reflexiva diante
das necessidades humanas afetadas de forma individual, coletiva, voltada para a
atencao primaria, atendendo os principios do SUS, assim como desenvolver projetos
de pesquisa que possa colaborar no processo transformador no campo da saude.

< PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO 60H: Tem como finalidade proporcionar o
conhecimento sobre o processo de desenvolvimento humano sob varios aspectos,
como psicoafetivo, cognitivo e maturacional da crianca, adolescente, adulto e do
idoso.

< ENFERMAGEM NA SAUDE DO ADULTO E DO IDOSO -120H: Pretende-se
instrumentalizar o graduando de enfermagem a realizacdo de assisténcia a
populacao adulta e idosa usuaria da atencao basica de saude a partir da oferta de
conteldos teodricos/praticos, as medidas de controle que podem ser adotadas
mediante os cuidados preventivos em grupos especiais na fase adulta e idosa.
Estabelece a relacao de interdependéncia das disciplinas necessarias, para realizar
cuidados qualificados nessas fases da vida humana. Incentiva a vivéncia do modelo
de atendimento interdisciplinar, despertando no académico o interesse em
contribuir nos cuidados dispensados a esses grupos, possibilitando a percepcao e
implementacao de linha holistica no atendimento das necessidades basicas dessa
clientela.

% ETICA, BIOETICA E LEGISLACAO - 60H: Estudo de situacdes que necessitem do
conhecimento ético, bioético e legal do profissional enfermeiro, fornecendo ao
académico, mecanismos técnicos e bibliograficos para o entendimento dessas
situacOes para contribuicoes perante a sociedade com base na responsabilidade.

< EPIDEMIOLOGIA E BIOESTATISTICA - 90H: Conhecer os fatos vitais, estabelecendo
sua importancia na analise e interpretacao dos dados e compreender a importancia
das técnicas de estatistica na tomada de decisoes relativo aos conhecimentos de
trabalhos da area de saude.

5° SEMESTRE

< ENFERMAGEM GINECOLOGICA, OBSTETRICA E NEONATAL -150H: Proporcionar ao
educando através de instrumentos tedrico-praticos, partindo do pensamento
critico/reflexivo, para desenvolver a arte do cuidar a mulher, a adolescente e ao
recém-nato, levando em conta os principios do SUS, as especificidades culturais,
fortalecendo uma assisténcia integral e humanizada. Possibilitar ao discente a
capacidade de uma assisténcia sistematizada voltadas aos aspectos anatomo-
fisiologico e psicossocial da parturiente, puérpera, recém-nascido e familia, bem
como as principais complicacées mais comuns que os atingem.

< METODOS E TECNICAS DE PESQUISA - 60H: Iniciar o aluno no processo de
Investigacao Cientifica, preparando-o para elaborar textos académicos, além de
melhor instrumenta-lo para a realizacdao de pesquisas e trabalhos académicos.

Introduzir os diversos tipos de métodos e técnicas de pesquisa necessaria a coleta
de dados.
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< ENFERMAGEM CLINICA E CIRURGICA - 120H: A disciplina tem por finalidade
proporcionar ao académico, a aquisicdo de conhecimentos sobre intervencao de
Enfermagem frente aos padrdes de respostas humanas aos processos vitais, aos
problemas de salde atuais ou de riscos potenciais nas situacoes de clinica médica e
cirargica, nas diversas fases da vida, oportunizando o discente, vivenciar situacoes
que exijam habilidades teoricas e praticas, embasados em fundamentacoes clinicas
direcionadas a assisténcia sistematizada de enfermagem, no ambiente hospitalar
dentro dos principios técnico - cientifico, frente a realidade presenciada.

< ENFERMAGEM EM SAUDE MENTAL - 60H: Norteada a motivar a participacao do
académico em atividades de promocao, prevencao e reabilitacdo em salde mental
do ser humano na comunidade, de acordo com sua realidade e com abordagem
biopsicosocioespiritual, considerando a dinamica do desenvolvimento da
personalidade, no contexto pessoal, familiar e ambiental, utilizando instrumentos
que proporcionem relacao de ajuda. Assim, conhecendo fatores sociais, econémicos
e culturais que influenciam a salude mental, além de trabalhar mecanismos de
defesa e enfrentamento as situacdes que vivenciam no cotidiano.

% DIDATICA GERAL - 75H: Compreensdo da funcdo da Didatica como elemento
organizador de fatores que influem no processo de ensino e aprendizagem e na
elaboracao do planejamento de ensino. Visao critica do papel do planejamento na
dinamica da construcao do conhecimento pelo educando.

6° SEMESTRE

< ENFERMAGEM PEDIATRICA - 105H: Proporcionar ao educando fundamentos
tedrico/praticos para prestar assisténcia de enfermagem de forma sistematizada e
humanizada a crianca, ao adolescente e a familia nas unidades hospitalares frentes
ao ciclo de doencas e agravos mais frequentes, levando em conta a especificidade
cultural. Favorecer ao discente a oportunidade de atuar como membro
transformador na comunidade, no trabalho, na equipe e no ambiente de forma ética
e profissional, levando em conta os principios do SUS.

% PESQUISA EM ENFERMAGEM - 60H: Introduzir a pratica da disciplina com base no
contetdo ministrado nos primeiros médulos. Permitir que o aluno desenvolva todas
as etapas referentes a construcao de um projeto de Pesquisa com base nos
elementos apresentados. Introduzir os diversos tipos de métodos e técnicas de
pesquisa necessaria a coleta de dados e ao suporte do estudo. Dar subsidios a
construcao de artigos cientificos.

< ENFERMAGEM EM AMBIENTES DE ALTA COMPLEXIDADE - 150H: A disciplina
fundamenta-se no assistir o individuo, familia e comunidade como todo nas mais
criticas situacoes do ciclo doenca, em ambientes hospitalares de alta complexidade.
Assisténcia essa pautada na competéncia técnica, visao humanistica e respaldo
ético. Abordando os instrumentos basicos para o cuidar na enfermagem nas diversas
clinicas, que podem ser tratadas sob orientacao do enfermeiro, como profissional
contribuinte e integrante da equipe interdisciplinar, dando oportunidade ao
discente de vivenciar a realidade do usuario, familia, instituicao e acoes de futuros
profissionais e realizar comparacdes entre teoria e pratica, frente aos cuidados de
enfermagem realizados pautados no diagnostico de suas necessidades humanas
basicas afetadas e no emprego de método cientifico.

<& ENFERMAGEM PSIQUIATRICA - 90H: Direcionada ao conhecimento da
sintomatologia dos transtornos mentais especificos, aplicacdo do Processo de
Enfermagem de acordo com o portador e sintomas psicoticos e neuréticos
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evidenciados, oportunizando este primeiro contato e adquirindo habilidades no
processo da praxis, sendo trabalhadas para facilitar a comunicacdo terapéutica
entre cliente, instituicoes responsaveis pelo cuidar e familia no contexto
psiquiatrico. Com visao holistica e de um cliente cidadao com direitos e deveres de
acordo com sua condicao mental, para um Enfermeiro com discernimento da
valorizacao da saude mental e prevencao contra o transtorno mental.

< ENFERMAGEM EM URGENCIA E EMERGENCIA - 45H: Considerando o perfil
epidemiologico dos grandes centros urbanos e as demandas e necessidades
prevalentes de sua populacao, a disciplina Enfermagem em Urgéncia e Emergéncia
pretende abordar a assisténcia de enfermagem a pacientes apresentando agravos a
saude, caracterizados por risco de vida iminente ou relativo nas situacoes de
urgéncia/emergéncia, as quais exigem do profissional enfermeiro a tomada de
decisao para a determinacao das prioridades de cuidados.

7° SEMESTRE

% ESTAGIO SUPERVISIONADO | - 420H: Considerando o contexto politico, social e
filosofico de saude direcionado a saude publica, meio ambiente e trabalho, os
conteldos programaticos emergem a partir do contexto coletivo, com uma
abordagem critica, enfatizando os conhecimentos fundamentais sobre salde
publica, politicas publicas de saude e modelos assistenciais adotados no pais como
SUS (Sistema Unico de Salde), indicadores de salde e programas de saide
direcionados a crianca, mulher, adulto, trabalhador e idoso, com a finalidade de
despertar e incorporar no académico a ciéncia do cuidar e identificar o papel do
enfermeiro como agente de intervencao nas condicées de saude do individuo,
familia e comunidade.

% ADMINISTRACAO EM ENFERMAGEM - 90H: Trata da estrutura e organizacdo dos
Servicos de Enfermagem, priorizando a Administracao da Assisténcia aos usuarios
nos Niveis de Baixa, Média e Alta Complexidade. Praticas Gerenciais, Modelo de
Gestao e servicos de apoio. Gestao de Pessoal.

8° SEMESTRE

< ESTAGIO SUPERVISIONADO Il -420H: Associando conhecimento tedrico-pratico
como instrumento de interpretacao e intervencao profissional, proporcionar ao
académico de enfermagem desenvolver as acoes no contexto de média e alta
complexidade, sobre a identificacao de emergéncias clinicas e o atendimento
imediato as mesmas até o encaminhamento profissional ou local habilitado.
Assisténcia ao paciente hospitalizado e critico, rotinas de cuidados de enfermagem
e sua importancia na organizacao do atendimento de enfermagem. Conhecimentos
gerais sobre técnicas de enfermagem: curativos, sinais vitais. Cuidados com
pacientes hospitalizados, reconhecimento de materiais, médicos hospitalares,
bandagens, restricao no leito escaras de decubitos, mudancas de declbito, posicao
no leito, privacidade do paciente, transporte de pacientes (da cama para maca e da
maca para cama), aspiracao de secrecoes, cuidados e higiene corporal. Prontuario
do paciente. Conhecimentos gerais sobre a esterilizacdo (métodos fisicos e
quimicos). Infeccao hospitalar. Prevencao de acidentes no ambiente hospitalar.
Tipos de isolamentos. Vias de administracao de medicamentos. Primeiros socorros;
socorros de urgéncia e suporte basico de vida.

< INFORMATICA APLICADA A SAUDE - 60H: A informatica como ferramenta de apoio a
pratica de enfermagem. Informatizacao hospitalar. Prontuario eletronico. Seguranca
de dados. Etica na manipulacao de dados. Telemedicina. Telerradiologia.
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Telepatologia. Sistemas de arquivamento e comunicacao de imagens - PACS. Padroes
de comunicacao de imagens médicas - O protocolo DICOM. O cartao Unico de saude.

NOTAS RELEVANTES

1. Para integralizacao deste curriculo exige-se ainda o cumprimento minimo de 210
horas de Atividades Complementares e pelo menos uma disciplina optativa, as quais
devem ser efetivadas pelo académico no decorrer do curso.

2. Integra ainda este curriculo o Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes
(ENADE), o qual, de acordo com o § 5°, do Art. 5°, da Lei 10.861, de 14/04/2004, é
componente curricular obrigatorio dos cursos de Graduacao.

% ATIVIDADES COMPLEMENTARES - 210H: Participacdo em eventos cientificos e
artistico-culturais, projetos de pesquisa e extensao, monitoria. Realizacao de
estudos independentes e acoes de carater social, voltados para a atualizacao,
revitalizacao e compartilhamento do saber cientifico-profissional (re) estruturado
durante o percurso académico.

COMPONTENTES CURRICULARES OPTATIVOS

< EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE - 60H: Propde subsidio para o planejamento
da educacao permanente em saude. Aperfeicoamento profissional a partir das
necessidades locais. Desenvolvimento pedagogico para a elaboracao de projetos de
ensino em salde. Vivencia pratica do trabalho em salude reconhecendo e
identificando o aperfeicoamento da equipe de saude.

% INGLES INSTRUMENTAL - 60H: Desenvolvimento da habilidade de compreensao
escrita através da interpretacao de textos académicos e técnicos, a partir do
conhecimento prévio do aluno em lingua inglesa, com a utilizacao do suporte da
lingua portuguesa.

< INTRODUCAO AO CUIDADO EM SAUDE BASEADO EM EVIDENCIAS - 60H: Aborda o
movimento da Pratica Baseada em Evidéncias e sua aplicabilidade na pratica clinica
de salde com vistas a melhoria na qualidade do cuidado prestado.

% LIBRAS - 60H: Fundamentos da Educacdao de surdos; Pressupostos teorico-
histéricos, filosoficos, socioldgicos, pedagogicos e técnicos da Lingua Brasileira de
Sinais - LIBRAS; Historia da Lingua de sinais Brasileira; Aspectos metodoldgicos
acerca da educacao de surdos; Estrutura Gramatical; Parametros da LIBRAS; Sinais
basicos.

(Assinado digitalmente em 19/02/2023 09:24 )
RAFAEL CLEISON SILVA DOS SANTOS
COORDENADOR DE CURSO
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