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ATIVIDADE CURRICULAR DE EXTENSÃO (ACE) I – 2025.1 

 
1. DOCENTES: 

Docente Função CH 

Aline Silva Ramos Supervisora 10h 

Beatriz Martins de Sá Hyacienth Coordenadora 35h 

Cleber Alexandre de Oliveira Supervisor 10h 

Fábio Rangel Freitas da Silva Supervisor 10h 

Janete Silva Ramos Supervisora 10h 

Larissa de Magalhães Doebeli Matias Supervisora 10h 

Natália Camargo Rodrigues Iosimuta Supervisora 10h 

Renan Lima Monteiro Supervisor 10h 

 

2. PROJETOS DE EXTENSÃO: 

Projeto Local Dia/hora Responsável 

LIFE 

Liga de Fisioterapia Esportiva  

 

LABCIN 
Seg/Qua/Sex – 

17:30 às 20:00h 

Prof. 

Renan Monteiro 

LAFORT 

Liga de Fisioterapia em 

Ortopedia, Reumatologia e 

Traumatologia   

HU-UNIFAP 
Seg/Sex 

8:00 às 12:00h 

Prof.(a) 

Natália Iosimuta 

LAFINAP 

Liga Acadêmica de 

Fisioterapia Neurofuncional  

HU-UNIFAP 
Seg/Sex 

8:00 às 12:00h 

Prof. 

Cleber Oliveira 

LAFINPED 

Liga Acadêmica de 

Fisioterapia Neonatal e 

Pediátrica  

HU-UNIFAP 
Seg/Sex 

14:00 às 18:00h 

Prof.(a) 

Larissa Matias 

REVIVER 

Avaliação e Intervenção 

Fisioterapêutica  

AMBULATÓRIO 

DCBS 

Sex 

9:00 às 11:30h 

Prof.(a) 

Aline Ramos 

T-F-S-D 

Treinamento de Força na 

Saúde e na Doença  

DCBS 
Seg/Qua/Sex 

15:00 às 17:15h 

Prof. 

Fabio Rangel 
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LASPC 

Liga Acadêmica de Saúde 

Pública e Coletiva  

LABFISIO/AMBULATÓRIO 

DCBS 

Sex 

09:00 às 12:00h 

Prof. 

Janete Ramos 

 

3. ORIENTAÇÃO AOS ALUNOS: 

 

3.1 Objetivo geral da atividade: 

Proporcionar aos alunos ingressantes uma vivência prática e introdutória nas diversas 

especialidades da Fisioterapia por meio do acompanhamento OBSERVACIONAL das ações de 

extensão universitária desenvolvidas pelo curso. 

 

3.2 Organização 

(i) Os alunos serão divididos aleatoriamente em sete grupos (conforme item 3.4 – Divisão 

dos grupos). 

(ii) Cada grupo acompanhará uma atividade de extensão por um período de duas semanas 

(denominado rodízio). Cada rodízio corresponde ao acompanhamento de uma atividade de 

extensão.  

(iii) Cada atividade de extensão possui programação, dias, horários e dinâmicas distintas, 

portanto, o cronograma de atividades para cada grupo também é distinto (conforme Cronograma 

de cada grupo – item 3.5). 

(iv) Todos os grupos acompanharão todas as atividades de extensão ao longo do semestre.  

(v) Orientações sobre os métodos de avaliação serão descritas no item 5.0 - 

AVALIAÇÃO.  

 

3.3 Participação e Comprometimento 

(i) A participação é obrigatória para todos os alunos matriculados na disciplina. 

(ii) Os alunos devem chegar com 10 minutos de antecedência ao local da atividade (conforme 

orientações do cronograma de cada grupo – item 2 e item 3.5). 

(iii) A frequência será registrada e é critério para a validação da atividade. 

(iv) De acordo com o Regimento Geral da Unifap, o aluno deve obter no mínimo de 75% 

(setenta e cinco por cento) de frequência em aulas teóricas, práticas ou qualquer outra 

atividade diária oficial no respectivo período letivo - 

https://www2.unifap.br/reitoria/files/2022/04/Regimento_Geral_Unifap.pdf 

https://www2.unifap.br/reitoria/files/2022/04/Regimento_Geral_Unifap.pdf
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(v) O abono de falta é concedido em casos excepcionais de acordo com a nota técnica 

01/2025 - https://www2.unifap.br/fisioterapia/files/2022/07/Nota-tecnica-01-2015-

Abono-de-Faltas.pdf  

(vi) Usar jaleco branco e demais EPI’s (Equipamentos de Proteção Individual) necessários, 

durante o acompanhamento dos atendimentos. 

(vii) Manter uma postura ética e profissional, mesmo não atuando diretamente. 

(viii)  Questionamentos dos alunos a respeito de dúvidas relacionadas à atuação 

profissional, casos clínicos ou qualquer outra questão pertinente à prática fisioterapêutica 

são fortemente incentivados. 

 

3.4 Divisão dos grupos 

 
GRUPO 01 

• Leonardo Oliveira 

• Aysha Koga 

• Vitória de Souza 

• Talita Tavares 

• Eliana Almeida 

• Rayanne Dias 

GRUPO 02 

• Leoni Passos 

• Emily Costa 

• Tereza Costa 

• Ana L. Bastos 

• Ana B. Correa 

• Uendel Santos 

GRUPO 03 

• Alynna Souza 

• Luís Filho 

• Felipe Cavalcante 

• Luciane Pacheco 

• Luana Souza 

• Itauan Costa 

GRUPO 04 

• Joyce Pureza 

• DÂmaris Araújo 

• Victória Maciel 

• Hícaro Barros 

• Isabela Gomes 

• Matheus Cardoso 

GRUPO 05 

• Ana C. Ferreira 

• Maria Batista 

• Evelly Sá 

• Dafne Belém 

• Gabrielly Almeida 

• Wílla Rodrigues 

GRUPO 06 

• Rebeca Alves 

• Maria Braga 

• Vitor Melo 

• Júlia Mira 

• Adriano Meireles 

•  

 GRUPO 07 

• Davi Cunha 

• Samantha Picanço 

• Letícia Campos 

• Marina Santos 

• Ádria Almeida  

•  

 

 

 
 

 
 

https://www2.unifap.br/fisioterapia/files/2022/07/Nota-tecnica-01-2015-Abono-de-Faltas.pdf
https://www2.unifap.br/fisioterapia/files/2022/07/Nota-tecnica-01-2015-Abono-de-Faltas.pdf
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3.5 Cronograma de cada grupo 

 

 
 

GRUPO 01 CH 

1° Rodízio 
LIFE 

02/06; 04/06; 06/06; 09/06; 11/06; 13/06 
14h 

2° Rodízio 
LAFORT 

16/06; 20/06; 23/06; 27/06 
16h 

3° Rodízio 
LAFINAP 

18/07; 21/07; 25/07; 28/07 
16h 

4° Rodízio 
LAFINPED 

01/08; 04/08; 08/08 
8h 

5° Rodízio 
REVIVER 

15/08; 22/08 
16h 

6° Rodízio 
T-F-S-D 

27/08; 29/08; 01/09; 03/09; 05/09 
14h 

7° Rodízio 
LASPC 

12/09; 19/09 
16h 

Produto Final 

Integrador 

BLOCO DE FISIOTERAPIA 

26/09 
5h 

  105h 

GRUPO 02 CH 

1° Rodízio 
LAFORT 

02/06; 06/06; 09/06; 13/06 
16h 

2° Rodízio 
LAFINAP 

16/06; 20/06; 23/06; 27/06 
16h 

3° Rodízio 
LAFINPED 

18/07; 21/07; 25/07; 28/07 
8h 

4° Rodízio 
REVIVER 

01/08; 08/08 
16h 

5° Rodízio 
T-F-S-D 

13/08; 15/08; 18/08; 20/08; 22/08; 25/08 
14h 

6° Rodízio 
LASPC 

29/08; 05/09 
16h 

7° Rodízio 
LIFE 

08/09; 10/09; 12/09; 15/09; 17/09; 19/09 
14h 

Produto Final 

Integrador 

BLOCO DE FISIOTERAPIA 

26/09 
5h 

  105h 
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GRUPO 03 CH 

1° Rodízio 
LAFINAP 

02/06; 06/06; 09/06; 13/06 
16h 

2° Rodízio 
LAFINPED 

16/06; 20/06; 23/06; 27/06 
8h 

3° Rodízio 
REVIVER 

18/07; 25/07 
16h 

4° Rodízio 
T-F-S-D 

30/07; 01/08; 04/08; 06/08; 08/08 
14h 

5° Rodízio 
LASPC 

15/08; 22/08 
16h 

6° Rodízio 
LIFE 

25/08; 27/08; 29/08; 01/09; 03/09; 05/09 
14h 

7° Rodízio 
LAFORT 

08/09; 12/09; 15/09; 19/09 
16h 

Produto Final 

Integrador 

BLOCO DE FISIOTERAPIA 

26/09 
5h 

  105h 

GRUPO 04 CH 

1° Rodízio 
LAFINPED 

02/06; 06/06; 09/06; 13/06 
8h 

2° Rodízio 
REVIVER 

20/06; 27/06 
16h 

3° Rodízio 
T-F-S-D 

16/07; 18/07; 21/07; 23/07; 25/07; 28/07 
14h 

4° Rodízio 
LASPC 

01/08; 08/08 
16h 

5° Rodízio 
LIFE 

13/08; 15/08; 18/08; 20/08; 22/08 
14h 

6° Rodízio 
LAFORT 

25/08; 29/08; 01/09; 05/09 
16h 

7° Rodízio 
LAFINAP 

08/09; 12/09; 15/09; 19/09 
16h 

Produto Final 

Integrador 

BLOCO DE FISIOTERAPIA 

26/09 
5h 

  105h 
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GRUPO 05 CH 

1° Rodízio 
REVIVER 

06/06; 13/06 
16h 

2° Rodízio 
T-F-S-D 

16/06; 18/06; 20/06; 23/06; 25/06; 27/06 
14h 

3° Rodízio 
LASPC 

18/07; 25/07 
16h 

4° Rodízio 
LIFE 

28/07; 30/07; 01/08; 04/08; 06/08; 08/08 
14h 

5° Rodízio 
LAFORT 

 15/08; 18/08; 22/08 
16h 

6° Rodízio 
LAFINAP 

25/08; 29/08; 01/09; 05/09 
16h 

7° Rodízio 
LAFINPED 

08/09; 12/09; 15/09; 19/09 
8h 

Produto Final 

Integrador 

BLOCO DE FISIOTERAPIA 

26/09 
5h 

  105h 

GRUPO 06 CH 

1° Rodízio 
T-F-S-D 

02/06; 04/06; 06/06; 09/06; 11/06; 13/06 
14h 

2° Rodízio 
LASPC 

20/06; 27/06 
16h 

3° Rodízio 
LIFE 

16/07; 18/07; 21/07; 23/07; 25/07 
14h 

4° Rodízio 
LAFORT 

01/08; 04/08; 08;08 
16h 

5° Rodízio 
LAFINAP 

15/08; 18/08; 22/08 
16h 

6° Rodízio 
LAFINPED 

29/08; 01/09; 05/09 
8h 

7° Rodízio 
REVIVER 

12/09; 19/09 
16h 

Produto Final 

Integrador 

BLOCO DE FISIOTERAPIA 

26/09 
5h 

  105h 
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GRUPO 07 CH 

1° Rodízio 
LASPC 

06/06; 13/06 
16h 

2° Rodízio 
LIFE 

16/06; 18/06; 20/06; 23/06; 25/06; 27/06 
14h 

3° Rodízio 
LAFORT 

18/07; 21/07; 25/07; 28/07 
16h 

4° Rodízio 
LAFINAP 

01/08; 04/08; 08;08 
16h 

5° Rodízio 
LAFINPED 

15/08; 18/08; 22/08; 25/08 
8h 

6° Rodízio 
REVIVER 

29/08; 05/09 
16h 

7° Rodízio 
T-F-S-D 

10/09; 12/09; 15/09; 17/09; 19/09; 22/09 
14h 

Produto Final 

Integrador 

BLOCO DE FISIOTERAPIA 

26/09 
5h 

  105h 
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4. ORIENTAÇÃO AOS SUPERVISORES: 

 

4.1 Objetivo geral  

 Proporcionar ao aluno o primeiro contato da atuação profissional fisioterapeutica. A fim 

de estimular e despertar a curiosidade do aluno. 

 

4.2 Organização e orientações 

(i) Cada grupo acompanhará as atividades de extensão de acordo com o cronograma 

descrito no item 4.3 – Cronograma de cada atividade de extensão. 

(ii) As atividades dos alunos devem ser exclusivamente observacionais. 

(iii) Os alunos devem cumprir a carga horária completa da atividade da liga diariamente 

para que seja possível registrar a frequência do respectivo dia (Frequência – ANEXO 1). 

(iv) Ao final de cada rodízio, a coordenadora recolherá as listas de frequência de cada 

atividade extensionista. 

(v) Em caso de alteração de horário das atividades ou qualquer tipo de mudança no 

cronograma que necessite ser comunicada ao grupo em observação, a coordenadora da ACE I 

deve ser informada.  

 

4.3 Cronograma de cada atividade de extensão 

LIFE 

Rodízio 01 02/06 – 13/06 Grupo 01 

LAFORT 

Rodízio 01 02/06 – 13/06 Grupo 02 

Rodízio 02 16/06 – 27/06 Grupo 07 Rodízio 02 16/06 – 27/06 Grupo 01 

Rodízio 03 16/07 – 25/07 Grupo 06 Rodízio 03 18/07 – 28/07 Grupo 07 

Rodízio 04 28/07 – 08/08 Grupo 05 Rodízio 04 01/08 – 08/08 Grupo 06 

Rodízio 05 13/08 – 22/08 Grupo 04 Rodízio 05 15/08 – 22/08 Grupo 05 

Rodízio 06 25/08 – 05/09 Grupo 03 Rodízio 06 25/08 – 05/09 Grupo 04 

Rodízio 07 08/09 – 19/09 Grupo 02 Rodízio 07 08/09 – 19/09 Grupo 03 

 

LAFINAP 

Rodízio 01 02/06 – 13/06 Grupo 03 

LAFINPED 

Rodízio 01 02/06 – 13/06 Grupo 04 

Rodízio 02 16/06 – 27/06 Grupo 02 Rodízio 02 16/06 – 27/06 Grupo 03 

Rodízio 03 18/07 – 28/07 Grupo 01 Rodízio 03 18/07 – 28/07 Grupo 02 

Rodízio 04 01/08 – 08/08 Grupo 07 Rodízio 04 01/08 – 08/08 Grupo 01 

Rodízio 05 15/08 – 22/08 Grupo 06 Rodízio 05 15/08 – 25/08 Grupo 07 

Rodízio 06 25/08 – 05/09 Grupo 05 Rodízio 06 29/08 – 05/09 Grupo 06 

Rodízio 07 08/09 – 19/09 Grupo 04 Rodízio 07 08/09 – 19/09 Grupo 05 
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REVIVER 

Rodízio 01 06/06 – 13/06 Grupo 05 

T-F-S-D 

Rodízio 01 02/06 – 13/06 Grupo 06 

Rodízio 02 20/06 – 27/06 Grupo 04 Rodízio 02 16/06 – 27/06 Grupo 05 

Rodízio 03 18/07 – 25/07 Grupo 03 Rodízio 03 16/07 – 28/07 Grupo 04 

Rodízio 04 01/08 – 08/08 Grupo 02 Rodízio 04 30/07 – 08/08 Grupo 03 

Rodízio 05 15/08 – 22/08 Grupo 01 Rodízio 05 13/08 – 25/08 Grupo 02 

Rodízio 06 29/08 – 05/09 Grupo 07 Rodízio 06 27/08 – 05/09 Grupo 01 

Rodízio 07 12/09 – 19/09 Grupo 06 Rodízio 07 10/09 – 22/09 Grupo 07 

 

 

 

 

 

 

 
5. AVALIAÇÃO 

A avaliação da disciplina será composta por três itens, a saber:  

- Assiduidade (1 ponto) – avaliação individual  

- Portifólio (4 pontos) – avaliação em grupo 

- Produto Final Integrador (5 pontos) – avaliação em grupo 

Será feita a soma dos três itens para compor a nota final do aluno. 

 

5.1 Assiduidade  

O aluno será avaliado de forma individual quanto a sua assiduidade em todos os projetos 

de extensão propostos ao longo do componente curricular. 

 

5.2 Portifólio  

Cada grupo deverá construir/confeccionar um portfólio ao longo do semestre, à medida 

que irá passando pelos projetos de extensão, evidenciando o objetivo principal de cada projeto e 

detalhando a rotina nos dias em que esteve presente, focando principalmente na atuação do 

profissional fisioterapeuta, desafios encontrados e postura adotada diante destes. O portifólio 

devera conter: capa, contracapa, introdução, desenvolvimento, conclusão crítica e referências. A 

entrega ocorrerá no dia 26/09/2025, junto com o produto final integrador.  

 

LASPC 

Rodízio 01 06/06 – 13/06 Grupo 07 

Rodízio 02 20/06 – 27/06 Grupo 06 

Rodízio 03 18/07 – 25/07 Grupo 05 

Rodízio 04 01/08 – 08/08 Grupo 04 

Rodízio 05 15/08 – 22/08 Grupo 03 

Rodízio 06 29/08 – 05/09 Grupo 02 

Rodízio 07 12/09 – 19/09 Grupo 01 
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5.3 Produto Final Integrador 

O produto final integrador consistirá na apresentação dos portifólios em um evento criado 

especificamente para este fim, que ocorrerá no dia (26/09/2025). Uma banca será formada para 

avaliar a apresentação de cada grupo. As apresentações deverão ser feitas por meio de banners. 

Detalhes do evento serão divulgados ao longo do semestre.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPÁ 
DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS BIOLÓGICAS E DA SAÚDE 

CURSO DE FISIOTERAPIA 
 

 
ANEXO I 

 
LISTA DE FREQUÊNCIA 

______________________________________________________________________ 

Disciplina: Atividade Curricular de extensão (ACE I)     Ano/Semestre: 2025.1 

Projeto de extensão: 

Docente: 

Grupo: 
 

 DATA ___/___/___ DATA ___/___/___ 
 Assinatura Assinatura 
1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   

 
 DATA ___/___/___ DATA ___/___/___ 
 Assinatura Assinatura 
1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   

 
 DATA ___/___/___ DATA ___/___/___ 
 Assinatura Assinatura 
1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
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