
Categorias: 

- Conhecimento 

 

  

Objetivos: 

Demonstrar a influência dos modelos mentais na interpretação dos fatos. 

  

Nº de Participantes: 

Não há limites 

  

Material: 

Papeletas com a frase para cada equipe , papel e caneta para os participantes. 

  

Desenrolar: 

Divide-se o grupo em quatro equipes menores e solicita-se a cada equipe que 

responda a seguinte questão: Vocês receberam esta mensagem: ?Você anda 

trabalhando bastante?. Como você interpretaria essa mensagem se ela lhe 

fosse transmitida por: 

 médico;  

 seu chefe;  

 sua mãe;  

 uma pessoa que está tentando tomar seu lugar na empresa. 

O grupo deve discutir qual a impressão que a frase, dita pela pessoa indicada, 

deixa no grupo, sendo que para cada grupo, um dos indicados acima disse a 

frase. 

 

Escolhe-se um relator que deve repassar ao grupão a conclusão do grupo, sem 

identificar quem disse a frase. Isto deve ser tarefa do grupão. 

Frases: 



"VOCÊ ANDA TRABALHANDO BASTANTE" 

(médico) 

"VOCÊ ANDA TRABALHANDO BASTANTE" 

(seu chefe) 

"VOCÊ ANDA TRABALHANDO BASTANTE" 

(sua mãe) 

"VOCÊ ANDA TRABALHANDO BASTANTE" 

(uma pessoa que está tentando tomar o seu lugar na empresa) 

 


