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nas relacoes com Mmundo e Nao Sao expressas apenas por
melo do uso da lingua de sinals, mas por suas VIVENCIas Co-
tidianas, vestimentas, acessorios, usos, costumes, suas afini-
dades, grupos, 0s nivels socloecondOMICcos, posicionamentos
politicos, valores, habitos, lels, ritos, orientacoes religiosas e
sexuals e producoes artisticas e literarias.

|NTERLOCU§6ES VISUAIS: INTENSIDADES DAS IMAGENS NO
FAZER INVENTIVO DA EXISTENCIA SURDA

As Intensidades das imagens se dao por comportam-se
N30 somente como registro pictorico temporal, mas como
participante dos processos de producao de alteridades, me-
mMaorias, produzem sentimentos, provocam tensao social, pois
“usar palavras e Imagens € agir. gracas a elas, podemos criar
universos e com elas construimos nossas subjetividades, Nnu-
trindo o mundo com um rico acervo de significacoes” (SIBI-
LIA, 2008, p. 31).

Imagem 1
Deslocamentos de sentidos

Fonte: Print screen feito pelo autor (2018)
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Nessa empreitada investigativa netnografica, observamos
a desconstrucao de barreiras invisiveis e invisibilizadoras dos
corpos surdos. Estas linhas [imitrofes sao rompidas no aces-
so dinamico, plural e autdbnomo a producao de iImagens Vir-
tuals e sentidos que estas produzem.

A Imagem 1 - Deslocamento de sentidos comunica for-
mas de subversao, deslocamentos das possibilidades de
soclalizacao dos surdos, que ampliam as possibilidades de
crlacao de vinculos para além das barreiras das linguas,
crlam Nnovos trajetos e rotas, corroboram para o forjar de
novas visualidades e iIdentidades e para construcoes de co-
Nnhecimentos libertadores dos preconceitos e estereodtipos
IMputados aos sujeltos surdos ao longo da historia.
Bhabha (2013) diz que o esteredtipo funciona como prin-
cipal estratégia discursiva dentro do discurso colonial. O au-
tor exclama gue o esteredtipo conota rigidez, Imutabilidade,
desordem e degeneracao ao propor “‘conhecimento e iden-
tificacao que vacila entre o que esta sempre “no lugar’, ja
conhecido, e algo gue deve ser ansiosamente repetido” (p.
105). Dessa forma, engessa e fixa essencialidades identitarias
gue se repetem imutavelmente.

As experiéncias registradas na Imagem 1, de um surdo
em um ambiente festivo regado a musica alta, deslocam o
apreendido pela visualidade patoldgica, que estabelece pe-
los mecanismos de categorizacao clinica as pessoas surdas
como deficientes.
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Narrativas existenciais 1
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Fonte: Print screen elaborado pelo autor (2018)

A Imagem 2 Narrativas existenciais | também nos apre-
senta narrativas de desconstrucao das visualidades que fo-
ram historicamente costuradas junto as identidades dos
surdos, a imagem do coitadinho, deficiente, indefenso, In-
valido e incapaz. O levante das comunidades surdas para o
rompimento com as perspectivas patoldogicas que a socie-
dade majoritaria ouvinte lhes impoe é percebido como um
recorte desses macroprocessos de transtormacoes e deslo-
camentos epistémIicos que sao descritos como uma crise de
Identidade.

A etnia e a “raca’”, o género, a sexuali-
dade, a idade, a incapacidade fisica, a
Justica social e as preocupacoes ecolo-
gicas produzem novas formas de identi-
ficacago. [...] As identidades sexuaqis tam-
bem estdo mudando, tornando-se mais
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questionadas e ambiguas, sugerindo
mudancas e fragmentacoes que podem

ser descritas em termos de uma crise de
identidade. (WOODWARD, 2000, p. 32).

Hall (2006) reforca esse entendimento ao afirmar que esta
Crise € apenas um dos sintomas gue apontam para “'um pro-
cesso mails amplo de mudanca, que estao deslocando as
estruturas e processos centrais das sociedades modernas”
(p. 7), estes deslocamentos das estruturas e processos estao
“abalando os quadros de referéncia que davam aos Indivi-
duos uma ancoragem estavel no mundo social” (p. 7).

As mudancas e deslocamentos das estruturas e processos
podem ser observadas e analisadas por meio das dialogias
com as imagens polifonicas que ecoam diferentes sentidos
e construcoes de diferentes narrativas existencials, Como ob-
serva-se na lmagem 4.

Imagem 3
Narrativas existenciais 2
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Fonte: Print screen elaborado pelo autor 2019
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-SSas IMmagens chegam como um convite para observar
a existéncia de um corpo ativo, potente e autonomo, que
experimenta o mundo por outros canals sensivels, “ou seja,
SUas experiéncias sao baseadas pelo visual, e nao pelo audi-
tivo como a maioria esmagadora da sociedade amapaense,
brasileira e mundial” (CAMPQOS, 2016, p. 52), mas que, como
qualguer outro, corpo navega num mar de possibilidades
de vivencias subjetivas, com referéncias identitarias inten-
sas do seu caminhar.

Imagem 4
Intensidades

\ nA SOU SURDO

¥ -\ ENAO DEFICIENTE!
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Fonte: Print screen elaborado pelo autor (2018)

As Imagens fendmenos nesse mergulho reflexivo sao pen-
sadas conjuntamente com Samain (2012a), gue propoe que,
além de serem seres pensantes, sao independentes de nos,
elas comunicam-se entre si, apesar de nao chegarem a ser
sujeltos, mas como fendmenos, nos fazem pensar, sentir, so-
Nnhar, lembrar, sem nada dizerem:
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QOusodizerqueaimagem—-todaimagem
—euma “forma que pensa’”. A proposicqo
e tanto ambigua e complexa que chega
a insinuar — até sugerir — que, iIndepen-
dente de nos, as imagens seriam formas
que, entre si, se comunicam e dialogam.
Com outras palavras: independente-
mente de nos — autores ou espectado-
res — toda imagem, ao combinar nela
um conjunto de dados sighicos (tracos,
cores, movimentos, vazios, relevos e ou-
tras tantas pontuacoes sensiveis e sen-
soriais), ou Qo associar-se com outra(s)
Imagem(ns), seria “uma forma que pen-
sa”. (SAMAIN, 2012a, p. 23).

observando a Imagem 4 - Intensidades, somos

ados pela compreensao gue as Imagens sao pen-

santes, sao vivas, autonomas, polissémicas, atemporais,
gquando as olhamos elas também nos olham e, como afir-
ma Marques (2017), “oportunizam a pensar com elas e nao
somente sobre elas”. Compreendendo-as nesse prisma on-
toldgico, concordamos qgue sao “excelentes modos de aces-
sar, abracar e compreender os fenoOmMmenos do social no pla-
No das formas sensivels com o significado mais profundo”

(MA

RQU

=S 2017, p. 93).

M conversacoes e trocas com a Imagem 4 - Intensida-

des, fomos envolvidos questdes subterraneas da existéncia
surda, seus sentimentos, sensacoes, desconfortos, aspectos
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singulares dos mundos sociossimbolicos, subjetividades In-
dividuals e coletivas experimentadas por corpos que narram
suas historias e trajetorias por verdadeirasepifanias, imagens
fendMmenos, que ao penetrarem a mente criam pegadas sim-
bolicas, conexoes (a)temporals, gue contribuem para cons-
trucOes de identidades subalternas.

Imagem 5
Indeterminado

AN TNATNRATNRATNRAENRHONRAEN
NOATNOATNOAENOATNOA TN/ TN/ TN/

@ Enviar mensagem

Fonte: Print screen elaborado pelo autor (2018)

—ssa Investigacao pelas redes socials dos nossos colabores
nao fol uma busca por uma padronizacao do que é ser surdo,
Muito menos “determinacao de formas da vida social, mas
de aproximacoes de seus contornos, do que se deixa ver da
experiéncila social na experiéncia narrativa, em suas aparén-
clas, em seus embates” (SILVA, 2009, p. 20). Essa perspectiva
de pesquisa a partir de dialogias com as imagens corrobo-
rou para Nos envolvermos com as experieéncias soclals, em-
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bates, narrativas, arranjos da vida e do cotidiano de corpos
gque se mostram fragmentados indeterminados, como Inti-
tula a Imagem 5 - Indeterminado.

Estas reflexdes nos ajudaram a pensar as existéncias sur-
das que por muito tempo sofrem imposicoes ouvintistas vio-
lentas e buscar romper com 0s discursos patoldgicos que
colocam o surdo como corpo desviante do padrao de nor-
malidade ouvinte. O sujeito surdo nao tem a sua iIdentidade
fixada e determinada pelo fato de ser surdo, mas, cComao patr-
ticipante das transformacoes culturais, também constroem-
-se enguanto sujeito socio-historico.

Imagem 6
Alteridade

Sou surda ==

midiamax.com.br
Porque é errado rir das expressoes faciais dos
interpretes de LIBRAS | Jornal Midiamax

ﬁ Karin Strobel
ey s0.geoliiubros (007 Edinho Poesia 16 de outubro as 00:50 -
E inveja das pessoas que riem das expressoes
faciais pertencentes da comunica¢io em Sou surdo
Karin Strobel 31 de outubro a5 06:27 Libras... N ‘ S —_— : -
A interprete Elizangela Castelo Branco é Ninguem vai curar a lingua sinais
MARAVILHOSA!! Tenho identidade
- ? : ;
O QUE SIGNIFICA: ; adoro atitude profissional dela!
apoio elalll Souuuu surdoooo
0D 10 3 compartilhamentos
0O0% 7 O
Curtir Comentar Compartilhar , .
Curtir Comentar Compartilhar Curtir Comentar Compartilhar

Fonte: Print screen elaborado pelo autor (2018)

v
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notdrio na Imagem 6 - Alteridade que os sete surdos
olbservados ressaltaram, em suas VIVENCIAas € experieénclas Vi-
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suals compartilhadas nas redes, as transmutacoes das tem-
poralidades, apropriacoes de espacos que antes eram nega-
dos, desconstrucao de visualidades e embates.
Notadamente, os esforcos da comunidade surda, especial-
mente o observado na vivéncia dos Nnossos Interlocutores,
reverberam a construcao do paradigma socioantropologi-
co fundamentado na compreensao politica do sujelto sur-
do nao como deficiente, mas como uma forma diferencial
de existéncia dentro da diversidade humana, construtores/
construidos de/por culturas surdas heterogéneas.

ALGUMAS CONSIDERAGOES

Neste estudo, visou-se a compreensao de como as Ima-
gens participam dos processos de construcao/transforma-
cao dasreferéncias identitarias dos surdos contemporaneos,
tendo como campo para desenvolvimento da pesquisa as
redes socals e como Interlocutores as imagens produzidas
por surdos, por compreender gue elas “articulam e se ofere-
cem como encontros flexiveis de mediacao e comunicacao”
(MARQUES, 2017, p. 98).

A partir do mergulho observacional netnografico, fizemos
costuras narrativas de sentidos existenciails, referéncias iden-
titarias, sentidos que se plasmam em imagens postadas nas
redes soclals. Nesse espaco constroem-se experieéncias in-
tensas e salientam-se subjetividades individuals e coletivas.
Nutrem praticas politicas de reivindicacao da singularidade
surda, desaguando em embates pela emancipacao surda
das perspectivas dominantes e estigmatizantes.

BuUscou-se construir dialogos com as polifonias e pegadas

CIRCUITOS, TRANSITOS E INTERFACES (ENTRE)
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simbodlicas que eclodiam nas imagens compartilhadas pe-
los colaboradores que utilizam esse espaco alternativo para
construirem seus referenciais identitarios coletivos e Indivi-
duals, tecerem redes de sentidos e pertencimento étnicos,
comunicarem-se com o mundo e suas diversas culturas, evi-
denciando as nuances das lutas do povo surdo, as tensoes
provocadas pela descolonizacao do olhar sobre os corpos
surdos, contestando e desconstruindo l6gicas de um pen-
samento ouvintista.
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INTRODUCAO

D Issertar sobre 0s processos gue envolvam questoes étni-
CO-raclals € dar mails um passo para proporcionar dialo-
gos abertos sobre o gue ocorre em Nnossa propria comunida-
de, N0 ambiente académico e, assim, nos permite ampliar a
compreensao de como os fendmenos da sociedade impac-
tam Nos grupos socials, sabendo de antemao que as proprias
condicoes socials interagem na profissaoc gue cada um exerce.
Deste modo, a busca frenética por entender mais sobre o ser
humano a partir das diversas disciplinas académicas possibi-
lIita 0 exercicio da interdisciplinaridade, o que € especialmen-
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te recomendavel em fendmenos historicos que se perpetus-
am Nos habitos e nas estruturas socilals. Assim, este estudo
tem como objetivo geral apresentar os discursos que envol-
vem embasamento para a Psicologia Politica e o seu encontro
COM a concepcao narrativa, tracando alguns paralelos com a
Teoria Feminista.

A Psicologia Politica envolve-se nos contextos socilals par-

tindo de duas perspectivas: a primeira € a da neutralidade
do compromisso, gue esclarece o cuidado com a praxis da
militancia politica, para nao se confundir com a atitude cri-
tica da Ciencia Politica. Enguanto a militancia procura o su-
cesso do seu proprio forum, a Ciéncia Politica esta atenta
a0 confronto continuo dos seus postulados com a realidade
do fenOmeno para melhorar a intervencao a partir da com-
preensao da propria realidade. Assim, a Psicologia Politica
apresenta também como premissa a Psicologia das Massas
(LARRIAN, LEAL, SILVA E SILVA, 2019).
-stas mesmas questoes podem ser elaboradas a partir das
criticas de bell hooks a Teoria Feminista, em que dolis pontos
porincipais se ressaltam: o primeiro, a busca por um feminis-
Mo politico gue nao se identifiqgue apenas com a luta contra
O sexismo, mas que seja inclusivo em relacao as questoes de
classe e de raca; o segundo, a correlacao entre teoria e praxis,
Nna medida em gque as mulheres e 0s homens apresentam
uma diversidade de experiéncias, mesmo gue sob a mesma
estrutura social opressiva resultante do capitalismo.

Sobre as questoes étnico-racilals, elas podem estar envol-
vidas com as narrativas socilais e de carater identitario. O au-
tor Stuart Hall (2016) expde de forma notdria que a repre-
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sentacao € a utilizacao da linguagem para a expressao da
experiénclia No mundo e, com 1Sso, conecta a cultura ao sen-
tido, mantendo-se Nno contexto o sistema representacional,
a0 Mesmo tempo em gue promove significados para as ou-
tras pessoas através dos conceltos, das idelas e dos senti-
mentos. Levando-se em consideracao que o ser o humano
Vive em socledade e que esta apresenta diversos espacos (o
publico, o privado e o intimo), bem como & permeado por
relacoes de poder, 0s espacos e poderes estao mutuamen-
te implicados nas narrativas e nas trajetorias de vida. Neste
particular, hooks é refrataria ao feminismo como um modo
de vida, pois este Inadvertidamente poderia contribuir para
Mmanutencao de uma ideologia burguesa.

De acordo com Perez (2018), a Interdisciplinaridade em um
contexto latino-americano € um processo de realizacao hu-
mana. Assim, Nnao se trata apenas de conhecer e de saber,
Mas gque a propria compreensao privilegia aspectos aftetivos,
pOIS, a partir destes, pode-se ter uma atitude gque conduza
a0 crescimento humano ou, ainda, para a manutencao do
status quo. Deste modo, a manutencao do horizonte politi-
CO, quer através da Psicologia, quer através da Teoria Femi-
nista, contribuil para um melhor equilibrio entre teoria e pra-
XIS social.

De acordo com Damasceno e Zanello (2018), a Psicologia
alnda iIgnora aspectos politicos e soclals que sao geradores
de problemas mentais e sociais, sendo necessario gue este
campo de investigacao e de Intervencao na vivéncia do ser
humano considere mais o coletivo e que se possa abranger
outras formas epistemoldgicas.

CIRCUITOS, TRANSITOS E INTERFACES (ENTRE)
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Segundo Nogueira (2019), a descolonizacao da Psicologia
esta ligada diretamente ao processo de libertacao, pois en-
globa a desconstrucao do que € posto como a unica reali-
dade possivel. Com Isso, promove a reconstrucao e a pro-
pria construcao das possibilidades de ser g, principalmente,
de dialogar, de conviver, existir e reexistir com novas bases,
como também novas referéncias, NOVOSs pPressupostos, vin-
dosde povosoriginarios, parague ocorrao processode inde-
genizacaodasCiénclas Psicoldgicas.Otermoindigenizacao
gue a autora apresenta significa gue sao os conhecimentos
da reconstrucao das ciéncilas psicoldgicas que constituem
um processo continuo, com ligacao em diversos assuntos,
podendo estas manterem-se mais proximas ao observar e
dar espaco para outras formas da ciéncia psicoldgica, con-
siderando a importancia de se ter conhecimentos de refe-
réencias historicas dos povos originarios e em suas diferen-
tes formas de expressao.

DESCOLONIZANDO A PSICOLOGIA

-ste capitulo tem por base a monografia apresentada para
a conclusao do curso de Estudos Culturais e Politicas Publi-
cas. A partir de uma abordagem qualitativa, a pesquisa ba-
seou-se na investigacao dos discursos de grupos focais de-
terminados. Noqueserefere ao método gqualitativo, Gerhardt
e Silvelra (2009) esclarecem gque 0s pesquisadores que uti-
llzam os métodos gualitativos procuram explicar o porqué
das coisas, demonstrando o que deve ser feito, porém nao
guantificam os valores e as trocas simbolicas nem os sub-
metem a prova de fatos, pois 0s dados analisados sao nao
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meétricos e se valem de diferentes abordagens.

A pesqguisa qualitativa utiliza, assim, a coleta sem dados
NUMErICoS para aprimorar as perguntas levantadas na pes-
quisa No processo de interpretacao. O processo qualitativo
perpassa por fases, tals como a ideia, a formulacao do pro-
blema, a imersao inicial no campo, a concepcao do desenho
de estudo e a definicao da amostra inicial do estudo até a
elaboracao do relatorio de resultados (SAMPIERI, COLLADO;
LUCIO, 2013).

O cenario para a aplicacao do méetodo do grupo focal e da
coleta de dados fol uma instituicao de ensino na cidade de
Macapa (AP), sendo a pesqguisa realizada no periodo de agos-
to a novembro do ano de 2019, contando com a participacao
de alunos que realizavam as suas supervisoes de estaglo te-
Orico e pratico. O objetivo geral da monografia fol iInvestigar
OS terapeutas-estagiarios que estao na fase de formacao de
Psicologo na clinica-escola de Psicologia, gue prestam ser-
VICOS de atendimento psicoterapéutico gratuitos para a co-
munidade. Os participantes da pesqguisa foram estudantes
do décimo semestre do curso de graduacao de Psicologia,
de ambos 0s géneros e todas as racas, sem levar em con-
ta o fator socloeconomico. Teve como amostra vinte partici-
pantes, matriculados regularmente e com a frequéncia ati-
va durante a etapa de supervisao do estagio. Cada turma de
supervisao de estaglio deve ter dez pessoas matriculadas; no
entanto, caso o numero de estagiarios exceda este numero,
divide-se a turma em mais de um horario durante a semana.
Deste modo, os encontros foram realizados duas vezes por
semana, com estagiarios diferentes, mas sempre Nno Mmes-
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Mo horario. Todos os profissionails em formacao ja estavam
atendendo pessoas ha um ano e alguns meses. Até a data
da finalizacao da pesquisa, todos os terapeutas-estagiarios
ja haviam atendido clientes/pacientes de varias faixas etarias
(infantil, adolescente, jovem, jovem-adulto, adulto).

Para a coleta de dados, utilizou-se o método do grupo fo-
cal, gue funciona como intermediario entre as entrevistas e
a observacao. Esse método fol escolhido por permitir deba-
ter o tema do objeto/sujeito de estudo e por auxiliar o inves-
tigador a ter informacoes relacionadas sobre as atividades
desenvolvidas e observadas no grupo. Uma de suas carac-
teristicas € poder ajudar na compreensao do processo de
construcao das percepcoes, assim como das atitudes e das
representacoes socials dos grupos (VEICA; GONDIM, 2001).
Problematizando este artigo cientifico, faz-se a seguinte
pergunta: a possibilidade de dialogar sobre as questoes ét-
Nico-racials pode corroborar para as construcoes subjetivas
atraves das narrativas? Com esse guestionamento, buscou-
-se destacar nos resultados como estes dialogos ocorreram
e, posteriormente, discutir e aprofundar a interpretacao des-
sas narrativas.

Mesmo que a pesquisa com o grupo focal tenha apresen-
tado a percepcao dos terapeutas-estagiarios de ambos 0s
géneros sobre questoes racials ha formacao em Psicologia
e na futura pratica terapéutica, € importante ponderar so-
bre o quanto a auséncia destas reflexdes ao longo da forma-
Cao pode ter como consequéncia uma pratica profissional
gue Nao abargue as diferentes experiéncias vivencliadas em
condicoes estruturals opressivas. Considerando que, segun-
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do hooks, a opressao € definida como “auséncia de opcoes”
(hooks, 2019, p. 32), as diferencas materialmente dadas se
expressam tambeéem imaterialmente, através das narrativas
e dos silenciamentos.

A descolonizacao da Psicologia retrata um rompimento
com a ciéncia dominante e recal sobre a pratica profissional,
tornando mais acessivels as discussoes do campo da CIéNncia
psicologica, que se torna mais ativa e com participacao so-
clal e politica. Com Isso, busca-se mais espacos que contri-
buam para os questionamentos sobre a posicao deste pro-
fissional nos contextos educativos e na comunidade, assim
como entender mais sobre a opressao e violéncia identifica-
das sobre condicOes de vida que expressem subalternidade
e dominacao. No contexto basico da Psicologia, ressalta-se o

ser humano e sua sintonia de busca de conhecimento (GU-
/70, 2012).

ALGUNS RESULTADOS A PARTIR DA PERCEP(}AO DO SILENCIO

Como etapa preparatdria ao estudo de campo com os te-
rapeutas-estagiarios, realizou-se a submissao na Plataforma
Brasil, bem como a busca por autorizacao para a pesquisa de
campo. Apds as primelras reunioes com a pPessoa responsa-
vel pela coordenacao do curso de Psicologia ficou acertado
que a pesqguisa deveria ser avallada e autorizada pela direcao
geraldainstituicao e também pela coordenacao do curso de
Psicologia. Apos passar pelo comité de ética e de pesquisa
da instituicao e pela direcao geral, a pesquisa fol autorizada,
com a responsabilidade de a coordenacao verificar a dispo-
nibilidade de horarios, dias e salas para a realizacao das ati-
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vidades de discussao com o grupo focal. Note-se que, além
da verificacao das técnicas para a coleta de dados, a coor-
denacao nao autorizou a pesguisa com as pessoas que sao
atendidas na clinica-escola nem a leitura dos relatdrios que
Sa0 arguivados. Assim, a autorizacao da pesquisa restringiu-
-Sse ao grupo focal.

Além disso, fol designada uma turma de estagio, distribu-
Ida em dois dias durante a semana, sob a responsabilidade
do mesmo professor. Como ja colocado, a turma de estagio
estava no décimo semestre do curso No momento da reali-
zacao das atividades com o grupo focal e ja atendia a clien-
tes ou pacientes na clinica-escola de Psicologia.
Denominamos grupo 1 e grupo 2, sendo gue, em cada
um deles havia participantes dos géneros feminino e mas-
culino, de presenca assidua nos seus respectivos dias, com
Idades variando de 21 a 60 anos e autodeclarados negros,
pardos e brancos.

Na primeira semana, a pesquisadora se apresentou e ex-
plicou sobre a pesqguisa € seus termos eticos e legals, as-
sim como solicitou aos participantes a assinatura do termo
de consentimento livre e esclarecido. Na segunda sema-
Na, INiclaram-se as atividades de discussao com 0O grupo
focal. A cada encontro, notou-se o siléncio entre os parti-
clpantes, o qual fol respeitado até que o grupo se sentis-
se a vontade, destacando sempre gue se buscava ouvi-los.
Mesmo quando as perguntas do guestionario semiestru-
turado parecessem reqguerer respostas bem elaboradas, o
siléncio permaneceu, tanto no grupo 1 guanto Nno grupo 2,
com falas curtas como: “Sao temas gue Nao Nos acostuma-

CIRCUITOS, TRANSITOS E INTERFACES (ENTRE)

485



y< 430
4

PARTE 3

CIRCUITOS, TRANSITOS E INTERFACES (ENTRE)
CULTURAS, ARTES E SUBJETIVIDADES

%

A

MOos a debater muito em sala de aula. Pelo menos nao me
recordo de ter debatido sobre este tema” e "nao me atre-
vo a falar”’, como também "medo de falar alguma coisa e
ser vista como algo de preconceito”. Percebe-se, aqul, que
O comportamento silencioso acompanhava falas que de-
mMmonstravam emocoes como medo.

Além disso, torna-se interessante ressaltar dois relatos que
encorajam o aprendizado continuo e a manutencao da es-
cuta do psicologo as demandas socials dos grupos histori-
camente oprimidos, tal como se espera de uma profissao

politicamente engajada. No primeiro relato, do participante
do primeiro grupo lé-se:

7

‘E muito importante a gente aprender
sobre os assuntos que afetam a socieda-
de. Minha turma esta junta desde o pri-
meiro adno de faculdade, e ainda assim
eu escuto colegas meus dizendo coisas
absurdas, como que ndo vao atender
pessoas que se declaram gays, lésbicas,
trans. Imagino como seria se ngo tive
normas e diretrizes para a profissdo. E
necessario ter mais leis, resolucoes, para

que cada um ndo faca o que quer.”

O segundo relato de outro participante do primeiro grupo
ressalta a necessaria manutencao do aprendizado reciproco
Nna situacao de atendimento em psicoterapia, na medida em
gue o proprio terapeuta-estagiario pode identificar a neces-
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sidade de conhecer outras expressoes culturals que talvez
Nao fizessem parte de sua experiéncia:

“meu cliente so queira falar de marabai-
X0, dos dias em que dancava, de outros
qgue ngo. Eu tive que buscar pesquisas re-
lacionadas para entender mais sobre o
assunto. Toda a sua demanda se baseou
no local onde mora, hunca tinha estu-
dado nada parecido e tive gue me apro-
fundar do assunto. Vocé nunca esta pre-
parado para tudo, mas tem coisas que
estgo perto de nos e ndo damos tanta
Importancia.”

A partir destas percepcoes, e de acordo com o desenvolvi-
mento das conversas, as demais perguntas foram realizadas,
mesmo gquando se repetia o sllénclo e as conversas parale-
las. Discutir os temas em cada encontro nao fol uma tarefa
de facil; por Isso, destaca-se que o siléncio, as emocoes, 0s
comportamentos e os apontamentos foram relevantes para
a pesquisadora, umavez gue ela propria percorreu esse mes-
MO caminho, que poderia ser descrito como um Processo
INniclal de autodescoberta, mesmo guando Nao se passa pela
mesma experiéncia vivenciada ou guando nao se comparti-
lha o mesmo contexto cultural.

O estudo de Teixelra e Dazzani (2019) exemplifica um es-
tudo de caso, no qual um participante do género masculi-
Nno, estudante do curso de graduacao de psicologia ressalta
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cCOmMo se descobriu negro e, assim, se reafirmando negro,
encontrou-se em um processo de aceitacao proprio. Com
1ISSO, seus valores e suas escolhas foram sendo reformuladas,
a cada participacao de atividades académicas extracurricu-
lares. Durante o curso na faculdade dizia gue se via um es-
tudante com um pensamento formado gue nao iria mudar
seus valores. Apdos percorrer um caminho de trocas de co-
Nnhecimentos, ele diz gue passou a mudar sua Vvisao de s| e
sobre a sociedade e, entao, passou a dizer gue era um estu-
dante critico, mudando a sua forma de falar para “eu, estu-
dante negro’.

Podemos trazer também as afirmacdoes de Fanon (2008),
gue ressalta que um jovem negro val adotando gradativa
e subjetivamente uma atitude de branco, ignorando a sua
existéncla, mas, guando se depara com qualguer olhar de
um branco, percebe o peso da melanina. “Melhorar a raca”
€ VISto como uma serie de justificacoes que a pessoa preci-
sa apresentar no momento guando alguém o vé como a “a
raca inferior”.

A cada encontro, apos ouvir as gravacoes e comecar a des-
tacar os aspectos relevantes para orelatorio era, de fato, mais
um questionamento para a propria pesquisadora. Certo dia,
durante a realizacao de estudo no grupo 1, ao destacar que
OS participantes temiam falar do assunto por nao saberem
previamente como elaborar as suas respostas e, além dis-
SO, se estariam sendo racistas ou mesmo preconceituosos,
guestionou-o0s: e, se fossem, Nao se viam assim? A partir dai,
fol possivel identificar o iIncomodo gerado pelo siléncio, re-
fletindo-se sobre como obter informacoes necessarias para
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se entender este comportamento.

Algo que todos tinham em comum era a preocupacao e
a percepcao de que aos psicologos nao cabe julgar, muito
Menos ser antiéticos. A preocupacao era cComo buscar uma
desconstrucao continua para eles mesmos, desfazendo-se
de seus proprios preconceltos. Este processo de descons-
trucao, ademails, ocorreu com a propria pesquisadora, sen-
do este o motivo por ter escolhido o curso de Especializacao
em Estudos Culturais e Politicas Publicas na Universidade
Federal do Amapa (Unifap). Neste sentido, as respostas ra-
pldas e curtas sao, também, uma variavel habitual, por ser o
assunto da pesquisa pouco debatido na academia, além de
ser um assunto praticamente ausente nas matrizes curricu-
lares de cursos de graduacao.

Além de nao ser comum discutir sobre as perguntas elen-
cadas no questionario apresentado, algumas falas relatam
0 medo de falar, talvez devido a propagacao da ideia de que
certos temas “nao se discutem”, o que contribul para essa
eMmoCcao € essa autocensura estarem presentes. Segundo Fa-
non (2008), a colonizacao se apresenta na forma de compor-
tamentos do homem nas diversas condicoes, em sua pro-
blematizacao “uma sociedade € racista ou nao &", também
NOS fazermos essa pergunta e corroboramos com outra: o
que significa temer falar de forma ampla de preconceitos,
de discriminacoes, do racismao?

Segundo Nogueira (2019), a descolonizacao expressa a iIm-
portancia de que a Psicologia reconheca certas limitacoes
historicas imperialistas euro-americanas em seus saberes e
em suas praticas, nao colocando este conhecimento acima
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do afrocentrado, de modo a permitir um dialogo de dife-
rentes perspectivas sobre o ser humano, para gue se pPos-
sam estabelecer relacoes socials e produzir uma sociedade
comprometida com o plural, o dialoégico e o ajustavel ao re-
conhecimento de perspectivas epistemoldgicas iIgualmen-
te relevantes.

Ainda segundo a autora, psicologos — e demalis pessoas In-
teressadas — precisam se inteirar mais sobre as relacoes de
natureza étnico-racials, considerando a relevancia dos co-
nhecimentos oriundos dos povos africanos, uma vez gue fo-
ram trazidos para o Brasil e para outros locals contra a sua
vontade, durante o processo de colonizacao concomitante
as descobertas de novos continentes, além do continente
europeu. Deste modo, para a Psicologia brasileira, este € um
convite para enfrentamentos dos desafios desta luta por re-
conhecimento, tanto epistemoldgico quanto politico, que
perpassa a recordacao de um dificil historico.

Historicamente, o Conselho Federal de Psicologia (2017)
explicita que a Psicologia brasileira caminhou junto ao racis-
Mo, tendo contribuido com producoes eurocentricas discri-
mMinatorias, além de alcancar um padrao de realidade que
NAao se agrega a diversidade brasileira. Observemos esta fala
de um participante do segundo grupo:

‘“Muito importante estudar sobre o racis-
mo. Minha filha estava na escola e gos-
tava muito de la. Um dia, ela chegou em
casa e disse que era para eu trocar ela
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de escolq, eu perguntel a ela porque ela
queria, suag resposta fol ‘made, ninguem
quer brincar comigo, porque sou preti-
nha’. Eu tinha duas escolhas: tirar ela da
escola ou Ir até la e ver a atitude da es-
cola. Conversel muito com minha filha,
ful ate a escola e eles comecaram a tra-
balhar assuntos sobre aceitar o outro,
diferencas de racas, religidoes, em espe-
cial na turma da minha filha. Acho im-
portante nos estarmos preparados para
essa demanda, porque ela é real e bem
proxima de nos.”

Como se nota a partir desse relato, € atravées da narrativa
que se reativa a possibilidade de mudanca de habitos e, no
liIMite, de certas estruturas socilals, como a propria educa-
cao. Neste sentido, embora a formacao académica pareca
cada vez malis distanciar-se da experiéncia cotidiana, hooks
(2019) identifica na histdoria dos Estados Unidos gue o femi-
NISMO com engajamento politico nao poderia se restringir
as questoes de género, guando estas derivam em situacoes
de sexismo. Ao contrario, havia uma dificuldade de o pro-
orio feminismo elaborar experiéncias socilals decorrentes
do racismo patriarcal, uma vez que a legitimacao discursiva
advinha da academia, representando o “centro” do discur-
SO, @ Margem permaneciam os relatos de mulheres menos
favorecidas economicamente. A partir do final dos anos de
1970, o feminismo produziu debates e criticas internas que
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ampliaram seu escopo para questdoes gue Interseccionam
questoes de raca, género e classe social (HOOKS, 2019).

NARRATIVAS INDIVIDUAIS E ESTRUTURAS SOCIAIS

No caso do pensamento feminista, o influxo da critica inter-
na reverberou na ampliacao do seu escopo, mantendo suas
defensoras atentas e sensivels as demandas socials, trans-
formando a teoria e a pratica feminista. No entanto, deve-se
considerar que as proprias transtformacoes soclials Nao sSao
estavels, pols ainda ha a opressao sexista, ademalis, viven-
Cclada de modo silencioso guando as pessoas Nao se veem
em condicoes de transformar as proprias condicoes de vida
(HOOKS, 2019).

Tal como identificado nos resultados do relatdorio de pes-
quisa e em alguns discursos dos participantes, existe certo
silénclio que se apresenta nas narrativas e a vontade de man-
ter tais didlogos esbarrou na dificuldade em conversar so-
bre as perguntas apresentadas no guestionario. Destaca-se
O Mmedo por ter sido expresso por mais de um participante.
Neste particular, salienta-se que a colonizacao dos estudos
de Psicologla aponta para o desempenho histdrico e social
da tradicional base euro-americana do mundo, que tem con-
tribuido como instrumento de colonizacao, de opressao e de
dominacao de outros povos, que se aloja dentro do sistema
hegemonico da sociedade (NOGUEIRA, 2019).

Apesar do avanco conquistado pelo Conselho Federal de
Psicologia e dos profissionals, juntamente com os alunosem
processo de formacao, ainda se tem Mmuito a percorrer para
possibilitar uma reparacao historica, sendo que 0s profissio-
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Nals precisam se comprometer soclalmente com a mudan-
ca socilal, a promocao dos Direitos Humanos, da justica e da
equidade, assumindo o desafio de propor producoes de co-
nhecimentos, bem como acoes inovadoras e criativas para a
socledade, para guem sofre preconcelto social, discrimina-
Ca0 que apresenta como vinculacao historica o embranque-
cimento. O mesmo ocorre no caso da luta contra a opressao,
OIS é:

Somente analisando o racismo e suas
funcoes na sociedade capitalista € que
se pode chegar a uma plena compre-
ensqao das relacoes de classe. A luta de
classes é indissociavel da luta pelo fim
do racismo. (HOOKS, 2019, p. 30).

o0OKs ressalta, inclusive, os Impactos psicologicos espera-
dos, a depender da situacao de classe vivenciada, pois mes-
Mo que todas as mulheres sejam oprimidas, a variedade de
experiéncias vividas pode intensificar o sexismo. Mesmo que
Nno capitalismo se restrinja a acao das mulheres, permitindo-
-lhes escolhas em outros ambitos, ha um risco de cooptacao
do feminismo pela ideologia burguesa (HOOKS, 2019, p. 36).
Assim, em consonancia com a Psicologia Politica, hooks re-
comenda:

1) recuperar o sentido positivo do termo “feminismo”, que
Identifica o poder politico que se requer recuperar e preser-
var (2019, p. 55);

2) Incentivar a descricao da propria realidade, polis a auto-
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descoberta esta no Inicio da jornada (2019, p. 57);

3) aproximar-se da experiéncliadas mulherese nao se man-
ter adstrita ao ambito universitario (2019, p. 169), pols a falta
de didlogo pode fortalecer a falsa dicotomia entre teoria e
pratica feminista.

Assim, a pesquisa realizada por intermeédio do relato dos
terapeutas-estagiarios desdobrou-se em autoconhecimen-
to para a pesguisadora, bem como pdde servir de indicio de
COMo O siléncio pode expressar uma opressao, o sentido
de "auséncia de opcoes’. Realizar uma analise critica para
gquem busca discutir guestoes étnico-racials interdisciplinar-
mente, para que se produzam mails espacos para discussoes,
oportunizando a analise de suas proprias narrativas, tornou
possivel o encontro da narrativa com a Psicologia Politica.
Ao refletir sobre as proprias narrativas dos participantes da
pesquisa, podemos observar como € necessario estar aten-
to as narrativas e como a representacao interage com as es-
truturas sociais.

As narrativas relacionadas ao processo de formulacao de
escuta ativa na formacao do profissional de Psicologia pro-
pOrciona, para a psicoterapla, um encontro com as suas In-
tervencoes técnicas, tornando possivel, assim, investigar se
as narrativas sobre a discussao de questoes étnicas e raclals
luminam o conhecimento técnico destes profissionais. Com
1SS0, estas questoes podem enriguecer a escuta ativa, para
gue as pessoas que sofrem situacoes de preconcelto racial,
discriminacao e violéncia simbdlica ou fisica relacionadas
a0 racismo sejam compreendidas a partir de suas proprias
experiéncias. De acordo com Almeida (2020), para o profis-
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sional da Psicologia é valido seu codigo de ética e, guando
N30 se permite esse encontro com a perspectiva do outro,
se esta contrariando os proprios principios da profissao.
- sabido que as estruturas e palavras acerca da existéncia
humana nao podem ser compreendidas apenas a partir do
significado atribuido pela propria pessoa. Assim, asnarrativas
também nao se encalxam em uma unica exclusividade au-
topoiética. O discurso narrativo como cultura funde-se com
a Psicologia Politica no intuito de se ter apontamentos para
compreender as falas de uma pessoa (GONCALVES, 2002).
-m suma, Nogueilra (2019) ressalta que nao € somente acu-
Mmular conhecimentos, mas saber como empregar esses Co-
Nnhecimentos para o desenvolvimento da sua comunidade.
Ainda segundo Goncalves (2002), os primaordios da Psi-
cologia se fundou em grande parte da sua iIdentidade em
conhecimento individual. Com i1ss0, 0 surgimento de uma
Psicologia interdisciplinar tem se tornado uma perspecti-
va relevante de forma tedrica e pratica. Analisar o discurso
narrativo como componentes fundamentais da existéncia
€ assumir aquilo que esta Intimamente unido e que diz
respeito ao proprio ser. Com 1sso, o0 Individuo esta sendo
apresentado na sua acao Interpessoal que, para Shotter
(1995), significa que os eventos podem estar apresentados
na mente dos individuos na direcao sistematica em que
se Inserem as atividades formativas ocorridas no espaco
entre as pessoas. Quando vemos Nos resultados dos apon-
tamentos e as falas da experiéncia da psicoterapia, perce-
bemos gue o qgue ocorre ao redor afeta tanto o profissional

guanto a pessoa gue esta em busca de ser ouvida. A narra-
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tiva passa aser,entao, uma producao discursiva ho aspecto
Interpessoal, que se constrol em um processo de fala e de
escuta. Desta forma, sao inerentes ao contexto cultural em
gque ocorrem, sendo possivel —como todo o conhecimento
€ — gue a narrativa possa ser contextualmente |localizada
(GONCALVES, 2002).

Nessa dimensao, a Psicologia Politica, gue pesqguisa a psi-
que atraves do comportamento humano, nas suas relacoes
socClals, Nas mMudancas soclals e nas diversas possibilidades
de manifestacoes, talcomo observado nas narrativastrazidas
pelos estudantes de Psicologia que poderiam ser apresen-
tados para mais estudos aprofundados Nno manejo do curso
de graduacao de psicologia, assim como em um aspecto de
grade curricular, extracurricular e de diferentes perspecti-
vas para entender as pluralidades do contexto de cada pes-
soa. De acordo com Almeida (2020), o racismo nao pode ser
considerado vitimismo, polis € um problema constitutivo da
socledade brasileira. Com I1sso, guando problematizamos a
pratica psicoterapica a partirdosdiscursossobre as qguestoes
etnico-racials, buscamos questionar as construcoes, primei-
ramente, das narrativas do imaginario social qgue, assim, leva
para a identificacao das diversas acoes de violéncias no en-
contro com a alteridade.

A Psicologia Politica surgiu na Ameérica Latina como re-
sultado de estudos apresentados frente a Psicologia Social
gue existia nas décadas de 1960 e 1970. Neste mesmo peri-
odo, marcado pelas ditaduras civis-militares, as oligarquias
repressivas ocupando o poder de Estado, a miséria e as con-
tradicoes socials marcam a Psicologia Politica na America
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Latina, em especial como processo de resisténclia ao cenario
em gue se Vivia.

Podemos, entao, ver gue, em uma determinada época,
surgem outras possibilidades de ser, a partir da conjuntura
da socledade, abrangendo até mesmo a producao de co-
Nnhecimento, sendo gue os movimentos soclalssao também
parte importante deste processo. As mobilizacoes socials
Sa0 Importantes para que se tenha uma mudanca e mes-
Mo quebra de paradigmas. Segundo Gohn (2008), a busca
pelo processo historico-tedrico sobre a mobilizacao social
envolve diversos processos, Como a mudanca de compor-
tamento, a aquisicao de Nnovos valores e 0 acesso aos Mmelos
de inclusao social.

Avida social esta sempre mostrando algo fundamental nas
relacoes de poder, abrangendo nao so 0s aspectos institucio-
nals, se relacionando com o0s aspectos simbolicos e emocio-
nais que interagem com essas relacoes e possibilitando uma
construcao com as relacoes socials. Nao sendo a unica fonte
de escolha valida, mas que também permite uma compre-
ensao melhor das relacoes de poder dentro de uma socieda-
de, a Psicologia Politica, com isso, torna-se imprescindivel no
meio académico (LARRIAN, LEAL, SILVA E SILVA, 2019).
Paralelamente, o feminismo apresentado por bell hooks
permite estabelecer como objetivo politico a luta contra a
Opressao gue se apresenta estruturalmente nas sociedades
capitalistas. Nao se trata, porém, de beneficiar apenas algu-
mas Mmulheres de certas classes socials e nem mesmo tra-
zer beneficios para as mulheres em detrimento dos homens
(hooks, 2019). Ainda segundo hooks (2019), € necessario res-
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saltar a transformacao positiva que o engajamento politico
do feminismo pode proporcionar a todas as pessoas.

TRES CONTRIBUI(}(SES DO FEMINISMO: LUGAR DE FALA,
INTERSECCIONALIDADE E EMPODERAMENTO

Além das contribuicOes advindas da Teoria Feminista a

partir da analise de bell hooks, o viés interdisciplinar que a
Psicologia Politica ressalta nos permite buscar alguns ca-
MIiNhos possivels para, senao solucionar, fornecer INstru-
mentos tedricos e praticos utilizados no feminismo. Foram
abordadas trés autoras da colecao “Feminismos Plurais”
que, em suas formulacdoes tedricas sobre a situacao de vul-
nerabllidade da mulher, podem contribulr para a pratica da
Psicologia. Djamila Ribeiro (2017), Carla Akotirene (2020) e
Joice Berth (2018) incentivam o engajamento social consi-
derando, respectivamente, a Importancia do lugar de fala,
da interseccionalidade e do empoderamento.
Ribeiro (2017), gue nao apenas publica a obra O que é |u-
garde fala? como coordena a colecao "Feminismos Plurais’,
demonstra seu acordo com hooks (2019) ao afirmar que “Ao
nomear as opressoes de raca, classe e género, entende-se
a necessidade de nao hierarquizar as opressoes” (RIBEIRO,
2017, p. 13). Neste sentido, resistir as tentativas de deslegi-
timar a producao intelectual das mulheres, em especial as
negras ou latinas, torna possivel a manutencao de um pro-
cesso continuo de descolonizacao das praticas socials e das
teorias académicas gue se propoem tratar de guestoes es-
truturals da sociedade capitalista.

No discurso de Sojouner Truth (1851), encontra-se a propos-
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ta de reflexao sobre a universalizacao da categoria mulher
(Ribelro, 2017, p. 21), 0 que também se mostra necessario a
partir da leitura de obras seminais do feminismo europeu,
como no caso de O segundo sexo (1949), de Simone de Be-
auvolr. Nota-se uma complexa equacao, em que o privilegio
soclal e econOmico pode reverberar em privilégios episteémi-
COs, pols, segundo Ribeiro, "o modelo valorizado de ciéncia é
branco” (2017, p. 24).

A partirda analise de obrascomo ade Lélia Gonzalez, ques-
tiona-se o iIdeal de neutralidade epistemoldgica, na medida
em qgue esta, segundo Ribelro, torna

(...) fundamental para muitas feministas
negras e latinas a reflexdo de como a
[Inguagem dominante pode ser utiliza-
da como forma de manutencdo de po-
der, uma vez que excluil individuos que
foram apartados das oportunidades de
um sistema educacional justo (RIBEIRO,

2017, p. 28).

Se por justica compreendemos gque se oportunizem as
mesmas condicoes de educacao de qualidade, Independen-
temente da classe social a gue se pertence, trata-se de, para
o feminismo, reconhecer-se desde um processo de autoco-
Nnhecimento e de compreensao sobre o contexto realem que
se efetivam as relacoes soclals, em que teorias e praticas de
emancipacao possam dialogar dialeticamente. Assim, refle-
tir sobre a categoria “mulher negra” propiciou ao feminismo
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negro, € ao proprio feminismo, a recuperacao, inclusive, de
uma autodefinicao, pois permitiu observar que "Existe um
olhar colonizador sobre 0os Nnossos corpos, saberes, produ-
coes g, para além de refutar este olhar, € preciso que parta-
mMos de outros pontos” (RIBEIRO, 2017, p. 35).

Se em Beauvolir (2009 [1949]) a critica da categoria mulher
diz respelto especialmente a sua representacaoc cComo Ou-
tro do homem, tal como nos alerta Ribeiro, a mulher negra,
na consideracao de Grada Kilomba, seria o "outro do outro”
(RIBEIRO, 2017, p. 38), 0 que repercute no contexto social de
mailor vulnerabilidade devido as estruturas soclals desiguals
(RIBEIRO, 2017, p. 41). Ha, deste modo, um importante reen-
contro, em parte devido a busca do autoconhecimento e
que, no feminismo negro, intensifica a aproximacao entre o
ativismo pratico e a elaboracao tedrico-academica.

-Nntre outros motivos, ascausasdosilenciamentoestaonao
apenas naautocensura dos individuos, como nas hierarguias
soclalmente construidas a partir da classe social. Sao estes
Motivos estruturais que repercutem em definicoes episté-
mMicas colonizadoras e hierarquizantes, gue podem contri-
buir para a perpetuacao da opressao. Assim, o feminismo
académico foil indiscutivelmente enriquecido pelo dialogo
com o feminismo negro, que contribulu para a renovacao
de pautas e para o reforco da analise interseccional.

De acordo com Carla Akotirene (2020), as mulheres ne-
gras sempre propuseram distanciar-se das simplificacoes e
universalizacoes utilizadas desde o colonialismo europeu,
que se restringia a definicao com prioridade ao corpo. Deste
Modo, a autora ressalta que: "“mulheres negras, na condicao
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de outro, propuseram acao, pensamento e sensibilidade in-
terpretativa contra a ordem patriarcal racista, capitalista e
sem nenhuma conivéncia subjetiva com a dominacao Mmas-
culina” (AKOTIRENE, 2020, p. 30).

Deste modo, a opressao de género e a discriminacao ra-
clal estao relacionadas historicamente, desde o século XV,
com processos de colonizacao incorporados pelos “desco-
brimentos” realizados pela Europa (AKOTIRENE, 2020, p. 36).
Trata-se de ressaltar que, do ponto de vista analitico, a inter-
seccionalidade de raca, género e classe € imprescindivel nao
apenas para o resgate deste passado historico traumatico,
como principalmente para fazer frente a complexidade das
relacoes soclals constitutivas da estrutura do “cis-heteropa-
triarcado” que se insinua nas relacodes de poder nos ambitos
orivado e publico. Deste modo, tal estrutura — antes analiti-
camente invisivel — pode ser potencialmente reconhecida a
partir das praticas soclais e das elaboracoes tedricas.

Assim, além do lugar de fala (RIBEIRO, 2017) qgue propicia,
atraves do dialogo reciprocamente enriguecedor, reconhe-
cer-se enguanto agente, mesmo diante da opressao sexista,
e direcionando o feminismo contemporaneo, que se apre-
sentavainicialmentecomyviésacadémico,trata-sede propor-
clonar a sua reformulacao, uma vez que, diante da realidade
e das experiéncias, outras pautas sao suscitadas, conside-
rando a visao tripartite, ou seja, a consideracao da percepcao
de questoes de classe, de raca e de género, que nao apenas
sensibilizam, como também proporcionam a teorizagcao e a
poratica da interseccionalidade (AKOTIRENE, 2020).
-Inalmente, cabe ressaltar que o empoderamento per-
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Mmite o reencontro com a propria voz, mesmo gquando as
estruturas socilals patriarcais hierargquizam e exercem do-
mMinio a partir do seu olhar unificador e universal. Além dis-
so, ele se inscreve na libertacao, pois, segundo Joice Ber-
th (2018), € a reflexao atenta a realidade que permite nao
apenas visualizar, como também formular estratégias de
atuacao em relacao aos grupos oprimidos (2018, p. 26-27).
Assim, o empoderamento € influenciado pela Pedagogia
do Oprimido, de Paulo Freire, e pode ser expresso resumi-
damente como segue:

O empoderamento como teoria estq es-
tritamente ligado ao trabalho social de
desenvolvimento estratégico e recupe-
racqo consciente das potencialidades
de individuos vitimados pelos sistemas
de opressqao e visam principalmente a li-
bertacgo socialde todoum grupo, a par-
tir de um processo amplo e em diversas
frentes de atuacdo, incluindo a emanci-
pacao intelectual (BERTH, 2018, p. 34).

Nota-se que a reelaboracao da categoria mulher, segundo
Berth, permitiu pensar a diferenca, na medida em que ha
varias mulheres na realidade (negras, indigenas, latino-ame-
ricanas etc.) e que fazem parte de distintos lugares sociais
(2018, p. 39-40), sendo relevante para as pautas feministas a
resisténcila as opressoes soclalmente constituidas. Por este
mMotivo, 0 empoderamento se articula individual e coletiva-
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mente, uma vez que a perspectiva liberal costuma enfatizar
apenas o aspecto individual.

Assim, requer-se a consideracao interseccional de classe,
raca e géenero, de modo a nao hierarquiza-los, bem como a
atencao aos “grupos socials e transtormacoes coletivas em

grupos histori

nante” (

=

-RT

camente oprimidos por uma estrutura domi-
H, 2018, p. 42). No entanto, Berth adverte que

Nao € possivel empoderar outros individuos, mesmo guan-
do se articulam os ambitos coletivo e individual:

Quando estamos falando de empode-
ramento, estamos falando de um tra-
balho essencialmente politico, ainda
que perpasse todas as dreas de forma-
cgdo de um individuo e todas as nuan-
ces que envolvem a coletividade. Do
mesmo modo, quando questionamaos o
modelo de poder gue envolve esses pro-
cessos, entendemos que ndo e possivel
empoderar alguéem. Empoderamos a
NOS MesMmMos € amparamos outros indi-
viduos em seus processos, conscientes
de que a conclusdo so se dara pela sim-
biose do processo individual com o co-

letivo (BERTH, 2018, p. 130).

Nota-se, assim, qgue a Psicologla Politica e a Teoria Femi-
nista mantém seus horizontes de atuacao social irmanados.
Nao apenas pelaatencaoe pelocuidadoem relacaoaosopri-
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MIdos, como também por manterem ativa a pratica social e
a elaboracao tedrica de experiencias e de perspectivas epis-
temoldgicas sobre os individuos e as sociedades. Assim, as
reflexdes acerca do lugar de fala, da interseccionalidade e do
empoderamento podem trazer subsidios para o atendimen-
to dos terapeutas que, assim como 0Ss pacientes, estarao In-
seridos em estruturas socilals, de modo que as narrativas de
experiéncias e os feminismos plurais podem contribuir para
O autoconhecimento e a ampliacao da atuacao dos psicolo-
gos e das psicologas.

Assim, a escuta atenta do siléncio no atendimento de indi-
viduos imersos em relacoes capitalistas pode revelar a per-
Manéncia da opressao sexista, das questoes de raca e de
classe, revelando que a atuacao da Psicologia Politica € um
Mmovimento em gue se interconectam a teoria e a pratica.

CONSIDERAGCOES FINAIS

O processo de formacao dos profissionals de Psicologia no
Brasil apresenta ambiguidade ainda na producao e teorias
e metodologias valorizadas pelos processos de colonizacao
na cléncia. A descolonizacao da Psicologia retrata um rom-
pliMento com a ciéncia dominante e gue recal sobre a pra-
tica profissional, tornando mais acessivel as discussoes da
participacao social e politica.

Com 1ss0, busca-se ter mais espacos de discussao, con-
tribuindo para os gquestionamentos sobre a posicao des-
te profissional nos contextos educativos e na comunidade,
permitindo entender mais sobre a opressao e a Violéncia
Identificadas, sobre as condicoes de vida, a subalternidade
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e a dominacao.

A existéncla da repreensao, com a invisibilidade de mulhe-
res, negras, lésbicas, transexuals, permite identificar o padrao
negativo que se estabeleceu sobre os movimentos socials,
em especial sobre o feminismo. Com 1sso, mostra-se a simi-
laridade entre a Teoria Feminista e a Teoria Pos-Colonial, gue
reconhece a importancia da representacao, voz, marginall-
dade e relacao entre politica e narrativas.

A Interdisciplinaridade possibilita esse dialogo em que In-
teragem a politica, os discursos, a ciéncia psicologica e a cul-
tura. O manejo de como a sociedade interage com essas te-
Mmaticasvao se ressaltandoem todasasareasde uma pessoa.
Com Iss0o, ao chegar para um atendimento psicoldogico, em
uma sala de aula, no trabalho, nas manifestacoes sociails, por
vezes comparadas por analogia do mundo do teatro, man-
tém-se sempre 0s bastidores, 0os cenarios, gue estao presen-
tes, jJuntamente, com a apresentacao.

Como relatado na pesquisa do grupo focal com coleta de
dados de terapeutas-estagiarios, o racismo € um problema
presente navida da populacao brasileira, permanecendo nas
falas dos estudantes na forma de siléncio e qgue nos faz rea-
lizar diversos questionamentos, tal como: de onde vem essa
InNseguranca em debater temas tao presentes no dia a dia
das pessoas? Certamente, ha muito a ser explorado e pes-
quisado; poder falar sobre as guestdes etnico-racials € contri-
buir, exatamente, para a expressao da resisténcia, realizada
Nna escuta atenta na pratica terapéutica a essas demandas.
Podemos também buscar respostas para a pergunta an-
teriormente elaborada através da contribuicao do feminis-
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Mo para todo universo académico e cientifico, assim como
para 0s Movimentos soclals, para a compreensao das rela-
coOes de poder que se estruturam a partir da colonizacao e
das hierarguias e que, jJuntamente com o patriarcado, pode
ser apresentar até mesmo no siléncio, em gue podemos ver
O IMmpacto que a opressao exerce entre nos.

A busca por autoconhecimento e por conhecimento aca-
démico, Nnao € somente uma guestao de moralidade como
Jja discutido, delimitado segundo a perspectiva dicotdomica
entre bom ou ruim. Apresenta-se, cComo podemos ver Nos
resultados da pesquisa com o grupo focal, segundo um “te-
Mmor” em estabelecer estes dialogos sobre o preconceito, as
discriminacoes e 0S racismaos preconceltuosos, as discrimi-
Nnacoes € 0S racisMmaos, Cuja experiéncia ocorre No cotidiano.

Originalmente, os primeiros debates eram realizados por
mulheres com padrao aceito, ou seja, as mulheres brancas,
norte-americanas € mulheres negras inglesas, sendo que
as feministas do terceiro mundo se mantinham ainda em
siléncio diante da opressao. A partir das feministas negras,
africanas, lésbicas, latino-americanas, asiaticas e indigenas,
tem-se contribuicoes importantes para a compreensao da
opressao feminina € masculina, ha medida em gque o pa-
triarcado capitalista iImpacta nas relacoes sociais. Percebe-
-se Nos discursos a similaridade de oportunizar a visibilida-
de sobre a opressao, gue afetam as experiéncias de vida das
pessoas de forma geral.

Desta forma, podemos salientar que, dependendo do es-
paco geografico, principalmente naqueles permeados por
processos de colonizacao, certas estruturas sociais Iinfluen-
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clamavVivéncia.Porisso, acriticafeminista permanece atenta
NAao apenas ao sexismo,como também as questoesderacae
de classe qgue podem permanecer nas estruturas politicas e
Nna cultura. A relevancia de se estabelecer esse paralelo com
as teorias feministas e teorias pos-colonialistas é possibilitar
a construcao dessas representacoes, destacando que, mes-
MO NO Siléncio, expressam-se a estigmatizacao e a inferio-
rizacao que podem impactar na autocensura € mesmo na
pratica terapeutica.

Considerando o enriguecimento reciproco do paralelo es-
tabelecido entre a Psicologia Politica e a Teoria Feminista, &
possivel nao apenas ressaltar a importancia de ouvir aten-
tamente os siléncios, os medos e as autocensuras na prati-
ca terapéutica dos psicologos, como também incentivar o
aprofundamento teodrico, considerando a efervescéncia e as
relevantes contribuicoes de autoras e autores que elaboram
suas teorias sem perder a vinculacao com a experiencia so-
clalmente compartilhada em estruturas qgue se constituem
historicamente e gue alinda exercem opressoes € hierargui-
zam os Individuos.
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INTRODUCAO

E ste artigo tem como objetivo contribulr para uma apro-
XImMmacao epistemoldgica e conceltual entre a Psicologia
Social e os Estudos Culturais. Esta aproximacao tem se mos-
trado proficua a medida que a Psicologia tem incorporado a
reflexao sobre as relacoes raciais de forma sistematica. Tanto
a Psicologia Social quanto os Estudos Culturais compreen-
dem a dimensao da subjetividade de maneira historicizada,
abordando conceltualmente a estrutura social como consti-
tutiva das subjetividades e as subjetividades em sua relativa
autonomia, podendo pensar e criar transformacoes na estru-
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tura soclal. Em outras palavras: representacoes sociails e iden-
tidades socials constroem-se em mutua e intima relacao.

O texto segue assim dividido: na primeira parte, apresen-
tamos a conceltuacao dos Estudos Culturais, especialmente
sobre a relacao entre representacoes sociails e subjetividade,
com destague para 0s conceltos de esteredtipo e violéncia
epistémica. Na segunda parte, percorremos a construcao
conceiltual da Psicologia Social, na vertente da “teoria das
representacoes socials’ € na vertente marxista.

SUBJETIVIDADE E RACA NA AGENDA COMUM DE ESTUDOS
CULTURAIS E PSICOLOGIA SOCIAL

Raca nao éumconceito cientifico, € uma construcao social.
Trata-se de uma pratica discursiva que advem de um siste-
ma de poder soclal — 0 racismo — e gue o reproduz e amplia
(HALL, 2008, p. 69). Uma das formas desta pratica discursiva
se realizar é através de representacoes distorcidas, depre-
clativas e desumanizadoras sobre grupos socials especificos.
-stas representacoes desse carater especifico fazem parte
do discurso colonial e sao conceituadas como esteredtipos
(BHABHA, 1992, p. 193).

A Teoria Pos-Colonial demonstra que a cultura, entendida
COMO O campo de todos 0s processos simbolicos e trocas
comunicativas, nao € neutra em relacao a interesses e pre-
tensoes de poder. Cultura, valores e representacoes nao es-
tao alhelas as dinamicas do poder (HALL, 1997).

Assim, toda producao de uma representacao €, ao mesmo
tempo, um ato simbolico e um ato de poder — um ato sim-
bdlico de construcao soclal da realidade e um ato de poder
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de dois modos: o primeiro, relacionado a estrutura de poder
soclal: podendo ser um ato de reproducao da estrutura de
poder de uma sociedade ou o0 ato de desestabilizacao des-
ta estrutura de poder; 0 segundo, relacionado a apropriacao
do poder de representacao da sociedade — excluindo outros
grupos da possibilidade de participacao na representacao
da socliedade.

Uma representacao depreciativa ou desumanizadora pro-
duzida e Imposta sobre grupos sociais especificos deixa de
ser apenas representacao e ameaca a autoidentificacao dos
sujeltos pertencentes a este grupo. Esta violéncia sobre a
autolmagem comunitaria e consciéncila de valor humano
do grupo constitui violéncia simbodlica (SPIVAK, 2010). Esta
€ uma das estratégias do racismo como sistema de poder
e um dos pontos em gue o racismo interfere sobre a subje-
tividade e saude mental dos sujeitos por atingidos por esta
estrutura social de poder.

A subjetividade, assim, € tema de primeira importancia
para os Estudos Culturais desde Williams (1977) e seu con-
celtodeestruturadeexperiénciaouestruturadesentimen-
tos (structure of feeling, no original). Outrossim, a subjeti-
vidade &, por exceléncia, o objeto de estudos da Psicologia,
desenvolvida pela Psicologia Socilal prioritariamente pela
abordagem da relacao imanente entre a estrutura social
e subjetividade.

Assim, a Interseccao entre Estudos Culturais e Psicologia
Soclal € necessaria porque a Psicologia Social desenvolve
quadros analiticos e heuristicos sobre a estrutura e proces-
sualidade da subjetividade que os Estudos Culturais nao de-
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senvolveram e dos guals este campo precisa se valer para
realizar sua agenda de investigacao coerente com os desen-
volvimentos cientificos do século XXI|; por outro lado, a Psi-
cologia Social ja vem se valendo dos avancos no campo dos
-studos Culturals para aprofundar sua compreensao sobre
a relacdes entre subjetividade/salde mental e cultura, es-
trutura social, poder e representacoes socials.

ESTUDOS CULTURAIS: REPRESENTAGCAO E VIOLENCIA SIMBOLICA

—dward Said (1992) discute a dialética da representacao na
analise que fazdoconjuntode representacoes que o Ociden-
te faz do Oriente, conjunto por ele nominado “Orientalismo’.
O autor identifica uma diversidade de elementos nesta rela-
cao derepresentacao, alguns deles que queremos mobilizar
agqul para a compreensao da producao de representacao e
violéncia simbdlica que o racismo exerce sobre a populacao
negra brasileira.

Como premissa da representacao do Orientalismo esta
uma Idela criada e imposta pelo Ocidente de uma suposta
INncapacidade do Oriente em representar a st mesmo: "Aquil,
naturalmente, esta talvez o tema mais familiar do orienta-
lIsmo — eles Nnao sao capazes de representar a si mesmos,
devem, portanto, ser representados por outros que sabem
mais a respeito do islamismo do que o Islamismo sabe de si”
(SAID, 1992, p. 261).

Nem mesmo as premissas sao nhaturais, autoevidentes ou
neutras: mesmo elas sao constructos culturais. A construcao
desta premissa possibilita terreno [6gico para a construcao
das representacoes do orientalismo. Uma acao de represen-

CIRCUITOS, TRANSITOS E INTERFACES (ENTRE)

ol3



C
B

CULTURAS, ARTES E SUBJETIVIDADES

%

A

tacao como esta nao tem compromisso com uma relacao
democratica ou com a verdade.

Agora Isto, proponho, Nndo é ciéncia, co-
nhecimento ou entendimento: € afirma-
cdodepoderereivindicacdodeautorida-
de relativamente absoluta. E construido
a partir do racismo, e tornado compa-
rativamente aceitavel para uma plateia
preparada com antecipacdo para dar
ouvidos a suas verdades musculares.
(SAID, 1992, p. 261).

Nesta dialética da representacao, 0 que esta em Jogo € a
apropriacao monopodlica do poder de representar realidade
e pessoas, representar os problemas sociais e estabelecer
suas solucoes. A representacao autoritaria e monopolizada
pelo racismo como poder politico instituido retira o direito
de autoexpressao de grupos socials (SAID, 1992, p. 254) em
situacao de menor poder e a possibilidade destes grupos de
estabeleceram e nomearem seus proprios problemas e as
solucoes que desejam para estes.

Ainda sobre uma teoria pos-colonial da representacao,
Homi Bhalbha (1992) trata do processo em sua analise da
construcao do discurso colonial, gue concebe como um dis-
positivo de poder. O autor entende a representacao autori-
taria e distorcida, tal qual a do discurso colonial, vinculada
a0 concelto de esteredtipo.
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O objetivo do discurso colonial se con-
centra em construir o colonizado como
populacgo de tipo degenerado, tendo
como base uma origem racial para justi-
ficar a conquista e estabelecer sistemas
administrativos e culturais. (...) refiro-me
a uma forma de governar que, do mar-
car uma “nacdgo subjetiva”, apropria-se,
dirige e domina suas varias esferas de
atividade”. (BHABHA, 1992, p. 184).

O racismo contemporaneo como pratica discursiva apro-
XIma-se desse discurso colonial como aparato de poder,em
razao do processo que faz de apagamento das diferencas e
do direito a diferenca, ou seja, opera 0 MmMecanismo presen-
te no discurso colonial de “individualizacao da alteridade
enguanto descoberta das proprias suposicoes” (BHABHA,
1992, p. 184).

O estereotipo ndo € uma simplificacgo
porseruma representacgo falsa de uma
realidade especifica, mas uma simpli-
ficacQo porque € uma forma de repre-
sentacdo fixa e interrompida que, Qo
negar o jogo da diferenca, cria um pro-
blema para a representacdo do sujeito
em acepcoes de relacoes psiquicas e so-

ciais. (BHABHA, 1992, p. 193).
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O esteredtipo, como componente da representacao co-
lonial, atua produzindo representacdoes falsas e fixas sobre
0S grupos soclals sobre quem é imposto. O esteredtipo
nega a diferenca e o dialogo entre sujeitos e grupos ao fi-
Xxar essa diferenca em uma representacao simplificada e
distorcida — “deformada” — conforme e atendente aos In-
teresses do grupo que tenta Impor sua posicao de poder
sobre os demals.

Fazer analise da cultura e Psicologia Social na sociedade
moderna implica reconhecer a matriz colonial de poder, o
eurocentrismo, 0 racismo e a branguitude como sistemas

de poder.

IDENTIDADE NO SISTEMA MUNDO MODERNO EUROCENTRICO:
COLONIAL E POS-COLONIAL

Hall, em suas publicacoes, nos traz que o sujeito da pos-
-modernidade nao possul mais uma unica identidade es-
sencial, massimvariasidentidades gue sao (trans)formadas
continuamente em relacaoc ao modo como e representado
pelos sistemas culturals ao redor, podendo ser contradito-
rras ou nao resolvidas. O sujeito nao tem uma identidade
fixa, permanente, elase altera,se movimentade acordocom
as suas relacdes com o externo e de acordo com as formas
de representacao. Ele afirma, ainda, que acreditar que exis-
te uma identidade completa é fantasia (HALL, 2006).

Vivemos em uma socledade que passa por constantes
transformacoes. Com Isso, tudo nela conseguentemente
Mmuda, se altera, transforma-se. Nesse sentido, a identidade
PassoU a ser fragmentada — o gue chamamos agora de iden-
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tidades, e nao mais identidade somente. Todo ser humano
& um ser soclal, cultural, psicossocial e, por 1SS0, Na0 POSSUI
apenas uma unica identidade, pois através de suas vivencias,
sua cultura e subjetividade passam a ser multifacetadas.

Hall acredita que, na medida em gue 0s sistemas de signi-
ficacao e representacao cultural se multiplicam, somos con-
frontados por uma multiplicidade de identidades possiveis,
com cada uma das quals poderiamos nos identificar ao me-
nos temporariamente (HALL, 2006). Isto €, alnda que seja por
um curto periodo de tempo, nos iIdentificamos com alguma
forma de identidade.

O trabalho social da producao de representacoes produz
tambeéem identidades. Na socledade eurocéntrica, a produ-
cao das representacoes tem suas diretrizes no sistema da
branquitude. A branguitude tem uma |dgica social propria
de operacao. Apesar de apresentar-se como absoluta, a bran-
quitude é sempre relacional: se constrol como iIdentidade
nasrelacoesentre brancose naobrancosesereproduzcomo
sistema de poder ao estruturar estas mesmas relacoes.

Evidentemente, € possivel enxergar as
coisas atraves da imagem em negati-
VO. Q0 pensar a negritude sabemos, Hall
teve que examinar o racismo e a bran-
quitude, a historia da colonizacdo das
AMmeéricas e o escravagismo dos colo-

7

nizadores. A branquitude é relacional,
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para pensar sobre ela, temos que per-
ceber as relacoes entre brancos e NnQo
brancos (SOVIK, 2014, p. 162).

~az parte da |ogica da branguitude absolutizar-se e natu-
ralizar-se, para nao ser objeto da critica.

Um dos problemasde estudara branqui-
tude é que ela esta abaixo da critica. Ela
nao € o advento de algo novo, nem o si-
naliza. NQo pertence a grupos humanos
exoticos ou Intrigantes. Se insinua ou se
declara no dia-a-dia em que as prerro-
gativas do branco sobre o nQo branco se
afirmam sem ou com alarde, tanto faz:
0s etnografos Nndo se interessaram, his-
toricamente, em regqgistra-lo. Os filosofos
pouco pensam a respeito. Nisso, a bran-
quitude se assemelha ao fascismo. (SO-
VIK, 2014, p. 162).

RACA COMO REPRESENTAQAO SOCIAL E
COMO DISPOSITIVO DE PODER

Quijano e Splvak nos mostram que, desde os primordios,
podemos identificar asrelacoes de poder,tendoaracacomo
determinante, esses autores destacam bem essas questoes
em seus estudos e pesquisas. Quijano (2005) afirma qgue um
dos eixos fundamentais de padrao de poder € a classifica-
cao soclal da populacao mundial de acordo com a idela de
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raca, uma construcao mental que nos mostra a experiéncia
basica da dominacao colonial e, a partir dai, transpassa as
dimensoes mals importantes do poder mundial, Incluindo
sua racionalidade especifica, o eurocentrismo.

Quijano explica que, com o colonialismo, surgiram novas
iIdentidades sociais com as quals fol perceptivel a formacao
derelacOoesdedominacaoe,consequentemente, hierarquias.
Ou seja, I1SsO fez com gque a raca se estruturasse como classi-
ficacao social basica da identidade da populacao (QUIJANQO,
2005). Nisto, notamos que a relacao entre raca, iIdentidade e
poder € primaria na estruturacao da sociedade, Imaginario
e representacoes da modernidade capitalista, em que a cor
da pele é fator preponderante para uma funcao ou ocupacao
de um lugar de visibilidade. Na qual a identidade do sujeito
negro fol ocultada para fazer parte de uma identidade ‘co-
mum’ e Imposta. Nesse sentido, Quijano segue dizendo que
Nna Ameérica Latina ja existiam muitos povos com suas pro-
prias identidades e culturas antes da colonizacao, os quais
foram resumidos a uma unica identidade, gue conhecemos
como indios. Da mesma forma aconteceu com oS povos tra-
zidos da Africa, que mais tarde foram chamados de negros.
Podemos perceber o Impacto gue I1Sso trouxe a esses povos
considerados racas inferiorizadas e colocadas num lugar de
Invisibilidade na sociedade.

As epistemologias do Sul, como método de explicacao
clentifica da realidade social, procuraram contribuir para
ampliar os conhecimentos das desigualdades e hierarquias
criadas pelo colonialismo e pelo capitalismo. E possivel per-
ceberqueasituacaode marginalidade dosubalternoémais
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duramente atribuida aos povos Nao brancos € ao género
feminino, visto que a “mulher como subalterna, nao pode
falar e guando tenta fazé-lo nao encontra 0s melos para se
fazer ouvir” (SPIVAK, 2010).

-XIste uma precariedade quanto a representacao do su-
balterno, os sujeitos silenciados e desumanizados na so-
cledade moderna; a diferenca ainda € muito presente nas
relacoes socials. Quando se fala do outro, "o excluido, subal-
terno, o que é diferente”, abre-se um leque para que essa
Idela permaneca como o0 que & correto. Portanto, ao se es-
tabelecer um esteredtipo, do gue é correto e acelitavel, re-
forca-se a idela que 0 que nao esta dentro desse estereod-
tipo é errado, excluido, inferiorizado. O esteredtipo em si
nada mais € do que uma modalidade em que se tipificam
as representacoes.

Mignolo, no texto Desobediéncia Epistémica (2008), abre
uma discussao sobre identidade em politica e politica de
Identidade, trazendo como objetivo o0 entendimento des-
ses dois conceitos. Para ele, falar de identidade em politi-
ca é relevante porgue o controle da politica de identidade
esta na construcao de uma identidade gque nao se parece
como tal, mas como a aparéncia “natural” do mundo. Esta
“aparéncia natural” é

€ estabelecida por melo de recursos de
poder. Isto €, como 0 homem europeu, com O Uso da VIo-
|éncia, alcou-se a uma posicao de poder em relacao aos
outros povos, construindo a aparéncila natural do mundo a
sua Imagem e semelhanca. As representacoes socilals do-
Minantes na sociedade eurocéntrica sao a de identidades
de homem, branco e heterossexual, “padrao” tido como ver-
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dadeiro, melhorecorreto (MIGNOLO, 2008). Deparamo-nos,
entao, com o desafio de desnaturalizar a construcao racial
e Imperial da identidade no mundo moderno, levando em
conta gue essa € uma estrutura construida pelo poder co-
lonial ja ha cinco séculos.

Mignolo traz a opcao decolonial, gue se opoe a tudo aquilo
que fol Imposto Nno processo de colonizacao, e traz a propos-
ta de “"aprender a desaprender”. Entendemos que este ter-
Mo se refere a desaprender tudo aqguilo que o colonialismo
Nnos trouxe e Implantou em nossas cabecas. Destaca-se, ain-
da, qgue o Imperialismo construiu uma identidade superior
as demalis, tendo esta como a correta. Assim, conseguente-
mente, ele inferiorizou as demais identidades que fugiam
dessa linha de pensamento e sentido, como as racas, a na-
clonalidade, a religiao e o género.

Os africanos escravizados e os indigenas sofreram grandes
perdas das suas identidades devido ao colonialismo, tiveram
suas origens descartadas e colocadas em segundo plano;
foram somente explorados para o crescimento da economia
capitalista. A cultura desses povos foi “abafada” e "anulada’,
afetando diretamente na sua identidade de origem, passan-
do a valer a nova identidade construida pelo eurocentrismo.
No entanto, a opcao decolonial vem contrapor essa idela e
trazer a chamada reproducao de vida a esses grupos, ja que
esses INndividuos possuiam a sensacao de nao pertencimen-
to, de estar fora do lugar.

Partindo da Idela de que a Identidade € uma construcao,
entendemos que aguele que detém o poder tem o dominio
sobre os menos favorecidos, utilizando até mesmo a violén-
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Cla para nao perder o lugar de dominador. Desnaturalizar
ou desconstruir aquilo gue fol Imposto é ser desobediente.
De acordo com Mignholo (2008), essa desobediéncia episté-
Mica refere-se ao resgate da verdadeira identidade cultural
daqgueles que foram silenciados por muitos anos.

Para Hall (2008), a representacao € um sistema linguistico
e cultural e estavinculado asrelacoesde poder. Sendo assim,
a representacao e a construcao da identidade parte do se
reconhecer através do que € simbodlico. Mignolo (2008) traz
um olhar para a perda de significado e, conseguentemente,
da Identidade que fol encoberta com o colonialismo.

Vale ressaltar gue uma identidade se sobrepde a outra: a
forma como agimos vem de uma construcao, somos mol-
dados a partir dos significados culturals, e essa producao de
significado é disputada pelas relacdes de poder. Um exem-
plo disso € a midia e a forma como a industria cultural tem
INnfluéncia sobre as identidades.

PSICOLOGIA SOCIAL: REPRESENTACOES SOCIAIS E INDUSTRIA
CULTURAL

A Psicologia Social divide-se tradicionalmente em trés ver-
tentes: o construcionismo social, as representacoes socials e
a psicologia de base materialista, gue € agul 0 meu interesse
de pesquisa. A Psicologia Social busca estudar as influéncias
do Individuo NO grupo e vice-versa, passando a considerar,
entao, que seu objeto de estudo seja entender as causas e
efeltos dos comportamentos individuals na socliedade.

A Psicologia Social € marcada pela producao de pesqui-
sas e teorias voltadas para as praticas e lutas sociais e das
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diferencas culturais que sao constituidas e se constituem
atraveés das relacoes das pessoas (BRUSCHI, 2013). Levando
em conta as teorias da propria Psicologia e da Sociologia,
observa-se que ela seria o resultado da juncao das duas
disciplinas.

TEORIA DAS REPRESENTAGOES SOCIAIS

AQul, INicClamos com a obra de Moscovicl, gue debate a re-
presentacao social e sua Iinfluéncia sobre as identidades, e
concluimos com a de Adorno e Horkheimer, gue discutem
as representacoes soclals pelo conceito de ideologia e inves-
tigam o sentido da industria cultural na producao de repre-
sentacoes socials e conformacao das subjetividades.

- se tratando de representacoes socials, Moscovici (2012)
fol o precursor dessa tematica, e € relevante destacar que
as pesquisas em representacoes socials tiveram uma contri-
buicao significante para uma compreensao mais ampla dos
fendmenos socials. Para o autor, a representacao apresenta
O que ele chama de “uma sequéncia logica”, ou seja, seu ob-
jetivo principal é fazer aguele que € desconhecido se tornar
familiar. Em outras palavras, seria a “ancoragem”, como tam-
bém a objetivacao em que os individuos ou grupos relacio-
Nnam IMagens reals, concretas, trazidas do seu cotidiano, a
NOVOS esgquemas gue se apresentam e com 0s quals conse-
guentemente tem de lidar. Nesse entendimento, percebe-
MOS que pode ser comparado a um espelho em que o sujel-
to se vé refletido e passa a se identificar. Podemos ressaltar
que as representacoes soclals estao ligadas a sistemas de
pensamento Ideoldgicos ou culturalis e a um estado de co-
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Nnhecimentos cientificos. Ainda € possivel afirmar gue as Ins-
tancias institucionais, 0s meios de comunicacao midiaticos
ou Informais interferem na sua constituicao pela influéncia
soclal (CABECINHAS, 2004).

Somos influenciados a todo momento, seja pela moda, por
um comercial de fast food ou de refrigerante. A qualquer |u-
gar que formos val haver algo para nos chamar a atencao.
Ainda no que se refere a representacao, Torres e Neiva (2011)
afirmam que o objetivo primordial € colocar esses individu-
OS € grupos Nno campo social, fazendo com que possam criar
uma identidade social e pessoal gratificante. Portanto, en-
tende-se que a representacao social implica em investigar
O que pensam os Individuos sobre determinado objeto (a
natureza ou O proprio conteudo da representacao), por que
pensam (a gue serve o0 conteudo de uma representacao no
universo cognitivo dos individuos) e, ainda, a maneira como
pensam os INdividuos (quals Sa0 0OS Processos ou mecanis-
MOs psicologicos e soclals que possibilitam a construcao ou
a génese desse conteudo) (TORRES; NEIVA, 2011).

- possivel perceber que as representacdes sociais sdo es-
sencials para o reconhecimento e identificacao das minorias,
sendo que possuem grande influéncia sobre a populacao.
Moscovicl afirma gue: “Nenhuma mente esta livre dos efel-
tos anteriores que lhe sao Impostos por suas representacoes,
liInguagem ou cultura” (MOSCOVICI, 2012 p. 35). Assim sen-
do, entendemos que a Nossa Mmaneira de pensar esta ligada
a COMO SOMOoSs representados, ou seja, a essa representacao
que de fato temos ou nao. Moscovicl traz muito sobre a me-
mMaoria coletiva, o gue essa coletividade e a maioria (massa)
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representa e a influéncia que estas em suas representacoes
tém para os grupos minoritarios. E possivel observar que,
a todo lugar onde vamos, ao Nos depararmos com COISas
OU pessoas, existe uma identificacao e, consegquentemente,
tem-se a representacao — partindo do simbolico, existe uma
construcao de significados a partir do que vemos € ouvimos.

O sentidodasrepresentacoessocials étornarfamiliaralgo
nao familiar ou a propria nao familiaridade (MOSCOVICI,
2012 p. 54). A nao familiaridade vem a ser aquilo que nao
esta comumente presente, e isso causa estranheza einqguie-
tacao por parte das pessoas e comunidade. Por essa razao,
precisamos entender o que € identidade e como ela se re-
laciona com todo esse processo de familiaridade e constru-
cao de significados.

O CONCEITO DE INDUSTRIA CULTURAL: REPRESENTAQAO E
IDEOLOGIA NA PRODUQAO DE SUBJETIVIDADES

Horkhelimer e Adorno (2002) vém discutir como aconte-
cem as transformacoes na cultura na sociedade moderna a
partir dos melos de comunicacao de massa, OU seja, o resul-
tado que esses meios de comunicacao provocam nNo indivi-
duo ou ha sociedade como um todo.

EXIste uma critica entre a relacao do cinema com a arte
e 0 Impacto diante da sociedade, o que chamamos de In-
consciente Visual. Em suas reflexdes, Horkheimer e Adorno
ressaltam duas perspectivas: a natureza vista pelos olhos
versus a natureza vista pela camera. Sao dois pontos de
vistas diferentes que trazem um guestionamento sobre a
realidade da sociedade moderna, a idela de gue quando
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é algo do dia a dia e vivencilamos 0 gue € comum se torna
iImperceptivel ou banal, mas no momento em que eu paro
para prestar atencao atraves das telas do cinema ou de ou-
tro melo de comunicacao, Isso se torna mais impactante
— dal acontece uma tomada de consciéncia. Ou seja, € ne-
cessario a “visualizacao” para tornar consciente. Ja se per-
cebe o qguanto o capitalismo e a industria tém poder sobre
a socledade, até mesmo de causar instabilidades nas iden-
tidades de cada sujeito, como diz Kellner (1996), devido aos
“apelos” publicitarios.

A Industria cultural &€ descrita como o conjunto de meios
de comunicacao (cinema, televisao, radio, revistas, jornais...)
que exercem o papel de influenciadores, assim como o de
controle social (HORKHEIMER; ADORNO, 2002). A cultura e
O entretenimento sao transformados em mercadoria; dai o
nome “industria’, por constituir-se em atividade de acumu-
lacao de capital. O entretenimento e o consumo cultural del-
Xxam de ser mera fruicao do tempo livre e passam a ser uma
forma de ideologia g, portanto,dominacao de classe; um do-
mMinio que tem Influéncia sobre as pessoas, em sua manei-
ra de se comportar na sociedade e nha construcao socilal de
gostos e preferéncias.

Na industria cultural, o “valor de uso é absorvido pelo valor
de troca, em vez de prazer estético, 0 que se busca €& con-
qguistar prestigio e nao propriamente ter uma experiéncia do
objeto” (HORKHEIMER; ADORNO, 2002). Observa-se, hesse
sentido, gue Nao necessarlamente adquiro um produto para
gque me sirva de algo e, sim, pelo que ele pode me proporcio-
nar, pelo que posso ganhar e me beneficiar com ele. Dessa
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mManeira, o fetichismo e alienacao seguem como segue a Cir-
culacao de mercadorias na industria cultural: em um circulo
VICIOSO que tem a finalidade de violentar a subjetividade in-
dividual em direcao a reproducao da economia capitalista.

Horkheimer e Adorno (2002) afirmam que “pela cultura
de massa o homem é subordinado ao progresso da técnica
e esta destrol, fragmenta-o em sua subjetividade para dar
lugar a razao instrumental, ou seja, a razao é reduzida a INns-
trumentalidade”. No limite, o ser humano € alienado pela
grande massa, nao tem dominio sobre si € seu querer, mes-
MO que Inconscientemente. Podemos dizer, entao, gue 1Sso
é algo gque ja fol naturalizado no sujeito. O sujelto torna-se
objeto da industria — capitalismo —para a qual o consumidor
Nao é sujeito, mas objeto (HORKHEIMER; ADORNO, 2002).
-Ntende-se que pensando o sujelito como um objeto, este
sera subordinado e alienado pela industria, a industria ira
dominar sujeito e aumentara a taxa de extracao de mais-va-
lla. As subjetividades individuals do capitalismo sao assim
iImpingidas pela industria cultural a tornarem-se identida-
des subordinadas.

|Isto se da tendo como condicao uma mudanca No campo
da cultura: o que era visto como arte (cinema e radio), agora
passa a ser primordialmente comercial, torna-se um produ-
to gerador de lucro (HORKHEIMER; ADORNO, 2002). Os au-
tores afirmam ainda que a racionalidade técnica € o carater
repressivo da sociedade autoalienada (p. 171).

A producao industrial de Imagens, cenas e historias € pen-
sada com o Intulto de convencer o sujelto a reproduzir ou se
enguadrar em papeéels e modelos considerados “adeguados”
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e, consequentemente, exclui e criminaliza tudo qgue foge dis-
so. A midia € a gue mails produz conteudos e materiais para
a construcao das Identidades (KELLNER, 2001).

CONSIDERAGCOES FINAIS

A aproximacao entre Psicologia Social e Estudos Culturals
se justifica pela agenda de pesquisa amplamente em co-
MumMm: o estudo da relacao entre cultura (seja representa-
cOes soclals, seja Ideologia, seja estereotipos) e subjetivida-
de (estrutura de experiéncia, processos psicologicos, saude
mental...); e pelos muitos pontos de contato do ponto de vis-
ta metodoldgico: o carater multidisciplinar de ambas disci-
plinas & patente.

A relacao entre representacoes e identidades € o N0 em
torno do qual orbitam os trabalhos epistemoldgicos e empi-
ricos de ambas disciplinas; os Estudos Culturais concebem
essa relacao pelo conceito pds-estruturalista de difféerance;
a Psicologia Social tem uma tendéncia dialética para abor-
dar esta relacao.

Compreender a construcao das identidades a partir das
representacoes € entender que existe uma forte relacao de
poder que influencia como essas identidades Irao se consti-
tulr. Estamos com Stuart Hall guando ele diz que nao existe
uma identidade fixa, pois, com o pos-modernismo e a globa-
llzacao, a todo momento somos sobrecarregados com mui-
tas referéncias e informacoes novas. No entanto, praticar a
desobediéncia epistémica € uma forma de lutar por nossa
autenticidade, enfrentando a violéncia simbodlica perpetua-
da pela Industria cultural e pela matriz colonial de poder.
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