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RESUMO

O objetivo desse trabalho foi analisar em que medida a intervencao do terapeuta
ocupacional junto ao professor, apresenta-se como estratégia adequada para
provocar mudancas tanto em sua pratica pedagogica como na concepcéo, a fim de
auxiliar na inclusdo da crianca com sindrome de Down. Esse objetivo derivou do
seguinte problema: de que forma a mediacdo da terapeuta ocupacional, pode
transformar a concepcdo do professor, no que tange a crianca com sindrome de
Down, resultando em acbes pedagogicas significativas na interacdo com essa
crianca, visando ampliar os canais de aprendizagem da linguagem escrita? A
pesquisa foi desenvolvida em trés etapas: na primeira ocorreu avaliacao inicial da
crianca ; na segunda, houve devolutiva da avaliacdo para as professoras,
juntamente com as intervengdes; na terceira procedeu-se aavaliacdo final da
crianca, com devolutiva para as professoras. A metodologia utilizada, pesquisa
colaborativa, possibilitou desenvolver um ambiente de trocas e de crescimentos para
modificacdo de acdes e concepcbes das trés professoras participantes.Os
resultados mostraram que as professoras incorreram em algumas permanéncias,
porém as mudancas de concepcdes sobrepujaram, resultando em estratégias e
metodologias adequadas para a aprendizagem dos pré-requisitos da linguagem
escrita, pelas criancas com sindrome de Down. Assim, as intervencdes da terapeuta
ocupacional junto as professoras, resultaram em mediacdes destas profissionais
junto aos alunos, que alavancaram o0s processos de desenvolvimento e
aprendizagem, reafirmando a escola regular como espaco favorecedor dos
potenciais cognitivos, sociais e afetivos na elaboracdo e na consolidacdo das
Funcbes Psicologicas Superiores, em consonancia ao preconizado pela Teoria
Saocio Historica de L.S. Vygotski, tedrico chave deste estudo.

Palavras chave: Pré-requisitos da linguagem escrita. Terapia Ocupacional.

Sindrome de Down. Inclusédo escolar.



ABSTRACT

The objective of this work is analyze the extent to which the intervention of
occupational therapist with the teacher, presents as an appropriate strategy to
provoke changes both in their teaching practice as well as in their conception, for the
purpose of helping on the inclusion of child among Down syndrome.

This objective emerged from the following search problem: how the mediation of the
occupational therapist can transform the conception of the teacher, regarding the
child among Down syndrome, resulting in significant pedagogical actions on the
interaction with this child, aiming to expand the learning channels of writing
language? The search was developed in three stages: on the first occurred valuation
of the child among Down syndrome, on the second, returning of the valuation for the
teachers with the interventions and lastly stage occurred the final valuation of child
with returning for the teachers. The methodology used, collaborative search, allowed
develop an ambiance of consultation and growing to modification of actions and
conceptions of the three teachers participating, resulting in changes and permanency
on the comprehension about the process of acquisition of the first’s requirement of
writing language, by child among Down syndrome. The results showed that teachers
changed their conceptions, resulting in strategies and appropriate methodologies for
the learning of the first's requirement of writing language, by the children among
Down syndrome. In such case, based on the theory social and historical of Vigotsky,
the mediation off with the teachers and those with the students elevated learning and
develop process, reaffirming the regular school as space for develop cognitive
potentials, socials and affective on the elaboration and consolidation of the higher
psychological functions.

Keywords: First’'s requirement of writing language. Occupational Therapist, Down
Syndrome.School Inclusion.
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INTRODUCAO

Como terapeuta ocupacional, a pesquisadora desse trabalho atua na clinica
com criancas que apresentam diversas deficiéncias primarias, entre elas a sindrome
de Down. O trabalho desenvolvido na clinica € estendido as escolas em que as
criangas estudam, realizo acompanhamento e oriento professores, a partir da
perspectiva da terapia ocupacional. Os resultados dessas intervencdes
proporcionaram respostas tanto satisfatérias, quanto angustiantes, pois 0s
professores afirmam reiteradamente ndo se sentirem preparados para mediar a
interacdo com o aluno com sindrome de Down.

A fala dos professores deriva do fato de serem desassistidos, cobrados e
responsabilizados por um contexto que esta além de suas possibilidades imediatas
sdo obrigados a exercer diversos papéis, para 0s quais nao estado preparados, pois a
formacao inicial e continuada foi, ou esta sendo, deficitaria.

Além dessas questbes da pratica, tive acesso aos diversos trabalhos
desenvolvidos no Nucleo de Educacéo e Cultura da UNIFAP (NEC), cujas andlises
evidenciam que o fracasso da interacdo professor-aluno é depositado somente no
aluno com deficiéncia, isentando o professor, Escola e as politicas publicas de
qualquer responsabilidade nessa interacdo. Essas pesquisas demonstram que as
criancas matriculadas ndo estdo tendo acesso ao conhecimento por diversos
fatores, dentre os quais: formacao dos professores deficitaria; auséncia de equipe
multidisciplinar, com profissionais da area da salde e educacdo; representacdes
sociais dos professores sobre as criangcas com sindrome de Down, baseadas num
enfoque clinico conservador; auséncia de politicas publicas inclusivas para prover as
escolas com estruturas fisicas e humanas adequadas(GUIMARAES, 2010).

O fato é que, a despeito destes fatores, ou mais precisamente por causa
deles, as criangas com sindrome de Down estéo ficando retidas nas seéries iniciais
até evadirem-se da Escola, transferindo a responsabilidade do ndo aprendizado a
crianga e ao professor. O fracasso da maioria das criangas com sindrome de Down
na apropriagdo da linguagem escrita se da em funcdo do desconhecimento das
estruturas da organizacdo neurofuncional da producdo da linguagem escrita, bem
como de uma maior atencdo do mediador na elaboragdo destas ferramentas
(DELGADO; ALVES; VASCONCELOS, 2008).
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No contexto da sala de aula, os alunos com sindrome de Down recebem
tarefas simplificadas e repetitivas. Isto ocorre porque os professores e colegas da
turma ndo acreditam em seu potencial cognitivo, gerando assim uma segregacao
desses alunos na sala de aula e um atendimento individualizado que ndo conduz a
apropriacdo do conhecimento académico. Vale ressaltar que a auséncia de dominio
dos conceitos cientificos tem sido um dos fatores que geram evaséao e retencao nas
primeiras séries. A construcdo do conhecimento, e de forma enfatica nesse trabalho
a linguagem escrita, pelas criancas com sindrome de Down, ndo tem ocorrido, pois
tem se baseado, principalmente, na utilizacdo de materiais concretos e atividades
gue exigem mecanizacdo e memorizacao de conceitos, ou seja, as atividades nao
estdo proporcionando efetivamente a autonomia intelectual, afetiva e social dos
alunos, implicando apenas na presenca do aluno com sindrome de Down na sala de
aula (SILVA; OLIVEIRA; LIMA, 2008).

Diante dos resultados da minha atuacéo profissional junto aos professores
nas escolas e de resultados evidenciados pelas analises de pesquisas das autoras
(FERREIRA, 2010; RODRIGUES, 2011; SILVA, 2011) recentes na éarea, senti a
necessidade de desenvolver uma pesquisa colaborativa junto aos professores.
Neste caso o foco recai sobre o processo de aquisicdo da linguagem escrita da
crianca com sindrome de Down, como forma de levar a mediacdo da Terapia
Ocupacional a Escola e auxiliar o professor na aprendizagem desta habilidade.
Assim, partindo do exposto focalizarei a tematica a partir de alguns questionamentos
como, de que forma a mediacdo da terapeuta ocupacional, pode transformar a
concepcao do professor, no que tange a crianga com sindrome de Down, resultando
em acOes pedagodgicas significativas na interagdo com essa crianga, visando ampliar
0os canais de aprendizagem dos pré-requisitos da linguagem escrita? Como a
intervencdo, através da pesquisa colaborativa da terapeuta ocupacional, pode
otimizar as estratégias metodolégicas dos professores, consequenciando numa
mediacdo que vise as potencialidades da criangca com sindrome de Down, para
aquisicdo dos pré-requisitos da linguagem escrita? De que forma a mediacdo da
terapeuta ocupacional pode contribuir para as mudancas de concepc¢des e posturas
do professor, quanto a aprendizagem das criangas com sindrome de Down?

Essas indagag¢fes impulsionaram a andlise das mudancas e/ou permanéncias
nas agbes dos professores, sobre a aquisicdo dos pré-requisitos da linguagem

escrita da crianca com sindrome de Down em razdo da mediacdo da terapeuta
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ocupacional, bem como possibilitar aos professores, através da mediagdo com a
terapeuta ocupacional, conhecimento sobre os pré-requisitos da aquisicdo da
linguagem escrita, para proporcionar ao seu aluno com sindrome de Down acesso

ao conhecimento.
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1 AQUISICAO DA LINGUAGEM ESCRITA: perspectiva histérica e evolutiva a
partir da teoria socio-historica

O homem iniciou sua comunicacao através de sons com instrumentos, depois
por sinais e, de acordo com a especializacdo do seu maquinario (corpo), foi
passando a ser especializado com movimentos mais refinados. Iniciou o
desenvolvimento da fala, com grunhidos e, gradativamente, vai se especializando,
de acordo com as necessidades e interagbes com 0 meio socio-historico-cultural
(VYGOTSKY; LURIA, 1996). Na aquisicao do desenvolvimento e aprendizado da
linguagem falada e depois escrita, a ordem também pode ser inversa, visto que a
escrita subsidiara a falada.

Buckey (1992) apoia-se na tese que a linguagem escrita € o0 método para
ensinar a linguagem oral, para as criangas com sindrome de Down. Isto por
apresentarem deficiéncia na memdéria de curto prazo, de maneira que a escrita
subsidiara a linguagem oral e a cognicéo.

Vygotsky (1989, p.44) declara “que o desenvolvimento do pensamento é
determinado pela linguagem”, apontando a necessidade do uso dos instrumentos
linguisticos e para estes a escrita, por sua vez, assume um marco importante. Isto
porque possibilita a organizagdo do pensamento, pois sustenta a memoria,
favorecendo a linguagem falada e uma linguagem auxilia a outra, ndo havendo a
necessidade do antes e o depois. Esta sequéncia comprometida nas criancas que
nao seguem a ordem do chamado desenvolvimento natural, como as pessoas com
sindrome de Down. Portanto, a aquisicdo da linguagem escrita possibilita um novo
desempenho no desenvolvimento do sujeito, permitindo o controle pelo sistema
complexo de signos e uma instrumentalizacdo ao pensamento, ampliando assim a
capacidade de memoaria, por meio dos registros das informacdes.

Vygotsky (2001) considera a linguagem escrita um sistema de simbolos e
signos, chamado de simbolismo de segunda ordem. Para alcancar este estagio, €
necessario iniciar pelos gestos, passando pelo uso de brinquedos e, em seguida, no
desenho e na fala, na qual cada fase tem seu objetivo e significado para a
construcdo da linguagem escrita. Os gestos inicialmente representam 0s signos
visuais que sustentam a futura escrita da crianga - gestos representam a escrita no
ar e, posteriormente, passam a ser registrados através dos signos escritos, de forma

gue os signos sao representacdes graficas dos gestos. O brinquedo proporciona a
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unido dos gestos a linguagem, representando por certo tempo 0s seus signos; por
isso se faz necessaria utilizacdo de alguns objetos como brinquedos para executar
0S movimentos (gestos) que serdo significativos(representacdes). O desenho inicia
qgquando a linguagem falada ja esta presente e auxiliando nesta interpretacao,
momento em que a escrita ainda ndo € utilizada como um instrumento a servigo da
memoéria, de maneira que sO gradativamente a escrita primitiva vai se
desenvolvendo e os rabiscos passam a ter sentido e significado para a crianca;
esses elementos futuramente se transformar-se-d4o em escrita. O signo tem como
objetivo maior representar a fala, de forma que se desenhar uma BOLA, é remetido
sua imagem real e sbé aos poucos, mas continuamente, oS signos vao se
desenvolvendo e a memadria adquire instrumentos que proporcionardo uma escrita
objetiva.

Vygotsky (2001) define que a linguagem escrita € um sistema de simbolos e
signos que se diferenciam dos demais e inicialmente ocupa um simbolismo de
segunda ordem, por ser mediado pela fala, para em seguida tornar-se um
simbolismo de primeira ordem, ou seja, passa a ser uma forma de comunicacédo. O
processo de construcdo da escrita € mediado por signos transmitidos culturalmente,
considerando que o ser humano nasce numa sociedade alfabetizada/letrada.

E necessario compreender a concepcdo historico-cultural sobre o
desenvolvimento humano, para tanto Vygotsky (1997) utiliza-se de quatro planos
genéticos: a) filogénese, que corresponde a histéria da espécie; b) ontogénese,
significando a histéria de cada sujeito no grupo social ao qual pertence; c)
sociogénese, representada pela historia cultural de cada um, e; d) microgénese,
simbolizando um aspecto microscépico do desenvolvimento humano. Esses planos
norteiam a compreensdo sobre o desenvolvimento de criangcas com deficiéncia
primaria, partindo da compreensdo social para o individual. Dessa maneira, 0
desenvolvimento da crianca esta intimamente relacionado a seu modo de viver e as
interacdes sociais com as quais esta envolvida (VAN DER VEER; VALSINER, 1996;
TUDGE, 1996; BEYER, 2005).

O que difere 0 homem de outras espécies é a capacidade de se especializar,
de acordo com as necessidades, ja que as Funcdes Psicoldgicas Superiores (FPS)
sdo subordinadas as regularidades histéricas, e a esséncia do intelecto esta nos

instrumentos. A reorganizacdo neurologica adaptativa bem como as Funcdes
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Psicolégicas Superiores (VYGOTSKY, 2003) ndo sdo herdadas, mas conquistadas a
partir da interagdo com o meio.

Segundo Vygotsky (2003), no processo de constituicdo humana é possivel
distinguir duas linhas qualitativamente diferentes de desenvolvimento, diferindo
quanto a origem: de um lado, as Fun¢des Psicoldgicas Basicas (FPB), que sdo de
origem biologica; de outro, as Funcgbes Psicolégicas Superiores, de natureza
sociocultural. A histéria do comportamento da crianca nasce do entrelacamento
dessas duas linhas.

Para Vygotsky (2003) a reorganizagdo neuroldgica adaptativa ou FPS n&o
sao herdadas, mas conquistadas na base da interacdo social com o meio.

As Funcbes Psicolégicas Superiores surgem duas vezes durante o
desenvolvimento da crianca: primeiro, nas atividades coletivas e sociais, sendo
dessa forma funcg@es Inter psiquicas e, a segunda, nas atividades individuais, como
propriedades internas do pensamento da crianca, ou seja, de forma intrapsiquica
(VYGOTSKY, 2003).

A génese das Funcdes Psicoldgicas Superiores esta nas relacdes sociais e
sdo construidas nas relacbes entre individuos humanos. Por isso, h4 necessidade
de mediacéo pontual durante todo o processo de desenvolvimento para que, de fato,
ocorra 0 desenvolvimento ao longo do processo de internalizagcdo de formas
culturais de comportamento e o aprendizado formal.

Assim, o que nos torna humanos é a capacidade de utilizar instrumentos
simbdlicos para complementar nossa atividade, que tem bases biolégicas. Em
funcdo disso, as Func¢bes Psicologicas Superiores consistem no funcionamento
psicolégico tipicamente humano caracterizado, por exemplo, pela capacidade de
planejamento, memdéria voluntaria, imaginacdo, mecanismos intencionais, actes
conscientemente controladas, processos voluntarios, que déo ao individuo a
possibilidade de independéncia em relacéo as caracteristicas do momento e espago
presentes (VYGOTSKY, 2003).

Em contrapartida as Fun¢bes Psicoldgicas Bésicas sdo a base biologica do
funcionamento psicoldgico e sédo herdadas filogeneticamente. S&o as reacoes
automaticas, acoes, reflexos e associacdes simples de origem biolégica que estédo
relacionadas modificando e se conservando nas FPS em uma perspectiva discreta.
Desse modo, as Func¢des Psicologicas Basicas ndo desaparecem com o surgimento

das Funcdes Psicolégicas Superiores, mas passam a coexistir com estas. Assim,
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reorganizacdo neuroldgica adaptativa, consiste no processo de integracdo das
sensagfes no sistema nervoso, caracterizando o éxito adaptativo, filogenético e
ontogenético da espécie humana. (LURIA, 1982, traducéo nossa).

O homem, ao nascer, vem desprovido de mecanismos especializados e, de
acordo com a criagdo e utlizagdo das ferramentas do meio, vai adquirindo
mecanismos e organizando 0s processos neurolégicos para ir se adaptando
gradativamente as exigéncias do seu proprio meio. Portanto, é evidente que as
Funcdes Psicoldgicas Superiores desenvolvem-se quanto a sua forma, ao seu
contelido e a sua complexidade na relacdo que se estabelece entre as pessoas e a
cultura, haja vista que suas origens sdo de esséncia social e respondem aos
estimulos criados, e ndo apenas aos estimulos dados. Essa caracteristica é o que
difere 0 homem dos outros animais(VYGOTSKY,2003).

As Funcbdes Psicolégicas Superiores sdo socialmente formadas e
culturalmente transmitidas através da linguagem. A linguagem é um sistema
simbdlico que fornece os conceitos, as formas de organizacdo do real, a mediacao
entre 0 sujeito e o objeto do conhecimento e é fundamental em todos os grupos
humanos, pois organiza os signos em estruturas complexas, desempenhando papel
imprescindivel nas caracteristicas psicolégicas humanas. A linguagem designa os
objetos do mundo externo e se refere as relacdes entre os mesmos (VYGOTSKY,
2003).

E necessario considerar as varias formas de comunicacdo, dando
oportunidade e escuta a crianca, possibilitando-lhe a expressdo de idéias,
sentimentos, interesses e necessidades. A elaboracdo da linguagem escrita néo
esta na simplificacdo da habilidade motora e, menos ainda, no simples processo de
decodificagdo, que comumente € trabalhado dentro de uma realidade de fazer
associacao entre unidades desprovidas de significado (soletrar). Assim, a linguagem
escrita deve ser compreendida como um processo discursivo, em que para a
construgdo, € necessaria a compreensdo entre os envolvidos, possibilitando o
entendimento dos significados, dando sentido a ela linguagem escrita, que passa a
ser um dos principais instrumentos das media¢cdes sociais.

O processo mecanico da linguagem escrita segue a passagem das Funcdes
Psicologicas Basicas para as Fungbes Psicologicas Superiores. Esse processo se
inicia nos musculos da cabecga, do pescoco, do tronco, dos bragos, das pernas, das

maos e dos pés, o que demonstra a hierarquia que inicia desde a postura bipede,
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passando a postura sentada com controle de tronco que permita a sustentacdo e
manutenc¢ao da mobilidade do ombro, do cotovelo, do punho, dissociacado dos dedos
para forca e destreza. Esses acontecimentos sequenciados possibilitam o
encadeamento das funcdes praticas da linguagem escrita(VYGOTSKY, 2003).

Para Vygotsky (2003, p.140), a linguagem escrita € “um sistema particular de
simbolos e signos cuja dominagdo anuncia um ponto critco em todo o
desenvolvimento cultural da crianca”. Esse sistema de signos designa os sons e as
palavras da linguagem falada, os quais, por sua vez, sdo signos das relacbes de
associacOes e/ou coletividades reais. Portanto, para este autor, a linguagem escrita
€ um sistema de cdédigo, organizadora do pensamento, a partir da prética cultural,
funcional e instrumental; outra maneira de dizer e de pensar — fundamenta o
discurso oral, que ndo se constitui numa traducéo.

Luria (1988) adverte que a sinestesia envolve duas sensibilidades: uma
denominada por Sherrington (1934) como interoceptiva e outra proprioceptiva ou
postural, na qual a sede se localiza nas articulacdes e musculos. Desse modo, a
primeira € responsavel pelas sensacdes e percepcdes relacionadas ao interior do
organismo, aquelas sobre as quais ndo podemos ter o controle voluntéario, tais como
potencial de hidrogénio (PH), tenséo de fibras musculares lisas. Quanto a segunda,
trata-se da capacidade de receber estimulos vindos de musculos, tenddes, nervos e
outros tecidos. A sincronia entre essas informac¢des do meio interno e do meio
externo, é que sustentara toda a dindmica do movimento corporal. Conforme Luria a
crianca precisa integrar as informacgfes tateis sinestésicas, como olhar, tocar e
manipular objetos e agregar instru¢cées vestibulares, como a gravidade e a
motricidade, além de exigir informacdes e respostas proprioceptivas, dadas pelos
musculos, tenddes e articulacoes.

No entanto, esses acontecimentos sO serdo possiveis a partir da maturagcao
do Sistema Nervoso Central (SNC). Isto pode ocorrer de forma espontanea, mas
primordial e essencialmente, na interacdo com o meio sdcio-historico e cultural, pois
as FPB trazidas filogeneticamente, como a atencédo, que a (principio € reduzida) e
através das mediacdes sociais, vai se modificando e ampliando seu foco de
interesse, construindo as FPS, as quais favorecem o aprendizado.

Dentro desta perspectiva, o homem durante a evolucao filogenética, foi se
moldando as exigéncias da comunicacdo da linguagem escrita, para as quais é

preciso percorrer um caminho. A crianga, no processo de desenvolvimento, além de
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ir amadurecendo pelas interagcbes com 0 meio e com 0 outro, vai se reequipando
com novas ferramentas e habilidades motoras e sensoriais, que lhe favorecem um
maior desempenho e aproveitamento do meio que as rodeia, ou seja, vai se
apropriando dos processos culturais do meio baseada na mediacdo. E valido dizer
gue o homo sapiens apresenta um cérebro altamente desenvolvido, porém so utiliza
e desenvolve suas potencialidades por intermédio das interacdes sociais, visto que €
um ser social, por natureza (VYGOTSKY, 2003).

A funcdo da escrita e desenvolve bem apds o estagio embrionario e surge
como meio de registros, dando suporte a memoria e, para tanto, ultrapassa diversas
etapas especificas, até alcancar a etapa conveniente de desenvolvimento. Dessa
maneira, compreende-se a escrita como uma das formas de linguagem, um
processo gradativo que requer algumas capacidades da crianca e necessita de um
ambiente adequado. Essas capacidades sdo de ordem neurofisiolégica e
psicoldogica, e sdo algumas delas: percepcdo, memoria, imitacdo e motricidade
(VYGOTSKY, 2001).

Com base nessa compreensdo, as Funcdes Psicolégicas Basicas que a
crianga traz ao nascer, como por exemplo, a acéo reflexa, a percepcdo e a memoria
vao gradativamente sendo substituidas através das media¢des socioculturais, dando
lugar as Funcgbes Psicoldgicas Superiores, as quais possibilitam a imaginacao e o
aprendizado mais aprimorado e especializado. Posto assim, fica claro que as
Funcdes Psicoldgicas Basicas ndo se originam do mesmo modo em que as Funcdes
Psicoldgicas Superiores, mas estédo imbricamente interligadas (VYGOTSKY, 2001).

Convém destacar que a construcdo e a elaboracdo da linguagem escrita é
complexa. Mas a partir da compreensdo do seu processo de aquisicao e
desenvolvimento, as media¢gfes do professor junto ao aluno passam a ter outra
Otica, pois ampliardo suas estratégias de levar a informacédo para a crianca com
sindrome de Down, em suas potencialidades, favorecendo a construcdo das
Funcdes psicologicas Superiores.

Devidamente calcadas nas rela¢des sociais, as Fungdes Psicoldgicas Basicas
evoluem gradativamente para as Funcgdes Psicologicas Superiores, que culminam
com o aparecimento da memodria mediada pela linguagem, ou seja, surgem das
exigéncias do meio social. Portanto, a linguagem como instrumento social gerencia e

dita as regras do comportamento, favorecendo a interacdo das relagbes
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interpessoais, bem como possibilitando a formacdo de estruturas mentais
novas(VYGOTSKY, 2003).

A linguagem escrita € concebida de forma dindmica e mutavel, acompanha o
desenvolvimento da crianca e vai sendo substituida gradativamente de acordo com
a apropriacdo dos instrumentos nas relacbes sociais. Por isso, € necessario
entender os processos da organizagdo neurolégica, bem como o ato funcional motor
da linguagem escrita. E necessario acompanhar as sucessivas etapas de aquisi¢éo
da linguagem escrita da crianca com sindrome de Down. Ressalta-se que Vygotsky
(2001) define linguagem como o instrumento especial, responsavel por transformar e
direcionar os caminhos das nossas atividades, pois envolve as relagbes, as
interacdes e a cultura de uma sociedade.

Nesse continuo histérico de conhecimento, Vigotsky(2003) alude que o
caminho para ultrapassar as limitacbes trazidas pela deficiéncia primaria, se
antecipa ao desenvolvimento e ocorre em dois niveis: 0 nivel de desenvolvimento
real, que compreende as habilidades que a crianca realiza com autonomia, e a
Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), que compreende a distancia entre os
niveis real e potencial.

Ainda dentro desse conhecimento, 0 que a crianca é capaz de realizar com a
mediacdo das pessoas mais experientes € chamado ZDP, isto por sua vez esclarece
gue o conhecimento dessa zona € possivel identificar ndo s6 o processo de
maturacdo que ja se produziram, como também o0s processos que ainda estdo
acontecendo, que s6 a partir da mediacdo irdo amadurecendo e se desenvolvendo
(VIGOTSKY,2005).

O processo de desenvolvimento da linguagem escrita o mediador ndo deve
fugir a regra impulsionar os pré-requisitos de linguagem escrita da crianga com
sindrome na direcdo da construcdo do grafema. Nesse sentido se faz necessarias
intervencdes pontuais compreendendo todo o processo que varia desde as
condicdes neurofisiologicas até as condicdes motoras na elaboragéo do tracado da

construcéo da escrita.
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2 COMPREENDENDO OS ASPECTOS GENETICOS E SOCIAIS DA SINDROME
DE DOWN

A crianca com sindrome de Down, devido a trissomia ho cromossomo 21, traz
deficiéncias em alguns processos das Funcgbes Psicologicas Basicas, como:
atencdo, percepcdo, sensacdo e memoéria. Com isso, a mediacdo social das
pessoas mais experientes, no caso da escola e do professor, € primordial para
ampliar as potencialidades e estabelecer a relacdo destas fun¢cdes com as Funcdes
Psicoldgicas Superiores, na construcdo da linguagem escrita.

E fundamental, nesse processo, estabelecer mediacbes sociais com estas
criancas, para construirem aquelas funcdes que foram prejudicadas pela referida
trissomia , como habilidades sensoriais e reflexas, que na crianga comum iniciam
desde a fase intrauterina, para favorecer gradativamente as Func¢des Psicoldgicas
Superiores, como a memdria, a aten¢cdo voluntéria e 0 pensamento verbal, os quais
s6 ocorrerdo pela mediacdo com o outro. A linguagem escrita se concretiza pela
relacdo dessas funcdes, possibilitando ao sujeito a utilizacdo de mais um recurso - a
memoria - pelo registro grafico(VYGOTSKY,2001).

A sindrome de Down caracteriza-se geneticamente pela trissomia do
cromossomo 21 e traz caracteristicas fenotipicas (aparentes) e, algumas deficiéncias
em processos cognitivos como linguagem, fala e memaria auditiva de curto prazo,
além de dificuldades no desenvolvimento motor. Importante ressaltar as
consequéncias relacionadas a hipotonia (baixo tbnus muscular), que favorece a
fadiga e o desequilibrio, desencadeando a atencdo reduzida e alteracdo na
coordenacao motora grossa e fina, o que influenciar na linguagem escrita; traz ainda
o carimbo de preconceitos e rejeicdes adotados pelo modelo clinico (ALVES-
MAZZOTTI, 1994; SILVA, KLEINHANS, 2006; VOIVODIC, 2004).

Por outro lado, a criangca com sindrome de Down apresenta habilidades de
processamento visual mais desenvolvida do que aquelas referentes as capacidades
de processamento da memoria auditiva(LARA, TRINDADE, NEMR, 2007). Portanto,
guando esta crianca recebe mediacdo social, e estimulacdo precoce até a fase
escolar, com a intervencdo de uma equipe multiprofissional dando suporte ao
professor (mediador), a aquisicdo da linguagem escrita ocorrerd a partir da

mediacdo e passa a dar suporte & sua memoria, pois ficam guardadas através de
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registros graficos. Estas informacdes podem ser acessadas a qualquer momento,
possibilitando o crescimento da linguagem oral.

Segundo Vigotsky (2001, p. 218 apud FERREIRA, FERREIRA e OLIVEIRA,
2010) a linguagem envolve os planos semantico e fonético, em que o primeiro diz
respeito a compreensdo e o segundo, a expressao. A crianga com sindrome de
Down ndo traz a compreensdo como deficiéncia primaria, porém possui dificuldade
na expressdo o professor acaba nado estabelecendo dialogo, dificultando e/ou
impedindo o desenvolvimento da linguagem desta crianca. Nesse continum nédo se
busca adequacBes metodolégicas nem estratégias que favorecam 0 acesso ao
conhecimento, por parte das criancas com sindrome de Down (GUIMARAES et al.,
2010).No decorrer da pesquisa observou-se que a concepcdo dos professores a
respeito do seu papel em relacdo a crianca com sindrome de Down é falho, em
virtude de alguns fatores, como por exemplo, as crian¢as que chegam numa idade
avancada sem a estimulacdo essencial nos primeiros anos de vida, a auséncia de
politicas publicas que garantam a formacdo continuada e a auséncia de equipe
multiprofissional que subsidiem os aspectos que fogem de seus objetos de estudo.
Este cenario promove aos educadores sobrecarga, além de sentimento de
impoténcia, diante da diversidade a eles apresentada (SILVA, 2011).

O funcionamento da memoaria auditiva imediata ou de curto prazo, apresenta
decréscimo na criangca com sindrome de Down, ndo acompanhando o ritmo do
desenvolvimento da cognicdo. A deficiéncia na memadria auditiva de curto prazo
dificulta o acompanhamento de instru¢gdes, ordens e/ou orientagdes consecutivas.
Desse modo o comprometimento nessa memoria é considerado uma das causas do
desenvolvimento intelectual e da linguagem apresentarem déficits. O desempenho
da memoria de curto prazo para informacgdes verbais é inferior ao desempenho para
informacgdes viso-espaciais (BUCKEY; GILLIAN, 1993).

Esse decréscimo ocorre devido os mediadores acessarem o canal de menor
potencial da crianca (memdéria auditiva de curto prazo), enquanto que o caminho
para impulsionar o crescimento seria através do seu potencial que € a memoria
visual (FERREIRA, D.; FERREIRA, W.; OLIVEIRA, M., 2010).

Observa-se, assim, que a crianca com sindrome de Down quando
estimulados seus potenciais, como memdria visual e memoéria de longo prazo, tera
um bom desenvolvimento na aquisicéo da linguagem escrita. Buckey e Gillian (1993)

apoiam-se a tese do uso da leitura como método para ensinar a linguagem oral.
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Para esses autores, os professores se baseiam na linguagem verbal para ensinarem
a linguagem escrita e isso tem consequéncia na demora do ensino da leitura, como
se a fala fosse um pré-requisito para aquisicao leitura e/ou linguagem escrita. As
pesquisas desenvolvidas com criangcas com sindrome de Down mostram que o
processo pode ser ao contrario, ou seja, ensinar a leitura possibilita enriquecer o
repertério e isso ajudard na sua linguagem oral. Imagina uma professora se
dispondo a ensinar a ler e escrever a uma crianca que ainda néo fala? Isto porque
ao longo da historia de suas praticas pedagogicas, entedia-se que “quem nao fala
nao entende, quanto mais aprender a escrever”.

Essas pesquisas s&o extremamente relevantes para o processo de ensino da
linguagem escrita, em criancas com sindrome de Down. Para melhor compreensao
do posto anteriormente, € preciso explicar dois conceitos que estdo intimamente
ligados ao processo de aquisicdo da linguagem. Existem dois tipos de linguagem: a
receptiva e a expressiva. A primeira € responsavel pela possibilidade de entender
palavras e gestos, enquanto a segunda é responsavel pela utilizacdo de gestos,
palavras, simbolos escritos e outras formas de comunicacdo. Na crianca com
sindrome de Down (SD), a linguagem expressiva apresenta um desalinho com o seu
desenvolvimento, porém a receptiva associada aos gestos e a fala, com informacgdes
simples e objetivas, favorece a compreensdo. Desse modo, fica evidente que a
crianca com SD compreende o mundo a sua volta, mas a verbalizacao exige um
tempo maior para ser construida (VYGOTSKY, 2001; FERREIRA, D; FERREIRA, W,
OLIVEIRA, M., 2010).

Na somatéria desse entendimento, Buckey e Gillian (1993, p. 35) afirmam que
“a deficiéncia da memodria de curto prazo, ocorre na informagédo que a crianga com
sindrome de Down recebe por via auditiva, o que |he dificultam a compreenséo da
linguagem falada”. Assim, o desenvolvimento da linguagem escrita deve ocorrer
através de mediacbes pontuais, respeitando as limitacbes e investindo nas
potencialidades, memoéria visual e de longo prazo, da crianga com sindrome de
Down. Para os autores a aquisicdo da linguagem escrita sera mais um recurso de
suporte para o crescimento da linguagem oral, ja que os simbolos, os desenhos e as
fotos permanecem e podem ser utilizados a qualquer momento, ao passo que as
palavras faladas passam.

As criancas com sindrome de Down séo capazes de fazer o que as criancas

comuns fazem, embora sua velocidade de aprendizado geralmente seja mais lenta.
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Por isso é necessario reforcar o que durante a fase intrauterina era para ja estar
trabalhado, ou seja, deve correr para dar conta das demandas que as relacoes
socioculturais exigem, como a linguagem escrita, pois para seu desenvolvimento
nao existem limites (VOIVODIC, 2004).

Essas criancas, porém, precisam de estimulos especiais para desenvolver
suas capacidades as quais devem ser iniciados desde quando sdo muito pequenas
0 que corresponde a estimulacao precoce, (CARDOSO, 2003).

Nesse sentido, Bissoto, 2005, p.9 deixa claro que as pessoas com sindrome
de Down apresentam caracteristicas peculiares de desenvolvimento. Mas isso nédo é
uniforme em termos de comportamentos e potencialidades, pois segundo a autora
“‘mesmo do ponto de vista genético € preciso lembrar que a pessoa com sindrome
de Down também possui 22 outros pares de cromossomos, que lhes conferem um
rol de diversidade”. Por isso que a teoria soécio-histérica considera o
desenvolvimento psicoldgico individual, inclusive em suas dimensdes cognitivas
superiores, a partir das interacdes sociais.

Para Vygotsky e colab.(1997), as modificacbes nas organizacdes
consequentes a uma deficiéncia primaria (biologicamente herdadas), ou até mesmo
adquiridas no decorrer da sua trajetéria de vida, podem ser alteradas a medida que
as intervencdes e interacdes sociais forem pontuais e de qualidade. Isto possibilitara
a plasticidade cerebral, que envolve a estimulacdo de neurotransmissores, 0s quais
favorecem novas conexdes sinapticas (SILVA; OLIVEIRA, 2011).

Todas as criancas tém possibilidades de se desenvolver e aprender, ja que a
aprendizagem, ao contrario do que alguns pensam, € um processo que ndo depende
s6 das condigBes essenciais internas, proprias do participante com as relagbes
interpessoais e culturais das quais se apropria (VYGOTSKY, 1997). Nao basta
determinar as condic¢des bioldgicas das criancas, e caracteriza-las nesta ou naquela
sindrome, mas deve-se compreender a relacdo da “deficiéncia” com o meio, € como
este possibilita ou ndo o desenvolvimento das Func¢des Psicolégicas Superiores. De
modo geral, segundo o autor Defectologia — estuda as pessoas que apresentaram
alguma alteracdo comparada ao desenvolvimento comum, seja na condi¢cao fisica
e/ou cognitiva. Este estudo vem mostrar que o desenvolvimento cultural das
criangas com Necessidades Educacionais Especificas ndo estda exclusivamente
vinculado a uma ou outra caréncia organica, mas ao estudo integral de sua

personalidade e sua interacdo com o ambiente. Assim, a funcdo do meio social &
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conduzir a crianca as potencialidades durante o processo de desenvolvimento e
aprendizagem. Para tanto, € necessario compreender as diversas formas de
barreiras que estdo no meio social construindo a deficiéncia social.

Nesse entendimento, é necessario compreender a Defectologia tradicional,
gue segundo Vygotsky (1997), estuda as pessoas que apresentam um “defeito”, ou
seja, 0s que ndo se enquadram aos parametros de normalidade, seja por uma
condicdo fisica ou psiquica. Os métodos de avaliacdo de uma criangca com
deficiéncia era de forma quantitativa, considerando apenas as suas deficiéncias e
deixando de considerar o processo de desenvolvimento infantil. Isso gerou a
construgéo de um ensino reduzido e mais lento, pois as avaliagdes tinham o objetivo
de quantificar o “problema”, reduzindo o individuo em proporc¢des diminuidas.

A Defectologia moderna evidencia que o desenvolvimento de uma crianca
que apresenta uma deficiéncia ndo é naturalmente uma criangca menos desenvolvida
gue seus semelhantes, mas sim uma crianca que desenvolveu e se desenvolve de
outro modo (VYGOTSKY,1997). Assim € que se iniciam as investigacdes e 0s
estudos a partir dos aspectos qualitativos do desenvolvimento da crianca,
compreendendo suas particularidades e exclusividades, ultrapassando assim as
fronteiras da soma das caracteristicas e fun¢cdes menos desenvolvidas, mas sim
valorizando as suas potencialidades individuais. A Defectologia passa a explorar os
processos compensatorios, 0s quais estruturam, organizam, substituem o
comportamento e o desenvolvimento da crianca que apresenta uma deficiéncia.

E importante lembrar que mesmo um organismo com “defeito”, recebe as
poténcias, as tendéncias e o0s desejos a serem ultrapassados e equiparados.
Quando sdo oferecidas as oportunidades, é possivel construir possibilidades
diversas de desenvolvimento, e nesse campo a compensagdo se desenvolve,
substituindo, organizando a estrutura da crianca. Portanto, a Defectologia traz novos
meios de desenvolvimento sem limites, alinhando defeito-compensacéao,
direcionando o desenvolvimento da crianga de modo crescente, através de outros
meios e estratégias. Portanto, é fundamental que o mediador-professor conheca as
individualidades do caminho em que a crianca deve ser conduzida.

Vygotsky (1997) evidencia que ao longo do tempo o senso comum, bem como
os conhecimentos dogmaticos, apoiava-se na crenca de que quando ha auséncia de

um sentido, naturalmente o outro sentido se encarrega de substituir ou ampliar sua



27

fungdo para “compensar” uma funcdo ausente. Um exemplo bem evidente é pensar
gue uma pessoa com auséncia da visdo possui tato e audicdo muito desenvolvidos.

Os avancos dos estudos mostram que sem a intervencao e interacdo com o
meio, através da mediacdo para que a reestruturacdo de todo funcionamento
psiquico da adaptacdo e funcionamento de acordo com as demandas. Portanto a
auto estima é fundamental para que ocorram 0s processos compensatérios, 0s quais
estéo ligados aos processos de consciéncia. Observa-se que a partir da interacao da
crianca com O meio, através da mediacdo e estratégias que conduzam a
compensacdo, as investigacdes demonstram que nenhuma Funcdo Psicolégica
Superior (meméria, atencao) funciona de um s6 modo, mas sim se desenvolvem de
forma diferente. Caso haja uma dificuldade, ou uma insuficiéncia, uma limitacdo a
memorizacao direta, € importante para fazer o processo de combinac¢éo, imaginacao
e elaborar o pensamento, ja que para Vygotsky (2001) pensar significa recordar, ou
seja, reproduzir situacdes anteriores.

As criancas com sindrome de Down deparam-se com algumas barreiras na
sociedade que impossibilitam o seu direito a acessibilidade, dentre as quais
destacam-se:1)Comunicacional: inclui todas as formas de comunicacéo, seja escrita,
falada, virtual ou interpessoal, devem ser acessiveis em todos os niveis das
relacdes; 2) Acessibilidade Metodol6gica: compreende os métodos e as técnicas; 3)
Instrumental: consiste acesso livre e funcional do arsenal de materiais que o
individuo necessita; 4) Programatica: trata-se de barreiras ndo palpaveis, como
auséncia de leis, decretos, portarias favoraveis e; 5) Atitudinal: sdo os
comportamentos embutidos das relacbes que estdo presentes nas subjetividades,
como preconceitos e discriminagdes (SASSAKI, 2006).

A superacéo destas barreiras podera ser auxiliada pela Terapia Ocupacional,
gue tem como ferramenta de trabalho a atividade humana como meio de intervir nas
diversas areas, e que podera favorecer o acesso fisico aos instrumentos de trabalho
comunicacional, dilatando os sentidos, que se somam na construcao das relagdes.
Na atitudinal quando possibilita ao educador a percepcdo das potencialidades do
individuo, tirando do foco das dificuldades e estimulando o potencial.

O apoio do profissional de Terapia Ocupacional (TO), respeita as condi¢cOes
organicas patoldgicas, buscando o maior nivel de funcionalidade da crianga com
sindrome de Down, potencializando o desenvolvimento da plasticidade cerebral, que

€ a possibilidade de o Sistema Nervoso Central (SNC) modificar sua organizacéo
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estrutural e funcional, tal propriedade permite ao SNC o desenvolvimento de
alteracdes estruturais em resposta a experiéncia e como adaptacdo a condicdes
mutantes e a estimulos repetidos. (KENDEL, 2003; KOLB, WHISHAW, 2002).

A crianca com sindrome de Down apresenta como deficiéncias primarias a
memoria auditiva de curto prazo e a hipotonia muscular. Tais caracteristicas afetam
a linguagem expressiva, a coordenagdo motora ampla e fina, somada a baixa
atencdo, de maneira que se deve iniciar a sua estimulacdo o mais precocemente
possivel, para possibilitar seu desenvolvimento. Por outro lado, apresenta como
potencial a memoéria visual e a memoéria de longo prazo, jA& mencionadas
anteriormente, significando que as intervengfes serdo pautadas nas
potencialidades, estimulando a plasticidade com a ampliacgdo de areas
remanescentes para realizacdo de atividades complexas, como a linguagem escrita.
Em funcao disso, ha necessidade de se compreender e conhecer as especificidades
de cada crian¢ca com sindrome de Down.

Vygotsky (1997) afirma que a relacdo entre motricidade e desenvolvimento
cognitivo estd estritamente relacionada. Investigagbes demonstram que o0
desenvolvimento das fun¢des motoras é fonte de compensacdo das deficiéncias
intelectuais, pois nem sempre todas as funcgdes intelectuais sdo comprometidas.
Portanto, quando a qualidade da motricidade esta presente ha o remanejamento de
areas secundarias para o funcionamento das Funcdes Psicolégicas Superiores
como memoria e atencdo, as quais ndo atuam separadamente, mas sim
combinadas, originando futuramente a memoéria légica originaria da relagéo
memaria/pensamento.

Essa pesquisa tem como foco trabalhar esses aspectos junto ao professor,
para que o0 mesmo seja um mediador a relagdo com a crianga com sindrome de
Down, na construcéo da linguagem escrita, conhecendo suas deficiéncias e atuando

sobre as suas potencialidades.
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3 O PAPEL DA TERAPEUTA OCUPACIONAL NA INCLUSAO ESCOLAR DA
CRIANCA COM SINDROME DE DOWN

A partir da década de 90, do século XX, (TOYODA, et al, 2007) as pesquisas
vém mostrando a efetividade do trabalho do terapeuta ocupacional nos espacos
escolares, em parceria e colaboragdo com os professores, contribuindo no processo
de inclusdo escolar. As atividades variam desde procedimentos, adaptacfes e
condutas a serem realizadas em sala de aula, até instrucdes e esclarecimento para
o mediador (professor), quando o profissional estiver ausente da sala de aula.

Nesse mesmo segmento, pesquisas , revelam que ao terapeuta ocupacional
compete instrumentalizar o aluno e a Escola para uma efetividade pedagogica, que
inclui adaptacdes no ambiente e no mobiliario bem como lancar mao da diversidade
da tecnologia assistida. Com essa expertise o profissional deve associar-se aos
recursos educacionais, com a devida compreensdo do processo de ensino e
aprendizagem, aliado ao conhecimento sobre a acdo humana e as relacdes
socioculturais. A terapia ocupacional deve criar oportunidade através de estratégias
acessiveis ao coletivo, “modificando” e desmistificando o espago escolar. (TOYODA,
et al, 2007; PACHECO, PENNO, 2009).

O terapeuta ocupacional surge para proporcionar reflexdes transformadoras,
oferecendo possibilidades e habilidades para o coletivo heterogéneo, reconhecendo
as especificidades de cada um, ndo devendo adotar enfoque clinico, nem direciona-
lo apenas a dificuldades do aluno. O foco é desenvolver um didlogo junto ao
professor, familia e toda a comunidade, com objetivo de criar um meio acolhedor, no
gual se transitam os desejos, as fragilidades, os medos, as conquistas e o0s
sucessos, para entdo tracar planejamentos e estratégias diante das dificuldades
apresentadas no percurso do aprendizado (ADABO; TOLEDO; ZULIAN, 2007).

Todo esse processo ocorre calcado na visualizagdo e investimento nas
potencialidades do individuo, no sentido de aperfeicoar independéncia no ambiente
escolar, familiar, social, de trabalho, de lazer e todos os contextos do educando,
respeitando-lhe o desenvolvimento e as particularidades.

E com base em todos esses principios que neste trabalho sera enfocado a
autora deste trabalho, na qualidade de terapeuta ocupacional, a mediacdo ao
professor da crianga com sindrome de Down, com o0 objetivo de intervir junto ao

ambiente, possibilitando adaptacdes, ajustes e modificagdo no mobiliario, estratégias
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de atividades junto as dificuldades trazidas pela crianca, didlogo acolhedor o qual
possa ser discutido “o desconhecido”, as concepc¢des 0s anseios e as perspectivas
(ROCHA, LUIZ, ZULIAN, 2003).

No que tange a essas informacdes, verifica-se que a presenca do terapeuta
ocupacional dentro dos espacos escolares favorece ndo sé as criancas que
apresentam dificuldades, mas a todas que passam pelo processo de aprendizagem.
E nesse entendimento que se faz necessario buscar a implementacdo de politicas
publicas que garantem a presenca desse profissional em todos os segmentos - da
Educacédo Infantil @ Educacdo Superior- possibilitando a adequacdo da Escola a
crianga, ocasionando o inverso do que ocorre atualmente (MANTOAN, 2003).

Ainda no século XX, o direcionamento era para o paradigma humanista com
visdo holistica na busca da totalidade e do ser biopsicossocial (CANIGLIA, 1993) e
do paradigma Psicossocial (psicologia individual e vida social), para enfrentar o
modelo mecanicista. Dessa forma, entende-se o desenvolvimento das préaticas dos
terapeutas ocupacionais que se deslocam dos “setting” (ambientes fechados como
consultérios) e apropriam-se dos espacos das atividades em que a pessoa realiza
sua rotina, seja ela estudantil, de trabalho e/ou lazer etc., assegurando a
participacdo interativa do sujeito no processo terapéutico (ALMEIDA; TREVISAN,
2011).

O desempenho das fun¢Bes do terapeuta ocupacional tanto no coletivo, como
no espaco escolar, contribuira e atendera as diversidades trazidas, auxiliando o
professor nas demandas que fogem ao seu objeto de estudo, que é a criacdo de
estratégias e possibilidades para o aprendizado. Ele precisa de auxilio para atender
as necessidades de um conjunto heterogéneo que a sala de aula oferece, além de
uma demanda de compreensdo numa dimensdo maior do desenvolvimento da
crianca, bem como das organizagcfes sofisticadas que compreendem a cognicao
humana (FREITAS, 2008).

Durante a construcdo historica do objeto de estudo da Terapia Ocupacional,
ela foi se construindo numa multiplicidade de intervencdes e estratégias como a
facilitacdo das atividades de vida diaria, utilizacdo da tecnologia assistiva, principios
da integracdo sensorial, dentre outros, e dinamicas de grupo. Essas sédo algumas
possibilidades de acdo e entendimento que podem ser utilizadas em qualquer

contexto, inclusive o escolar. E nesse crescimento de tendéncias e possibilidades
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que essa pesquisa investird no processo de mediacdo da Terapia Ocupacional, junto
ao professor da crianga com sindrome de Down.

Com o advento do paradigma da inclusdo, ha que se considerar as diversas
ciéncias para, com a interdisciplinaridade, buscar ampliar os potencias de cada
crianga dentro da sua singularidade (MATOAN, 2003). Por isso, a necessidade de
somar os diversos saberes para juntos buscar a real inclusdo, em que a Terapia
Ocupacional passa a ter uma pratica pautada nas possibilidades para promover tal
inclusdo. Neste estudo, de forma mais particular, a participacdo da profissional da
area na Escola, tera o objetivo de auxiliar no processo de aquisicdo dos pré—
requisitos, para a linguagem escrita, possibilitando a inclusdo. Para tanto, é
fundamental a abordagem de algumas teorias e conceitos os quais possibilitam a
técnica e a dinamica das intervencdes sempre associadas ao ludico, a fim de as
tornarem mais prazerosa e desejada pelos envolvidos no processo.

As contribuicdes da teoria sécio-histérica com o conceito de plasticidade
cerebral, como habilidade do sistema nervoso de adaptacdo e de mediacdo social,
junto ao professor e desse, junto a crianca, com sindrome de Down, impulsiona 0s
potenciais da crianca proporcionando aprendizagem. Essa teoria considera que nao
h& divisdo nas extensdes bioldgica e social do ser humano, pois compreende-se que
as movimentacdes compensatorias sdo estabelecidas na esfera social, ndo sendo o
bioldgico o unico responsavel. Isso desnuda a falsa compreensao de que quando o
sujeito é privado de algum oOrgdo sensorial ou fisico, naturalmente o outro se
desenvolve sem a interferéncia do meio (VYGOTSKY, 1997; 2003).

Com base na plasticidade cerebral e na mediacdo como forma de
compensacao de algumas habilidades, buscando possibilidades no universo de
complexidade do processo de linguagem escrita, a autora deste texto, como
terapeuta ocupacional, mediou o professor junto a crianga com sindrome de Down,
para ampliar as possibilidades dos pré-requisitos, investigados nessa pesquisa,
através de adaptacao e ajustes para dilatar o equilibrio, a motricidade ampla e fina, o
esquema corporal, a organizacdo espacial e temporal e a lateralidade os quais sao
aspectos fundamentais para a crianca com sindrome de Down que esteja no
processo de aquisi¢cdo da linguagem escrita.

Para tanto, é necessario desmembrar o movimento para compreender os pré-
requisitos exigidos pela funcdo. Esse conceito norteara as condutas e intervengoes,

demarcando a fase que a criangca se encontra no processo de aquisicdo da
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linguagem escrita, para subsidiar o professor e a propria crianga, tanto na aquisicao
dos movimentos exigidos pelos instrumentos como: lapis, caneta, borracha
computador e papel, como nas funcbes de sentar, manter-se na postura e ter
habilidade de buscar as informacdes em um campo visual ampliado, dentre outras
estratégias.

A crianca com sindrome de Down apresenta como deficiéncia primaria a
hipotonia muscular que favorece a fadiga, e consequentemente, uma atencao
reduzida e menor forgca muscular. Tais aspectos sdo essenciais para a aquisicdo da
linguagem escrita, bem como ampliagdo do equilibrio, organizacdo espacial,
coordenacio motora grossa e fina. E nesse aspecto que a Terapia Ocupacional ira
sugerir junto ao professor posturas, respeito ao ritmo da crianca no desempenho das
atividades, conhecimento da necessidade de intervalo entre uma atividade e outra,
reorganizacdo do espaco fisico tal como a divisdo do quadro, como também a
localizagéo do aluno em sala de aula, direcionamento ao aluno sempre olhando em
sua face, utilizacdo de frases objetivas e curtas, além de outros procedimentos.
Esses aspectos vislumbrardo a construcado dos pré-requisitos da linguagem escrita
como um tempo maior na postura sentada, exigida pela acdo da linguagem escrita,
ampliacdo da percepcdo e atencdo, somando-se a execucdo do ato motor da
atividade.

E evidente que quando ampliar a capacidade de manuseio, organizacdo do
esquema e do espaco, havera identificacdo e discriminacdo, através de receptores
tateis e suas respectivas funcées. Como por exemplo pode se mencionar:
corpusculo de Pacini (sensagcdo da pressao); corpusculo de Krause (sensacao do
frio); disco de Merkel (discriminacdo de texturas); terminagfes de Ruffini
(identificacdo de calor); corpusculo de Meissner (responsavel pelo tato, encontrado
em grande quantidade na ponta dos dedos) e as terminagdes nervosas livres
(sensacao de dor). Esse conjunto de sensacfes trazidas por essas terminacoes,
gquando bem desenvolvidas, favorecerdo a exploragdo do ambiente e o
armazenamento de informag¢des(LENT, 2005).

Nesse encaminhamento € necessaria a preparacdo um arsenal de pre-
requisitos, como a coordenacdo motora ampla e fina, que se estende desde a
preensdo do objeto de escrita (lapis, pincel e outros instrumentos similares) até a
postura sentada. O desenvolvimento da preensao inicia logo apds o nascimento, que

a principio funciona pelos reflexos para explorar o mundo ao redor da crianca, que
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ainda ndo possui maturagdo neurolégica, mas com o passar do tempo vai se
aprimorando. Inicia-se com uma preensao cubito palmar (os dois ultimos dedos e a
palma da méo), em seguida realiza-se pela flexdo dos quatro ultimos dedos contra a
palma da méo, que corresponde a posicao de pinca digito-palmar. Porém, s6 depois
das interacdes com 0 meio, acrianga comeca a agir e reagir voluntariamente,
passando a escolher a preensdo que deseja, possibilitando a ela desenvolver a
pinca radio-palmar, que pega o0s objetos entre a ultima falange. Em seguida,
desenvolve a preensao radio-digital e vai se aproximando da forma desejada de
preensdo do adulto, com dosagem da pressdo e da forgca mais desenvolvida, a
coordenacao viso-motora (capacidade de acompanhar visualmente os movimentos
dos diversos membros), até o avanco na postura e no movimento, 0S quais seréao
essenciais para a linguagem escrita da crianca com sindrome de Down que traz
alteracdo na sensibilidade tatii como deficiéncia priméaria termo utilizado por
Vygotsky(1997), para definir as caracteristicas organicas ou biolégicas como por
exemplo: alteracdes cromossdmicas, lesdes cerebrais e mas formacdes congénitas.

Adicionado também a psicomotricidade, como afirma Fonseca (1998), o
movimento € utilizado como forma de comportamento que passa a ser condicao
adaptativa da crianca ao mundo que os rodeia. O movimento, por sua vez, viabiliza
ao homem, uma organizacdo dialética para uma légica argumentativa, diante da
discussédo com o proposito de propor e defender suas opinides, dando o significado
e referenciando de forma inteligente o “estar no mundo”. Essa possibilidade é o que
nos da oportunidade de buscar, aprender e armazenar a versatilidade de chances

que 0 meio nos proporciona.

Para que se estabeleca um ajustamento entre o individuo e o meio, é
necessario que a situacdo seja compreendida pelo individuo, e é o
movimento, a partir de uma representacdo mental da situacdo, que
concretiza essa tomada de consciéncia. (FONSECA, 1998, p.199.).

Associado a todos esses conhecimentos, utilizar-se-a ainda, a tecnologia
assistiva que € a denominacao utilizada para identificar os diversos recursos e
servicos que auxiliam para favorecer ou dilatar habilidades funcionais do cotidiano
das pessoas com deficiéncia, favorecendo-lhes a autonomia e a inclusdo (BERSN,
2008). Portanto, o trabalho da Terapia Ocupacional na tecnologia assistiva consiste

em estabelecer critérios para a sua utilizacdo, baseada em uma avaliagcdo das
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prioridades e necessidades do sujeito, suas habilidades fisicas, cognitivas e
sensoriais, além da aceitacdo do individuo quanto a ajustes ou uso da adaptacéo,
sua condicao sociocultural e as caracteristicas fisicas do local onde sera utilizado
(PELOSI, 2005).

A atencdo do terapeuta ocupacional a esta crian¢a possibilitard a seletividade
de movimentos, 0 que tem como sequéncia uma maior harmonia nos movimentos
amplos e finos, dosagem da intensidade de forca e localizacdo espacial. Esses
aspectos sdo fundamentais no processo de aquisi¢cdo da linguagem escrita, ja que
viabilizam a construcdo dos grafemas que correspondem as letras (FONSECA,
1998).

A Terapia Ocupacional tal como entendida neste estudo, consiste em atender
a crianca com sindrome de Down e ao professor, na perspectiva de pontuar a forma
de abordar os conhecimentos, através da compreensdo dos mecanismos psiquicos
e organicos que sao percorridos durante o processo de desenvolvimento da
aquisicdo da linguagem escrita. Lembrando que, além das fun¢cBes neuroldgicas,
existem também as bases socio-histérica que subsidiam as funcbes superiores da
atividade mental.

A atencdo é uma das Funcbes Psicoldgicas Basicas que, ao estabelecer
interacdo com 0 meio social, assim como a percepcdo e a memoaria, construir-se-ao
engquanto Funcdes Psicoldgicas Superiores, superando as deficiéncias primarias nas
Funcdes Psicoldgicas Basicas que a crianca com sindrome de Down traz. Portanto,
nao estao restritas ao campo bioldgico, visto que podem sofrer interferéncias do
contexto onde o educando esté inserido (VYGOTSKY, 2003).

A sala de aula, ambiente em que a crianga com sindrome de Down ira
desenvolver a maior parte das suas atividades da linguagem escrita, deve ser
organizada priorizando estimulos visuais, obedecendo a sequéncia pertinente aos
conteudos trabalhados. Além disto, devém possuir um tamanho ampliado e,
preferencialmente, sem misturas de muitas cores para facilitar a seletividade da
informacéo visual. Isso tudo deve ser associado a mediagédo verbal e as acdes do
mediador professor, para ampliar a receptividade da crianca e favorecer o
desenvolvimento das FPS como a abstracéo, a atencao voluntaria e o planejamento
de estratégias. Todo esse processo sO pode ocorrer com a interferéncia da
mediacdo, no caso destas fungBes psicoldgicas, a caracteristica fundamental é a

estimulacdo autogerada que provoca, crescimento, pois a criacdo e o uso de
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estimulos artificiais se transformam, originando o comportamento(VYGOTSKY,
2003).

A percepcéo exige a principio um minimo de desenvolvimento da atencéo.
Portanto, pressupde um bom funcionamento das grandes areas corticais de
associacdo do cérebro, as quais constituem as unidades béasicas de integracdo de
informacdes, que chegam pelos estimulos externos ou internos se processam as
informacOes. Nessas areas se desenvolvem as areas sensoriais primarias e se
relacionam diretamente com a sensibilidade ou com a motricidade, pois recebem os
estimulos com variedade de detalhes até consolidar a plena forma, ou seja, séo
hébitos para exercer suas atividades como a capacidade de discriminar e discernir
um estimulo de outro, que implicam na presenca de redes nervosas cada vez mais
complexas e mais inter-relacionadas umas com as outras (TRONCOSO, CERRO,
2004; VAYER, 1988; FONSECA, 1998).

A crianca ndo é constituida de deficiéncias e caréncias, mas seu organismo
se estrutura em um todo, Unico. Assim, desenvolvimento das Funcdes Psicoldgicas
Superiores é concebido como um processo cultural, cujo funcionamento humano se
origina e se transforma nas relagdes sociais e culturais (VYGOTSKY, 1997; 2003).
Com isso, deve ser ignorada a ideia de estabelecer limites para os casos de
pessoas com alguma deficiéncia organica, uma vez que o que decide o destino da
pessoa, em Ultima instancia, ndo € a deficiéncia em si, mas suas consequéncias
sociais, sua realizacao psicossocial (VYGOTSKY, 1997).

Esse “destino” depende das interagdes sociais estabelecidas com os outros,
com a cultura e da qualidade das experiéncias vividas. Nesse sentido, a plasticidade
do funcionamento do cérebro humano e a qualidade das experiéncias concretas,
propiciadas pelo grupo social, permitem avancos na formacao individual, inclusive
para aqueles com algum tipo de deficiéncia organica, estes podem se beneficiar do
processo de aprendizagem, assim como as demais pessoas (VYGOTSKY, 1997,
GAIl, NAUJORKS, 2006).

A sequéncia de evolucdo de acontecimentos permeia e sustenta as diversas
estratégias que a linguagem escrita exige, portanto revela uma funcao
extremamente complexa e hierarquica. Por isso, ha necessidade de mediacdo
especifica do professor com o apoio do terapeuta ocupacional.

A crianca com sindrome de Down apresenta desenvolvimento da

comunicacdo entre as estruturas nervosas, de forma diferenciada da crianca
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comum, 0 que compromete as areas corticais de associagao e justifica a deficiéncia
na capacidade perceptiva. Desse modo, a ampliacdo da percepcdo se faz
necessaria no investimento das potencialidades visuais e compreensdo semantica,
para possibilitar a aquisicdo da linguagem escrita. Nesse foco, o0 terapeuta
ocupacional, junto ao professor, possibilita a compreensédo desse contexto, a fim de
culminar em mudancas de atitudes (BUKLEY, 2003).

Para Vygotsky (2003), ainda que a crianca com deficiéncia traga algumas
necessidades, a sequéncia de desenvolvimento é a mesma da crianca comum. Para
tanto, é necessario que o meio seja compativel e favoravel, s6 a partir dai ndo
havera limites para o desenvolvimento. Nessa perspectiva, a sala de aula € um meio
social rico em construcdo e mediacdes sociais viabilizadas pelo professor
devidamente assistido por outros profissionais, em um processo de formacédo
continuada sobre o desenvolvimento da crianca com sindrome de Down ou qualquer
outra necessidade especifica. O papel do professor nesse processo é o de mediador
social, provocando processos de aprendizagem e desenvolvimento nas criancas em
torno da Zona de Desenvolvimento Proximal.

A aprendizagem é impulsionadora do desenvolvimento ativando no individuo
esquemas processuais cognitivos ou comportamentais (ALVAREZ; RIO, 1996).
Assim como a aprendizagem impulsiona o desenvolvimento, o meio social
desenvolve um papel fundamental na construcdo da subjetividade, dirigindo as
criancas para estagios de desenvolvimento ainda ndo incorporados (VYGOTSKY,
2003).

O papel das pessoas mais experientes que compdem o meio € interferir na
Zona de Desenvolvimento Proximal das criangas, provocando avangos que né&o
ocorreriam espontaneamente. Para isso, o adulto devera conhecer o Nivel de
Desenvolvimento Real, que é definido por meio das tarefas que a criangca consegue
fazer sem a ajuda de outro. A partir desse conhecimento, o adulto devera ter como
meta o Nivel de Desenvolvimento Proximal da crianca, que € definido como as
funcbes que ndo amadureceram, mas que estdo em estadgio embrionéario. Vale
ressaltar que a Zona de Desenvolvimento Proximal € justamente a diferenca entre o
nivel de desenvolvimento real e o Nivel de Desenvolvimento Proximal (VYGOTSKY,
2003).

Vygotsky (2003) evidencia a importancia da mediacdo como sendo a

possibilidade do homem relacionar-se com seu mundo e com ele mesmo. E através
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desse processo que as Funcgdes Psicologicas Superiores se consolidam. O autor
prossegue informando, que a mediagdo ocorre basicamente através de dois
elementos distintos: os instrumentos (acdes sobre 0s objetos) e os signos (acdes
sobre o psiquismo). Como ja informado, nessa discussao mostrar-se-a a mediacéo
da terapeuta ocupacional, junto ao professor do aluno com sindrome de Down,
objetivando provocar mudancas nas mediacdes desse professore com as criangas
com sindrome de Down, na sala de aula.

O terapeuta ocupacional, como agente mediador, ird contribuir junto ao
mediador/professor oferecendo-lhe subsidios para que ele compreenda as etapas de
aquisicdo da linguagem escrita da crianga com sindrome de Down. Essa mediacdo
sera realizada com a linguagem verbal e outras ferramentas culturais possibilitando,
através da Zona de Desenvolvimento Proximal, a construcéo e a reelaboracao sobre
a crianca. O profissional em foco ter4 o papel explicito de interferir nesse processo e
provocar avangos, para que o professor progrida e supere as barreiras que sao
apresentadas pelos ambientes social e fisico.

E interessante destacar que, ainda segundo Vygotsky (1997), o inicio do
desenvolvimento das funcBes psicologicas mais complexas ocorre quando a linha
biolégica e a cultural se rednem. Todavia, quando ocorre um desequilibrio entre
desenvolvimento biolégico e cultural ha mudancas no desenvolvimento das Func¢des
Psicolégicas Superiores, visto que a condi¢ao bioldgica é um fator transformador da
sua relacdo com o ambiente e com os outros. Um exemplo disso € quando uma
crianca tem deficiéncia auditiva, que interrompe a relagcdo dessa crianga com 0 meio,
mas essa interrupcdo ndo € um fim em si mesma, pois a deficiéncia s6 pode ser
entendida com a analise de um “todo” inseparavel, ou seja, uma analise do processo
de desenvolvimento de cada crianga na sua relagdo com a cultura e vice-versa
(VYGOTSKY, 1997).

A crianca com sindrome de Down que apresenta algumas deficiéncias
primarias deve ser reconhecida na sua integralidade, através das suas
potencialidades e preferéncias, para que seja o autor das suas conquistas e nesse
sentido, inserido no foco da linguagem escrita. Desta forma, a principio, havera
observacao, das possiveis dificuldades apresentadas pela crian¢ga com sindrome de
Down e o trabalho realizado pela professora para mediar esse aprendizado. A partir

dessas observagfes, e como terapeuta ocupacional, ocorrera a mediagdo com a
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professora, nas suas praticas e intervengdes, no que diz respeito a linguagem
escrita.

No entanto, € importante esclarecer que o desempenho funcional da escrita
compreende varios aspectos trata-se de: tonicidade, organizacdo sensorial (tatil e
proprioceptivo), lateralidade definida (destro ou sinistro), coordenagao motora grossa
e fina, postura, equilibrio estatico e dindmico, fortalecimento muscular dos grandes
musculos (cintura escapular), pequenos musculos indo até o movimento de pinca
(indicador e polegar), mobilidade dos dedos, indicador e estabilidade nos outros
dedos. (FONSECA, 1998; VAYER, 1988; CERRO, TRONCOSO, 2004).

O desenvolvimento da pesquisa colaborativa propicia que “pesquisadora e
professoras se tornem mais autoconscientes a respeito das situa¢cdes em que estao
inseridos, fundamentados pela visdo e compreenséao critica do que fazer educativo”
(IBIAPINA, 2008, p.11). A autora prossegue, mencionando que a pesquisa
emancipatéria “insere os professores no centro da investigagdo e ndo s6 como
objetos de andlises, mas como sujeitos conscientes ativos; ndo somente como
produtos da histéria educativa, mas também como seus agentes”. Portanto,
favorecera a compreensao a que o paradigma da inclusédo alude, no qual os diversos
saberes da Ciéncia devem estar engajados para o crescimento individual da crianca
e o fortalecimento dos grupos sociais. Isso viabilizar4 ainda o progresso da crianca
com sindrome de Down as diversas séries escolares, com um real aproveitamento e
nao mais registrard a permanéncia, por anos, em uma mesma série, além do
desgaste e descrédito do professor e do aluno.

Em consonéancia ao que ja foi exposto, Mantoan (2003) informa que dentro da
concepcao de escola inclusiva ha de se considerar as diversas ciéncias, por meio
das quais deve-se buscar ampliar os potencias de cada crian¢ga dentro da sua
singularidade, dai necessidade de somar os diversos saberes para juntos buscar a
real inclusdo. Compartilhando das mesmas ideias, a Terapia Ocupacional pode
contribuir junto aos professores, com o objetivo de diluir os “problemas” através do
reconhecimento das proprias fragilidades e concepg¢des preconcebidas pela
auséncia de informacgbes, possibiltando assim uma conscientizacdo e
desconstrucao de impoténcias tristes que paralisam a acdo (ROCHA; LUIZ; ZULIAN,
2003).

No entendimento de que cada pessoa € Unica, com potencialidades e

fragilidades proprias, e que sendo bem mediada podera compartilhar do aprendizado
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oferecido na Escola, julga-se que € impossivel conceber que o professor possa gerir
a diversidade de sonhos, perspectivas, e expectativas, sem a agregacao de diversos
profissionais. Para tanto, buscando compartilhar conhecimentos e dificuldades,
nessa pesquisa enveredar-se-a pela acdo e mediacdo da Terapia Ocupacional, que
€ uma é&rea que vem contribuir com o universo escolar, compreendendo e
entendendo a Escola como um cenério de diversidade onde se torna quase
impossivel atender todas as demandas ofertadas. Em funcdo disso, ocorreu a
atuacao nesse espaco junto as professoras, com o objetivo de ajuda-las a facilitar a
aquisicdo dos pré-requisitos para o desenvolvimento e dominio da linguagem escrita
pela crianga com sindrome de Down, procedimentos tais que serdo descritos

doravante.
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4 METODO

A pesquisa foi qualitativa do tipo colaborativa. O propésito desta escolha foi o
de possibilitar a interacdo com o0s participantes no ir-e-vir durante o processo,
mediativo da terapeuta ocupacional, junto aos professores para a facilitacdo de
aquisicdo dos pré-requisitos da linguagem escrita nas criangcas com sindrome de
Down.

A pesquisa colaborativa € a “pratica que se volta” para a resolucdo dos
problemas sociais, especialmente aqueles vivenciados na Escola, contribuindo com
a disseminacao de atitudes que motivem a coproducao de conhecimentos voltados
para a mudanca da cultura escolar e para o desenvolvimento profissional dos
professores (IBIAPINA, 2008, p. 23). Vale ressaltar que essa forma de pesquisa nao
tem preocupacdo com a amostra quantitativa, mas sim, com a representatividade
dentro de um contexto social, pois, s a consisténcia de resultados especificos em
pequenas amostras e possivel e viavel para o crescimento do coletivo,
proporcionando e sustentando a possibilidade de implementacdo de politicas
publicas.

As intervencdes foram norteadas por um quadro de referencial tedrico
diversificado que enfoca questdes sobre desenvolvimento e aprendizagem escolar.
Neste contexto ocorre a mediacdo com a professora na perspectiva da incluséo,
sustentada pela teoria socio-histérica de Vygotsky, favorecendo a andlise e a
interpretacdo das informacg6es empiricas alcancadas durante o processo.

Assim, a pesquisadora desenvolveu dupla fungédo: ora como auxiliadora
mediando a compreensao das professoras e, em outros, a intervencéo direta junto
ao objeto de estudo, o que possibilitou o planejamento de a¢des que, por sua vez,
serdo tracados com base nos objetivos pretendidos para o acompanhamento
sistematizado e a divulgacdo do processo. Durante os encontros, as professoras
foram informados das perspectivas e dos passos a serem seguidos, ja que 0 objeto
de pesquisa tem participagéo ativa no estudo. Com base nos dados encontrados,
discutimos as contribuicbes da terapeuta ocupacional na mediacdo junto as
professoras através das mudancas ou permanéncias de atitudes observadas. Por
exemplo, nas modificacdes das estratégias didaticas, bem como no desenvolvimento
da crianca com sindrome de Down, no que se refere aos pré-requisitos da

linguagem escrita.
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Como o objetivo deste trabalho pesquisa colaborativo foi permitir a conciliacao
entre as dimensdes da pesquisa em educacgéo, como a construgdo de saberes e a
formacdo continua das professoras (IBIAPINA, 2008). Consideramos, a pesquisa
colaborativa 0 método que mais se adequa ao objeto de estudo dessa pesquisa.
Este permite analisar e vislumbrar o processo de mediagéo junto a professora da
crianga com sindrome de Down, possibilitando a participacdo ativa durante toda a
pesquisa e fazendo com que a professora seja informada das etapas e
procedimentos a serem utilizados, proporcionando uma relacdo de confianca e

reciprocidade.

4.1 METODOLOGIA

Participantes: 03 professoras e seus alunos com sindrome de Down. O
critério para selecdo dos 03 professores participantes da pesquisa foram os
seguintes: ter alunos com sindrome de Down no inicio do processo de alfabetizacéo
com niveis de desenvolvimento proximos. Esses alunos estavam na fase de pré-

requisitos para linguagem escrita, variando os pré-requisitos.

Materiais: Ficha de avaliacao inicial e final da crianca, diario para registros das

observacdes em sala de aula.

4.1.1 Procedimentos

A pesquisa foi realizada nas escolas que possuem crian¢as com sindrome de
Down matriculadas e frequentando a sala de aula regular. O critério de escolha das
escolas se baseou na disposicdo das mesmas em permitir livre acesso a presenca,
da pesquisadora. Inicialmente solicitamos autorizacdo da direcdo da escola (Anexo
A) para manter contato com as professoras e os demais membros da equipe, como
orientador educacional e coordenador, pedagdgico com o objetivo de explicar e
organizar a minha presenca e o desenvolvimento da pesquisa, a qual foi aprovada
pelo Comité de Etica da Universidade Federal do Amapa (UNIFAP), deferido em
forma de parecer (Anexo B).

As criangas com sindrome de Down tiveram autoriza¢ao prévia dos pais, onde

fizemos um encontro com os mesmos e as professoras informando, o objetivo da
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pesquisa e em que condi¢cdes a mesma se reduziria. O termo de consentimento dos
pais encontra-se (Anexo C).

Posteriormente, a pesquisadora realizou uma avaliacdo da crianca para
conhecer em que fase da linguagem escrita a mesma encontrava (Apéndice A). O
objetivo da avaliacéo era detectar a fase dos pré-requisitos da linguagem escrita que
a crianca se encontrava, a partir desses resultados tracou-se a a¢do junto a
professora. Essa, avaliacdo, foi realizada em uma sala separada, observando os
seguintes comportamentos: 1. Postura na cadeira; 2. Pintura a dedo (para observar
a dissociacdo de dedos); 3. Encaixes de formas geométricas (quadrado, circulo e
tridngulo), para avaliar a organizagéo espacial; 4. Empilhamento de cubos (avaliar a
coordenacao das maos); 5. Saltar por cima de uma corda estendida no chao (avaliar
equilibrio); 6. Enfiagem (avalia a coordenacdo ampla e fina) e 7. Preensédo no objeto
de escrita (lapis e pincéis).

Apés avaliacdo da crianca e observacdo do espaco, os resultados foram
compartilhados com a professora da crianca com sindrome de Down, em dia e hora
previamente agendados. Juntos construimos 0s ajustes e as estratégias dentro do
objeto de estudo do terapeuta ocupacional. Avaliamos as necessidades encontradas
dentro da perspectiva de alguns pré-requisitos exigidos pela linguagem escrita, que
compreendem: a organizacdo do Esquema corporal, da Estruturacéo espacial e da
Estruturacdo temporal organizados, sequenciados de coordenacdo fina, postura
sentada por um tempo maior e nos aspectos sensoriais acuidade visual e auditiva
integras.

Em seguida ocorreu:1) Compartilhamento e sugestdes das observacoes
sobre o espaco fisico; 2) Compartilhamento e sugestées sobre a avaliacdo individual
do aluno; 3) Dificuldades da professora para ensinar a linguagem escrita a crianca
com sindrome de Down.

Posteriormente, foi realizada observacédo, do espaco fisico que seguiu um
roteiro (Apéndice B), através da minha participagdo na rotina de sala de aula. Essas
observacdes tinham o objetivo de perceber as atitudes, concepgdes e acdes da
professora, diante da crianga com sindrome de Down, como: participa¢do da crianga
em todo processo de sala de aula, compreensao da professora no dialogo com a
crianga, estratégias utilizadas para alcancar as potencialidades, a acessibilidade do
espaco fisico (sala de aula) e fornecimentos de pistas visuais.
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A partir dessa observacéo e avaliagdo em conjunto com a professora, foram
realizados os encontros a cada 30 dias, em casos em um intervalo de tempo menor
ou maior de acordo com as necessidades de cada professora. Os encontros tinham
em média a duracdo de 1h a 01h30min, para garantirmos o processo de mediacao
entre pesquisadora e professora. Essas mediacbes aconteceram de forma a
esclarecer o “por que” e “para que’ de cada sugestdo de modificagcbes e
intervencdes, e ouvir a professora sobre as suas dificuldades com a crianca com
sindrome de Down, bem como seus avanc¢os. Entretanto, sempre atenta para néo
fugir dos objetivos e do objeto de estudo, para os quais direcionavam as acgoes.

As mediagdes seguiram a seguinte ordem: a primeira mediacgédo foi no sentido
de intervir direto no ambiente; a segunda, nas adaptacbes dos materiais de
linguagem escrita da crianca (lapis, caderno e outros instrumentos similares);a
terceira na abordagem da professora junto a crianca (utilizacdo de sentencas curtas
acompanhadas de gestos), e 0s seguintes na perspectiva de avaliar a aplicabilidade
das sugestdes e perceber os avancos da crianca e a percepc¢ao da professora diante
do processo, além das davidas apresentadas pela mesma.

Ao final, foi repetida a avaliacdo (Apéndice A) com a crianga, para comparar
com a primeira. O resultado dessa avaliacdo final foi discutido no dltimo encontro
realizado com as professoras.

Os resultados foram transcritos e analisados utilizando o método
microgenético que é denominada analise genética do pensamento, para Vygotsky
(1984), o dominio microgenético de desenvolvimento cognitivo esta diretamente
ligado a forma de processos psicolégicos no curso de alguns minutos ou segundos.
O autor discuti ainda, que a abordagem microgenética deve associar-se a andlise da
composicdo sociocultural de desenvolvimento, que tem o objetivo de identificar o
significado das acdes e processos mentais humano. Nessa pesquisa 0 método
possibilitou analisar o processo de desenvolvimento da crianca e da professora
possibilitando a compreenséo e a constituicdo do desenvolvimento humano, ja que
possibilita da dindmica do processo e nao de objetos (YGOTSKY, 2002).

A anadlise das informagBes empiricas atraveés da avaliacdo e a crianga com
sindrome de Down e dos compartiihamentos das informacdes trazidas pela
professora, foram em conformidade com os objetivos da pesquisa, tendo como limiar

as informac0es trazidas pelas proprias participantes.



44

4.1.2 Analise das informacdes empiricas

Para analise das informacfes empiricas, considerei tanto a avaliacao inicial,
qguanto a final realizadas com as criancas com sindrome de Down, as observacfes
em sala de aula, além dos encontros com as professoras. Nessa perspectiva, o
Método da pesquisa colaborativa foi importante para analisar as mudancas nas
estratégias metodoldgicas e nas concepcdes das professoras sobre a aprendizagem
e desenvolvimento da crianga com sindrome de Down, nos pré-requisitos da
linguagem escrita em processo de alfabetizacdo. Descrevemos quais 0s pré-
requisitos da linguagem escrita foram avaliados, considerando a idade e ano escolar
das criancas. Logo apés, faremos a descricdo nos Quadros 2, 3 e 4 a avaliacao
inicial e a avaliacao final de cada crianca.

Essas avaliagdes serviram de instrumento mediativo nos encontros com as
professoras e que foram analisados em seguida. Para esses encontros utilizamos
como elementos importantes a avaliacao inicial e a observacéo realizada em sala de
aula com cada crianca e suas respectivas professoras. Assim, cada encontro, com
mediacdo junto as professoras, possibilitou conhecimentos sobre os pré-requisitos
para aquisicdo da linguagem escrita, proporcionando as professoras mudancas nas
estratégias e nas concepcdes junto aos seus alunos com sindrome de Down.

A avaliacdo inicial tinha o objetivo de identificar os pré-requisitos de
linguagem escrita que a crianga com sindrome de Down apresentava e quais
necessitavam ser estimuladas pela mediagdo com a professora a partir das
orientacdes da pesquisadora que variaram desde a modificacdo na localizacdo da
crianca em sala de aula, bem como em adaptacdo mudancas nos instrumentos de
linguagem escrita, como quadro, lapis e apoio de pé. Ja a avaliacao final da crianca
tinha o objetivo de apds os encontros com as professoras analisar as mudancas e as
permanéncias nos pré-requisitos da linguagem escrita.

O estudo foi realizado em trés escolas, sendo duas da rede privada e uma da
rede municipal. Essas escolas terdo seus nomes alterados, cujos codinomes seréao
representados pelas letras A, B e C. A Escola C da rede privada atende aos filhos
dos trabalhadores do comércio, em forma de convénio.

A principio, reuni com todas as escolas, na pessoa da diretora para
apresentar o projeto de pesquisa, obter autorizagdo para realizagdo do estudo. Apos

esse contato, reuni-me com as professoras para apresentar o projeto de pesquisa e
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esclarecer sobre a dindmica dos encontros, além de obter permissdo para sua
realizacdo e, apds o aceite, solicitei a assinatura no Termo de Consentimento
(Apéndice D). Nesse encontro também obtive informagbes sobre a formacéao
profissional das professoras. Na escola A, a professora regular responsavel pela
turma, possuia formacgdo superior por faculdade particular, enquanto a professora
exclusiva da crianca com sindrome de Down estava cursando Pedagogia numa
faculdade particular. Na escola B, as professoras da sala regular possuiam
formacao superior pela Universidade Federal do Amapa, bem como a professora da
sala de apoio e o estagiario estava cursando o nivel superior em instituicdo privada.
A professora e a cuidadora da escola C tinham formacdo superior, também pela
Universidade Federal do Amapa, e a cuidadora possuia nivel médio de ensino.

Todas as professoras revelaram ser a primeira experiéncia com crianga com
sindrome de Down, em sala de aula.

Nesse momento foi agendada a data do primeiro encontro. Posteriormente,
fizemos contato com os pais das criancas participantes para apresentacao também
da pesquisa e assinatura do Termo de Consentimento (Anexo B). Os encontros com
as professoras totalizaram uma média de cinco a seis, com duracdo de uma hora e
meia, e tinha o objetivo de possibilitar as professoras, através da mediacdo da
terapeuta ocupacional e pesquisadora, conhecimento sobre os pré-requisitos da
aguisicdo da linguagem escrita, para proporcionar ao seu aluno com sindrome de
Down acesso ao conhecimento.

A escola A (particular) tinha em sala de aula uma professora, uma auxiliar e
uma professora exclusiva, mantida pela familia, para acompanhar a crianca com
sindrome de Down. Na escola B (escola publica da rede municipal) tinha uma
professora e uma cuidadora cedida pela (Secretaria Municipal de Educacéo)
SEMED exclusiva para a criangca. Na escola C (particular, mas em forma de
cooperativa para filhos dos trabalhadores das empresas conveniadas), tinha na sala
de aula uma professora e um estagiario da escola para acompanhar a crianga com
sindrome de Down.

Os encontros com as professoras para desenvolver a pesquisa colaborativa,
s6 ocorreram apos a avaliacédo inicial da crianga com sindrome de Down Quadros 1,
2,3 e 4 e observacgéo do espaco fisico (Apéndice B) da sala de aula com toda turma
e as professoras presentes. Apds a avaliagdo inicial, comegcamos 0s encontros com

as professoras, quando discutimos sobre os pré-requisitos da linguagem escrita
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essenciais nesse periodo da escolarizagdo: esquema — corporal coordenagdo ampla
e fina, estruturacdo espacial, estruturacdo temporal, equilibrio e lateralidade de
forma interativa, exemplificando cada aspecto e sua importancia no processo para
aguisicao da linguagem escrita. Em seguida, observamos a sala de aula e iniciei as
colaboragbes com as professora pelo espaco fisico e, gradativamente dando
sequéncia em alguns dos pré-requisitos de linguagem escrita. Dentro dessa Gtica, €
necessario compreender primeiro quais pré-requisitos da linguagem escrita que
foram avaliados nas criancas e a importancia de cada um para a aquisicdo da

linguagem escrita.

1°) Esquema Corporal

Esté direcionado para a atividade motora, s6 se manifesta no movimento ou
em sua consequéncia, passando por diversos estagios até a fase do corpo
representado. E imprescindivel que a crianca perceba e descubra que seu corpo
pode ser representado de diferentes formas, podendo entdo compreender o que
esta externo a seu corpo, de maneira a reproduzir e/ou imitar (FREITAS, 2008).
Desse modo, o esquema corporal se configura na consciéncia e/ou na
representacdo mental do seu préprio corpo, constituindo uma das primeiras
aguisicdes do desenvolvimento gestual e perceptivo da crianca. A aquisicdo do
esquema corporal favorece a percepgao do espaco e do tempo, lateralizacao (direito
e esquerdo) e a percepcao das direcdes. Ele é estruturado mentalmente a partir de
dados extereoceptivos, proprioceptivos e interoceptivos. Os extereoceptivos
recebem estimulos do exterior ao corpo através dos 0Orgdos sensoriais (visao,
audicdo, olfato), j& os proprioceptivos sdo definidos com qualquer informacgéo
postural (ex: sentado, em pé, deitado) encaminhada ao Sistema Nervoso Central
atraves dos receptores encontrados em musculos, tenddes, ligamentos, articulagdes
e a pele, enquanto os interoceptivos sdo as variagdes de sensibilidade que se
produzem no interior do préprio corpo. Sendo assim, o esquema corporal advém das
percepcdes do corpo total, dos seus segmentos, do mundo exterior em constante
interrelacdo compreendendo, dessa forma, corpo, espago e movimento.

Portanto, é essencial na aquisicdo da linguagem escrita, pois permite a
crianca compreender o movimento que deve ser executado para imitar, reproduzir e

criar o que se Vvé, favorecendo a construcao dos grafemas.
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2°) Coordenacédo Ampla e Fina

Coordenacdo ampla compreende a coordenacédo da musculatura dos bracos,
pernas e tronco, enquanto a fina compreende a musculatura das maos e dos dedos.

A associacdo e coordenacdo desses movimentos favorece a criangca o0
dominio da execucao das tarefas, permitindo-lhe dosar a intensidade da forca, a
direcédo e a extensdo que deve percorrer na construcéo do tracado. Portanto, € mais
um pré-requisito que habilita a crianca para a aquisicdo da linguagem escrita
(FRIEDMANN, 1992).

3°) Estruturacao Espacial e Temporal

E a organizacdo espacial e temporal que diz respeito a orientacdo e a
estrutura do espaco e do tempo, que se traduz pelo conhecimento e dominio dos
elementos: frente/atras/lado, baixo/alto, antes/depois, durante, ontem/hoje/amanha,
direita/esquerda etc... Criancas que ndo apresentam uma orientacdo e estruturacao
espacial bem estabelecidos, comumente apresentam dificuldades para escrever,
invertendo letras, combinacdes silabicas, sob a oOtica da localizacdo, o que
demonstra uma insuficiéncia da analise perceptiva dos diferentes componentes da
linguagem-escrita. Ocorre ainda a dificuldade em seguir o sentido correto da
producdo das letras, além da de orientar-se no plano horizontal e vertical da folha,
saindo da linha.

E um exercicio cerebral que possibilita labutar com os espacos e nos
relacionar com os objetos. Através da estruturacdo podemos comparar, agrupar,
associar, selecionar, categorizar, separar etc, Portanto favorece a generalizagéao e a
abstracdo (FONSECA, 1995).

4°) Equilibrio Estatico e Dinamico

Equilibrio é a sustentacéo de toda coordenacéo global, pois permite a divisdo
de peso em um dado tempo e espaco. Picq (1988) informa que quando o equilibrio &
falho, durante realizacdo das atividades, ainda que no processo inconsciente,

demandam um desprendimento de energia além do necessario, levando a fadiga em
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um periodo menor de tempo, gerando déficit de atencdo, concentragdo, fadiga e
desinteresse pela tarefa executada.

No que se refere a Estatico, consiste a habilidade de suportar as posturas
corporais sob acdo da gravidade. Desse modo, € uma aptiddo psicomotora essencial
para o desenvolvimento humano, jA& que € uma das caracteristicas que difere a
espécie, possibilitando estar parado e utilizar outras movimentac¢des psicomotoras.
Dinamico por sua vez ocorre quando o corpo se desloca, seja na ponta dos pés ou
com alguma coisa na mao, exigindo a organizacdo da distribuicdo de peso, bem
como a forga e 0 movimento a ser executado de forma sincronizada, para manter a
evolugdo da func@o motora dindmica. Portanto, é fundamental para toda atividade de
mobilidade fisica (PICQ, 1988).

5°) Lateralidade

E a predominancia motora de um dos lados do corpo (direito/esquerdo). Isso
vale para mao, pé e olho. O lado com maior predominio de uso apresenta maior
forca, € o primeiro a iniciar a acédo, ficando o outro lado apenas para auxiliar; vale
ressaltar que os lados n&o trabalham isoladamente, mas sim de forma
complementar. A lateralidade definida permite a crianca fazer escolha de qual
membro utilizar na execucdo das tarefas. O desenvolvimento da linguagem escrita
exige a utilizacdo de uma das maos para preensdo do lapis, a outra sustentar o
papel, a postura sentada, pés apoiados, movimentacdo de cabeca e olhos devem
estar harmonizados para a realizacdo da acdo. Desse modo criangas que
apresentam lateralidade nao definida sdo indecisas quanto ao uso das méaos, podem
permanecer um tempo maior nas letras espelhadas e precisando de um tempo maior
para desempenhar suas atividades (SILVA; EMMEL, 1993).

Essas informacdes trazidas a respeito de alguns dos pré-requisitos de
linguagem escrita servirdo para investigacdo e compreenséo da avaliacao realizada
com as criangas envolvidas na pesquisa, as quais serdo identificadas no quadro
seguinte (QUADRO 1):



Quadro 1 - Dados pessoais das criancas envolvidas na pesquisa
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N. DE
CRIANCAS IDADE ESCOLA/ANO N. DE ALUNOS TERAPIAS QUE N. DE PESSOAS NA EXIGENCIA DE
PROFESSORES NA SALA DESENVOLVE FAMILIA CONTEUDO DA SERIE
DE AULA
3 Profas, sendo: 2 sessbes de terapia Dominar as vogais e
Escola:“A” uma professora ocupacional, desde os 11 | 4 pessoas, sendo: pai, mae , | consoantes, trabalho
(particular) da escola, uma meses de vida. Duas sessdes | irma e, a secretaria. Nas férias | com palavras, ler e

1 GEAN 5 anos auxiliar e uma 26 de semanais de | tem companhia do irméo, que | construir frases.

2%eriodo professora Fonoaudiologia ja é adulto. E o 3° de uma | Fazer sequéncia

garantida pelos semanalmente. Avaliacéo | prole de 3 filhos. numeérica, pequenas

pais. anual com geneticista e com operacbes: adicdo e
oftalmologista. subtragéo.

2 TIAO 8 anos Escola “B” 1 Profa, 1 3 pessoas: pai, mae e um Reconhecer letras
(publica) cuidadora. 31 irmao de 12 anos. E o 5° de | (vogais e consoantes),
1°ano da Frequentava o Centro uma prole de 5 filhos. formar palavras simples,
educacéo Raimundo Nonato. interpretar figuras e

infantil escrever o proprio nome.
Fazer pequenas
operagcBes matematicas.
Escrever e ler
2°ano da 1 professora da Iniciou a terapia ocupacional | 2 pessoas: pai € méae. E filho | corretamente.
3JOAO 11 anos educacéo sala de aula, 1 25 criangas | 1 vez por semana. Unico.
infantil cuidador

Fonte: Quadro elaborado pela pesquisadora, com base nos dados dos sujeitos da pesquisa.
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A apresentacdo desse quadro com as informacdes dos sujeitos da pesquisa,
juntamente com a avaliacdo inicial subsidiardo as mediagbes da terapeuta

ocupacional junto as suas respectivas professoras.
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5 DISCUSSAO ACERCA DA INTERVENCAO DA TERAPEUTA OCUPACIONAL
JUNTO AS PROFESSORAS DE ALUNOS COM SINDROME DE DOWN
MATRICULADOS NO ENSINO REGULAR

5.1 ANALISE DOS ENCONTROS COM AS PROFESSORAS DA ESCOLA A, A
PARTIR DA AVALIACAO INICIAL E AVALIACAO FINAL DO ALUNO GEAN

5.1.1 Avaliacéo inicial e final do aluno Gean

A avaliagédo inicial da crianga ocorreu em uma sala aula onde estavam
presentes eu e a criangca com 05 anos de idade e cursava o 2° periodo da Educacéo
Infantil vide Quadro 1. O objetivo era avaliar os pré-requisitos de linguagem escrita,
bem como o desenvolvimento global da crianga, para subsidiar aos encontros com
as professoras, atendendo ao objetivo de uma pesquisa colaborativa. Vale ressaltar
gue a avaliacado foi dividida em dois dias, para a crianca ndo perder a rotina da sala
de aula. Durante a avaliacdo, a crianca apresentou-se solicita e descontraida,
demonstrando seguranca para desenvolver as demandas solicitadas.

A seguir, apresentarei o Quadro 2, onde constam: 0s pré-requisitos da
linguagem escrita, que foram avaliados no inicio da pesquisa; avaliagéo inicial sobre
0S pré-requisitos apresentados naquele momento; analise sobre tais pré-requisitos;
sugestbes oferecidas as professoras durante os encontros; avaliacdo final, apés os
encontros com as professoras, bem como andlise da evolucdo no periodo da

pesquisa colaborativa:



Quadro 2 Avaliacéo do aluno 1:

Gean, quanto a alguns pré-requisitos da linguagem escrita
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PRE-REQUISITOS AVALIACAO INICIAL ANALISE SUGESTAO A AVALIACAO FINAL
AVALIADOS PROFESSORA
1°)Esquema corporal: | Identificou e nomeou | Apresentou consciéncia | Informei sobre o dominio e | A crianga permanecia com a

Reconhecer as partes do corpo,

todas as partes do seu

do corpo, favorecendo

a autonomia desse pré-

habilidade de reconhecer as

no seu proprio corpo € no de | préprio corpo e no | sua relacéo com | requisito e sugeri a | partes do corpo

um boneco. boneco, de forma | espaco, a percepcdo | utilizacdo do corpo como | Este quesito, uma vez bem
autbnoma. das direcdbes e do | referencial para construcdo | estabelecido, favorece a

tempo. e compreensao da | compreensao do movimento.
linguagem escrita.

2°)Coordenagcdo Ampla e | Realizou o alinhavo | Apresentou Estimular as atividades bi | Teve crescimento em ambas

Fina: agulha grossa, fio, tbua | necessitando, as | desempenho na | manuais como bater | coordenacdes, observadas na

de alinhavo e bola de borracha. | vezes, do meu apoio | coordenagéo ampla | tambor, segurar parafuso e | qualidade da escrita que passou

Coordenacdo Ampla: (chutar
bola em diversas direcdes;
Jogar a bola com as maos um
para outro);

Coordenacdo Fina: tdbuas de
alinhavo com diversos
desenhos, para a crianca
escolher.

para segurar a tabua e
quando ia executar o
enfiar, perguntava
para mim “aqui’? ;
Coordenacdo motora
ampla: autonomia e
intimidade com a bola,
chutando a em todas
as direcdes
solicitadas.
Coordenacdo motora
fina: necessitou de
auxilio para o}
desempenho da tarefa
que exigia as duas
maos (enfiar na tdbua
de alinhavo e segurar
com mao oposta).

superior a coordenacao
fina.

martelar, segurar o copo e
misturar o suco com colher
etc, para progredir para as
atividades realizadas, com
uma mao, como
lancamento de dardo e na
sequéncia oferecer
atividades de pinca como:
pegar graos.

a ser mais legivel e passou a
realizar as atividade com
intervalos de tempo de
descanso menor, e com O
minimo de auxilio.
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39 Estruturacdo espacial:
bambolé, cadeira, tabuleiro
vazado com formas

geométricas. Bambolé explorou,
tentando rodar em volta do
corpo. Desse modo, pedi para
gue colocasse no chéo e iniciei
a brincadeira pulando dentro e
fora, e solicitando que fizesse o
mesmo movimento. A cadeira
foi utilizada para solicitar a
crianga que colocasse objetos
em “cima e embaixo”. Tabuleiro
encaixar as figuras geométricas
na sequéncia: circulo, quadrado
e triangulo.

A crianca apresentou
autonomia para
discriminar 0Ss
comandos dentro e
fora; necessitou de
ajuda nos comandos
“em cima” e
“embaixo”; encaixou,
com propriedade, as
figuras  geométricas
nos seus respectivos
espagos.

De acordo com o
exposto, observa-se que
a crianca necessita de
atencao para
desenvolver 0s
conceitos de “em cima”
e “embaixo”.

Atividades: colocar os
materiais em cima da
mesa, atividade de
colagem, indicando os
locais a serem colados
baseados na estruturacéo
espacial “‘em cima® e
“embaixo”; esconder

brinquedos em lugares que
exijam os comandos ainda
em amadurecimento.

Houve crescimento, porém a

crianca necessita
para seu cotidiano.

generalizar
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4°) Estruturacéo
temporal: pinos coloridas de
tamanhos variados e jogo de
sequéncia de histérias de trés
episodios. Iniciei pelos pinos. A
principio organizei os pinos em
ordem  decrescente, como
modelo, para crianga. Em
seguida, construi outro similar
com a participacdo da crianca,
onde eu colocava um e o outro
eu perguntava: “qual vem
agora®? E a crianca pegava o
pino e encaixava no tabuleiro.
Em seguida, perguntava “e
depois desse, sera qual’™? E
assim, sucessivamente até o
ultimo pino.

Posteriormente, utilizei  os
cartdes da histéria, inicialmente
junto com a crianga exploramos
0s desenhos em seguida iniciei
a histéria com o primeiro cartdo
e depois ia pedindo o cartdo e
perguntando e “o que vai
acontecer agora?”

A crianga organizou 0s
objetos em ordem
decrescente, com
autonomia.
Apresentou dificuldade
em organizar a
sequéncia da historia
que continha nos
cartdes.

A crianca tem
compreensao do meio e
as relagBes entre o0s
objetos, o que possibilita

discriminar e
compreender 0
comando, como por
exemplo :” Agora a letra
maior e depois a
menor”.

Para a dificuldade em
organizar sequéncia, a
crianca podera ser
estimulada com agendas
visuais baseadas na rotina
de sala de aula, bem como
sua agenda visual em
casa, 0 que O organizara
para iniciar suas atividades
e compreender a
sequéncia.

Houve crescimento, pois
realizou sequéncia de duas
imagens, e passou a
compreender os quadrinhos do
gibi necessitando ainda dar
continuidade aos estimulos.




55

59 Equilibrio Estatico e
Dinamico: pranchas de
equilibrio, corda, brincadeira de
pirapega e subir e descer
escadas; dindmico.1° Iniciei
utilizando a prancha, onde subi
e fiqguei mais ou menos 10
segundos depois desci, em
seguida, pedi para que a
crianca subisse. 2° Em seguida
estendi a corda no chao
Primeiro demonstrei e, em
seguida, solicitei a crianga para
andar sobre a corda.
Brincadeira de pirapega para
testa o dindmico

Pranchas- A principio
solicitou ajuda, mas
depois soltou e ficou
alguns segundos e
desceu sem a minha
ajuda.

Andar sobre a corda-
Andou sem solicitar
ajuda com dificuldade
para se manter sobre
a mesma. a crianga
interagiu, correndo,
subindo e descendo
escadas.

Apresentou bom
desempenho no
equilibrio dindmico e
estatico, necessitando
apenas do trabalho
permanente de
manuten¢do, pois o
ténus muscular
(contracdo  muscular
em repouso) tende a
ser baixo.

(0] Pré-requisito
equilibrio é fundamental
na construcéo da
linguagem escrita, pois
da sustentacdo para os
demais . Bom equilibrio
significa maturidade
neurolégica,
possibilitando a crianca
focar e direcionar a
atencdo ao assunto que
se objetiva, fazendo
com que permanec¢a um
tempo maior sentado,
favorecendo a
movimentacao dos
membros superiores,
bem como o manuseio
das ferramentas como
lapis e caneta e papel,
além de possibilitar a
movimentacao de
cabecga, para buscar as
informacdes no plano
horizontal.

Realizar o trabalho de
manutencéo, sempre
buscando o crescimento.
As aulas de Educacédo
Fisica podem ser uma
aliada nesse processo. A
faixa etaria da turma exige
0 mesmo trabalho no
processo de
desenvolvimento  infantil;
por isso a importancia do
trabalho coletivo.

Crianca apresentou crescimento
formidavel nesse aspecto, pois
iniciou a dissociacdo dos
membros inferiores, iniciando o
pular de uma perna so.




6°Lateralidade: Tubo de P.V.C;
cartdo com furo no meio e um
caleidoscépio, com o objetivo
de testar a lateralidade visual. O
pente, a escova de dente, o
lapis e o papel, para testar a
lateralidade das méos, e a bola,
para testar a lateralidade dos
pés. A principio expus o0s
recursos avaliativos no chéo e
rapidamente a crianca escolheu
ao chutar a bola. Demonstrei
como fazia para puxar a bola
com o pé e depois chutar; em
seguida ofereci o tubo e olhei
através do mesmo para luz no
teto; em seguida entreguei o
tubo a crianca e pedi para ela
olhar a luz, também; depois
utilizei o cartdo com furo no
meio e coloquei 0 mesmo ho
meu olho e me direcionei para a
luz e depois pedi para a crian¢a
fazer 0 mesmo; em seguida,
para avaliar a preferéncia das
maos, ofereci a escova de
dente para que imitasse a
atividade de escovar os dentes,
depois 0 pente para pentear os
cabelos e, por ultimo, o lapis e
papel, onde fiz um circulo e
pedi para que fizesse 0 mesmo.

A crianga apresentou
preferéncia pelo olho
direito, méo direita e
pé direito. Isso indica

que a crianca
apresenta lateralidade
destra para 0

hemicorpo (metade do
corpo).

O hemicorpo da crianga
é o direito, assim a
mesma apresenta
habilidade superior a
esquerda. Dessa forma,
sempre buscara
informacdo do outro
lado, o esquerdo para
favorecer o crescimento
deste lado,
proporcionando, assim,
a sua plasticidade
cerebral.

Sugeri a professora que a
crianca sente, de
preferéncia do lado direito
e a frente, na sala de aula.

Crianca manteve sua
lateralidade, porém seu
hemicorpo oposto passou a
colaborar, o que significa que a
harmonia para execucdo das
cresceu, acontecendo desse
modo a plasticidade cerebral.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora.
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5.1.2 A colaboracédo da pesquisadora nos encontros com as professoras do
aluno Gean, - Escola A

Esta escola é da rede privada de ensino, atuando desde a Educacéo Infantil
até o Ensino Médio e nao tem equipe de atendimento especializado. Gean cursava o
segundo periodo da Educacéo Infantil e tinha 5 anos. Na sala de aula da crianca
com sindrome de Down, tinham 26 alunos; uma professora regular; uma auxiliar;
apenas para levar e trazer os alunos ao banheiro bem como organizar seus
materiais, uma professora auxiliar, que era paga pelos pais da crianca. Todo o
suporte para compreensdo do processo de desenvolvimento e aprendizagem da
crianca com sindrome de Down era ofertado pelos pais da crianca, que tinha uma

terapeuta ocupacional, uma fonoauditloga.

O Contato com a Escola

Inicialmente realizei reunido com a diretora e proprietaria da escola para
apresentar o projeto de pesquisa, destacando quais eram 0s objetivos e a dinamica
da minha presenca na escola. A dire¢gao foi bastante receptiva, autorizando o
desenvolvimento da pesquisa colaborativa. Nessa oportunidade fui apresentada
para orientadora e para coordenadora da escola, as quais foram acessiveis e,
apresentaram-me as professoras da crianca com sindrome de Down, guando

marcamos 0 primeiro encontro.

O Primeiro Encontro

O primeiro encontro ocorreu com a presenca das duas professoras (a regular
e a mediadora financiada pela familia), na sala da orientadora pedagogica, onde fiz
apresentacdo do projeto, com énfase nos objetivos da pesquisa e contando como
seria desenvolvida: Expliquei sobre a dindmica da minha presenca na escola. Em
seguida, solicitei as professoras que assinassem o Termo de Consentimento
(Apéndice D), e em acordo com as professoras, marquei a avaliacao inicial da

crianca vide quadro 2 para a semana seguinte.
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O Segundo Encontro

O segundo encontro ocorreu apos avaliacdo da crianca e tinha como objetivo
realizar a observacao (Apéndice B) em sala de aula. Nessa observacao foi possivel
descrever os seguintes aspectos: a sala de aula era ampla, com boa iluminacao
natural e elétrica, refrigerada, com cadeiras e mesas e tinham 26 criangas, dentre as
quais o aluno Gean cuja localizacédo era no meio, e na terceira fileira da sala e entéo
observei que a crianca ndo apoiava 0s pés no chao, pois a altura da cadeira nao
permitia. De posse dessas informagbes e baseada na avalicdo realizada com a
crianga, iniciei as intervencdes pelo espaco fisico, por isso sugeri que a localizacao
geografica precisava ser baseada na sua lateralidade: de acordo com o resultado da
avaliacdo realizada, a crianca apresentava lateralidade destra para o OLHO, o que
indica sua localizagdo do lado DIREITO da sala de aula, o que facilita a busca de
informacdo no seu campo visual, permitindo maior dominio do espag¢o, bem como o
crescimento do lado oposto (lado esquerdo), proporcionando a plasticidade cerebral.
Também sugeri apoio embaixo dos pés, para realizar a conexao céfalo—caudal,
favorecendo a ampliacdo da atencao. Sugeri também a aquisi¢cdo de lapis triangular,
tesoura com trava para facilitar a preensao da criangca, bem como a sua forga. As
professoras foram bastante receptivas, dizendo que as sugestdes eram bem faceis
de serem atendidas e que iria providencia-las.

As professoras relataram dificuldades em obter a atencdo da crianca para as
tarefas e os comandos verbais dados em sala de aula. Expliquei-lhes que a atencéo
€ uma das FuncBes Psicoldgicas Basicas e que precisa ser transformada em
Funcdes Psicoldgicas Superiores, para aquisicdo da linguagem escrita. A criagdo da
FPS soO € possivel, por meio da interacdo com 0 meio social; nesse caso, com as
professoras, assim como a percepcdo e a memoéria. A atencdo é uma das
deficiéncias primarias resultantes da trissomia do cromossoma 21, mas que podera
ser recompensada através da mediacéo social das professoras. Portanto, ndo estao
restritas ao campo biolégico, visto que podem sofrer interferéncias do contexto onde
0 educando esta inserido (VYGOTSKY, 2003).

Para isso, é necessario a crianca integrar as informacoes tateis sinestésicas,
como olhar, tocar e manipular objetos e agregar instrugdes vestibulares, como a
gravidade e a motricidade, além de exigir informacdes e respostas proprioceptivas,

dadas pelos musculos, tendbes e articulacbes (LURIA, 1980). O encontro foi
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finalizado apos as professoras ndo manifestarem mais nenhuma duvida e o proximo

foi marcado para apés quinze dias.

O Terceiro Encontro

O terceiro encontro ocorreu apés quinze dias e antes da reunido com as
professoras, fiz observacfes na sala de aula com o objetivo de verificar se as
sugestbes do encontro anterior haveriam sido aplicadas. Nesse encontro, foi
possivel observar que as modificacbes estavam ocorrendo, mas as professoras
mostravam angustia, por ndo perceber em nenhuma modificacdo na dindmica do
desempenho da crianca referente ao seu tracado, nem no interesse pelas
atividades. Essa falta de interesse pelas atividades era somada as dificuldades das
professoras na comunicacdo com a crianc¢a, que nao lhe respondia as solicitacoes.

A fala das professoras revelava a ideia de que as modificacdes estao
apartadas das interacbes sociais e distantes do processo de readaptacdo e
organizacdo neurolégica e sensorial que a crianca realiza numa dinamica
inconsciente, para o aprimoramento das Func¢des Psicologicas Basicas que irdo se
ampliar e consolidar nas Funcdes Psicolégicas Superiores. Nas observacdes
realizadas em sala de aula, percebi que as modificacdes no espaco fisico ocorreram,
mas permanecia nas professoras o estigma de que a crianca com sindrome de
Down “ndo aprendia como as demais criangas”.

Assim, as modificacdes fisicas sdo importantes, mas devem ser aliadas as
mudancas de estratégias metodoldgicas, bem como as abordagens junto a crianca.
Dialoguei com as professoras sobre a comunicagdo com a crianga, como elemento
imprescindivel para a interacdo ocorrer. Assim, ao se direcionar a crianca, as
professoras deveriam se nivelar a altura dos seus olhos, associada com as
informacdes verbais pontuais e objetivas, com auxilio de gestos e/ou recursos
visuais, para facilitar a compreenséo e oferecer tempo para a crianga responder.

Desse modo, finalizei o encontro marcando o encontro seguinte ficou
marcado para um intervalo de trinta dias e esse tempo foi sugerido pelas

professoras como suficiente para realizarem as modificacdes.
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O Quarto Encontro

Nessa época crianca ja estava fazendo uso das lentes prisméaticas, que tém
com funcéo produzir binocularidade (utilizacdo dos dois olhos) e esteriopsia (visao
de profundidade), além de proporcionar reorganizacdo da informacgdo visual,
modificando a postura e ampliando o equilibrio. As professoras iniciaram relatando,
com entusiasmo, sobre o progresso da crianca: a crianga estava “bem melhor’, ela
‘ta aprendendo”, “‘agora compreendo e enxergo o que ela escreve, com mais
facilidade’.

As professoras relataram que colocaram em pratica as sugestbes dos
encontros anteriores e perceberam que o tracado das letras estava mais visivel, pois
houve aumento de forca na méo da crianca. A dificuldade apresentada pela crianca
era quanto a transcricdo das informac6es do quadro para o caderno. Nessa
oportunidade sugeri a divisdo do quadro em apenas dois lados para facilitar a
localizac&o e orientacdo espacial, além de utilizar sempre uma cor de pincel (preto
ou azul) para contrastar com o fundo branco e a letra deveria ser bem legivel, em
bastdo, para dar seguranca a criangca e manter sua autoestima. Além disto, ofertar
brincadeiras em grupo que estimulassem o equilibrio como: andar sobre a corda
estendida no chdo, pular de um pé s06, andar com caderno na cabeca. Relatei as
professoras que esse aspecto na avaliacao inicial da crianca apresentou deficiéncia,
e é imprescindivel para o controle e dominio do movimento. As professoras se
prontificaram a realizar as modificacdes em papel cartdo preto e nas atividades
recreativas. Essas sugestdes tinham origem nas falas das professoras aliada com a
avaliacao inicial da crianca.

Durante o encontro percebi mudancas nas concepc¢oes das professoras, pois
as estratégias acrescentadas no dia a dia da sala de aula estavam além das minhas
contribuicbes como, por exemplo: a introducéo de cola colorida, material de grande
aceitacdo pela crianca. Além desse aspecto, percebi mudangas na concepcao das
professoras sobre a crianga quando relatavam que discriminava visualmente todo o
alfabeto e afirmaram que nem todas as criancas da sala de aula tinham dominio do

alfabeto. O proximo encontro foi agendado para apés 30 dias.
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O Quinto Encontro

Nesse encontro apresentei outros pré-requisitos da linguagem escrita,
resultados da avaliacdo inicial da crianca e que geraram sugestdes de atividades,
nas professoras, para ampliacdo, desenvolvimento ou manutengcdo, tais como:
estruturacdo espacial, estruturacdo temporal e equilibrio. Relatei para as professoras
gue a crianga atendia aos comandos verbais de “sobe x desce”, mas apresentava
dificuldades nos comandos “em cima” e “embaixo”; colocar brinquedo que exigissem
0os comandos ainda em amadurecimento. Relatei as professoras que no aspecto da
estruturacdo temporal, a crianca respondeu a duas sequéncias de histéria com
espontaneidade, mas mostrou dificuldade em associar mais de duas informacdes.
Nesse sentido, esse aspecto deveria ser estimulado regularmente, para a sua
consolidagéo, com atividades como: agenda visual baseadas na rotina de sala de
aula, o que possibilitaria organizar as suas atividades e compreender a sequéncia.

No aspecto do equilibrio era necessario o trabalho de manutencédo, sempre
buscando o crescimento. As aulas de Educacdo Fisica poderiam ser uma aliada
nesse processo. O crescimento desses aspectos influencia a construcdo das
Funcbes Psicolégicas Superiores, pois a criangca que apresenta um bom equilibrio
passa a ter menos perda de energia, canalizando a sua atencdo, sua percepgao
para aquilo que se quer.

Segundo Vygotsky (1997), a relacdo entre motricidade e desenvolvimento
cognitivo das fungcbes motoras sao fontes de compensacdo das deficiéncias
intelectuais. Nem todas as funcdes intelectuais sdo comprometidas pela sindrome
de Down, portanto quando a qualidade da motricidade estd presente, ha
remanejamento de areas para o0 funcionamento das Funcdes Psicolégicas
Superiores, como memoria l6gica originaria da relacdo memdéria/pensamento.

As professoras relataram que, a principio, precisavam ir até o quadro e
apontar com a caneta a letra e, gradativamente, foram retirando essa acao e a
crianga ja estava retirando com total autonomia as atividades de transcrigdo, ainda

num ritmo lento, mas o processo estava acontecendo.
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O Sexto Encontro

O sexto encontro ocorreu apdés um més, quando ja estavam concluindo o
alfabeto. As professoras relataram que a crianca apresentava dificuldade em
escrever alguns grafemas como J, S, R. Por outro lado, relataram melhor
compreensdo da linguagem verbal da crianca, que ja verbalizava o nome dos
colegas. Relatei para as professoras que na avaliacdo inicial realizada, a crianca
identificou as partes do seu corpo e do boneco. Assim, sugeri que utilizasse o
proprio corpo da crianga para dar significado ao movimento dos grafemas, pois a
crianca possuia um esquema corporal que lhe assegurava compreender o
movimento a partir da referéncia do seu corpo para construcao e o tracado da letra.
Sugeri que as professoras utilizassem superficies maiores, como no chéo e no papel
A4, no sentido horizontal. Um espacgo maior amplia a possibilidade do movimento e
que, gradativamente, as professoras oferecessem espacos menores de forma
gradativa. As professoras questionaram se esta acdo nao seria regresso no
desenvolvimento da crianca, que ja ndo utiliza os recursos do inicio do processo,
como papel A4. Expliquei que as ferramentas utilizadas inicialmente para mediar a
compreensdao podem e devem ser retomadas a qualquer momento e,
gradativamente, podem ser retiradas quando a crianga demonstrar amadurecimento.
Em alguns casos, a propria crianca deixa de utilizar o recurso, pois o processo de
aprendizado néo € linear, e sim de idas e vindas.

Vygotsky(2001), considera a linguagem escrita um sistema de simbolos e
signos, chamado de simbolismo de segunda ordem. Para alcancar este estagio, €
necessario iniciar pelos gestos, passando pelo uso de brinquedos, originando no
desenho e na fala. Cada um desses simbolos e signos tem seu obijetivo e significado
para a construcdo da linguagem escrita. Os gestos representam a escrita no ar, o
brinquedo, a unido dos gestos, a linguagem e o desenho iniciam quando a
linguagem falada ja esta presente. O signo tem como obijetivo representar a fala.

Por ultimo, destacamos os aspectos que na avaliacdo inicial apresentavam
deficiéncias e que tiveram crescimento a partir dos nossos encontros. A crianga ja
atendia aos comandos verbais sem estar olhando a pessoa, seu desempenho nas
atividades recreativas, como pira-pega, aumentou sua velocidade conseguindo
acompanhar o ritmo do grupo e passou a aceitar os desafios que os brinquedos 0s

parque ofereciam; tudo isso foi possivel em virtude das mudancas das concepcdes e
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acdes das professoras na sala de aula e na interacdo com a crianca. E importante
ressaltar que outros fatores, como a condicdo socioeconémica da criangca também
contribuiu, em funcédo de usufruir de uma equipe multidisciplinar que a acompanha

diariamente, e uma professora exclusiva em sala de aula.

5.2 ANALISE DOS ENCONTROS COM AS PROFESSORAS DA ESCOLA A, A
PARTIR DA AVALIACAO INICIAL E AVALIACAO FINAL DO ALUNO TIAO

5.2.1 Avaliagéo inicial e final do aluno

A crianca tinha 8 anos e cursava o primeiro ano do ensino fundamental vide
quadro 1 e a avaliacdo ocorreu em uma sala, que era dividida entre orientadora
pedagdgica e servia de apoio a outras atividades, como o judd e recursos
pedagdgicos. Assim, durante avaliacdo, eu e a crianc¢a, dividiamos a sala com outras
pessoas. O objetivo era avaliar os pré-requisitos de linguagem escrita, bem como o
desenvolvimento global da crianca para subsidiar os encontros com as professoras,
atendendo ao objetivo de uma pesquisa colaborativa. Vale ressaltar que a avaliagao
foi dividida em dois dias, para a crianca néo perder a rotina da sala de aula. Durante
a avaliacdo a crianca apresentou-se solicita e descontraida, demonstrando
seguranca para desenvolver as demandas solicitadas.

A seguir, o Quadro 3 onde, constam: os pré-requisitos da linguagem escrita que
foram avaliados no inicio da pesquisa; a avaliacao inicial sobre os pré-requisitos
apresentados naquele momento; a andalise sobre os mesmos; as sugestbes
oferecidas as professoras durante os encontros; a avaliacdo final apds os encontros

com as professoras; e a evolugcdo nesse periodo da pesquisa colaborativa
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PRE-REQUISITOS
AVALIADOS

AVALIACAO INICIAL

ANALISE

SUGESTAO A
PROFESSORA

AVALIACAO FINAL
ANALISE

1°) O esquema corporal:
boneco, espelho e o corpo
da crianca. Reconhecer as
partes do corpo, no seu
préprio corpo e no corpo de
um boneco.

A crianga fez um
emaranhado de riscos no
papel, definindo seu
corpo; nas perguntas
direcionadas a seu corpo,
respondeu a maioria das
solicitacbes referentes a

face, com autonomia,
necessitou do meu auxilio
para indicar a orelha.

Indicou a barriga, braco, a
mao, os dedos a perna e
identificava 0 seu pé,
quando solicitado.

A crianca necessita de
atencdo no esquema
corporal. A aquisi¢cédo do
esquema corporal
oportunizara a crianga
utilizar seu corpo como
referencial para as
relacdes de espaco e
percepcgéo das direcbes
e do tempo. Isto é
fundamental para a
aquisicéo de linguagem
escrita, que exige
movimento exterior ao
corpo.

Usar atividades de iniciar
um desenho de uma
pessoa e pedir para que a
crianca conclua; recortar
metade de uma face e
pedir para a crianca
completar, pedir para a
crianga desenhar seus
familiares, construir as
partes do corpo e depois
montar um boneco etc.

Houve crescimento nesse
aspecto: a crianca indicou
com maior habilidade as
partes do seu corpo, com
maior dominio do
movimento e automatismo
na resposta; em relagdo ao

desenho, ainda havia
permanéncia do
emaranhado, mas
sinalizava, indicando a

parte do seu corpo no
tracado.

Ha necessidade da
permanéncia de estimulo
deste pré-requisito, pois o
corpo é a referéncia para
toda compreenséo do
movimento.
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2°) Coordenagdo Ampla e Fina:
agulha grossa, fio, tdbua de
alinhavo e bola de borracha.

Coordenacao ampla: chutar bola
em diversas direcdes; jogar a
bola com as maos um para outro;

Coordenacao Ampla:
Apresentou bom
desempenho; na
Coordenacao Fina:
apresentou
dificuldades, bem

As aquisicoes das
habilidades de
Coordenacdo Fina e
Coordenacéo Ampla

possibilitam dominio de
espaco e manuseio de

Fortalecer a Coordenacgéo
Ampla com a brincadeira
do “vai e vem”; jogar bola
na cesta; jogo de boliche,
no sentido horizontal, para
ampliar seu campo visual,

Houve crescimento na
coordenacdo motora fina
observada na preensao
do lapis.

Coordenacédo fina: tabuas de | como nas atividades | ferramentas, como lapis, | utilizar o papel na vertical;
alinhavo, com diversos, | bimanuais, como o caneta, pincel. Tais | atividades de rasgar papel,
desenhos para a crianca | alinhavo. recursos sdo | furar massa com tubo da
escolher. imprescindiveis para | caneta, catar grdos e

aquisicdo da linguagem | enfiar macarrédo no fio.

escrita.
3°)  Estruturacdo  espacial: | Necessitou de auxilio | O crescimento da | Sugestdo de atividades, | Crescimento discreto
bambolé,  cadeira,  tabuleiro | para desempenhar a | organizagéo espacial, | como as brincadeiras do | deste aspecto, percebido
vazado com formas geometricas. | majoria das | como também o | “morto - vivo”, do “dentro - | no ensaio de querer pintar
Bambolé ~  explorou, tentando atividades crescimento da disciplina, | fora”; jogos de encaixe, | dentro das figuras
rodar em volta do corpo. Desse . o N _
modo, pedi para que colocasse solicitadas, do limite e da atencdo, | com formas e tamanhos | geométricas, bem como
no chio e iniciei a brincadeira | demonstrando  que | séo pré-requisitos | variados; transferéncias de | fazer o pareamento da
pulando dentro e fora, e | hauma lacunanesse | fundamentais para a | substancias de um | figura ao seu espacgo
solicitando que fizesse 0 mesmo | aspecto gue | linguagem escrita. Esta | recipiente para o outro. | corretamente.
movimentp._Acac\Jeirafoi utilizada | necessita de | aquisicdo possibilita & | Estas atividades devem
para solicitar a crianca que | grencao. crianga maior dominio no | ser realizadas
colocasse objetos em “cima e . .

espaco, na intensidade e | regularmente, com

embaixo”. Tabuleiro encaixar as
figuras geomeétricas na
sequéncia: circulo, quadrado e
triangulo.

no direcionamento do seu
tracado na escrita.

demonstragcbes e com
comandos verbais,
exigindo que a crianca
realize a tarefa ao tempo
do comando. Ex: “vamos
entrar na roda e agora
vamos sair”.
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4%  Estruturacdo temporal:
pinos coloridas de tamanhos
variados e jogo de sequéncia de
histérias de trés episédios. A
principio organizei os pinos em
ordem decrescente como modelo
para crianca. Em seguida
construi outro similar com a
participagdo da crianca, onde eu
colocava um e solicitava a
crianga colocar o0 seguinte.
Posteriormente utilizei os cartdes
da histéria, inicialmente junto
com a crianga exploramos os
desenhos em seguida iniciei a
historia com o primeiro cartdo e
depois ia pedindo o cartdo e
perguntando e o que vai
acontecer agora?

A crianca precisou
de ajuda para
realizar o que era
solicitado, e em
alguns casos,
mesmo com ajuda
nao conseguiu
realizar a tarefa.

A organizacgao da
Estruturacdo Temporal é
um processo fundamental
no desenvolvimento dos
pré-requisitos de
linguagem escrita.

Ofertar a crianga
experiéncias que
estimulem seu potencial,
como por exemplo: painel
em sala de aula com
fichas, para que a crianca,
ao chegar na sala, organize
a sequéncia da rotina do
dia.

Nao houve crescimento.
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59  Equilibrio Estatico e
Dinamico: pranchas de
equilibrio, corda, brincadeira de
pira pega e subir e descer
escadas; dinadmico.1° Iniciei
utilizando a prancha, onde subi e
fiquei mais ou menos 10
segundos depois desci, em
seguida, pedi para que a crianga
subisse. 2° Em seguida estendi
a corda no chdo Primeiro
demonstrei e, em seguida,
solicitei a criangca para andar
sobre a corda. Brincadeira de
pira pega para testa o dindmico.

A crianga, no seu

conjunto,

apresentava  bom
desempenho no
equilibrio, pois
realizou com
autonomia todas
suas atividades de
deambular (andar),
correr, subir e
descer.

H& necessidade de se
lapidar esta caracteristica,
pois observei que para
crianca se sustentar nas
tarefas, necessitou manter
uma base alargada (pés
separados) para sustentar
o] movimento,
desprendendo uma
energia muito acima do
necessario e se fadigando
mais rapido, sem
conseguir canalizar para
outras atividades.

Apoiar-se nas atividades
realizadas nas aulas de
Educacao Fisica, que séo
de grande valia para esse
desempenho. Além disto,
atividades de subir e pular
corda em sala de aula com
toda turma, que ndo vao
beneficiar apenas a
crianga com sindrome de
Down, mas sim a todas as
criangcas que estdo no
mesmo processo.

Houve um crescimento
significativo, diminuiram os
tremores diante dos
obstaculos, o que lhe
permite maiores desafios.




6°) Lateralidade: Tubo de P.V.C;
cartdo com furo no meio e um
caleidoscépio, com o objetivo de
testar a lateralidade visual. O
pente, a escova de dente, o lapis
e o0 papel, para testar a
lateralidade das maos, e a bola,
para testar a lateralidade dos
pés. A principio expus o0s
recursos avaliativos no chédo e
rapidamente a crianga escolheu
ao chutar a bola. Demonstrei
como fazia para puxar a bola
com o pé e depois chutar; em
seguida ofereci o tubo e olhei
através do mesmo para luz no
teto; em seguida entreguei o
tubo a crianca e pedi para ela
olhar a luz, também; depois
utilizei o cartdo com furo no meio
e coloquei o mesmo no meu olho
e me direcionei para a luz e
depois pedi para a crianca fazer
0 mesmo; em seguida, para
avaliar a preferéncia das maos,
ofereci a escova de dente para
que imitasse a atividade de
escovar 0s dentes, depois 0
pente para pentear os cabelos e,
por ultimo, o lapis e papel, onde
fiz um circulo e pedi para que
fizesse 0 mesmao.

A crianga
apresenta
lateralidade do olho
esquerdo, mas,
para pés e maos,
apresenta

lateralidade para a
direita.

A crianca apresenta
lateralidade do olho
esquerdo. Isso revela que a
crianca  apresenta  um
dominio visual do lado
esquerdo  superior ao
direito. Deste modo, a
crianca se  beneficiara
sentando do lado esquerdo
e a frente na sala, pois seu
olho esquerdo ira buscar

informacdo no  campo
visual oposto  (direito)
proporcionando, desta

forma, o crescimento do
lado direito,
desenvolvendo, entdo, a
plasticidade cerebral.

Situar a crian¢a sentada
do lado esquerdo e a
frente na sala, pois seu
olho esquerdo ira buscar
informacdo no campo
visual oposto (direito).

Houve permanéncia dos
resultados, o que é bom,

pois indica que a
lateralidade, da crianca ja
esta definida, podendo
manter a mesma

localizacdo em sala de
aula.

Obs: Durante a avaliacao percebi que a crianca tem dificuldade em aceitar regras, tendo por vezes o comportamento agressivo.
Fonte: Elaborado pela pesquisadora.
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5.2.2 A Colaboracao da Pesquisadora nos encontros com as Professoras do
Aluno Tido - Escola B

Esta escola é da rede publica municipal de ensino atendendo até o 4° ano do
ensino fundamental. Tal escola deveria ter um professor do Atendimento
Educacional Especializado (AEE) para atender no contra-turno, mas no momento
nao dispunha desse profissional e nem de espaco fisico para desenvolver as
referidas atividades.

A criancga tinha 8 anos e cursava o primeiro ano do ensino fundamental e na
sala de aula havia 31 alunos, uma professora regular e uma cuidadora exclusiva
para a crianca cedida pela (Secretaria Municipal de Educac¢do) SEMED. Essa
cuidadora tinha o papel de conduzir a crianca ao banheiro, ao lanche, conter a
crianca quando estava agitada, além de cuidar dos seus objetos (cadernos e
mochila). Fui informada pela professora orientadora da escola que no momento néao
disponibilizava de professoras do AEE, mas que, quando tinha esse profissional ndo
havia contribuicbes para acdes dentro da sala de aula. Havendo, dessa forma,
atendimentos independentes, ocorria com a escola especializada que atendia a
crianca no contra turno.

A frequéncia da crianca a sala de aula era irregular, chegando a ir de 2 a 3
vezes por semana, e possuia um horario diferenciado, chegando as 8:30h e saindo
as 10:30h. Quando a cuidadora néo ia, a crian¢a ndo podia permanecer na escola,

pois tinha “fama” de agitada e agressiva.

5.2.3 O Contato com a Escola

A principio realizei reunido com a diretora da escola para apresentar o projeto
de pesquisa, evidenciando quais eram 0s objetivos e a dinamica da presenca da
pesquisadora na escola. A direcdo foi bastante receptiva, autorizando o
desenvolvimento da pesquisa colaborativa, apresentou-me para a orientadora
pedagogica a qual foi também muito receptiva e apresentou-me a professora regular
da crianga com sindrome de Down, que também foi receptiva e marcamos o primeiro

encontro.
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O Primeiro Encontro

Ocorreu na sala de aula com a professora regular, a qual tinha que dividir sua
atencdo entre mim e os alunos, que exigiam sua atencdo, porém a cuidadora nao
podia participar, pois estava cuidando da crianca. Apresentei 0 projeto, com
evidéncia nos objetivos e a dinamica do desenvolvimento da pesquisa.

Em seguida solicitei a professora regular que assinasse o Termo de
Consentimento (Apéndice D), e em acordo com as professoras, marquei a avaliacédo

inicial da crianga vide Quadro 3 para dois dias apos.

O Segundo Encontro

Registrou-se avaliagao da criancga e tinha como objetivo realizar a observacéo
(Apéndice B) em sala de aula. Nessa observagdo foi possivel descrever os
seguintes aspectos: a sala era de tamanho regular comportando 31 criancas
divididas em quatro fileiras possuia apenas iluminacéo artificial e era refrigerada A
crianca com sindrome de Down sentava na 32 fila e no final da sala de aula,
juntamente com sua cuidadora, e a sala tinha excesso de estimulos visuais nas
paredes e no teto.

De posse dessas informacfes e com base na avaliacdo inicial da crianca,
iniciei as intervencdes no espaco fisico com a sugestdo de modificacdo geografica
da crianca em sala de aula, a qual deveria passar sentar a frente e do lado
esquerdo, respeitando sua lateralidade do olho, que era esquerda. Esta modificacéo
contribuiria para ampliagdo do seu campo visual, assim como estimulava a
possibilidade da plasticidade cerebral do lado oposto (direito). A cuidadora sentaria
do lado esquerdo da crianca, liberando seu campo visual para buscar informacgdes
gue a professora regular estava trabalhando.

Sugeri, ainda, a diminuicdo de estimulos visuais que eram dispostos no
entorno das paredes, deixando apenas o tema que estava sendo trabalhado no
momento. Conversei com a cuidadora para colaborar no desenvolvimento das
atividades propostas pela professora regular que, no momento, eram voltadas para o
reconhecimento das vogais, associado aos estimulos do esquema corporal, pois
estava bastante defasado na avalicdo. Também utilizar recursos didaticos que

exigissem mais da coordenacdo motora grossa, como a montagem das partes de
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um boneco através da colagem. O lapis da crianca sofreu adaptagdo, sendo
engrossado e depois substituido por um triangular, para facilitar a preensdo da
crianca, bem como ofereci tesoura e lapis-de-cor triangular para o uso da crianca. A
professora regular mostrou-se bastante disponivel para aplicacdo das sugestdes e
relatou a dificuldade em manter a crianca sentada, que por iSSO permanecia mais
tempo fora da sala de aula.

Informei a professora e a cuidadora que a funcdo de permanecer sentado
exige que a crianca tenha postura e atengcdo construidas a partir das interacées
sociais. A crianca demonstrava ainda comportamentos primarios dessas funcgdes,
tipicos das Funcgbes Psicolégicas Béasicas, que séo trazidas biologicamente. Para
iSso esses comportamentos necessitavam de trabalho mais intenso através da
mediacao para favorecer a aquisicdo da linguagem escrita. A criacdo da Funcao
Psicolégica Superior s6 é possivel, com a interagdo com o0 meio social; nesse caso
com as professoras, assim como a percepc¢éo e a memoaria.

A atencdo é uma das deficiéncias primarias resultantes da trissomia do
cromossoma 21, mas que poderad ser recompensada pela mediacdo social das
professoras. Portanto, ndo estdo restritas ao campo bioldgico, visto que podem
sofrer interferéncias do contexto onde o educando esta inserido (VYGOTSKY, 2003).
Para isso, € necessario a crianca integrar as informacdes tateis sinestésicas, como
olhar, tocar e manipular objetos e agregar instrucdes vestibulares, como a gravidade
e a motricidade, além de exigir informacBes e respostas proprioceptivas, dadas
pelos musculos, tendbes e articulagbes (LURIA, 1980). Desse modo encerrei,

marcando o préximo para encontro para 30 dias, em acordo com as professoras.

O Terceiro Encontro

Apo6s 30 dias retornei a escola onde me encontrei com a professora e a
cuidadora, pois a crianca havia faltado. Na observacdo do espaco fisico, os
estimulos visuais tinham reduzido consideravelmente, tendo agora apenas oS
nameros de 1 al0 e as vogais. A professora relatou que a crianga ja estava
localizada do lado esquerdo da sala de aula. A cuidadora verbalizou “O Tido é outra
crianca, nao fica so correndo durante o recreio, fica sentado por um tempo maior

em sala de aula, vai ao banheiro e retorna a sala. Atitude dificil de ocorrer

anteriormente”. A professora regular apontou como maior complicador a auséncia da



72

crianca a escola: “eu planejo as atividades, trago recursos novos e ele ndo vem’.
Esta fala revela o empenho e a mudanca de postura da professora, pois passou a
enxergar a crianca com possibilidades de aprendizagem. Anteriormente, tanto a
professora quanto a cuidadora o viam apenas como ‘o bebé” da sala de aula. Em
curto periodo de tempo a criangca apresentou crescimento, segundo relatos da
professora e da cuidadora. Ao término do encontro, responsabilizei-me em fazer
contato com a familia para discutirmos sobre a frequéncia da crianca a escola. O

préximo encontro foi marcado para aproximadamente 30 dias.

O Quarto Encontro

Nesse relatei a professora da reunido com os pais da crianca. A familia
mostrou descrenca e baixa expectativa na crianca. Para a mesma, a frequéncia da
crianca a escola tinha o Unico objetivo de conviver com outras criangas, mas nao
acreditavam em sua aprendizagem e desenvolvimento da mesma. Ainda assim,
insisti sobre a necessidade de a crianca frequentar a escola e na possibilidade de
aprendizagem, que sO ocorreria com a crianca na sala de aula. Falei sobre o
trabalho que eu estava desenvolvendo junto a professora e 0s avancos que a
crianca tinha apresentado em tdo pouco tempo. Com essa compreensao, a familia
se propds a manter a frequéncia da crianca e no horario, concordando em ampliar
uma hora a mais na escola, até se adaptar as 4 horas, comum aos outros alunos.

A professora reafirmou a constante auséncia da crianga, mas mesmo diante
da presenca esporadica, a crianca apresentava mudancas e crescimento. A
professora planejava e elaborava atividades para a crianca, que variava de colagem,
recorte, rasgar papel, montagem de quebra-cabeca. Com o trabalho realizado no
esquema corporal, a crianga conseguia permanecer em sala de aula por um tempo
maior e desenvolvia as atividades com auxilio da cuidadora, sob supervisdo da
professora regular.

De acordo com o exposto, observei mudangas nas condutas, bem como o
interesse que era traduzido através das atividades elaboradas pela professora e
satisfacdo da cuidadora em falar dos progressos da crianca. A professora desde o
primeiro encontro demonstrou interesse pelo trabalho com a crianca. Mas eram
perceptiveis 0s sentimentos de angustia e impoténcia da professora diante da

crianga, que por outro lado era traduzido por boa relacdo afetiva e a crianca
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reconhecia a professora como autoridade. As péssimas condi¢cdes de trabalho que
variavam desde o espaco fisico, falta de recursos didaticos, sala superlotada e
auséncia de equipe multiprofissional impossibilitavam um trabalho com mais

qualidade. O préximo encontro ficou marcado para apés 30 dias.

O Quinto Encontro

Nesse encontro percebi que ndo houve mudancas na frequéncia da crianca a
escola, o que fugia ao controle da professora, ja que era dado em grande parte pela
situacdo socioeconémica e baixa expectativa da familia na crianca. Conversei com a
professora e a cuidadora sobre a avaliacdo inicial da crianca onde apresentei 0s
aspectos avaliados, as dificuldades e sugestdes para trabalha-los. A maioria dos
pré-requisitos da linguagem escrita precisava ser trabalhados com énfase para a
coordenacao fina e na orientacdo espacial e, posteriormente, dar sequencia aos

outros aspectos.

O Sexto Encontro

Nessa oportunidade apresentei a avaliacao final, quando foi possivel perceber
as mudancas na crianca, como o equilibrio, pré-requisito imprescindivel para
ampliacdo das Func¢des Psicolégicas Superiores, pois é a base de todo o movimento
e da postura. Este aspecto foi revelado através da postura sentada por um tempo
maior; assim, a crianca passou a permanecer mais tempo em sala de aula e ja
executava diversas tarefas propostas pela professora e mediadas pela cuidadora.
Os demais aspectos tiveram crescimento, como preensdo dos instrumentos de
escrita (lapis e caneta), no comportamento da crianca durante o recreio bem como
nas estereotipias, uma vez passou a, ficar mais centrado para realizar o seu lanche,
assim como ndo usava o folhear o livro (objeto de fixacdo) com tanta frequéncia,
utilizando-o somente nos momentos de ociosidade.

A partir dessa observacdo houve crescimento das Funcdes Psicolégicas
Superiores, traduzidas nos seus comportamentos de maior tempo em sala de aula,
seletividade na realizagdo da alimentagdo. Ademais seu tempo em sala de aula
ampliou e, quando eu chegava a escola, dirigia-se até a mim, sempre disponivel,

para realizar atividades.
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5.3 ANALISE DOS ENCONTROS COM AS PROFESSORAS DA ESCOLA C, A
PARTIR DA AVALIACAO INICIAL E AVALIACAO FINAL DO ALUNO, JOAO

5.3.1 Avaliacéo inicial e final do aluno

A crianga tinha 11 anos e cursava o segundo ano do ensino fundamental vide
quadro 1. A avaliacdo ocorreu no meu consultério, com a terapeuta ocupacional-
pesquisadora e a presenca do pai, cujo objetivo foi o de avaliar os pré-requisitos de
linguagem escrita, bem como o desenvolvimento global da crianca, para subsidiar 0s
encontros com as professoras, atendendo ao objetivo de uma pesquisa colaborativa.
Vale ressaltar que a avaliacdo foi dividida em dois dias, para a crianca ndo se
cansar. Durante a avaliacdo a crianca apresentou se indisposta e desinteressada ao
ambiente e as solicitagdes verbalizadas por mim.

A seguir, apresentarei o Quadro 4, onde constam: o0s pré-requisitos da
linguagem escrita, que foram avaliados no inicio da pesquisa; a avaliacdo inicial
sobre os pré-requisitos apresentados naquele momento, a analise sobre os
mesmos; as sugestdes oferecidas as professoras; durante os encontros, a avaliagao
final apds os encontros com as professoras e a andlise da evolucédo nesse periodo

da pesquisa colaborativa:



Quadro 4 Avaliacdo do aluno 3:

Joéo — EscolaC
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PRE-REQUISITOS AVALIACAO INICIAL ANALISE SUGESTAO A AVALIACAO FINAL
AVALIADOS PROFESSORA ANALISE
1°) Esquema Corporal: | A crianca ndo | A crianga ndo apresenta | Estimular esses aspectos | A crianga ndo manifestou

boneco, espelho e o corpo da
crianga. Reconhecer as partes
do corpo, no seu proéprio corpo
e no corpo de um boneco.

respondeu a nenhuma
das solicitagbes para
indicar as partes do
corpo.

nocdo de esquema
corporal. Portanto urge
a necessidade, de
trabalho nesse aspecto,
para despertar-lhe o
interesse em explorar o
mundo em seu entorno
nas relagbes com seus
pares, para futuramente

compreender as
possibilidades da
construcdo da

linguagem escrita.

durante a rotina escolar de
ir ao banheiro e na hora de
se alimentar durante o
lanche.

atitude na reavaliacdo, mas de
acordo com os relatos das
professoras percebia
crescimentos nas atividades que
exigiam tais habilidades, como
pegar o talher, e destrancava a
porta.
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29 Coordenacdo Ampla e
Fina: agulha grossa, fio, tabua
de alinhavo e bola de borracha.
Coordenacdo ampla: chutar
bola em diversas dire¢Oes;
brincar de jogar a bola;

Coordenacao fina: tadbuas de

alinhavo com diversos
desenhos para a crianca
escolher.

A crianga arremessava
a bola sem
direcionamento e nao
conseguiu utilizar a
tabua de alinhavo,
nem com ajuda.

A crianca apresentava

coordenagéo superior
inferior, pois ainda que
com resisténcia
apresentava boa

movimentacdo de bracos,
com forca, necessitando
estimular a direcdo que
pode ser comprometida
pela dificuldade visual.

Na coordenacdo fina
observa-se auséncia da
preensao de pinca,
apresentando apenas a
preensdo cubito — palmar
(mé&o fechada com braco
invertido pra dentro),
indicando uma preensédo
ainda primitiva. E urgente
se trabalhar todo o
processo das habilidades
motoras finas, ja que a
aquisicdo dessas funcdes

Ihe proporcionarao
dominio para a
sustentacéo das

ferramentas de escrita.

Atividades de pintura livre
com pincel grosso em
superficies grandes como
cartolina, blocos de
encaixe grandes, pintura
com as méaos.

Trabalhar todo o processo
das habilidades motora
ampla e, gradativamente,
ir elaborando a
coordenacdo fina.

Crianca permitia ajuda para
fazer os encaixes dos blocos
estava iniciando o uso de pincel
atdmico grosso
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3%  Estruturagdo  Espacial:
bambolé, cadeira, tabuleiro
vazado com formas geomeétricas.
Bambolé: pedir para que
colocasse no chdo e iniciei a
brincadeira pulando dentro e fora
e solicitando que fizesse o
mesmo  movimento;  Cadeira:
utilizada para solicitar a crianga
gue colocasse objetos “em cima e
“‘em baixo”. Tabuleiro: encaixar as
figuras geomeétricas na
sequéncia: circulo, quadrado e
triangulo.

Realizou 0]
movimento somente
quando era
direcionado

fisicamente por mim,

mas nao atendeu
aos comandos
verbais para
executar nenhuma
das outras
atividades, mesmo

quando era auxiliado
por mim.

A Crianca nao
apresenta nocdo de
espaco, em funcdo de
os sentidos do labirinto

e do tato estarem
necessitando de
estimulos para

compensar a auséncia
visual.

Ofertar  atividades que
estimulem os varios 6rgaos
do sentido, como tato,
paladar, olfato para
favorecer sua organizacédo
espacial.

Houve crescimento, percebido
pelos gestos para realizar o
movimento com maior dosagem
de forca.
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3%  Estruturacdo temporal
(Cont.): pinos coloridos de
tamanhos variados e jogo de
sequéncia de histérias de trés
episodios. A principio organizei
0s pinos em ordem decrescente
como modelo para crianga. Em
seguida, construi outro similar
com a sua participagdo, onde eu
colocava um e solicitava que
colocasse 0 seguinte.
Posteriormente, utilizei os cartdes
da histéria, inicialmente junto
com a crianga, exploramos o0s
desenhos. Em seguida, iniciei a
historia com o primeiro cartdo e
depois ia pedindo o cartdo e
perguntando “o que vai acontecer
agora?”

Durante as
intervencdes a
crianga se mostrou
irritada, ficando
sentada no chao
e/ou deitada
mordendo  alguma
coisa, sendo por

vezes agressivo. A
crianca ndo obteve

nenhuma resposta
positiva as
demandas
solicitadas.

Esse pré-requisito, necessita
ser trabalhado desde as
funcbes mais basicas da rotina
da crianca, para
gradativamente introduzir
funcBes mais abstratas, porém
complexas.

Organizar agenda verbal,
informando cada atividade
que iria fazer e dando a
deixa do depois, pois ajuda
na elaboracdo do saber
esperar (tolerancia).

Na avaliacdo néo foi
possivel detectar 0
crescimento, mas as

professoras disseram que
o “depois” funcionava
bastante, diminuindo sua
agressividade.
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4°)  Equilibrio dindmico e
estéatico: pranchas de equilibrio,
corda, brincadeira de pira - pega
e subir e descer escadas;
dindmico. Iniciei utilizando a
prancha, onde subi e fiquei mais
ou menos 10 segundos depois
desci, em seguida pedi para que
a crianca subisse. Em seguida
estendi a corda no chao~>
Primeiro demonstrei e em
seguida solicitei a crianca para
andar sobre a corda. Brincadeira
de pira — pega.

A escada com
corrimdos bilateral e
5 degraus, a crianga
subiu segurando
com as duas maos
um dos lados do
corrimdo  pareando
0s pés em cada
degrau, para descer
teve muita
resisténcia,
precisando da minha
ajuda e do pai. Na
prancha de equilibrio
subiu com ajuda do
pai, apoiando seus
bragos enquanto eu
sustentava a
prancha, depois que
a crianca conseguiu
subir, soltei a
prancha e sustentei
seus bracos ficando
sob a superficie por
alguns segundos.

A crianca apresenta
deficiéncia no Equilibrio
Estatico e no Equilibrio
dindmico. Apresenta base

alargada com flexdo de tronco
para se manter na postura
bipede e deambula (anda)
também com base alargada e
flexdo de tronco, segurando
nas paredes e/ou em objetos.
Nas atividades que mudavam
seu centro de gravidade, como
0 subir e descer, apresentou
extrema dificuldade. Desse
modo, a crianga necessita de
intervencdes na base do seu

desenvolvimento para,
gradativamente, ir tendo
interesse para explorar o
mundo na perspectiva

horizontal, passando a adquirir
a postura sentada por mais
tempo, pois é imprescindivel
ao processo de aquisicdo da

linguagem escrita.

Oferecer atividades de
subir escadas, brincadeira
no parque, dar seguranca
com conducdo fisica nas
dificuldades da crianca,
ultrapassar obstaculos
como corda, brinquedos no
chao.

A crianca se permitiu
subir em prancha de
equilibrio  com  ajuda,
passou a subir escadas
com tronco ereto, bem
como os lugares que ja
conhecia, nao segurava
mais nas paredes.




5°) Lateralidade: Luzes
coloridas, lanterna para testar a
lateralidade do olho, bola para
testar lateralidade dos pés e
escova de dente e pincel para
testar lateralidade das maos.
Liguei a lanterna e coloquei na
mao da crianca. ele encostou no
olho direito e, logo em seguida, a
mordeu. Entdo liguei o painel de

luzes coloridas e a crianca a
explorou, encostando o olho
direito no objeto e, depois,

tentava morder. Ofereci a bola e
dei o comando fisico na sua
perna para estimular o chutar;
depois de varias tentativas a
crianga chutou com a perna
direita, ndo conseguindo fazer os
outros movimentos como o de
desprender a bola, pois a crianca
optava em pegar a bola para
arremessar. Depois que a crianca
sentou diante da mesa, ofereci o
pincel por ser mais grosso e sua
tinta ser mais visivel; a crianca
arremessou - 0, peguei-o no chao
e insisti todas as vezes que a
crianga pegava-o com a mao
direita, mas arremessava ou
mordia, ainda que com minha
conducdo fisica.

A crianca apresenta
lateralidade  direita
para o0 pé, mao e
olho.

A lateralidade esta se
definindo  pelo lado
direito do seu corpo.
Portanto, a oferta de
informacdes deve estar
a sua frente, para
facilitar a acomodacéo
da chegada da
informacéao.

Acomodar a crianga no

meio da sala e a frente,
porém em funcdo da sua
hipersensibilidade auditiva,
que figue do lado direito,
para diminuir 0s excessos

de estimulos auditivos.

A lateralidade da crianca
permanecia indefinida, porém as
atividades como segurar a escova
de dente e o talher, mostravam que
seus movimentos estavam mais
ordenados com a méo direita.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora.
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5.3.2 A COLABORAGCAO PESQUISADORA E PROFESSORAS, ALUNO JOAO -
ESCOLAC

Essa escola € da rede privada de ensino e atende filhos dos trabalhadores do
comércio, em forma de convénio. Jodo tinha 11 anos e cursava o0 segundo ano do
ensino fundamental. Na sala de aula tinha 25 alunos, uma professora regular, um
estagiario e uma professora na sala de apoio. A escola possuia area verde para as
atividades recreativas, refeitério amplo e a sala de aula da crianca localizava-se no

segundo andar do prédio.

O Contato com a Escola

O primeiro contato foi com a direcdo da instituicdo, para apresentar o projeto
de pesquisa e explicar a dindmica da minha presenca na escola e obter autorizagéo
para o desenvolvimento da pesquisa. Nessa ocasido, fui apresentada a coordenacgao
pedagogica e as professoras (uma da sala regular e outra da sala de apoio
pedagogico) e o acompanhante (estagiario) da crianca. Nesse momento marcamos

0 primeiro encontro com as professoras.
O Primeiro Encontro

Apresentei o projeto as professoras (professora regular, professora da sala de
apoio e o estagiario), quando esclareci acerca da minha mediacdo junto as
professoras nos pré-requisitos de linguagem escritas da crianca com sindrome de
Down e a dindmica da pesquisa colaborativa. Apés as explicagdes solicitei, caso
concordassem, a assinatura do Termo de Consentimento (Apéndice D).

A avaliacao inicial da crianga foi marcada para uma semana apos e pelo turno
vespertino, pois de acordo com as informacdes da professora, pelo o horario da

manha, a crianca estava sempre indisposta.
O Segundo Encontro

Esse encontro ocorreu com as duas professoras, a da sala de aula regular e
da sala de apoio. Esclareci cada aspecto investigado na avaliacdo com a crianca e

sua importancia para a aquisicdo da linguagem escrita, bem como as consequéncias
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da sua auséncia. Nessa oportunidade observei 0 espaco fisico: a sala de aula era
ampla, com 25 alunos e, com iluminagdo artificial além de mesas e cadeiras
dispostas em quatro filas, refrigerada, e com quadro branco.

A localizacdo geografica da crianca era no final do lado direito da sala de
aula, onde sentava ao lado do estagiario. De acordo com essas informacdes, e
baseada na avaliacdo realizada com a crianca, sugeri colocé-la um pouco mais para
frente, devido a sua deficiéncia visual e do lado direito, ja que sua lateralidade
indicava ser direita. As professoras relataram que a crianca fazia suas necessidades
fisiologicas urinava e defecava na propria roupa, e isso gerava discriminacao por
parte dos colegas.

Além disto, ndo tinha nenhuma autonomia para se alimentar durante o recreio
e sempre necessitava de ajuda para subir as escadas. Informei as professoras que a
crianca apresentou deficiéncia em todos os aspectos avaliados e que a principio o
trabalho seria centrado no treino de controle dos esfincteres (anal e vesical), na
autonomia para subir e descer as escadas que davam acesso a sala de aula, como
também segurar os utensilios (colher, copo, prato) para alimentar-se. Além dessas
sugestbes, as professoras deveriam proporcionar brincadeiras para gerar a

interac&o e aceitacdo da criancga, por parte dos colegas.

O Terceiro Encontro

Esse encontro ocorreu com a presenca das professoras, as quais relataram
algumas situacdes a respeito dos comportamentos da crianga: que era agressiva e
batia nos colegas menores, jogava seus objetos no chao e permanecia pouco tempo
sentado na cadeira, preferindo o ch&o. A preocupacédo das professoras estava
presente em falas: “tenho medo que ela machuque as outras criancas, e os pais das
outras criancas? O que véo dizer? A familia todos os dias pergunta “o0 que ele?” fez
hoje”. Essas falas traduzem o sentimento de inseguranga e a cobranga por
resultados imediatos, além da falta de apoio de uma equipe multiprofissional, que
pudesse contribuir para auxiliar nas acdes diante das dificuldades. Sendo assim, as
intervencdes foram no sentido de pontuar as prioridades (comportamento e
autonomia) e, para tanto, era necessario tracar resultados a curto e a longo prazo,
para alcancarmos os pré-requisitos de linguagem escrita. A curto prazo, sugeri que

as professoras observassem qual colega a crianca demonstrava maior afinidade,
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para sentar as suas proximidades e que nos momentos de agitacado da turma, era
preferivel retirar a crianga, pois o barulho e a aglomeracdo lhe causavam
desconforto sensorial (auditivo). Como tinha dificuldades nas verbalizacoes,
respondia a esse ambiente de forma agressiva.

Outro fator importante era desenvolver a autonomia da crianga em relacao ao
treino ao toillete, pois este comportamento causava constrangimento nos colegas e
na crianca. Para isso, era importante levar a crianca ao banheiro e, nesse momento,
aproveitar para ensinar as partes do seu corpo como: vamos lavar as maos, solicitar
ajuda da crianca para o despir e o vestir. Essa conduta estimulara o esquema
corporal, aspecto deficiente na avaliacdo da crianca e importante para construcao
dos pré-requisitos de linguagem escrita. Orientei as professoras que toda a acdo da
crianca deveria ser estimulada através da fala como: “levante a perna para subir
escada”, “agora desca o pé€”, “segure aqui no corrimdo”, levante a cabeca”. Assim,
estaria estimulando a estruturagcdo espacial, aspecto também que apresentou
defasagem, durante a avaliagdo inicial com a crianca, mas essencial para o
desenvolvimento da aquisi¢do da linguagem escrita.

O tempo de permanéncia da crianca na escola, a principio, deveria ser
diferenciado, chegando mais tarde e saindo mais cedo, evitando os aglomerados no
portdo. Apds essas sugestdes, a professora regular disse “ muitas dessas coisas eu
ja faco, mas atividades de sala de aula ele ndo faz nada e me preocupo pois os pais
me cobram”. Informei que a atengéo, Fungao Psicoldgicas Basicas que trazemos ao
nascer, s6 se consolidard nas Funcbes Psicolégicas Superiores através das
relacbes sociais e das media¢cOes entre a crianga e uma pessoa mais experiente,
nesse caso as professoras. Desse modo, e acordado com as professoras, foi
encerrado o encontro e marcado o préximo para aproximadamente 30 dias, ficando

livres para fazerem contato comigo a qualquer momento.

O Quarto Encontro

Durante esse encontro as professoras, juntamente com o estagiario,
trouxeram varias novidades, dentre elas a autonomia da crianca para subir as
escadas. Essa sugestao foi posta em pratica pela professora da sala regular, mas a
principio teve resisténcia da familia. Esse relato demonstra que as professoras

possuem potencial e estdo dispostas a aprender. Quando o professor nao faz o seu
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7

papel em sala de aula é por desinformacgéo, gerando inseguranca para agir e
modificar condutas e posturas. Percebi mudancas nas concepgdes das professoras
sobre crianga, por isso conseguiram perceber os avancos da crianca. As professoras
relataram que a crianca se dirigia ao refeitério para lanchar junto com as outras
criangas, com auxilio do estagiario ou da professora da sala de apoio, mas estava
conseguindo alimentar-se sozinha. A frequéncia de urinar na roupa havia reduzido,
porém a agressividade ainda era muito frequente, bem como o arremesso de
objetos. Percebe-se o grande interesse das professoras quando elas séo assistidas,
pois estdo sempre dispostas a crescer e, obviamente, ver a crianca se desenvolver.
As professoras, a principio, estavam com disposicao para fazer mudancas, mas nao
tinham orientacdes, por isso ndo conseguiam avancar.

A partir dessa pesquisa colaborativa, conseguiam criar, mudar condutas,
exigir a contribuicdo dos familiares, j& que estavam respaldados com o
conhecimento. Toda essa problematica discutida aqui nesse encontro desmistifica o
mito que “problema esté na crianca e/ou na falta de experiéncia do professor”, pois a
partir do momento em que o professor recebe conhecimento e orientagdo, modificam
suas condutas e, com a permanéncia do estudo, podem mudar suas concepcgdes. O
préximo encontro foi marcado para apés 30 dias.

O Quinto Encontro

Nesse encontro as professoras trouxeram informacgcdes dos comportamentos
da crianca como: ja ficava na fila formada pelas criancas e segurava no ombro do
colega; descia as escadas para ir ao recreio e sua postura ja estava ereta, além de
ficar sentado na cadeira por um tempo maior, e a frequéncia da agressividade havia
diminuido.

Sugeri, entdo a introducdo de atividades na postura sentada, como: pintura
com pincel de pélo engrossado para pintar em superficies planas com dimensao
maior, como a cartolina, para favorecer seu campo visual e sua coordenagdao motora
fina. A introducdo de materiais de texturas diferentes como lixas, fichas cobertas de
algodéo, espumas, plumas e massa de modelar, para estimular sua sensibilidade
tatil e sua forca manual. A aquisicdo dessa habilidade é essencial para linguagem
escrita e a crianga com sindrome de Down apresenta em baixo nivel e precisava ser

estimulada quando ainda bebé.



85

Foi possivel perceber as mudancas através da avaliacdo final da crianca,
quando foi possivel observar pelo seu equilibrio estético, por meio da sua postura
bipede, possibilitando-lhe a ampliacdo dos seus canais sensoriais auditivo, visual
pois, passou a perceber o meio sobre outra perspectiva (horizontal), ampliando
desse modo, as Funcgdes Psicologicas Superiores, bem como nas suas habilidades
motoras, pelo subir e descer escadas.

A crianca passou a participar da fila para o lanche e a permanecer na cadeira
da sala de aula, por um tempo maior. Isso |lhe possibilitou também um novo campo
visual, pois agora percebia a sala-de-aula e os estimulos dentro de uma nova
perspectiva, haja vista que, anteriormente, a crianga sentava ao chao.

E importante evidenciar que o equilibrio estatico é um pré-requisito basico
para o desenvolvimento das aquisicdes do equilibrio de tronco, da sustentacdo do
ombro, bem do apoio dos cotovelos, para sustentar a mobilidade dos punhos e dos
dedos na execucdo da linguagem escrita. Nesse continum percebi avangos
salutares para o desenvolvimento da crianca, que foram resultantes das mediacdes
pontual das suas professoras, nos pré-requisitos de linguagem escrita, pela minha
mediacdo junto a elas. Dessa forma, € evidente que o crescimento das professoras
através das mudancas de estratégias e de concepc¢des, as quais compreenderam
que para a crianga, sentar e realizar a escrita formal era necesséario provocar o
crescimento dos ja referidos pré-requisitos de linguagem escrita.

Assim, de acordo da pesquisa colaborativa, percebi mudancas nas
professoras, que poderiam correr através de cursos de formacao continuada, desde
que fossem permanentes. Nesse curso, é essencial a consultoria permanente de um
terapeuta ocupacional, para proporcionar trocas com experiéncias entre as diversas
areas do saber, tendo como consequéncia, a inclusdo escolar das criangcas com

sindrome de Down.
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CONSIDERACOES FINAIS

O método de analise foi o microgenético e o da pesquisa colaborativa
possibilitou a realizacdo desse estudo e foi imprescindivel para proporcionar as
mudancas nas professoras, que refletiu nos alunos com sindrome de Down. Esse
método possibilitou nos encontros entre mim, pesquisadora e terapeuta ocupacional,
e as professoras um maior conhecimento sobre as potencialidades das criancas com
sindrome de Down e isso influenciou em mudancas metodolégicas em sala de aula,
favorecendo a aquisicdo dos pré-requisitos da linguagem escrita por essas criangas,
assim como em mudancas de concepgoes e atitudes das professoras. Os encontros
possibilitaram as mudancas das concepcdes das professoras, refletindo no olhar
sobre a crianca, a partir de seu potencial e abandonando a concepcéo de deficiéncia
como doenga.

Nessa dindmica, as professoras traziam suas duvidas acerca dos pré-
requisitos de linguagem escrita e, a partir destas, esclareciamos as mesmas,
baseado nos pressupostos da teoria soOcio-historica que favoreciam a reflexdo a
respeito das suas préticas e tracavamos estratégias sobre a luz do objeto de estudo
da terapia ocupacional, para impulsionar os potenciais da criangca com sindrome de
Down.

Durante o desenvolvimento da pesquisa colaborativa, percebi as angustias e
as mudancas nas professoras. Inicialmente as falas eram: “fiz as modificacbes, mas
néo percebi diferengca nenhuma na crianga” e alguns registros durante os encontros
‘quando que isso vai resolver o problema da sindrome de Down”. As suas acles
também revelavam a descrenca na crianga, associada a angustia, pois a principio
realizavam apenas para atender as minhas sugestbes e, com a sequencia dos
encontros e as respostas positivas, a minha presenca deixou de ser incOmoda,
passando a ser solicitada sempre pelas professoras.

Estes relatos revelaram que o construto histérico das suas formagdes
académicas estava voltado para um enfoque clinico conservador sobre a sindrome
de Down, e isso ndo possibilitava perceber os potenciais da crianca com sindrome
de Down atribuindo a responsabilidade de ndo aprender, a deficiéncia da crianca.
Posteriormente, nos encontros seguintes, fui percebendo o crescimento e as
mudancgas das professoras, quando comecgaram a visualizar o desenvolvimento da

crianga e a partir de entédo, as falas também se modificavam: “ele fica o tempo que
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for necessario sentado na cadeira para desempenhar suas atividades,” “olha a letra
dele como era, e como esta’.

O exposto demonstra que as professoras estdo desassistidas, tendo que
realizar varios papéis de forma amadora e intuitiva e sem conhecimento diante das
suas dificuldades e, quando tém a possibilitada de aprender, mostram disposicéo e
as mudancas surgem. Nesse sentido, a pesquisa colaborativa € uma amostra de
como devem ocorrer cursos de formacdo continuada, que possibilitem aos
professores mudancas nas suas concepcdes e posturas dentro da sala de aula.

A auséncia de conhecimento sobre a sindrome de Down, suas caracteristicas
e suas consequéncias para a aprendizagem da crian¢a, pode induzir o professor a
nao ver a possibilidade de aprendizado do aluno. Associado a essa compreensao,
as condicdes de ensino das professoras, sem formacdo adequada, sem ambiente
escolar que contribua para esse processo. A associagao disso se reflete nas agbes
do professor na sala de aula, na auséncia da mediacdo. Sendo assim, foi possivel
visualizar que, mesmo com todas as variaveis desfavoraveis, a partir dos encontros
com as professoras, houve grandes crescimentos no desenvolvimento e
aprendizagem da crian¢ca. Essas mudancas foram percebidas pelas professoras, na
sala de aula, além de surgirem na avaliacao final da crianca.

Nessa linha de pensamento, € importante salientar que as criancas estdo
tendo acesso a Escola em uma idade avancada e, na maioria das vezes, sem
nenhum acompanhamento anterior, ficando para o professor toda a
responsabilidade de estimular e trabalhar as caréncias apresentadas. Portanto, se
sentem impotentes, diante da diversidade, conduzindo fracassos ao aluno que traz a
sindrome de Down.

A riqueza de detalhe com que as professoras traziam as informagdes
traduziam seu empenho e sua dedicacéo. Esta ultima nem sempre esta presente,
pois como sao mal remunerados, necessitam complementar sua renda com cargas
horarias extensas, 0 que comumente, implica em diminuicdo da qualidade das suas
praticas, sendo absorvidos pelo sistema, expondo-se a condi¢cbes precarias de
trabalho e de salarios. Os professores por ndo compreenderem seu papel social,
nao lutam pela transformacdo que pode ser atraves da educacado inclusiva
legitimada, com a garantia de formac&o continuada, que atenda as necessidades do

professor e, consequentemente, do aluno.
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Na compreensao de escola inclusiva as condi¢cdes de ensino, se estendem
desde a sala de aula até a metodologia do professor, que deve se adequar as
necessidades especificas de cada crianca. Por isso, é necessaria uma equipe
multiprofissional para auxiliar na diversidade de estratégias e de conhecimento para
o desenvolvimento da criangca. Este estudo evidencia a presenca do terapeuta
ocupacional, voltada para a compreensao da acdo humana cidadania e dignidade
humana, tendo a diversidade como um valor e o respeito as diferencas.

Por isso, deve ser abandonada a ideia de estabelecer limites, a priori, para as
pessoas com deficiéncia organica, uma vez que, o que decide o destino da pessoa,
em Ultima instancia, ndo é a deficiéncia em si, mas suas consequéncias sociais.
Nesse foco, a educacao inclusiva apresenta-se como caminho, pois oportuniza as
relacbes devidamente mediadas pelo professor entre criangcas comuns e com
deficiéncias, promovendo a acessibilidade ao conhecimento através da dilatagdo de
seus potencias. Assim, o que decide o “destino” sdo as interagbes sociais
estabelecidas com os outros, com a cultura e da qualidade das experiéncias vividas
na sua realizacdo psicossocial (VYGOTSKY, 1997). Essas interacdes, devidamente
mediadas direcionadas para as potencialidades individuais, promovem o
desenvolvimento das areas em decréscimo originando a plasticidade do
funcionamento do cérebro humano, a qual é revelada pela qualidade das
experiéncias concretas propiciadas pelo grupo social, permitindo avancos na
formacdo individual (VYGOTSKY, 1997; GAIl; NAUJORKS, 2006).

E importante ressaltar que as mudancas estavam ocorrendo resultantes da
pesquisa colaborativa e isso mostra que quando as professoras tém onde buscar
informacdes, elas evoluem na sua formacdo. Assim, a angustia inicial mostrada
pelas professoras, no primeiro e segundo encontro, deriva do fato de serem
desassistidas, cobradas e responsabilizadas por um contexto que esta além de suas
possibilidades. Nesse cenario, sdo obrigadas a exercerem diversos papéis, para 0s
quais néo estdo preparadas, pois a formacao inicial e continuada foi ou esta sendo
deficitaria.

Esses resultados conduzem a pensar politicas de formacéo que valorizem os
professores, possibilitando-lhes condi¢cdes de trabalho dignas, plano de cargos e
salarios, formacéo inicial e continuada com o aporte da teoria sécio-histérica, que

Ihes permita compreender o desenvolvimento de todos os seus alunos.
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Nesse sentido, 0 método da pesquisa colaborativa se mostrou como uma
possibilidade satisfatoria na formacéo continuada dos professores, pois no cenario
onde o professor troca informacgdes, ocorre mudangas nos mesmos e em todos seus
alunos. Assim, os alunos se beneficiam quando ha mudancas no professor,
alavancando os potenciais de cada um.

As formagdes que tém sido ofertadas aos professores séo aligeiradas e sem
qualidades e, assim, na ansiedade de querer solucionar suas dificuldades, os
professores utilizam o aprendizado de forma generalizada, como “receita de bolo”
aos seus alunos. Logico que esse tipo de trabalho s6 pode conduzir ao fracasso no
aprendizado do aluno, gerando angustia no professor. Dessa forma, o professor,
qgquando ndo consegue perceber a efetividade da aplicacdo dos conhecimentos,
responsabiliza a crianca ou a deficiéncia.

Nesse entendimento, a pesquisa colaborativa proporciona a vivéncia e o
conhecimento especifico de cada crianca, onde a partir do meu olhar como
terapeuta ocupacional permiti ao professor, a aprendizagem e mudancas. Assim,
essas mudancas repercutiram na relacédo professor aluno, na sala de aula, pois os
professores modificaram suas praticas a partir de dois entendimentos: 1. Receberam
informacdes até entdo desconhecidas; 2. Mudaram as suas concepcdes sobre a
aprendizagem da crianga, pois observaram que, com essas mudancgas, as criangas
com sindrome de Down também estavam se desenvolvendo.

Por isso, a importancia da teoria socio-histérica para o professor, bem como
para a equipe multidisciplinar, ja que esta teoria defende as interagdes sociais como
forma de emancipacdo do homem, sendo este autor e ator de seus atos através das
suas escolhas, durante seu percurso na construcdo da sua historia. Para que isso
ocorra, é necessario oferecer acesso ao conhecimento e com media¢des pontuais,
estimulando os processos da plasticidade cerebral através do remanejamento de
areas integras do cérebro para substituir a funcdo de areas lesadas. Essa
extraordindria capacidade é o que distingue 0 homem em relacdo a outras espécies.
Desse modo, € evidente que a teoria socio-histérica tem papel fundamental para se
criar um espaco de trocas onde todos se beneficiam, tendo como resultado o
crescimento coletivo.

Nessa perspectiva, a Escolar se configura como um espaco para a inclusao ,
que € a dilatacdo da oportunidade das criangcas com deficiéncia na convivéncia com

pessoas comuns, onde todos crescem, pelos seus caminhos com objetivos e
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processos diferentes. Assim, a educacao se configura através de um conjunto de
estratégias e meios educacionais de suporte, auxiliando possibilidades de
assisténcias aos interesses e prioridades singulares a cada individuo (IDE;
YAMAMOTO; SILVA, 2011).

E no espaco da escola inclusiva que o terapeuta ocupacional, através do seu
foco, de estudo, que é ampliar funcionalidade da capacidade produtiva do individuo,
passa a ser um grande aliado, podendo dar suporte técnico com assessorias junto
ao professor, a familia e a toda comunidade escolar, além de defrontar com as
discussdes, dando encaminhamento na mudangca do paradigma médico para o
enfoque educacional (SANTOS; CARDOSO; MATSUKURA, 2008).

O terapeuta ocupacional municiado de conhecimento do seu objeto de
estudo, associado a compreensdo da teoria socio-historica, desempenhara seu
papel no espaco escolar, alavancando e provocando modificacdes, desde as
organizacfes das estruturas do espaco fisico, através de adaptacdes no mobiliario
até as estratégias de possibilidade das praticas pedagogicas, além das discussfes
junto a comunidade escolar a respeito do numero de criancas por turma, niveis de
desenvolvimento e adequacgdes curriculares.

A importancia da participacéo da terapeuta ocupacional para a compreensao
e modificacbes na concepcdo dos professores sobre pré-requisitos de linguagem
escrita na crianca com sindrome de Down, e sua intervencdo no ambiente
provocando modificacdes, desmitifica a concepcdo de que as criancas com
deficiéncia primaria ndo aprendem. Isto porque este profissional nesse processo
viabiliza a unido dos saberes infiltradas nas discussbes acerca das angustias,
limitagcOes e ansiedade dos professores, buscando junto, construir um espago de
acolhimento e de aprendizado.

A experiéncia trazida nessa pesquisa colaborativa confirmou a hipétese do
estudo, possibilitando mudancas de condutas dos professores onde as estratégias e
adaptacdes sugeridas por mim, pesquisadora e terapeuta ocupacional. Essa
amostra, portanto, contribuird para o desenvolvimento dessa pratica em todos 0s
meios escolares, podendo também influenciar nas transformacdes das politicas

publicas.
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APENDICE A - Avaliac&o da crianga com sindrome de Down

Nome:

Nascimento: Idade atual:

Escola: Série:
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ASPECTOSAVALIADOS

MATERIAS

ATIVIDADES REALIZADAS

Esquema corporal

boneco, espelho e o corpo da crianca.

Pedir para a crianca identificar as partes do
seu corpo e no boneco

Coordenacgéo Ampla e Fina

agulha grossa, fio, taboa de alinhavo e bola
de borracha.

Estimular a utilizagdo desses materiais para
testar a funcdo da coordenacdo motora fina

Estruturacdo Espacial

bambolé, cadeira, tabuleiro vazado com
formas geométricas.

Utilizar de forma ludica esses materiais para
avaliar a estruturacdo espacial

Estruturacdo Temporal

pinos coloridas de tamanhos variados
(grandes, médios e pequenos) e jogo de
sequéncia de histérias de trés episodios.

Utilizar de forma interativa os materiais,
dando oportunidade de a crianca demonstrar
seus conhecimentos.

Lateralidade

tubo de P.V.C, cartdao com furo,
pente, escova e bola

Utilizar esses materiais e observar a
preferéncia da lateralidade (direita,
esquerda): do olho, da mao e do pé.
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APENDICE B- Roteiro de observacéo do espaco fisico

Nome do aluno:
Nome da Escola:
Idade: Série:

1) Tipo e qualidade de iluminagdo(natural e/ou artificial)
2) Tamanho da cadeira e/ou carteira, mesa e distancia do pé da crianca para o
chéo.
3) Estimulos visuais colocados no teto e nas paredes
4) Tamanho e localizagéo do quadro branco
5) Adequacéo dos utensilios pessoais da linguagem escrita como: borracha,
lapis, caderno.
6) Localizacdo da crianca em sala de aula
7)Forma que a professora expde os conteldos (estratégias e recursos didaticos)
8) Canais sensoriais utilizados (visual, tatil ou auditivo):
9) Como o professor disponibiliza o acesso a linguagem escrita ao aluno com
Sindrome de Down.
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APENDICE C- Termo de Consentimento para a professora

Eu,

RG: ,hascida em [/ e domiciliada

na )

Municipio de

Declaro que consinto em participar como voluntario do Projeto “A intervencao da
terapia ocupacional junto aos professores nos pré-requsitos da linguagem escrita da
crianca com sindrome de Down, na perspectiva da inclusado”, sob responsabilidade
da pesquisadora Zeildes Pereira de Paiva, sob orientacdo da Profa. Dra. Marinalva
Silva Oliveira, aqui declaro que foi satisfatoriamente esclarecida que: a. O Estudo
sera realizado a partir de uma pesquisacdo através de dialogos, avaliagcdo da
criangca com sindrome de Down, participacdo em sala-de-aula e o Diario de
Intinerancia; b. Que ndo havera riscos para a minha saude; c. Que posso consultar
0S pesquisadores em qualquer época, pessoalmente ou por telefone, para
esclarecimento de qualquer davida; d. Que estou livre para, a qualqguer momento,
deixar de participar da pesquisa e que néo preciso apresentar justificativa para isso;
e. Que todas as informacbes por mim fornecidas e os resultados obtidos serao
mantidos em sigilo e que estes Ultimos s6 serdo utilizados em reunides e revistas
cientificas sem a minha identificacdo; f. Que serei informados de todos os resultados
obtidos, independente do fato de mudar meu consentimento em participar da
pesquisa; g. Que nédo terei quaisquer beneficios ou direitos financeiro, sobre os
eventuais resultados decorrentes da pesquisa; h. Que esta pesquisa € importante

para o estudo, melhor entendimento,.

Assim, consinto em participar do projeto de pesquisa em questao.

Voluntario Pesquisadora
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APENDICE D - Termo de Consentimento para a e escola

Eu, Zeildes Pereira de Paiva, aluna do Programa de PoOs-Graduacdo em
Desenvolvimento Regional, estou desenvolvendo a pesquisa A intervencdo da
Terapia Ocupacional Junto aos Professores nos pré-requisitos da linguagem
escrita das criangcas com Sindrome de Down na perspectiva da inclusédo, sob a
orientacdo da Profa. Dra. Marinalva Oliveira e tem enquanto objetivo, analisar em
gue medida a intervencéo do terapeuta ocupacional junto ao professor, apresenta-se
como estratégia adequada para provocar mudancas tanto em sua pratica
pedagdgica como na forma de concepcao, a fim de auxiliar na inclusdo da crianca
com sindrome de Down. Diante do exposto, solicito autorizacdo do responsavel pela
Escola para a realizacdo desse estudo e desde ja agradeco e me coloco a

disposicéo para qualquer esclarecimento.

Zeildes Pereira de Paiva

CPF: 429.347.102.20

Fone: 91121362; 32411320
E-mail: zeildes.to@hotmail.com

Profa.Dra. Marinalva Silva Oliveira

Orientadora e professora do PPGMDR/UNIFAP
CPF: 236 646 492 49

Fone: 9119 0614; 3242-0498

E-mail: marinalvaoliveira@yahoo.com.br
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ANEXO A - Termo de consentimento livre e esclarecido

UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
NUCLEO DE EDUCACAO E CULTURA

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Sua filha esta sendo convidada para participar, como voluntaria, em uma pesquisa.
Apds ser esclarecido (a) sobre as informagbes a seguir, no caso de aceitar fazer parte do
estudo, assine ao final deste documento, que estd em duas vias. Uma delas é sua e a outra
€ do pesquisador responsavel. Em caso de recusa vocé nao sera penalizado (a) de forma
alguma.
Titulo do Projeto:
Pesquisador Responsavel:
Telefone para contato (inclusive ligagdes a cobrar):

Pesquisador participante:
Nome e Assinatura da (s) pesquisador (as):

CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO DOS PAIS E/OU RESPONSAVEL PELO SUJEITO

Eu, , RG:

CPF: n.° de matricula , abaixo
assinado, concordo autorizar a participacao da minha filha do estudo sobre

. como sujeito. Fui devidamente informado (a) e esclarecido (a) pelo (s) pesquisador (es) ----
--------------- sobre a pesquisa, o0s procedimentos nela

envolvidos, assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes da participacdo da minha

filha. Foi-me garantido que posso retirar meu consentimento a qualquer momento, sem que

isto leve a qualquer penalidade ou interrupgao de meu acompanhamento/

assisténcia/tratamento.

Local e data:

Nome e Assinatura do sujeito ou responsavel:

Presenciamos a solicitacao de consentimento, esclarecimentos sobre a pesquisa e aceite do

sujeito em participar.

Testemunhas (ndo ligadas a equipe de pesquisadores):

Nome: Assinatura:

Nome: Assinatura:

Observagoes complementares:



ANEXO B - Termo de Deferimento do Comité de Etica




