ANEXO | - TEMPLATE DO PLANO DE TRABALHO DO PROJETO

1.Titulo do Projeto

e Titulo: Inovagao e criatividade na Economia Circular da Reserva Cajari, Amapa

2. Resumo do Projeto (até 200 palavras)

O projeto inovagao e criatividade na Economia Circular da Reserva Cajari, Amap4, apresenta como
objetivo geral a busca pelo fomento, ampliacao e adaptacao de uma cozinha comunitéria para producao
de subprodutos da castanha na Reserva Cajari, com énfase em estratégias como reciclagem,
reutilizagdo e redugdo de custos. O principal problema identificado foi a reduzida geragao de renda
atrelada aos subprojetos da castanha, assim como, os desafios para o desenvolvimento da cozinha
comunitaria. Com a implantagdo deste projeto espera-se auxiliar no desenvolvimento da economia
local a partir de estratégias de conscientiza¢do social, ambiental, econdmico e sustentavel e busca por
parcerias publico-privadas.
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3. Descricdo Completa do Projeto

3.1. Objetivo do Projeto:

Através de cursos de capacitagdo e formagdo para agroextrativistas da Reserva Cajari que
promovam a sustentabilidade socioambiental, pretende-se fomentar a ampliacdo e adaptacdo de uma
cozinha comunitdria para producao de subprodutos da castanha na Reserva Cajari, com énfase em
estratégias como reciclagem, reutilizacdo e redugdo de custos.

3.2. Justificativa:

A Reserva Cajari, situada no municipio Laranjal do Jari, estado do Amapa apresenta uma
economia circular que ha décadas ¢ representada por uma comunidade que desenvolve praticas sustentaveis
atrelada ao agroextrativismo da castanha. Essa pratica secular visa maximizar o uso sustentavel dos recursos
naturais, minimizando desperdicios e promovendo a regeneragao dos ecossistemas.

As comunidades da reserva, principalmente as agroextrativistas que atuam na cozinha
comunitaria mesmo de maneira primaria, estabeleceram um modelo de negocio que ¢ capaz de reciclar,
reutilizar e reduzir os custos operacionais para desenvolver a seguranga alimentar de sua comunidade. Além
da separacdao do lixo organico, dos produtos de pléastico e metais que existem na cozinha comunitria ha
uma politica baseada nos 3Rs pensando na gestao dos residuos da castanha.

A castanha ¢ um produto nativo da Amazonia e tem grande importancia econdmica e social para
as comunidades locais. Desde o ourico da castanha, carapaga onde naturalmente ¢ armazenado a castanha, ¢
utilizado para fabricagdo de outros itens. Os paneiros e sacolas sdo reutilizados durante o periodo de coleta
do produto. Isso ndo apenas diminui o impacto ambiental, mas também pode reduzir custos a longo prazo.
Além disso, a cozinha comunitdria representa na economia circular da reserva cajari, a efetivacdo da
Reducao dos custos, tendo em vista a formagdo de parcerias locais entre as cooperativas, associagoes,
pequenos empresas locais e prefeitura, o que aumenta a eficiéncia do negdcio atrelado coleta de castanha,
mas a geracao de empregos locais.

Com o desenvolvimento da Cozinha comunitaria sera possivel contribuir com a economia local
acelerando a distribuicao do produto in natura e producao dos biscoitos da castanha para outras localidades
distantes da reserva. Nesse contexto serd necessario incremento na cozinha comunitaria para garantir maior
geracdo de empregos e aquisicao de equipamentos que auxiliem na reciclagem.

As mulheres da cozinha comunitaria produzem hé décadas biscoitos de castanha para entregar



em programas como: PAA, PNAE e para CONAB, gerando renda para suas familias, além de outros
subprodutos proporcionando bem estar ¢ uma melhoria na condicdo de vida. Nesse contexto, todo o
processo de mobilizagdo em torno da economia circular da castanha ¢ fundamental para promover um
desenvolvimento sustentavel e garantir a preservacao dos recursos naturais. Nesse processo, as oficinas de
conscientizacdo ambiental, gestdo de negocios sustentaveis e reaproveitamento da castanha representarao
um destaque inovador e sustentavel no Reserva.

3.3. Publico-alvo:

e Comunidades tradicionais da reserva extrativista do rio Cajari.

4. Inovagao e Criatividade

4.1.Caracteristicas Inovadoras:

A reciclagem da castanha, especialmente no contexto do reaproveitamento de suas cascas e
residuos, envolve algumas etapas que podem ser consideradas para maximizar o uso desse fruto e
minimizar o desperdicio. Embora a castanha em si ndo seja um material recicldvel, seus subprodutos
podem ser utilizados de maneiras criativas e sustentaveis. Durante a coleta da castanha, por exemplo, ¢
armazenar em um galpao com reduzida umidade as cascas e peles. Muitas vezes, esses subprodutos sao
descartados apds a extracdo das castanhas. As cascas sdo utilizadas em um processo de compostagem apos
serem trituradas, o que auxiliard as familias que produzem hortali¢as e outros produtos da agricultura para

venda.

Além disso, no processo de aproveitamento da castanha, as agroextrativistas da Cozinha
Comunitaria da Resex utilizam as castanhas para produgdo de subprojetos altamente rentaveis como doces,
farinhas e oOleos, entretanto em pequena escala, devido os desafios financeiros e estruturais. Por isso, a
necessidade de investimento em maquindrio e capacitacdo para as agroextrativistas. Nessa conjuntura, o
apoio da Universidade Federal do Amap4a, de docentes e discentes que atuam nessa dindmica extensionista
serd preponderante para elaborar agdes de Educagdo e conscientizagdo socioambiental no intuito de dar

subsidios aos agroextrativistas sobre como podem utilizar as cascas e residuos em seus negocios locais.

Outro aspecto inovador serd a pesquisa ¢ desenvolvimento de novos produtos a partir das cascas ¢
residuos da castanha, auxiliando na dindmica de geracdo de renda e oportunidade de mercado nos sistemas

produtivos locais, contribuindo para a economia circular.

5. Impacto Social e Ambiental

5.1.Impacto Esperado:

O presente projeto apresenta um impacto social positivo, especialmente em comunidades, como as
da Reserva Cajari, que estdo diretamente envolvidas no processo de coleta, processamento e
reaproveitamento desses residuos. O destaque concentra-se na Geragdao de Emprego e Renda no qual
cria-se novas oportunidades de trabalho. A coleta, o processamento e a transformacdo das cascas em
produtos uteis (adubo orgénico para compostagem e 6leos para venda) podem gerar fontes de renda para
familias e comunidades locais, promovendo a inclusdo social e o fortalecimento da economia local. Além

disso, contribui para a redu¢do de residuos e uso eficiente de recursos naturais.



Exemplo dessa conjuntura é o reaproveitamento das cascas de castanha, uma forma de economia
circular, onde os residuos se tornam recursos para a producdo de novos produtos. Isso contribui para um
desenvolvimento sustentavel, reduzindo a quantidade de residuos solidos ¢ diminuindo o impacto ambiental
da producdo e consumo de castanhas. Na reserva Cajari, que depende da producdo de castanha, a
reciclagem pode ser uma maneira de adicionar valor ao que seria considerado apenas item descartavel e

poluidor.

6. Viabilidade Técnica e Econdmica

6.1. Recursos Necessarios:

® Descrever os recursos técnicos, humanos e financeiros necessarios para implementar o projeto.

Para implementa¢do dos cursos de capacitacdo e formagdo, a Universidade Federal do Amapa,
Programa de Pos-Graduagdao em Desenvolvimento da Amazodnia Sustentavel (PPGDAS) disponibilizara os
recursos humanos necessarios, como docentes e discentes que atuam com extensao universitaria
especificamente com desenvolvimento sustentavel, conscientizagdo ambiental e processos de reciclagem e
reutilizagdo de bioprodutos. Uma equipe multidisciplinar atuard diretamente nesse escopo para apoiar a
cooperativa. Pretende-se com o apoio do edital EDITAL DE FOMENTO 01/2024 - PREMIO RECICLA -
EDICAO 2024 o aporte financeiro inicial para este fim. Além disso, a cooperativa permanece em
colaboragdo técnica cientifica com docentes da UNIFAP visando construir projetos para solicitar recursos

via SUFRAMA.

6.2. Cronograma:
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® Apresentar uma previsdo do cronograma de execugdo do projeto.

Meses de execucdo

Descrigado 1° (2% (3% |4 |5 |6° |77 |8 |9° [10° | 11°|12°

Planejamento para X | X
execuc¢ao do projeto:
reunioes com UNIFAP,
IFAP, Comunitarios e
ICMBIO

Inicio dos cursos de X |X
capacitagdo sobre
reciclagem, reutilizagdo e
reducao de custos de
subprodutos da castanha.

Acompanhamento a partir X | X
de uma metodologia
participativa

Reorganizagdo da Cozinha X
comunitéria

Reunides com SETEC, X | X X
MDA e MMA sobre o
desenvolvimento da cadeia
produtiva da castanha

Elaboragao de relatorio de X
acompanhamento

Reestruturag¢do dos X
mecanismos de reciclagem

Reestruturag¢do dos X
mecanismos de
reutilizagao

Reestruturacdo dos X
mecanismos de reducao de
custos

Relatorio final e Avaliagao X
com o0s atores
comunitarias, da
universidade e publicos
envolvidos
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6.3. Viabilidade Financeira: Demonstrar a sustentabilidade financeira do projeto, incluindo fontes
de receita e custos previstos.

Com o apoio do edital EDITAL DE FOMENTO 01/2024 - PREMIO RECICLA - EDICAO 2024
pretende-se obter, caso seja aprovado, o aporte inicial de R$ 50.000,00 mil para o desenvolvimento das
acoes de negdcios necessarias para cumprimento das metas. Com o implantagdo dessas estratégias

espera-se garantir a sustentabilidade da Cozinha Comunitaria da Reserva Cajari.

7. Alinhamento com a Economia Circular

7.1.Principios Aplicados:
® [xplicar como o projeto se alinha com os principios da economia circular (reutilizagdo,

regeneragdo, conservagdo de recursos).

O projeto esta alinhado a proposta de economia circular no intuito de reaproveitar cascas e
residuos da castanha coletadas por agroextrativistas da Reserva Cajari no periodo de Janeiro a junho de
cada ano. Apoés esse periodo, momento de redugdo natural da coleta busca-se facilitar outras etapas para
maximizar o uso desse fruto e minimizar o desperdicio. A coleta da castanha gera significativa quantidade
de residuo, a carapaca pode ser utilizada para fabricacdo de biojoias pelas mulheres da cozinha
comunitéria, no intuito de gerar renda, auxiliando na conserva¢ao dos produtos naturais. Muitas vezes,
esses subprodutos sdo descartados apos a extracdo das castanhas de maneira inadequada. Além da
compostagem realizada com o uso das cascas da castanha, o meio ambiente terd um desenvolvimento

significativo devido ao processo de regeneracdo produzido no ato de adubar a terra.

8. Plano de Trabalho e Execuc¢ao

8.1. Acdes e Metodologia:
® Apresentar as agoes especificas que serdo realizadas para a implementa¢do do projeto e a

metodologia que sera adotada. Detalhar os passos que serdo seguidos e as atividades envolvidas.

Para o desenvolvimento da economia circular de subprodutos da castanha e consequente apoio ao
desenvolvimento da cozinha comunitaria da reserva serdo realizadas pelo menos 10 oficinas com os
comunitarios que participam de toda a cadeia produtiva. Serdo discutidos processos para repensar todo o
ciclo de vida do produto, com foco na reducido de desperdicios, no reaproveitamento dos residuos e na

\

maximizacdo do valor agregado a castanha e seus subprodutos. O objetivo ¢ fomentar estratégias de
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conscientizacdao socioambiental para que um sistema mais sustentavel seja efetivado.
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Os atores envolvidos serdo docentes da Universidade Federal do Amapa, gestores do ICMBIO que

para fomentar a economia circular na reserva e fora dela.

auxiliam os agroextrativistas durante o cotidiano laboral e a Cooperalca que atua enquanto organizagao civil

8.2. Cronograma de Execucio de Metas: Apresentar um cronograma detalhado que indique os
prazos e os responsaveis por cada etapa do projeto. O cronograma deve ter um horizonte de
execugdo de 12 (doze) meses, assegurando um planejamento eficaz e um acompanhamento
adequado das atividades propostas.

Metas
Descrigao 1° [2° (32 |42 |52 |6° |72 |8 |9° |10° | 1I°|12°
Planejamento para Professores do Programa
execucao do projeto: de Pos-Graduacao em
reunides com UNIFAP, Desenvolvimento da
IFAP, Comunitarios e Amazonia Sustentavel
ICMBIO (UNIFAP)
Inicio dos cursos de Professores do Programa
capacitagdo sobre de Pos-Graduagao em
reciclagem, reutilizacdo e | Desenvolvimento da
reducao de custos de Amazonia Sustentavel
subprodutos da castanha. (UNIFAP)
Acompanhamento a partir | Representante do ICMBIO,
de uma metodologia Representantes da
participativa COOPERALCA,
representante dos
agroextrativistas e
representante da UNIFAP
Reorganizagao da Cozinha Cooperalca
comunitaria
Reunides com SETEC, SETEC, MDA,
MDA e MMA sobre o UNIFAP. MMA,
desenvolvimento da cadeia ICMIO e
produtiva da castanha COOPERALCA
Elaboragao de relatorio de UNIFAP
acompanhamento
Reestruturacao dos UNIFAP
mecanismos de reciclagem e
Cooperal
ca
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Reestruturagao dos UNIFAP
mecanismos de e
reutilizacao Cooperal

ca
Reestruturacao dos UNIFAP
mecanismos de reducao de e
custos Cooperal

ca
Relatorio final e Avaliagao UNIFAP
com o0s atores e
comunitarias, da Cooperal
universidade e publicos ca
envolvidos

8.3. Indicadores de Sucesso:

Aumento da quantidade de agroextrativistas que finalizaram os cursos de capacitagdo de

formacao;

Aumento da renda dos agroextrativistas atrelados a cozinha comunitaria;

Reducao no nivel de desperdicios;

Criagao de um sistema de compostagem;

Ata de reunides com SETEC, MDA, UNIFAP, MMA, ICMIO e COOPERALCA finalizadas,

contendo as agdes de planejamento futuro a serem executadas.

Desenvolvimento da Cozinha Comunitéaria.

9. Anexos (se aplicavel):

e Documentos Complementares:

Anexar documentos relevantes,

graficos, diagramas, certificagdes, parcerias, entre outros.
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MINISTERlO DA GOVERNO FEDERAL

g UNIFAP INTEGRAGAO E DO
. Universidade Federal DESENVOLVIMENTO P ]
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