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RESUMO

A pesquisa tem como objetivo analisar o modo como os egressos do curso de formagdo em
psicandlise oferecido pela Associacdo Evangélica de Psicanalistas do Espirito Santo (AEP-ES)
se posicionam ou analisam a interface existente entre religido crista evangélica e as teorias
psicanaliticas. E como objetivos especificos, o estudo busca questionar as metodologias de
ensino utilizadas pela AEP-ES em seus cursos de formagdo em compara¢do com o ensino
académico da psicandlise, por fim, compreender os impactos da formagdo evangélica
psicanalitica na atuacao desses profissionais. A pesquisa conta com a participagao de 05 (cinco)
egressos da escola, individuos que concluiram sua formacao ha mais de dois anos. O aporte
tedrico se fundamenta na tese de Carvalho (2007) e nos artigos de Duarte & Carvalho (2005)
para compreensao da relagdo existente entre o estudo da psicandlise € movimento evangélico
brasileiro. Nossa leitura acerca do fendmeno cultural e educacional existente na AEP ¢ discutida
dentro do conceito de hibridismo cultural de Canclini (2011) e Burke (2016). Trata-se de uma
pesquisa de campo, de abordagem qualitativa e que seguird os procedimentos metodoldgicas
da formativapesquisa, utilizara a técnica de entrevista dividida em 03 (trés) fases para coleta de
dados e analise tematica para compreensdo e interpretacdo dos dados. Buscamos, como
resultado, compreender o posicionamento dos egressos e os impactos dessa formacao em suas
vivéncias profissionais e perspectivas de mundo. Os exercicios de deslocamento de consciéncia
realizados nas fases de entrevistas possibilitardo aos participantes repensarem e realizarem uma
auto avaliagdo acerca de seus processos formativos em psicandlise clinica sendo estes produtos
da pesquisa aplicados as suas experiéncias de vida e atuacdes profissionais. Por fim, concluimos
que cada um dos egressos dentro de suas logicas e limites de compreensao tem consciéncia de
que a AEP tem como proposta de ensino a profusdo de uma psicandlise cuja cultura evangélica
e a teologia tenham protagonismo diante da psicandlise classica freudiana e que tal modelo de
hibridismo cultural reverbera em impactos positivos € negativos em suas formacdes e praticas

profissionais.

Palavras-Chave: Educacdo; Psicandlise; Cultura evangélica brasileira; Hibridismo Cultural



ABSTRACT

The research aims to analyze how graduates of the psychoanalysis training course offered by
the Associagdo Evangélica de Psicanalistas do Espirito Santo (AEP-ES), stance on or analyze
the interface between evangelical Christian religion and psychoanalytic theories. As its specific
objectives, the research aims to question the teaching methods used by the AEP-ES within its
training courses, when in comparison to the academic psychoanalysis, so to understand how the
evangelical psychoanalysis formation impacts these professionals’ works. The research counted
with the participation of 05 (five) school graduates, individuals who completed their training
more than two years ago. The theoretical contribution is based on Carvalho's thesis (2007) and
articles by Duarte & Carvalho (2005) to understand the relationship between the study of
psychoanalysis and the Brazilian evangelical movement. Our reading of the cultural and
educational phenomenon existing in AEP is discussed within the concept of cultural hybridity
by Canclini (2011) and Burke (2016). This is a field research, with a qualitative approach and
which will follow the methodological procedures of formativapesquisa, using an interview
technique divided into 03 (three) phases for data collection, and thematic analysis for
understanding and interpretation of the data. As results, we seek to understand the stance of
graduates and the impacts of this training on their professional experiences and perspectives on
the world. The consciousness-shifting exercises carried out in the interview phases will enable
participants to rethink and carry out a self-assessment regarding their training processes in
clinical psychoanalysis, with these research products being applied to their life experiences and
professional activities. By the end, we understand that, within their logic and limits of
understanding, each of the graduates is aware that AEP's teaching proposal is the profusion of
a psychoanalysis whose evangelical culture and theology have a leading role in opposition to
classical Freudian psychoanalysis, and that such a model of cultural hybridity can resonate in

positive and negative impacts on their training and professional practices.

Keywords: Education; Psychoanalysis; Brazilian evangelical culture; Cultural Hybridity;
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INTRODUCAO

As igrejas evanggélicas sao o segmento religioso que mais prolifera desde a segunda metade do
século XX até os dias atuais. Elas construiram e continuam a edificar projetos de expansao
proselitistas e, para tanto, avangaram sobre diversos campos na sociedade brasileira (politica,
educagdo, economia) (Mariano, 1999). Os lideres evangélicos sabem que nao ¢ possivel
construir um projeto proselitista, sem se ater a importancia da politica. E isso ndo ¢ novo. De
acordo com Carvalho (2007), os primeiros indicios da presenca e atuagdo do movimento
evangélico no contexto social e politico brasileiro datam da virada do século XIX para o século
XX, em concomitancia com a implantagdo do sistema politico republicano. Em sua tese de
doutorado, Carvalho (2007) afirma que os republicanos e os evangélicos possuiam relagdes de
apoio mutuo, ambos compartilhavam de projetos civilizatérios semelhantes, centrados na
educacdo e na saude. Sendo assim, vemos que desde as primeiras décadas do século XX, o
movimento evangélico inicia seu projeto de poder através da busca por representatividade e

articulacdo junto a setores estratégicos como a educagao, a politica e a saude.

No campo da educacdo, os evangélicos fundam no final do século XIX seus primeiros centros
educacionais com fundamentagdo cristd protestante, fruto da vinda de missionarios
presbiterianos, metodistas e batistas que investiam na pratica do ensino regular tendo sua
ampliacao e fortalecimento no decorrer do século XX. No cenario politico, Carvalho (2007)
aponta que, desde o inicio da Republica, os evangélicos apresentavam um alinhamento
ideoldgico com os ideais republicanos, sendo considerada por esses como a Unica religido
compativel com a Republica. De acordo com Ramos & Souza (2020), a escalada de poder dos
evangglicos no cenario politico brasileiro ganhou contornos no periodo pos-ditadura com o
aumento de parlamentares evangélicos na camara de deputados, consolidou-se no ano de 2015
com a formacdo da Frente Parlamentar Evangélica e, posteriormente, com a elei¢do do

presidente Jair Messias Bolsonaro, no ano de 2018 (Ramos & Souza, 2020).

Esse avango também teve desdobramentos junto ao campo terapéutico, com a fundacdo de
associacoes evangélicas de psicandlise e, destas, o fomento a criagao de escolas de psicanalise
com a finalidade de promover a formacao psicanalitica. O atrelamento do segmento evangélico
com a psicanalise ganhou seus primeiros contornos nas décadas de 80 e 90 do século XX, com

a difusdo desse saber entre os evangélicos, e teve seu ponto alto na segunda metade da década
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de 1990, com a criacdo da Sociedade Psicanalitica Ortodoxa do Brasil, fundada pelo te6logo e

pastor batista Heitor Antonio da Silva (Carvalho, 2007).

E no meio académico de psicanalise, esses “cursos de formacao” gestados pelos evangélicos se
constituem no atual mal-estar referente a compreensao e disseminagao popular sobre o que vem
a ser a terapia psicanalitica (Jorge, 2022). O cenario das analises desenvolvidas por pesquisas
cientificas apontam para esse conflituoso cendrio:
[...] a proliferacdo de propostas de interpretagao e terapéutica do sofrimento e da
aflicdo, que podem ser consideradas como formagoes ideologicas transicionais ou
hibridas entre os saberes psicologicos (ou psicologizantes) ¢ as formulas magico-

religiosas, afeta ndo apenas as classes populares, mas também as classes médias e as
elites (Duarte; Carvalho, 2005).

A légica da nova formagdo do psicanalista esta preocupada em como atingir sua meta de levar
a psicandlise para as massas e, para tanto, precisa formar o maior niimero possivel de
psicanalistas. A iniciativa ndo ¢ exatamente nova e a propria historia da psicanalise ja lidou
com desvios e manipulacdes do discurso psicanalitico (Perrone; Britz, 2022, p. 51).
Observando as reflexdes das duas pesquisas acima, atentamos para as interpretacdes de
Roudinesco, sintetizadas por Jorge (2022, p. 93):
[...] os evangélicos se apoderaram do saber psicanalitico e deturparam as sociedades
freudianas de todas as tendéncias. Depois de terem criado uma sociedade de
psicanalise dita "ortodoxa" e de terem formado 1.500 praticantes que pretendem estar
em condigdes de distinguir uma esquizofrenia de uma possessdo demoniaca em

fungdo da reag@o do paciente a frase "o sangue de Jesus tem poder", em 2000 eles
elaboraram um projeto de lei para a regulamentacdo da profissdo de psicanalista.

Ora, essa conjuntura atravessou a nossa vida. Comentaremos agora, em primeira pessoa, como
surgiu em nds o interesse por essa tematica e o conseguinte desdobramento do problema. Os
questionamentos sobre a tematica surgiram ao longo da minha trajetoria pessoal. De origem, a
minha formagdo ¢ na area de Comunicacao Social (Publicidade e Propaganda), com estudos
realizados na Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), na qual me envolvi em projetos
de iniciagdo cientifica. Com o passar dos anos, fomentei a minha vida religiosa na Igreja
Evangélica Batista Vitoria (capital do Estado do Espirito Santo). Com o tempo, comecei a
questionar muitos aspectos da minha existéncia sobre os quais desejava respostas. E lendo
textos sobre psicanalise, a0 mesmo tempo em que me submetia a sessdes de terapias para ser
analisado, resolvi fazer um curso de psicanalise. No ambiente evangélico de classe média, a
tematica psicanalitica ¢ prezada. E assim se constituiu um processo interno no qual eu queria

conjugar a trajetoria da minha vida, que foi atravessada pelo apreco a vida académica (dada a
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minha formacao na UFES) e pela experiéncia religiosa em uma igreja de tradicdo reformada.
Em resumo, deparei-me com o curso de formacao psicanalitica da Associa¢do Evangélica de
Psicanalise (AEP) e o conclui. Principiando, mais tarde, no atendimento psicanalitico,

sobretudo de fieis evangélicos que me procuravam.

Nao tardou, apos a conclusao e inicio dos acompanhamentos aos solicitantes, que eu percebesse
as lacunas, contradi¢des e insuficiéncias entre o transitado no curso de psicandlise da AEP-ES
(Associagao Evangélica de Psicandlise) e a producdo académica de pesquisadores sobre a
tematica da clinica psicanalitica. Percebendo os descompassos, a minha consciéncia se deslocou
para o horizonte da academia. E esse deslocamento s6 foi possivel, assim penso, porque
estavam em minha bagagem intelectual, elementos da formacdo cientifica. Em um dado
momento, colocou-se em jogo essas duas facetas da minha existéncia: fé e ciéncia. E essa se
sobrepds aquela. Em suma, dei-me conta de que o conteudo transitado era hibrido e, segundo
as andlises dos psicanalistas académicos, esse hibridismo ¢ um maleficio para a pratica

terapéutica.

E foi por esse processo de deslocamento de consciéncia que impulsionei a me perguntar: sera
que os demais egressos percebem o mesmo que eu? Sera que com eles também ocorrem
processos de deslocamentos de consciéncia? Pelo sim ou pelo ndo, ¢ uma questdo que vale a
pena pesquisar. Assim pensei. E como a temadtica estd circunscrita ao ambiente da formacao,
busquei alocar a problematica na area da educag@o. De modo que, a interrogante dessa pesquisa

¢: como os egressos da AEP-ES analisam o hibridismo do contetido do curso de psicanalise?

Assim sendo, o objetivo geral desta pesquisa € o de analisar, ao lado dos egressos da Associagao
Evangélica de Psicanalistas do Espirito Santo (AEP-ES), os contrastes e as relagdes entre a
cultura psicanalitica e a evangélica na formagdo e no exercicio clinico da psicanélise. E como
objetivos especificos: questionar as metodologias de ensino utilizadas pela AEP-ES em seus
cursos de formagdo em comparacdo com o ensino académico da psicandlise; por fim,

compreender os impactos da formagao evangélica psicanalitica na atuacdo desses profissionais.

O conceito de hibridagdo cultural nos sera de grande valia para compreensdo do processo de
formacdo e o papel de determinados elementos culturais na constitui¢ao de nosso objeto de
pesquisa. Tal abordagem ¢ pertinente, uma vez que a hibridagdo cultural carrega em sua
concepeao a ideia de ruptura com a pureza, sendo compreendido por Canclini (2011) como uma

pratica multicultural proveniente do encontro de diferente culturas.
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Além da motivagdo de carater pessoal, a leitura de textos e dissertacdes acerca da trajetéria do
movimento evangélico no Brasil e suas concatenagdes junto aos eixo da politica, da educagao
e da saude mental sinalizaram a importancia da realizagdo do presente estudo. Inegavelmente,
a apropriagao da tradicao, ou melhor, da cultura psicanalitica por parte de grupos evangélicos ¢
sinal de que, entre tantas possibilidades, esses grupos querem manter a presenga em um dos
cenarios caros a sociedade contemporanea: o da saide mental. Entretanto, seguindo nitidamente
os ditames da moralidade religiosa, esse cenario (o da saide mental) deve ser formatado

segundo o norte do campo doutrinal desses cristaos (Binkowski, 2019)

O inicio de nossa trajetoria investigativa tera como propdsito a busca e a analise de produgdes
cientificas brasileiras envolvendo a articulagdo da educacdo com praticas psicanaliticas e
religiosas tendo como objetivo visualizar o campo de estudo a ser explorado e compreender as

nuances desse fendmeno educacional em seu contexto historico e conceitual.

A partir das pesquisas realizadas, entenderemos que a dindmica existente entre educacgdo e
religido, mais especificamente com a religido evangélica, datam do final do século XIX, com a
criacdo dos primeiros centros educacionais com fundamentacdo cristd protestante, fruto da
vinda de missionarios presbiterianos, metodistas e batistas, que investiam na pratica do ensino

regular, tendo sua ampliacdo e fortalecimento no decorrer do século XX (Carvalho, 2007).

J4 a interagdo entre educacdo, religido evangélica e psicanalise visando a formacao intelectual
e profissional, teve seus primeiros contornos no Brasil, nas décadas de 80 e 90 do século XX.
Tendo, de acordo com Carvalho (2007), seu ponto alto na segunda metade da década de 1990,
com a criagdo da Sociedade Psicanalitica Ortodoxa do Brasil, fundada pelo te6logo e pastor
batista Heitor Antonio da Silva. O fendmeno educacional gerado a partir da interacdo entre
psicandlise e cultura evangélica brasileira recebeu as seguintes denominagdes Psicanalise

Didatica Crista (Duarte & Carvalho, 2005) e Clinica do Sagrado (Assis, 2005).

A perspectiva tedrica de nosso estudo sera composta por conceitos pertencentes ao campo da
educacao, da cultura, da religido e da psicanélise com énfase nas concepgdes e trajetorias desses
campos que dialogam com o problema e os objetivos da pesquisa. Os referenciais tedricos
abordados no trabalho serdo apresentados a partir de seu percurso historico e epistemoldgico

com o intuito de sedimentar nossa trajetoria de construcao de saber.
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Definida por Viana (2006) como tudo aquilo que colabora para o desenvolvimento do ser
humano e de forma especifica como um modo de instru¢do e um dispositivo capaz de
desenvolver habilidades e competéncias, a educacao sera compreendida como mediadora e
transmissora cultural, um espago que possibilita o encontro de ideias, o intercambio de culturas

e consequentemente a constru¢do de novos saberes.

O eixo conceitual da cultura serd apresentado a partir de sua concepcao historica moderna
formulada pelas ciéncias sociais, uma abordagem humanista que compreendia a cultura como
um espaco de criatividade, destinado a homens de espirito livre capazes de realizarem criagdes
a semelhan¢a de Deus ou até mesmo como um dispositivo voltado para manuten¢do de uma
ordem social a partir da criacdo de padrdes e regularidades (Bauman, 2012). E terd como foco
e ponto de articulagdo com nosso estudo, a mudanga de paradigma realizada pelo movimento
dos Estudos Culturais que, a partir de meados do século XX, por meio de suas producdes
teoricas, propdem a desconstru¢do do conceito fechado de Cultura, ampliando-o, mostrando-
nos que ao falarmos culturas, o sentido se torna mais produtivo do que quando falamos em
Cultura (Costa, 2000). Uma reconfiguracao do termo cultura que nos permite olhar para os
diferentes povos e enxergar a cultura como algo plural que engloba diferentes angulos de uma
totalidade (Loureiro, 1995). Buscamos uma conexdo com o tedrico argentino Néstor Garcia

Canclini, que trabalha o conceito de hibridagdo cultural.

Em termos metodologicos, a pesquisa em questdo apresentara uma abordagem qualitativa, uma
vez que as subjetividades que compdem o universo de estudo de nosso objeto de pesquisa serao
consideradas (Gamboa, 2003). Para o procedimento metodologico, adotamos a
formativapesquisa, modelo que tem como objetivo realizar um trabalho de colaboracdo entre
os participantes da pesquisa, no qual se inclui o pesquisador. De acordo com Cariacas (2021),

a proposta da formativapesquisa tem como pressuposto o refletir com, pensar ao lado de.

Para tanto, o andamento da pesquisa se deu em dois nucleos distintos e complementares: a do
grupo de pesquisa Hermenéuticas do sensivel e a dos participantes da pesquisa. No grupo de
pesquisa, além das tarefas convencionais (ler e ampliar horizontes tedricos e metodoldgicos),
discutiamos entre pares o andamento da pesquisa realizada por cada participante. Em clima de
constante analise e critica ao produzido por todos. Sobre o nucleo dos participantes, tecerei
comentarios no proximo paragrafo. E importante salientar que o produzido na pesquisa nio foi

fruto tdo somente do meu esfor¢o e das recomendagdes do orientador, antes sim, empenho
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construtivo por parte de ambos os nticleos. As reflexdes que agora escrevo sobre o percurso

metodoldgico sdo as mesmas dinamizadas no grupo de pesquisa.

Ora, o escopo da formativapesquisa ¢ composto por trés fases. Na primeira fase da pesquisa,
intitulada de aproximacdo, coletamos material bibliografico sobre o assunto, fizemos o
levantamento dos participantes da pesquisa, produzimos o roteiro para a primeira entrevista e a
aplicamos. Na sequéncia, organizamos os dados levantados e os classificamos a partir da
técnica comparativa. Uma vez cientes do modo como os participantes se posicionavam e
justificavam diante das perguntas por nos elaboradas, partimos para a segunda fase. Esta
intitulada de Provocagdo. Provocar no sentido de instigar a possibilidade do participante a se
posicionar de maneira distinta das respostas oferecidas por meio de uma pesquisa por nos
elaborada, por meio da qual, levantamos argumentos contrarios aos apresentados pelos
participantes, com vista a propiciar a possibilidade de deslocamento de consciéncia sobre o
assunto. Perfazendo, desta feita, a tarefa da formativapesquisa que € a de servir de suporte para
as pessoas, a maneira socratica, de interagir com o circuito de questdes que permeia uma
determinada tematica. Na trajetéria das duas fases, o pesquisador realiza inferéncias diante do
anteriormente exposto pelos participantes produzindo, destarte, a luz e para além do referencial

teorico por ele selecionado. De modo que, emerge a critica do autor a questao disposta.

E, por fim, partimos para a Ultima fase, a do Reencontro. Nesta, com antecedéncia, o
pesquisador apresenta a sua produgao (texto) aos participantes que, por sua vez, sdo convidados
a proceder criticamente diante do disponibilizado pelo pesquisador. Por fim, o ciclo

interpretativo €, posteriormente, concluido com as observacdes do pesquisador sobre

reencontro.

Sobre o perfil dos participantes das entrevistas definimos como sendo individuos de ambos os
sexos e que possuem mais de dois (02) anos de formagdo no curso de psicanalise clinica da
AEP. Em relagdo a quantidade de participantes a serem entrevistados, estipulamos um total de

cinco (05) participantes.

A dissertacdo esta dividida em quatro se¢des. Na primeira, apresentamos 0s contextos e cenarios
da pesquisa, a revisdo sistemdtica de literatura, o referencial tedrico e os procedimentos
metodologicos, e a intitulamos de Apropriagcdo da psicandlise pela cultura evangélica. A
segunda, cujo titulo € A formagdo em psicandlise oferecida pela associa¢do Psicanalitica

Evangélica: opinides, abordara a primeira fase da pesquisa, que ¢ a de Aproximag¢ao. E um
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momento expositivo. A terceira, nomeada de A formagdo em psicandlise oferecida pela
associagdo Psicanalitica Evangélica: contrastes, tratara de estabelecer contrapontos advindos
do meio académico para serem postos ao crivo analitico dos participantes — referente a fase da
provocacgdo. E um movimento de (re)posicionamento das ideias. A quarta e Gltima, Andlise
final, trata do possivel reconhecimento do hibridismo cultural: o deslocamento ou ndo da
consciéncia. E 0 momento destinado aos participantes se colocarem criticamente diante do texto

produzido por n6s. E um momento descritivo.
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CAPITULO 1 — A APROPRIACAO DA PSICANALISE PELA CULTURA
EVANGELICA

1.1 CONTEXTOS

Esta se¢do sera composta da revisdo sistematica de literatura (1.2), do referencial teérico (1.3)
e do procedimento metodolégico (1.4). Entretanto, faz-se necessario, de forma preliminar,
destacar historicamente: (1.1.1) Sobre a Associacdo Evangélica de Psicanalise do Espirito
Santo; (1.1.2) sobre a Psicanalise e a religido; (1.1.3) Escolas de Psicanélise no Brasil e a
infiltragdo evangélica; (1.1.4) O que vem a ser a cultura evangélica e a sua relacdo com a

educagdo, a politica e a psicanalise.

1.1.1 Sobre a Associacdo Evangélica de Psicanalise do Espirito Santo

A Associacdo Evangélica de Psicanalistas (AEP) ¢ uma instituicdo fundada em 21 de maio de
1986, no estado do Espirito Santo, por um grupo de lideres cristdos evangélicos interessados no
estudo do psiquismo humano. Atualmente, a AEP fornece cursos de formagao nas modalidades
on-line e presencial, entre eles o curso de formagdo em Psicanalise Clinica, que se encontra no

ambito da Escola Psicanalitica Paulina (EPP).

O curso completo conta com aulas tedricas e praticas, atividades complementares, estagio
supervisionado e trabalho de conclusdo de curso, englobando 30 modulos e carga horaria de
1.260 horas. De acordo com a AEP, todos podem fazer o curso. Porém, pessoas que nao
possuem curso superior que participam do processo de formagdo e que desejam exercer a
psicanalise clinica profissionalmente devem concluir uma graduagdo (em qualquer area) e, na

sequéncia, receber a carteirinha profissional de psicanalista (AEP FORMACAO, 2023).

Um dos componentes curriculares do curso de psicandlise da AEP ¢ o ensino da terapia
alternativa criada pela diretoria da associacdo e denominada de pneumapsicanalise, palavra
composta de pneuma (espirito) e psiqué (psiquismo, emocional) e andlise (investigar, analisar).
A pneumapsicandlise corresponde a um processo de investigagdo utilizando técnicas que vao
desde a psicandlise classica até a neuropsicanalise, incluindo técnicas biblicas ensinadas no
curso de formacgao através da aplicagdo de 25 técnicas biblicas extraidas, segundo interpretam,

dos ensinamentos do apostolo Paulo de Tarso (AEP, 2023).
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Conforme consta no site, a AEP tem como missao compartilhar o conhecimento cientifico atual
e os doutrinarios das religides cristas, a fim de proporcionar harmonia fisica, psiquica, social e
espiritual. Propondo ser referéncia na capacitagdo e habilitacdo de psicoterapeutas cristaos. E
por fim, ela preza pelos seguintes valores: respeito, dignidade e honra. O curso ¢ voltado para
lideres religiosos evangélicos como pastores, missiondrios, evangelistas, didconos, obreiros e
conselheiros, podendo ser realizados por lideres da sociedade e diversos profissionais. De forma
objetiva, ¢ destinado a individuos que queiram entender o ser humano de forma integral (corpo,
alma e espirito) aliado a conhecimentos cientificos atuais e aos ensinamentos de Jesus Cristo,

contidos na Biblia cristdi (AEP FORMACAO, 2023).

Em relacdo as vantagens do curso, a AEP afirma que seus cursos auxiliam as pessoas a
compreenderem o funcionamento de suas emocgoes ¢ a identificarem os beneficios e prejuizos
de comportamentos e habitos que fazem parte de suas vidas e de seus ambientes de convivéncia.
Sobre o contetdo, a AEP disponibiliza em seu site a seguinte descri¢ao:
Com o embasamento cientifico da pneumapsicoquéntica alicer¢cado nos escritos e nas
experiéncias de Paulo de Tarso, discipulo de Jesus Cristo, que ndo apenas ensinou
quais sdo os problemas da humanidade e seus transtornos psiquicos, como também
apresentou solugdes para cura do ser humano, a AEP entende, assim como ele (Paulo),

que o Autor da ciéncia ¢ Jesus, onde estdo escondidos todos os tesouros da sabedoria
e da ciéncia (Colossenses 2:3) (AEP FORMACAO, 2023).

O modo como a instituicdo descreve suas atribuicdes e objetivos no site oficial nos leva a
questionar quais parametros foram utilizados na construcao dos contetidos que sao ministrados
em seu curso de psicandlise e quais os propdsitos implicitos e explicitos decorrentes de sua
constitui¢do. Além disso, nos confronta a pensar até que ponto essa formagdo pode vir a ser
validada junto a uma modalidade académica, visto que apesar de ter em sua composi¢ao
curricular conteudos psicanaliticos, a escola afirma encontrar na Biblia a base de seu curso de
formag¢ao em psicanalise. Esse livro, tantas vezes usado habilidosamente por lideres religiosos

para ditar condutas a serem seguidas pelos fiéis (Josaphat, 2013).

Tal orientagdo, comumente intitulada de biblica, nos conduz a questionar o papel da tradicdo
psicanalitica iniciada por Freud e desenvolvida por outros do campo académico, na dinamica
desse curso de psicanalise voltado a esse segmento. Visto que, historicamente, existe uma
distinta relagdo entre a ciéncia e a religido institucionalizada, permeada por conflitos, didlogos,
afastamentos e aproximacdes. Conduzindo-nos, destarte, a questionar at¢ que ponto as
diretrizes doutrinarias da cultura evangélica no curso de psicanalise da AEP comprometem a

formagao psicanalitica de seus egressos.
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Para o nosso estudo, consideramos o termo Psicanalise Didatica Cristd mais alinhado a
perspectiva e formato do curso livre de psicanalise clinica oferecido pela AEP-ES. Visto que,
de acordo com Duarte & Carvalho (2005), as institui¢des e/ou associagdes de ensino que se
enquadram nessa categoria possuem entre suas principais caracteristicas a oferta de cursos de
formag¢ao em teoria e clinica psicanalitica com duragdo variavel entre um e dois anos, cursos
guiados por mecanismos de avaliacdo-diplomagdo por coeficiente de rendimento e uma

diretoria vinculada a movimentos religiosos.

1.1.2 Sobre a Psicanalise e a religiao

A psicanalise ¢ uma ciéncia iniciada pelo médico Sigmund Freud (1856-1939), em Viena,
dentro de um padrdo cultural alemao. Sendo considerado um método que desempenhou papel
de consciéncia critica da Modernidade, ja que, por meio da psicanalise, os tronos do eu e da
razao foram destituidos. A partir dessa ciéncia, Freud ofereceu uma nova concepgao acerca do
psiquismo humano. Por meio de suas teorias e pesquisas, trouxe luz a fendmenos como os
sonhos, os esquecimentos e as fantasias, classificando essas questdes a partir de um viés
cientifico. Segundo Droguett (2000), a psicanalise pode ser compreendida como um método
investigativo voltado a desvendar causas de doengas psiquicas, interpretar sonhos, analisar
mitos e uma técnica terapéutica para promover a cura de doengas da alma.
A Psicanalise aplicada ¢ o tratamento psicanalitico. Aquilo que escapa ao tratamento
psicanalitico ¢ a teoria psicanalitica, quer dizer, aquilo que o psicanalista pode
aprender através da investigagdo da cultura humana, ou seja, das atividades humanas,
como fez Freud com a obra de Soéfocles, Edipo Rei; ele pode aproveitar a tragédia

grega para formalizar aquilo que chamou de Complexo de Edipo. Na realidade, Freud
aprendeu com a tragédia para fazer uma teoria psicanalitica (Nogueira, 2004).

Segundo Salim (2010), o termo psicanalise foi utilizado por Freud pela primeira vez no ano de
1896, em Viena, quando ele escreveu acerca do funcionamento mental e descreveu seus
métodos cientificos no artigo “Novas observagdes sobre as Psiconeuroses de Defesa”. Dentre
os mais famosos métodos freudianos, estd o da associagao livre de ideias, definido por Ferreira

(2000), como uma via pela qual se realiza a revelagao do inconsciente em uma analise.

De acordo com Carvalho & Honda (2017), a associacdo livre ¢ um processo terapéutico
proposto pela psicanalise, no qual o paciente discursa livremente as ideias que lhe veem a mente

e as verbaliza ao analista, de forma livre, sem censuras ou obsticulos. A partir disso, o
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psicanalista investiga o contetido que aparentemente ndo tem sentido, mas que ¢ de extrema
importancia para uma compreensao das causas responsaveis pelos sofrimentos e disturbios do
paciente. Segundo Pisandelli (2007), essa regra foi utilizada pelo proprio Freud em seu processo
de autoanalise quando o mesmo fazia a analise de seus sonhos. Como o mote da pesquisa ndo
¢ a psicanalise, mas a formagdo em psicandlise posta em analise por egressos de um centro de
formacao, ndo observamos como necessario expor detalhadamente a historia ou a teoria de
Freud. De modo que, nas linhas que seguem, observaremos o contexto historico da psicanalise

e a sua relagao com a religido.

O posicionamento de Freud acerca do tema religido pode ser verificado em algumas de suas
produgdes tedricas. Em seu livro Atos Obsessivos e prdticas religiosas, langado em 1907, Freud
refere-se ao fenomeno religioso atrelando-o a neurose obsessiva, um disturbio psiquico, nesse

livro o autor atribui a religido a responsabilidade por desencadear as neuroses (David, 2003).

Ja em O futuro de uma ilusdo, de 1927, considerada o ponto de cisdo entre a psicandlise e a
religido, Freud muda seu pensamento acerca da religido, deixa de lado a questdo de explica-la
como uma neurose obsessiva € a partir de entdo compreende que a religido ¢ uma ilusao,
associando as doutrinas religiosas a uma concepc¢ao de delirio, uma vez que, para o psiquiatra,
tais doutrinas ndo poderiam ser comprovadas cientificamente. Segundo David (2003), para
Freud, a religido desempenha o papel de atender a:

[...] fortes e antigos anseios da humanidade: o anseio pelo pai, o anseio de defesa

contra as for¢cas esmagadoramente superiores da natureza ¢ o anseio de retificar as

deficiéncias da cultura. Com a religido, o homem realizaria uma espécie de

intoxicagdo, que o afasta de parcelas indesejaveis da realidade, mas também da
especificidade de seu desejo (David, 2003, p. 7).

De acordo com David (2003), no livro o Futuro de uma Ilusao, Freud afirma que a religido ¢
um instrumento que tenta dominar o mundo perceptivel recorrendo a questdes do mundo dos
desejos, desejos produzidos no interior do homem como consequéncia de suas necessidades
biologicas e psicoldgicas. Freud entende que a estratégia da religido nao ¢ bem sucedida, visto
que carrega em sua doutrina conceitos que surgiram em contextos diferentes e que trazem em
sua identidade a marca do tempo. Além disso, Freud acreditava que tais preceitos religiosos
fracassaram por estarem relacionados aos periodos de ignorancia da civilizag¢do, ou seja, aos

tempos primordios e infantis da humanidade.

Por fim, David (2003) afirma que Freud entendia que a psicandlise era incompativel com a

religido, mas defendia a ideia de que tal fato ndo impediria uma pessoa religiosa de ser
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submetida ao processo de andlise. Visto que para Freud, a psicandlise ndo se tratava de uma
pedagogia e ndo tinha como propdsito conduzir individuos a se tornarem religiosos ou ateus.
Compactuando com seu pensamento, temos a visdo do psicanalista e jesuita William W.
Meissner, que em sua obra, Psicandlise e experiéncia religiosa, de 1984, afirma que a teologia

comega onde termina a psicanalise.

1.1.3 Escolas de Psicanalise no Brasil e a infiltracio evangélica

No Brasil, a psicanalise ganha seus primeiros contornos nas primeiras décadas do século XX.
Inicialmente, a divulgacdo da psicanalise nas universidades foi realizada por docentes dos
cursos de medicina e, posteriormente, tornou-se disciplina universitaria atrelada ao curso de
psicologia, entre elas, psicologia do desenvolvimento e estagio supervisionado. De acordo com
Fonteles e Coutinho (2016), a principio, as escolas psicanaliticas e o exercicio da psicanalise
no Brasil estavam restritas aos médicos. A restricdo advinda das escolas de psicanalise fizeram
com que psicologos e profissionais interessados no estudo da psicanalise recorressem as
universidades para realizarem sua formagao através dos cursos de pds-graduacdo oferecidos

inicialmente nos estados do Rio de Janeiro € Sdo Paulo.

Segundo Ponte (1999), até os anos setenta, o campo da psicandlise brasileira era
majoritariamente ocupado por médicos. Na década de 1970, com o advento do chamado “boom
psicanalitico”, um fendmeno que contribuiu para o enfraquecimento do protagonismo dos
médicos frente a0 monopdlio da psicandlise no Brasil, surgem inimeros profissionais
identificados pelo publico como psicanalistas ou simplesmente analistas, reunindo além dos
psicanalistas e psiquiatras, psicologos, terapeutas corporais, profissionais de area da ciéncias
humanas, psicoterapeutas e até esotéricos.
[...] as sociedades filiadas a Associagdo Psicanalitica Internacional comegaram, em
fins da década de 1970 e inicio dos anos 80, a dar sinais de esgotamento de suas
possibilidades de manter o dominio que exerciam sobre o campo psicanalitico
nacional. Nos anos posteriores, o controle hegemodnico exercido pelas institui¢des
focalizadas neste trabalho e a exclusividade por elas reivindicada, cederam lugar a

uma profusdo de instituigdes que disputam até hoje o legado de Freud e seus
seguidores (Ponte, 1999, p .161-162).

A aproximacgdo do campo evangglico brasileiro dos saberes e das praticas da psicanalise foi

inicialmente timida, permanecendo por mais tempo restrita a subtopicos de disciplinas
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académicas nos cursos de graduagdo e pds-graduagdo em teologia e ciéncias da religido. O
movimento evangélico sacramenta sua confluéncia com a psicanalise apenas na década de
1990, a partir da fundagdo da Sociedade Psicanalitica Ortodoxa do Brasil (SPOB), no ano de
1996, em Niteroi (RJ), instituicdo que apresenta como projeto a propagacao da psicandlise
adotando um novo estilo programatico caracterizado pela formagdo em prazos mais curtos e
pregos mais acessiveis.

Fundada em 1996 em Niter6i (RJ), a SPOB gaba-se de possuir a maior rede de

psicanalistas da América Latina, com mais de 3.000 formados em seus cursos que

duram dois anos (com duas aulas por més) e que exigem 80 sessdes de analise pessoal.

De custo muito acessivel, as aulas s3o ministradas através de discussdes ¢ apostilas
com conteudo bastante simplificado (Binkowski, 2019, p. 5).

Duarte & Carvalho apontam resultados do desempenho da Sociedade Psicanalitica Ortodoxa
do Brasil (SPOB), destacando-se o nimero de académicos formados pela SPOB que, entre os
anos de 1996 e 2002, atingiu a marca de mais de trés mil psicanalistas formados pela institui¢ao
em todo territorio nacional. Além do desempenho positivo, Duarte & Carvalho (2005) indicam
que o aparecimento desse fendmeno gerou uma reacao por parte de instituicdes e conselhos de

psicologia brasileiros, reagdo voltada a questdes de cunho juridico e institucional.

De acordo com BINKOWSKI (2019) essa apropriacdo da psicanalise parte do movimento
neopentecostal surgido depois dos anos 1970 que estipulou como missao para si, na virada do
milénio, o papel de “disciplinar a sociedade” moldando os valores dessa a partir de uma ética e
uma estética evangélica. A partir disso, entende-se que a psicanalise nas maos do segmento

neopentecostal torna-se uma ferramenta teoldgica, espiritual e moral.

[...] a psicandlise entra como fundamento de discurso e arcabougo técnico, como um
discurso disciplinar, moralizante e bastante efetivo para lidar com o sofrimento
subjetivo dessa populagdo mais sofrida. A “psicanalise” vira um nome da maquina de
guerra da conquista de territorio, das almas, da populacdo. Temos algo como o uso da
energia nuclear para fazer bombas, ou seja, um desvio técnico que se aproveita de
algo muito potente (Binkowski, 2019, p. 5).

Para Binkowski (2019), os articuladores desse movimento de apropriagdo da psicanalise tém
seu corpo formado por membros neopentecostais pertencentes a camadas sociais mais
favorecidas que, guiados por um proselitismo-militante, buscam lucros e glérias para si,
articulando, desse modo, um projeto de poder. Tal pensamento conjuga-se com a tentativa do
movimento psicanalitico evangélico que articulou junto a parlamentares da bancada evangélica

no Congresso Nacional a aprova¢do de um projeto de lei voltado a regulamentagdo da
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psicandlise contendo beneficios as instituigdes de origem religiosa, uma clara tentativa de

monopolizar a pratica psicanalitica (Lopes, 2008).

O projeto de lei em questdo ¢ o de n° 3.944, de autoria do pastor e deputado federal Eber Silva
(PDT-RJ). Voltado a regulamentagdo da profissdao de psicanalista, o projeto propunha um
estatuto Unico, conferia a0 MEC a defini¢do de um curriculo base, estagios e assuntos referentes
a analise didatica dentre outros assuntos. A fiscalizagdo caberia aos Conselhos Estaduais ¢
Federais de Medicina e as sociedades psicanaliticas pré-existentes seriam automaticamente
reconhecidas. De acordo com Binkowski (2019), o projeto de lei que contou com o sustento da

SPOB foi rejeitado por diferentes grupos de psicanalista e, por fim, foi arquivado.

1.1.4 Cultura Evangélica: educagdo, politica e psicanalise

Na Era Vargas (1930-1945), os evangélicos se mantiveram distantes do estado e voltaram sua
atencao para a educagao, investindo na abertura de colégios, uma vez que eles viam na educagao
um instrumento para captacao de novos membros entre as elites e as camadas populares tanto
da cidade quanto do campo. De acordo com Cerveira (2008), nesse periodo, o movimento

evangélico pentecostal apresentou um alto crescimento.

Durante a fase de redemocratizacao, houve um crescimento numérico de igrejas e de seus
membros. Esse periodo também marca a chegada dos evangélicos nas universidades e membros
desse segmentos surgem no cenario politico. A partir disso, o universo protestante passa por um
processo de pluralizagdo e ganha carater politico. Durante o golpe de 64 e durante todo regime
militar, o imaginario do movimento evangélico estava alinhado com os que participaram da

“Marcha da Familia com Deus pela liberdade” (Cerveira, 2008).

J& no final dos anos 80, Cerveira (2008) destaca o fortalecimento e maior visibilidade de dois
segmentos evangélicos, 0s pentecostais € neopentecostais, movimentos que fazem uso dos
meios de comunicacdao, como a televisdo, midia usada como forma de propagar a religido e
alcancar novos setores da sociedade como a classe média. E neste periodo também que temos
a entrada dos evangélicos na politica institucional, concorrendo a cargos publicos. Diante do
quadro histdrico exposto, concordamos com a defini¢do descrita por Cerveira (2008) acerca da

identidade do evangélico brasileiro:
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Em termos de auto identidade, podemos falar em um “continuum” evangélico
(Freston, 1993), que vai da igreja luterana, uma igreja de imigragdo que se nacionaliza
ao longo desses mais de cem anos, até a Igreja Universal, tipo ideal do movimento
neopentecostal com caracteristicas absolutamente novas para o mundo protestante
brasileiro, passando pelas igrejas historicas e pelo pentecostalismo tradicional, que
seriam uma espécie de “evangélico médio” (Cerveira, 2008, p. 47).

A partir do contexto histérico apresentado, podemos entender que a cultura evangélica brasileira
¢ formada por uma multiplicidade de elementos pertencentes ao mundo das igrejas evangélicas
representadas pelas igrejas historicas, pentecostais e neopentecostais, segmento que teve sua
génese no periodo republicano e sua expansdo e popularizacdo na década de 80 do século
passado. Para designar esse movimento cultural, Prandi (2008) cunhou o termo
evangelicalismo, pois, segundo ele, o movimento evangélico brasileiro representa uma variagao
do protestantismo, sendo composto por uma infinidade de igrejas com diferencas pequenas e

grandes.

Como todas as demais culturas, a cultura evangélica brasileira possui imagens e simbolos que
arepresenta, tendo a biblia como o mais importante simbolo de representagdo cultural, uma vez
que o conjunto de livros ¢ a base para a criagdo de elementos culturais como a musica, o teatro,
as expressoes, a literatura, as doutrinas, os usos € costumes, dentre outros elementos. Além
disso, a cultura evangglica brasileira ¢ representada por um estilo de vida e de comportamento,
uma ¢ética que € reconhecida e compartilhada por aqueles que consomem e produzem tal cultura

(Cerveira, 2008).

Devido a expansdo da cultura evangélica por todo territorio brasileiro e o aumento expressivo
no nimero de individuos que professam a religido evangélica, Cerveira (2008) volta a atencao
paraum fendomeno resultante desse efeito, que ele denominou como identidade evangélica, visto
que os evangglicos nao se reconhecem apenas como brasileiros, mas sim como “povo de Deus”.
Tal ideério leva os evangélicos a considerarem necessario que o quadro politico seja composto

por cidaddos que compactuam com os valores pertencentes a cultura evangélica.

Segundo Cerveira (2008), no corpo da cultura evangélica brasileira, encontramos tragos de
unidade e de diversidade. A unidade esta presente na teologia que representa a base na qual sdao
formuladas as crengas, os sermdes e saberes religiosos. J& a diversidade esta na pratica religiosa,

na forma como a religido ¢ manifestada na pratica, ou seja, os cultos, cerimdnias e rituais.

Ampliando as consideragdes de Cerveira (2008) e situando a poténcia da cultura evangélica na

atualidade, Alencar (2019) aponta que o expressivo aumento nos ultimos anos do nimero de
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evangélicos no Brasil fez com que esse segmento marcasse maior presenca na cultura e na
sociedade brasileira, ganhando a designagao de cultura ptblica (Giumbelli, 2013). Como forma
de exemplificar as formas de expressao da cultura publica evangélica no Brasil, seguem alguns
casos, dentre eles:
[...] a participagdo na midia através dos exorcismos na TV e pregagdes facilmente
encontradas nos canais evangélicos; shows e eventos realizados em pragas, ruas,
avenidas, como a “Marcha para Jesus”; organizagdes como os Atletas de Cristo que
criam grupos de oracdo e de apoio em agremiagdes esportivas; a presenca dos
evangélicos em diversos meios considerados como pontos de pregagdo e conversao,
como prisdes, hospitais e até mesmo transporte coletivo como trens, 6nibus e metro;
praticas de oracdo e meditacdo coletiva feitas muitas vezes em locais elevados da

cidade, como montes; alteragdes da paisagem urbana através da construgdo de templos
e “catedrais” de grande porte (Alencar, 2009, p. 176).

1.2 REVISAO SISTEMATICA DE LITERATURA

Utilizamos como diretérios de pesquisa as seguintes plataformas de busca: periddicos Capes,
Google académico e Scielo Brasil (Brasil Scientific Electronic Library Online). Inicialmente,
definimos como critérios de busca os seguintes requisitos: produgdes dos ultimos cinco anos e
que apresentem em seus conteidos tematicos as palavras-chave: educacdo, religido e

psicanalise.

Na busca realizada na plataforma Scielo Brasil ndo foram encontradas publicagdes relativas a
essa combinagdo de termos. Ja na plataforma do periddicos Capes, tivemos como resultado a
ocorréncia de trés artigos. O primeiro artigo teve como objetivo lancar um olhar sobre a
homossexualidade a partir da 6tica da educagado, da psicanalise e da religido. O segundo buscou
discutir a felicidade e a religido a partir de uma leitura critica de Freud e, por fim, o terceiro

pautou sua produgdo questionando um possivel didlogo entre religido, ética e psicanalise.

Ap0s os resultados obtidos inicialmente, optamos por alterar alguns critérios de busca na
plataforma Periodicos Capes, mantivemos o periodo de produgdo e alteramos a quantidade de
palavras-chave. Para tanto, dividimos as palavras-chave em dois campos contendo a
combinagdo de duas palavras. No primeiro campo, utilizamos as palavras psicanalise e religido

e, no segundo, foram escolhidos os termos educagao e psicandlise.

Como resultado das pesquisas, no primeiro campo, foram localizadas cinquenta e trés (53)

produgdes, sendo cinquenta e dois (52) artigos e uma (01) dissertagdo. O segundo campo, por
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sua vez, apresentou como resposta de pesquisa o quantitativo de trezentos e vinte e nove (329)

produgdes, todas no formato de artigos.

A partir dos dados e nimeros obtidos nas primeiras etapas desse processo de pesquisa, podemos
observar que a tematica do presente estudo, envolvendo a dindmica entre educagdo, religido e
psicanalise, possui um baixo indice de produg¢des. Apresentando, portanto, um campo amplo a

ser explorado e pesquisado.

Como resultado das buscas envolvendo a interagdo entre as areas da educacao e da psicanalise,
pode-se notar o expressivo interesse dos pesquisadores da area da educacao na realizagao de
estudos interdisciplinares com os saberes psicanaliticos. Ja os resultados obtidos na busca
relativa & conjuncdo da psicandlise com a religido nos apontam para uma perspectiva de
crescimento de estudos académicos destinados a compreender as convergéncias, divergéncias

e os fendomenos sociais resultantes da relacao existente entre a psicanalise e o campo religioso.

Por meio da leitura dos resumos das produgdes tedricas dos tltimos cinco (05) anos (2022 -
2018), obtidos através dos diretorios pesquisados, notamos a auséncia de trabalhos direcionados
ao estudo do fenomeno de nossa pesquisa, que tem como objetivo investigar o surgimento € o
processo de formacao dos cursos de psicanalise destinados ao segmento evangélico brasileiro,
bem como os elementos da cultura evangélica brasileira, inseridos no ensino psicanalitico

oferecido por institui¢des evangélicas e seus desdobramentos nos ambitos social e politico.

Diante do quadro de resultados apresentados nas primeiras etapas da revisdo de literatura,
decidimos ampliar o critério de busca referente ao periodo das produgdes, passando dos ultimos
cinco (05) anos para o periodo dos ultimos vinte (20) anos (2002 - 2022). Além disso, visando
a uma busca com maior precisdo, ajustamos as palavras-chave, escolhendo termos mais

préximos de nossa pesquisa.

Inicialmente, optamos pela combinagao dos termos psicanalise e evangélico, € os submetemos
a busca junto ao diretorio Scielo Brasil, que apresentou como resultado uma tnica publicagao,
um artigo com o titulo: “A discursividade evangélica e alguns de seus efeitos: laco social,
psicopatologia e impasses tedricos e transferenciais” (Binkowski et al., 2020), publicado em

junho de 2020.

A partir da leitura flutuante do artigo de Binkowski et al. (2020), deparamo-nos com uma

discussdo voltada a compreender a presenca do discurso evangélico entre os pacientes dos
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servigos de satde mental, sinalizando que tal estudo tem como um de seus eixos a saude e a
pratica clinica da psicandlise, sem correlagdes com o processo de formagdo psicanalitica

oferecido por instituicdes evangélicas.

A leitura desse artigo nos apontou para os termos pentecostal e neopentecostal que, segundo
Binkowski et al. (2020), sdo os grupos evangélicos que, nos ultimos anos, tém ganhado mais
destaque na midia e despertado o interesse de pesquisadores das ciéncias sociais ¢ humanas.
Sendo ainda apontados como os dois movimentos responsaveis pelo crescimento do numero de
evangglicos no Brasil e no mundo. O autor afirma que no inicio do milénio o segmento

evangélico chegou a marca de 500 milhoes de fiéis ao redor do mundo.

Diante desse dado relevante apurado no artigo de Binkowski et al. (2020), optamos por
substituir a palavra-chave evangélico por pentecostal. Mantivemos como diretorio de busca a
plataforma Scielo Brasil e fizemos a busca a partir das palavras: psicanalise e pentecostal. Como
resultado, foi encontrado um (01) artigo de Duarte & Carvalho (2005), com o titulo: “Religido

e psicandlise no Brasil contemporaneo: novas e velhas Weltanschauungen”.

No artigo de Duarte & Carvalho (2005), encontramos um alinhamento com o universo tematico
de nossa pesquisa, visto que a produgdo dos dois autores visa apresentar um panorama geral
acerca da relacdo existente entre os saberes psicoldgicos e a religiosidade no Brasil, bem como
compreender a organizacdo interna de movimentos e cursos voltados para a formagdo
psicanalitica entre cristdos evangélicos, movimento denominado pelos autores como

psicanalise didatica crista. Tal expressao essa pode ser compreendida como:

[...] o movimento de formacdo psicanalitica entre cristdos evangélicos. Os
responsaveis por esses cursos negam oficialmente qualquer relagdo direta com o
campo religioso, talvez justamente por causa das polémicas juridicas com o Conselho
Federal de Psicologia e com as sociedades tradicionais de psicanalise. A expressao
proposta ¢ conveniente por dois motivos: primeiro porque remete diretamente ao
ethos psicanalitico-educacional que estd na base logica da construcdo tedrica,
interventiva e de formagao profissional desses cursos; segundo porque, na medida em
que propde uma ampla difusdo dos saberes e praticas psicanaliticos como um recurso
de transformagdo da sociedade, evoca a referéncia habitual a psicanalise brasileira da
primeira metade do século XX, cuja alianga com os movimentos de educagio e
higiene mental é bem conhecida (Duarte & Carvalho, 2005, p. 494, nota 2).

A partir do artigo de Duarte & Carvalho (2005), podemos situar historicamente a entrada e a
difusdo da psicanalise no contexto do Brasil contemporaneo. Um saber que no periodo anterior

aos anos de 1960 estava restrito aos médicos psiquiatras e aos académicos dos cursos de
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psicologia e era visto como um saber subversivo pelos segmentos catolicos e protestantes, que

apontavam a psicanalise como sendo uma pratica ligada ao “pansexualismo”.
t | d tica ligad « 1 ”

No final da década de 1970, ocorre uma descentralizagdo do saber psicanalitico, periodo
apontado por Duarte & Carvalho (2005) como o apogeu da psicanalise com destaque para a
fragmentacdo do ensino psicanalitico que anteriormente estava restrito a poucas institui¢cdes
pioneiras, o aumento intensivo da formacao de psicélogos e o movimento de psicanalizagio da

formacgao psiquiatrica.

Ja na década de 1980, de acordo com Duarte & Carvalho (2005), surge no Brasil a oferta de
terapias com um viés psicologico, entre elas os denominados movimentos “Nova Era” ou de
“religiosidades do self”, além da literatura de autoajuda e dos livros de cura interior. A literatura
denominada de cura anterior teve sua origem nos Estados Unidos e chegou ao Brasil por meio
de obras traduzidas, sendo vastamente consumida por evangélicos de denominagdes

tradicionais e liderangas de movimentos pentecostais.

Duarte & Carvalho (2005) afirmam que esse periodo da histdria ¢ marcado pela proliferacao de
propostas de interpretagdes e terapéutica do sofrimento, onde as praticas terapéuticas
apresentam formagdes ideologicas transicionais ou hibridas entre os saberes psicologicos ou

psicologizantes e as formulas magico-religiosas.

Outro aspecto que se destaca no artigo de Duarte & Carvalho (2005) € a indicagdo de trabalhos
que buscaram compreender os caminhos que construiram o fendmeno de psicologizagdo no
universo religioso brasileiro. Entre eles, a pesquisa de Pierre Sanches (2006), que se debrugou
sobre a interagdo da psicanalise com a religido catolica no Brasil, que teve seu estreitamento a
partir dos anos de 1950, com destaque para o surgimento do Centro de Estudos Freudianos —
hoje, considerado como o primeiro circulo de estudos lacanianos no Brasil, que tinha em sua
composi¢ao religiosos —, € para a abertura do chamado Circulo Brasileiro de Psicanélise,
fundado em 1956, por um padre cat6lico, e do Christus Sacerdos, instituto destinado a formagao

do quadro sacerdotal, fundado por jesuitas no colégio de Sdo Leopoldo.

Diferentemente do percurso relacional construido entre a psicandlise € 0 movimento catélico
brasileiro, Duarte & Carvalho (2005) atirmam que a difusdo dos saberes e praticas psicanaliticas
junto ao segmento evangélico brasileiro apresentou-se de forma timida e lenta, restringindo-se

a disciplinas dos cursos de graduacdo e pds-graduagdo em teologia e ciéncia da religido.
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O movimento evangélico sacramenta sua confluéncia com a psicanalise apenas na década de
1990, a partir da fundagdo da Sociedade Psicanalitica Ortodoxa do Brasil (SPOB), no ano de
1996, instituigdo que apresenta como projeto a propagacao da psicanalise, adotando um novo
estilo programatico caracterizado pela formagdo em prazos mais curtos € precos mais
acessiveis. Tendéncia essa que de acordo com Duarte & Carvalho (2005), a partir do final da
década de 1990, fora seguida por outras associacdes ndo ligadas a religido, entre elas: a
Associagdo Nacional de Psicanalise Clinica (ANPC), o Instituto Freud, a Academia Brasileira
de Psicanalise Clinica (ABPC) e a Sociedade Latino-Americana de Psicanalise Clinica

(SLAPSIC).

No artigo s@o demonstrados resultados do desempenho da Sociedade Psicanalitica Ortodoxa do
Brasil (SPOB), destacando-se o numero de académicos formados pela SPOB que, entre os anos
de 1996 e 2002, atingiu a marca de mais de trés mil psicanalistas em todo territorio nacional.
Além do desempenho positivo, Duarte & Carvalho (2005) informam que o aparecimento desse
fendmeno gerou uma reacdo por parte de instituigdes e conselhos de psicologia brasileiros,

reacao voltada a questdes de cunho juridico e institucional.

O termo Psicandlise Didatica Crista, criado por Duarte & Carvalho (2005) como modo de
caracterizar os cursos de formacao em psicanalise destinado a grupos cristaos evangélicos teve
sua fundamentacgao a partir dos estudos e pesquisas de Carvalho, que buscou compreender esse
universo através das redes sociais aglutinadas nas cidades de Sdo Paulo, Rio de Janeiro e Belo

Horizonte.

Duarte & Carvalho (2005) apontam aspectos iniciais que caracterizam as instituicdes que se
enquadram no contexto da Psicanalise Didatica Cristd. Entre tais caracteristicas, estdo: a oferta
de cursos de formagdo em teoria e clinica psicanalitica com duragao varidvel entre um e dois
anos, cursos guiados por mecanismos de avaliacdo-diplomagao por coeficiente de rendimento

e uma diretoria vinculada a movimentos religiosos.

Por meio do estudo detalhado do artigo de Duarte & Carvalho (2005), percebemos que a
tematica pesquisada pelo autor Emilio Nolasco de Carvalho apresenta afinidades e converge
com o nosso eixo de estudo, visto que temos como um dos objetivos da pesquisa identificar e
analisar o modo como a cultura religiosa evangélica brasileira influencia no processo de
formacao dos académicos do curso de psicanalise clinica oferecido pela Associagdo Evangélica

de Psicanalistas do Espirito Santo (AEP-ES).
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Ao tomar ciéncia, através do artigo de Duarte & Carvalho (2005), que o pesquisador Emilio
Nolasco de Carvalho tinha como objetivo de sua pesquisa compreender a organizagao interna
de movimentos e cursos voltados para a formagdo psicanalitica entre cristdos evangélicos,

direcionamos nossa busca por publicacdes produzidas por Emilio Nolasco de Carvalho.

Diante disso, localizamos o curriculo Lattes do autor! e procuramos as produg¢des referentes ao
universo de nossa pesquisa, localizamos dois trabalhos: primeiro, uma tese de doutorado cujo
titulo ¢ “O diva e o altar: cultura psicanalitica € movimento protestante no Brasil” — tese de
Doutorado em Antropologia Social pela Universidade Federal do Rio de Janeiro, datada do ano
de 2007 e, o segundo trabalho, um artigo de 2012, apresentado no 36° Encontro Anual da
ANPOCS, e publicado nos anais do encontro, cujo titulo de artigo ¢ “Sobre divas e altares:

psicologia nos movimentos evangélicos brasileiros”,

Ambos artigos foram localizados através da plataforma Google académico. Iniciamos pela
leitura da tese de doutorado que, conforme apresentado por Carvalho (2007), teve como
objetivo analisar os investimentos do segmento evangélico brasileiro no campo da psicanalise
ao longo do século XX, e compreender o processo historico que culminou na constitui¢do dos
cursos de formagao psicanalitica fundada por pastores e liderancas evangélicas. A centralidade
da pesquisa voltou-se para essa pauta devido aos confrontos politicos e judiciais que ocorreram
entre o Conselho de Federal de Psicologia e os novos cursos de psicandlise dirigidos por
evangélicos, fendmeno crescente no Brasil durante o final da década de 1990. A contribui¢ao
de Carvalho (2007) ¢ de extrema relevancia para a nossa pesquisa, visto que ele discute topicos
que, observamos, se insere ao lado da discussdo sobre hibridismo cultural. Desse modo,
usaremos a contribuicdo de Carvalho (2007) como referencial tedrico no que tange a

apropriagdo da cultura psicanalitica pela cultura evangélica.

Por termos a cultura como um dos eixos de nossa linha de pesquisa, buscamos produgdes que
nos apresentassem, nesse primeiro momento, um quadro acerca da possivel proximidade
existente entre a cultura psicanalitica e a cultura evangélica. Em nossa pesquisa realizada
através do Google académico localizamos uma quantidade expressiva de produgdes que
relacionavam religido cristd e psicanalise. Por meio da leitura dos titulos e resumos dos

conteudos encontrados, destacamos a monografia de Assis (2005), intitulada “Aproximacdes

! Link de acesso ao Curriculo Lates do pesquisador Emilio Nolasco de Carvalho:
http://lattes.cnpq.br/6243258030063617
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conceituais entre psicandlise e teologia cristd: contribui¢des para uma clinica do sagrado” e o

artigo de Coelho (2020), “Psicanalise e Religido: um didlogo na constituicao do sujeito”.

A monografia de Assis (2005) discute a relagao entre a psicanalise e a teologia crista, interagao
se alinha ao nosso objeto de estudo, que traz como proposta de saber um ensino psicanalitico a
partir de uma visdo teologica cristd. Como fruto da relagdo entre esses dois campos culturais,
Assis (2005) apresenta o termo clinica do sagrado, nomenclatura que engloba o viés terapéutico
da psicanalise a partir de uma perspectiva religiosa. Como metodologias de pesquisa, o autor
recorreu a revisao bibliografica e entrevistas. A andlise de conteido foi a técnica de

interpretacao utilizada por Assis.

Para definir a mescla dessas duas esferas de saber, o autor intenciona dois termos: Teologia
Psicanalitica e Psicandlise do Sagrado. Além disso, correlaciona elementos das duas culturas
para compreender essa fusdao de saberes. Segundo Assis (2005), pathos refere-se a pecado, cura
corresponde a salvagdo e inconsciente a fé. O acesso a essas construgdes tedricas corroboram
com o propdsito de nossa dissertacdo na medida em que, a partir disso, poderemos fazer
comparagodes entre os elementos culturais que constituem a dinadmica conceitual e tedrica
existente no escopo de conteidos ministrados no curso de psicanalise clinica oferecido pela

AEP.

Assis (2005) traz dados que apontam para a necessidade do desenvolvimento de mais estudos
acerca de fenomenos envolvendo a religido cristd no Brasil. Visto que nosso pais ¢ classificado
com um dos terrenos mais fecundos para proliferacdo de religides, apresentando um alto
crescimento no nimero de cristdos de vertente pentecostal e carismatico. De acordo com dados
do IBGE, o Brasil ¢ uma das maiores nagdes cristds do mundo, onde 73% da populagdo ¢
composta por Catolicos e 15% por evangélicos, de acordo com os dados disponibilizados no
trabalho de Assis. Atualizando os niimeros para estatisticas recentes, temos a pesquisa da Data
Folha, realizada em dezembro de 2019 e publicada em 2020, que aponta que 33% da populagdo
brasileira ¢ composta por evangélicos.

[...] em todos os indices, é possivel notar uma mudanga significativa na proporgao de

catolicos: em 2010, representavam 64% da popula’gﬁo, em 2020, um total de 50%,

podendo esse numero variar entre 48% e 52%. E possivel perceber também um

aumento consideravel de evangélicos: de 22% para 31% (29% — 33%) da populagdo
(Pestana, 2020. Online).

A partir disso, nossa pesquisa torna-se ainda mais relevante e com a atualizacdo desses dados

temos uma visao acerca do cendrio que iremos explorar. Finalizando as percepgdes acerca da
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obra de Assis (2005), acreditamos ser util a explanacao do pesquisador acerca de tedricos que
apresentam posigdes contrarias a aproximacgao entre psicanalise e religido crista, entre eles esta
Rudolf Allers, psicologo catolico que considerava incompativel a relagdo entre um saber
materialista e outro naturalista, e discordava da visdao de Freud que enxergava a religido como
uma ilusdo. Além disso, Allers compreendia a psicanalise como sendo uma deturpadora da fé,
herética e anticristd e afirmava que a psicanalise era destruidora da moral e provocava a

normalizacdo de pecados.

Ja em relagdo ao artigo de Coelho (2020), consideramos relevante, visto que a discussdo
desenvolvida trard contribuigdes a construcao tedrica de nossa dissertacdo. A autora apresenta
definigdes sobre a religido, a psicandlise e a visdo dos principais mentores da teoria psicanalitica
acerca da relagdo entre essas duas cosmovisdes. No artigo, a autora apresenta duas perspectivas
acerca da religido, considerando a religido um sistema cultural a partir da perspectiva de
Clifford Geertz e como uma categoria antropologica, segundo Talal Asad. O conhecimento de
tais defini¢des nos permitira definir a partir de qual perspectiva conduziremos nosso estudo.
Coelho (2020) acrescenta em suas consideragdes a definicdo do que vem a ser religido a partir
do ideario cristdo, afirmando que, para o cristianismo, a religido tem como base a biblia e busca

destacar a divindade e a humanidade de Jesus Cristo.

Diferente das producdes anteriores, consideramos relevante o fato de o artigo de Coelho (2020)
apresentar o posicionamento dos principais pensadores da teoria psicanalitica acerca da relagao
entre psicandlise e religido. Entre os tedricos citados em sua obra estdo Freud, Jung e Lacan.
Conforme afirmado por Coelho (2020), Freud considerava que a religido era uma das
responsaveis por desencadear neuroses. Jung, por sua vez, compreendia a religido como um
elemento vinculado a pratica correta de ritos e a submissdo do ser humano a vontade do deus,
Jung voltava-se para a religido encarando-a como uma manifestacdo psicoldgica, uma
experiéncia psiquica € um movimento repleto de simbolos. J& o francés Lacan via a relagdo
entre esses dois campos como algo nada amistoso, Lacan era um ferrenho critico da cultura
religiosa de seu tempo, tratando a religido como uma esquizofrenia coletiva, uma espécie de

neurose coletiva.

Ao concluir essa etapa da pesquisa, que tem como objetivo localizar os estudos realizados em
nosso campo tematico, consideramos que nossa dissertagdo tem relevancia académica, visto
que ira trazer dados recentes acerca da interagdo entre a psicandlise e a religido dentro do

contexto da educagdo. Diferente das pesquisas ja realizadas, nosso estudo pensara a psicanalise
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e a religido a partir de uma perspectiva cultural visando compreender como a cultura religiosa
evangélica influencia no processo de formagdo do curso de psicanalise oferecido por um
instituto psicanalitico declaradamente evangélico. Serd uma oportunidade de promover uma
interacdo entre o eixo académico e o extra-académico e dessa forma estimular novas pesquisas

voltadas para essa tematica e apontar a necessidade da construgao de estudos transdisciplinares.

1.3 REFERENCIAL TEORICO

1.3.1 A apropriacio da psicanalise pelos evangélicos

A tese de Carvalho (2007) langa o olhar sobre a psicanalise ndo como um saber ¢ uma pratica
estabelecida. O autor renuncia a visdo da psicanalise como algo puro quando realizado de forma
adequada e prescrita. Em contrapartida, busca compreender a psicanalise como uma produgao
social especifica de saberes e praticas, que € criada e recriada a partir de influéncia do meio
social em que esté inserida.
Neste sentido, ao invés de pensar o quanto esta ou aquela forma de invengdo da
psicanalise se aproxima ou se distancia de uma ‘psicanalise verdadeira’, proponho
analisar as visdes de mundo, os regimes de valor, os jogos de enunciagdo e visibilidade

€ as micro e macro politicas que participam na constituicdo das variagdes imanentes
aquilo que se convenciona chamar ‘psicanalise’ (Carvalho, 2007, p. 14).

O estudo de Carvalho (2007) ¢ orientado a partir de uma perspectiva antropolédgica. O autor
recorre ao pensamento de Foucault para compreender a construcdo histoérica dos campos da
medicina, psiquiatria, psicanalise e psicologia, visando entender como os discursos desses

campos relacionam-se com os regimes de poder e seus instrumentos disciplinares.

Nos primeiros capitulos, o autor apresenta a relagao historica existente entre a psicanalise e o
cristianismo no contexto europeu e norte-americano. Em seguida, direciona seu trabalho para
os investimentos que os movimentos cristdos brasileiros realizaram junto a psicanalise durante
o século XX, destacando sua relagdo com o meio académico e politico-institucional. Por fim,
Carvalho (2007) faz uma analise histérica dos saberes psicanaliticos produzidos pelo eixo

cristao durante o século XX, destacando os feitos realizados pelos protestantes.
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A partir de uma visdo sistematica do corpo tedrico presente na tese de Carvalho (2007),
podemos entender que tal pesquisa visa compreender, a partir de uma visdo antropoldgica e
histérica, o modo como os cristdos brasileiros conseguem construir um didlogo entre dois
campos divergentes, ou seja: a religido e a psicanalise, uma jung¢ao que aparentemente mostra-
se como incompossivel. A tese de Carvalho (2007), bem como a presente pesquisa de mestrado,
sdo producdes voltadas a preencher a grande lacuna de pesquisas que se propdem a estudar a

histérica relagdo tensa existente entre a academia secular e os circuitos religiosos.

Em relacao as metodologias utilizadas por Carvalho (2007), o autor destaca uma variedade de
estratégias, entre elas: a andlise de documentos, a pesquisa de textos e publica¢des editoriais,
analise de textos e artigos publicados na internet apontado como um vasto arcabougo, onde
encontram-se inumeros conteudos acerca da tematica psicanalise produzidos por pastores e
lideres religiosos. O autor também sistematizou conversas realizadas com profissionais do
campo da psicologia e lideres religiosos € um conjunto de entrevistas com cinco participantes,
composto por docentes e egressos que tiveram sua formagdo em psicandlise realizada em
institui¢des ligadas ao segmento cristdo. Carvalho (2007) traz em sua tese dados historicos que
contextualizam as etapas de desenvolvimento da interagdo entre a psicanalise € o segmento
cristdo no Brasil. O autor aponta que tanto a academia quanto as sociedades psicanaliticas,
desde a metade do século XX, mantinham uma relagdo restrita e conflituosa com o meio

religioso.

Diante desse cenario de conflito, ocorreu a expansao e a criacdo de movimentos religiosos
psicanaliticos com destaque para a ampliacao do Centro Académico de Debates em Psicanalise
(CADEP), na primeira metade da década de 1970, através da Escola Superior de Psicanalise e
a fundagdo do Corpo de Psicologos e Psiquiatras Cristdos (CPPC), no ano de 1976. Os dois
movimentos tinham como objetivo propiciar a formacao psicanalitica de sacerdotes e o livre

exercicio profissional da psicanalise por ndo médicos e nao psicologos.

Outro dado relevante encontrado na tese de Carvalho (2007) ¢ referente ao percurso de
investimentos psicanaliticos realizados por catolicos e evangélicos no Brasil. Enquanto nos
anos de 1950 a 1970, o movimento catolico investiu intensamente nos ensinamentos

psicanaliticos, o segmento evangélico mostrava-se resistente as concepgdes freudianas.

J& nas décadas de 1980 e 1990, vemos uma mudanga de quadro, o segmento catélico reduz seu

investimento na psicanalise e o interesse dos evangélicos apresenta um crescimento expressivo,
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tanto no meio académico quanto no extra académico. Conforme citado posteriormente, 0 marco

do intenso e consistente investimento do evangélicos nos saberes psicanaliticos acontece em

1990 com a criagao da Sociedade Psicanalitica Ortodoxa do Brasil.
Com uma postura muito mais agressiva (assessorada politica e juridicamente), a
SPOB difundiu-se rapidamente e, em quatro anos possuia cursos em todos os Estados
da federacdo. Através de cursos de baixo custo e de duragdo reduzida para dois anos39,
ela ja alcancava em 2002 o feito notavel de 3000 psicanalistas formados em suas
instituicdes, um nimero quase trés vezes maior do que o niimero atual de membros
(associados e formandos) das Sociedades Brasileiras de Psicanalise de Sao Paulo (702
membros) e do Rio de Janeiro (370 membros) juntas. Seu rapido crescimento e sua
proposta de “psicanalise para todos” influenciou varios de seus ex-alunos podendo-se

observar, do final da década de 1990 em diante, um grande crescimento em todo o
pais de institui¢des formadoras independentes da SPOB (Carvalho, 2007, p. 159).

Além da SPOB, Carvalho (2007) nos informa acerca da existéncia de outro circuito de formagao
psicanalitica ligado ao segmento cristdo, a Sociedade Psicanalitica Crista, criada por Roémulo
V. Telles, um psicanalista didata e pastor batista. A Sociedade Psicanalitica Crista era vinculada

a Escola Superior de Psicanalise Clinica do Rio de Janeiro (ESP/RJ) e competia com a SPOB.

Consideramos importante destacar algumas caracteristicas presentes nos documentos de
divulgacdo da Sociedade Psicanalitica Crista, entre eles sua vinculagdo ao Conselho Federal de
Terapia e uma referéncia ao Aviso Ministerial 257/7, gerado em 1957 pelo Ministério da Saude,

que defendia a formacgao de psicanalistas “leigos”, esse aviso respaldava o curso € a instituigao.

Em suas consideragdes finais, Carvalho (2007) conclui que as variagdes na dinamica existente
entre 0os movimentos cristdos brasileiros e a psicanalise na histéria contemporanea tiveram
influéncias da cultura e das transformacgdes politicas e sociais. Entre as décadas de 1950 e 1960,
o surgimento da CADEP e da Medicina Legal sdo reflexos da forte atuagdo dos movimentos
sociais e do fortalecimento da ciéncia académica. Ja nas décadas de 1980 e 1990, além das
transformagdes culturais, os movimentos psicanaliticos cristdos atuaram seguindo as
perspectivas advindas das questdes anti-normas e pro-singularidade. Por fim, a SPOB e sua
difusdo podem ser compreendidas como intrinsecamente relacionadas a adaptacao dos
segmentos religiosos diante das mudangas culturais que ocorreram nos centros urbanos no final

do século passado.

Outra conclusdo encontrada na tese de Carvalho (2007) e que contribuird para o nosso estudo ¢
referente aos objetivos que motivaram o interesse dos movimentos cristaos pela psicologia e

psicanalise. Entre eles estdo: tratar leigos e buscar alternativas para os tratamentos de
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homossexuais; instrumentalizar o povo dando oportunidade de outros membros da sociedade

terem acesso as técnicas psicanaliticas antes restritas a médicos e psicologos.

Na tese de Carvalho (2007), algumas questdes ficaram em aberto, entre elas uma justificativa
que explique as razdes que levam os evangélicos a investirem nos estudos psicanaliticos a ponto
da psicanalise sobreviver as praticas do aconselhamento e da cura interior. Para responder essa
questao, Carvalho (2007) aponta para a necessidade de ampliar o foco da pesquisa voltando a
atencao para temas como regimes de verdade, poder e moral. Para o autor, a partir disso sera
possivel validar ou contrapor a hipotese que julga como incompativel a relagcdo existente entre

a psicanalise e as religides cristas.

Em relagdo aos didlogos com outros autores, no trabalho “O diva e o altar: cultura psicanalitica
e movimento protestante no Brasil”, além de uma discussdao baseada na perspectiva tedrica de
Freud, Foucault e Kant, Carvalho (2007) dialoga com concepg¢des formuladas por escritores e
estudiosos cristdos que pautaram em suas producgdes temas envolvendo a dindmica do
cristianismo com a psicandlise. Entre eles, podemos destacar o pastor, te6logo e doutor em
filosofia Oskar Pfister, com sua perspectiva cristianizada da psicanalise, e os brasileiros Odon

Ramos Maranhdo, Arthur Ramos e Rubem Alves.

Carvalho (2007) destaca o ponto de vista dos autores cristdos em relagdo a proximidade do
cristianismo com a psicanalise. Em seus textos, Pfister busca valorizar aspectos relativos a
moral-religiosa para definir a pratica terapéutica e o posicionamento do analista. Odon Ramos
entende que essa aproximagao tem como objetivo colaborar no planejamento de condutas e em
uma melhor organizagao familiar, tendo como meta um desenvolvimento emocional saudavel,
apresentando um carater missionario e civilizatorio, enxergando a educacdo familiar e geral
como um agente terapéutico. J& Rubem Alves entende que a interagdo entre esses dois campos
deve ter como proposito promover a liberdade, retirando o foco de anormalidades e da

prevengao de patologias.

Ao final de sua tese, Carvalho (2007) conclui que nos discursos psicanaliticos cristaos,
diferentemente do discurso freudiano, a sexualidade ndo € o eixo central, a sexualidade acaba
por dividir a atengdo com questdes ligadas a moral e a sublimagdo do consciente, questdes
definidas pelo autor como eixo dos dispositivos de alianga, criando dessa forma uma correlagdo
da sexualidade e da alianga com o mundano-divino. Além disso, a partir do estudo de Carvalho

(2007), constata-se um esfor¢o dos movimentos evangélicos em inserir os dispositivos da
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alianca no coragdo da sexualidade, base da psicandlise freudiana. Tal inser¢do acaba por
englobar moral e religido, juntamente com os saberes psicanaliticos de Freud e a partir do
resultado dessa mescla de mundos construir principios bdsicos que norteiam suas teorias,

conceitos e uma conduta clinica.

A constatagdo de que a psicanalise didatica cristd tem como proposta ajustar a psicanalise
freudiana a questdes de cunho moral-religioso, aponta a necessidade de nossa pesquisa buscar
um aprofundamento tedrico acerca da temdatica da moralidade, a fim de compreender a
construgdo e os desdobramentos desse conceito e a partir disso respondermos uma das questdes
de nosso estudo. Questdo essa que visa compreender se o processo de formacao realizado pela
AEP se trata de uma formagao psicanalitica freudiana conforme consta no certificado emitido

pela instituicao ou de um curso de teologia moral nomeado de psicanalise.

Apos a leitura da tese de Carvalho (2007), encontramos o artigo de mesma autoria publicado
no ano de 2012, com o titulo “Sobre divas e altares: psicologia nos movimentos evangélicos
brasileiros”. Realizamos a leitura e estudo do artigo para verificarmos se, nessa producao
haveria novos apontamentos acerca de nosso campo de estudo. Como diagnostico do estudo,
vemos que nesse artigo, Carvalho (2012) retoma questdes abordadas em sua tese de doutorado
e apresenta alguns dados atualizados, entre eles, a expansdo dos investimentos do meio cristao-
protestante no final dos anos de 1990 e na primeira década do presente século, afirmando que
esses investimentos alcangam todo territorio brasileiro na forma de cursos de especializago,
pesquisas, grupos de estudo e publicagdes académicas. Também destaca que tal expansao ¢
acompanhada pelo aumento da produgao e consumo de livros cristaos nacionais e internacionais
que abordam psicandlise e psicologia relacionados a religido cristd, com uma linguagem

destinada ao publico leigo.

Um dado relevante no artigo de Carvalho (2012) ¢ acerca das cartas de Oskar Pfister que
somente foram traduzidas e publicadas no ano de 1998. Segundo o autor, a difusdao das obras
de Pfister, aliada aos esfor¢os politicos junto a IPA e as sociedades psicanaliticas europeias,
fortaleceram a constru¢do e consolidagdo de um eixo psicanalitico cristdio no Brasil. O
pensamento de Pfister, que buscava aliar psicanalise e educacdo com a denominada

“pedanalise”, serviu de referéncia para a construgao teodrica de psicanalistas cristaos.

Finalizando a leitura do artigo, Carvalho (2012) nos mostra dois indicativos que justificam o

investimento dos evangélicos na implantagdo de cursos de formagdo em psicanalise voltados
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para cristdos. Carvalho (2012) acredita que essa estratégia ¢ uma aposta missionaria
sistematizada sob a forma de institui¢des formadoras e também uma maneira de promover uma

expansao profissional dos cristdos interessados em estudos psicanaliticos.

1.3.2 Hibridismo cultural

O hibridismo cultural pode ser entendido como um fendémeno histdrico-social que percorre todo
itinerario da humanidade, estando presente nos primeiros deslocamentos humanos que
resultavam no encontro e interagdo permanente entre diferentes grupos (Canclini, 2011). Apesar
de sua longevidade, o termo hibridagdo ganhou relevancia no eixo cientifico somente a partir
do final do século XIX e inicio do século XX, ocupando espago nos discursos da historia,
sociologia e adjacéncias. Se no contexto atual, os fendmenos hibridos sdo celebrados como
sindnimo de inovagdo e reconhecidos por seu potencial criativo, Rios Filho (2010) aponta que
essa terminologia teve campo fértil junto aos discursos e teorias racistas durante os dois tltimos
séculos, fortalecendo estudos que consideravam as sociedades miscigenadas um caos,

desorganizadas, mediocres e impossibilitadas de crescerem de modo estavel.

Mesmo diante de uma visao negativa atribuida ao conceito de hibridagao, no decorrer do século
XX, houve inimeros movimentos que buscaram dar novos sentidos a esse termo, com destaque
para o campo do culturalismo, que reconhece o hibridismo cultural como um fenémeno natural
alinhado a constituicdo e progresso da civilizagdo, sendo uma prova viva de que o homem

mantém-se disposto a interagir culturalmente em suas mais diversas formas.

O pensador argentino Garcia Canclini (2011), pioneiro nos estudos acerca do hibridismo
cultural na América Latina, enxerga o hibridismo a partir de um prisma positivo compreendendo
que o hibridismo cultural tem como esséncia a ideia de uma ruptura com a légica de pureza.
Em sua obra, Canclini (2011) apresenta a nomenclatura géneros culturais impuros para

caracterizar produtos gerados a partir do hibridismo cultural, apontando os processos de
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descolecionamento® e desterritorializagao® como responsdveis por desarticularem a cena
cultural na América Latina e promoverem a difusdo dos géneros impuros, considerados por

Canclini a demonstragdo maxima do hibridismo cultural.

Além disso, Canclini (2011) define hibridismo cultural como uma pratica de carater
multicultural viabilizada a partir do encontro de diferentes culturas. Para Canclini, o hibridismo
¢ uma expressdo das culturas pés-modernas que, segundo o autor, podem ser compreendidas
também como culturas de fronteiras, resultado da interagao com o “outro” e proveniente da

circulagao dinamica de bens simbolicos.

De acordo com Souza (2011), Homi Bhabha entende que o hibridismo estd localizado em
contextos sociais de travessias e entrecruzamentos e, por conta de sua posicdo, acaba por
exercer influéncia e ser influenciado, compreender e ser compreendido por complexas e
multiplas estruturas de poder presentes nesse locais. E possivel compreender, ainda, que a
interagdo do hibridismo com esses arcabougos de poder ocorre de modo agonistico e
antagonistico. Todo esse processo hibrido, de carater dinamico, produtivo, incessante e
imprevisivel, e portanto, sem consequéncias e garantias, mas com intengdes politicas claras,
Bhabha optou por definir a partir da nomenclatura tradugdo cultural, um termo de grande valia
para compreensdo de nosso estudo. Somando-se aos conceitos apresentados acima e as
inimeras formas de se pensar o hibridismo, buscaremos a partir das reflexdes de Peter Burke
apresentar terminologias que caracterizam esse fendmeno e que se aproximam da realidade de

nosso objeto de pesquisa.

De acordo com Burke (2016) estabelecer uma definicdo acerca do hibridismo ¢ um grande
desafio, visto que inimeros estudiosos que teorizam sobre os processos de interagao cultural
criam novas e diferentes palavras para definirem o mesmo fenomeno. Grande parte dos termos

criados possuem carater metaforico e sao advindos de areas como a economia, a metalurgia, a

2 Descolecionar é um termo citado por Canclini (2011) para explicar que as classificagdes acerca de grupos, estilos
e formas culturais também sofreram transformagdes na pés-modernidade. Para ele, nesta nova dinamica cultural,
os individuos criam outros tipos de classifica¢des, em muitos casos bem diferentes dos padrdes. Os critérios das
classificagdes sdo norteados por quem as classifica e tem como prioridade o grau de interesse do individuo para
com o conteudo. Em sua obra, Canclini (2011) explica esse termo fazendo o uso de exemplos como os dispositivos
de reproducao de videocassetes, a fotocopia e os videoclipes.

3 Para ilustrar o fendmeno da desterritorializagio, Canclini (2011) faz referéncia a transnacionaliza¢do dos
mercados simbdlicos e as migra¢des. Desse modo, desconstréi os antagonismos colonizador/colonizado,
nacionalista/cosmopolita, enfatizando a descentralizacdo das empresas ¢ a disseminag@o dos produtos simbolicos
por meio da eletronica ¢ da telematica. A desterritorializagdo foi um processo fundamental para que ocorresse o
processo de globalizagdo das culturas, pois, a partir dai, as culturas se misturaram e ganharam caracteristicas umas
das outras.
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linguistica, a culinaria e a zoologia. Burke (2016) elenca os seguintes termos em sua obra:
empréstimo, hibridismo, caldeirdo cultural, ensopadinho cultural, traducdo cultural e
crioulizacdo. Por intermédio da leitura critica da obra de Burke (2016), selecionamos
nomenclaturas que dialogam de forma concisa com nosso estudo € que contribuem para a
compreensdo do fenomeno educacional pesquisado. Entre os termos, estdo a ideia de
apropriacdo cultural seletiva, acomodacao cultural e traducao cultural, esse tltimo cunhado pelo

pensador indo-britanico Homi Bhabha.

A apropriacao cultural seletiva ¢ uma concep¢ao que tem seu contexto original na tradi¢ao
cristd, mais precisamente na conduta praticada pelos tedlogos e doutores da igreja, que definiam
quais elementos da cultura paga seriam aceitos e permitidos a comunidade cristd. De forma
objetiva, pode-se entender que esse modelo de troca cultural ndo tem como intengao promover
uma transferéncia total entre culturas, mas apenas se apropriar de aspectos que estejam
alinhados a sua perspectiva de mundo, deixando intocados elementos que entram em conflito

com seus ideais.

De acordo com Burke (2016), esse modelo de troca cultural predominou durante a Renascenca
e estd presente nos dias atuais. Inclusive tedricos contemporaneos da apropriacado como Michel
de Certeau e Paul Ricouer inspiram-se nesse estilo de troca cultural cristd. A concepcao de
apropriagdo cultural seletiva também esteve presente no Brasil nas primeiras décadas do século
XX, por meio do movimento de “antropofagia”, que tinha como objetivo se apropriar de
elementos culturais estrangeiros, digeri-los e posteriormente domestica-los. Em consonancia
com Burke (2016), Cardoso (2008) explica como se da o processo de fusao cultural seguindo a
logica da apropriacdo cultural seletiva:
O contato entre culturas guarda varios momentos sucessivos que diferem dependendo
dos contextos em didlogo. Se a cultura contatada tiver um grau de elaboracdo
avangado, ocorre um enfrentamento, que se resolve pela convivéncia, de inicio
tumultuada, mas pacifica, até que se inicia um processo de fusdo periférica em que

apenas certos elementos de uma ou de outra sdo adotados, gerando um processo
continuo de hibridismo (Cardoso, 2008, p. 84).

Outras terminologias criadas para definir o hibridismo cultural e que adotaremos para lancar
nosso olhar sobre o fendmeno educacional de nosso estudo sdo os termos acomodagdo e
negociacdo cultural. De acordo com Burke (2016), a ideia de acomodag¢do é um termo
tradicional que remete ao contexto da Roma Antiga, em que os oradores adaptavam sua

linguagem as plateias. Esse conceito também fora recorrente na Grécia Antiga, tendo seu
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ajustamento a um contexto religioso com o intuito de tornar os preceitos cristdos mais aceitaveis
aos pagdos. Na linguagem dos missionarios do século XVI, o uso da estratégia da acomodagao

era de grande valia para inserir o cristianismo a novos ambientes.

Para Burke (2016), o conceito de acomodacao diferencia-se dos conceitos de aculturacao e
sincretismo, uma vez que o primeiro acaba por realizar uma modificagdo completa no processo
de interacdo entre as culturas e o segundo promove uma mistura deliberada e sem critérios,
diferentemente da acomodacao, que ¢ um modelo de troca cultural baseado em mudangas
parciais e constantes e que seleciona aspectos culturais antes de realizar o procedimento de
mistura. Contrapondo ao conceito de acomodacdo, que parte de uma perspectiva do alto para
baixo, o termo negocia¢do cultural, um dos mais populares nos Estudos Culturais, parte de uma
visao de baixo para cima, o que no contexto religioso equivale a reacao dos convertidos diante
dos missionarios. Segundo Burke, o termo negociagao ¢ utilizado para analisar a dindmica entre
sistemas intelectuais, como a interagdo existente entre as teorias psicanaliticas classicas e o

saber religioso evangélico brasileiro no fendmeno educacional do presente estudo.

Por fim, temos o conceito de traducdo cultural, presente na obra de Homi Bhabha e discutido
no texto de Burke (2011), que considera essa terminologia como a mais Util € menos enganosa
de todas. O termo traducdo cultural foi utilizado inicialmente pelo antrop6logos partindo da
premissa do antropdlogo Bronislaw Malinowski, que afirmava que aprender uma cultura
estrangeira seria equivalente a aprender um novo idioma. Para Burke, falar de traducao cultural
nos remete a uma pratica de trabalho que conta com a participagao ativa de individuos e grupos,

cujo objetivo ¢ domesticar aquilo que € estrangeiro.

Um dos pontos de questionamento do conceito de traducdo refere-se a possibilidade da
realizacdo de traducdes incorretas gerando mal entendidos, conflitos e falhas teoéricas. Para os
doadores do elemento cultural toda e qualquer tradugao de seus elementos culturais apresenta
erros, enquanto que para os receptores os ajustes realizados por eles funcionam como um forma
de corrigir possiveis enganos. Esse modelo de troca cultural nos leva a refletir que em todos os
processos de hibridismo cultural determinados pontos resistem e outros sofrem perdas e que

nem todos elementos da cultura sao plenamente traduziveis.
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1.4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa ¢ de abordagem qualitativa, uma vez que as subjetividades que compdem o universo
de estudo de nosso objeto de pesquisa serdo consideradas (Gamboa, 2003). Além disso, a
pesquisa se caracteriza como qualitativa, visto que buscard compreender e interpretar um
fendmeno educacional a partir dos conteudos obtidos através dos métodos e técnicas de
investigacdo a serem adotados. Consonante com a visdo de Gamboa (2003), compreendemos
nossa pesquisa como qualitativa, pois iremos trabalhar no campo do subjetivo e relacional da
realidade social sendo retratados por meio do universo, das histérias, motivacdes, significados,

crencas, valores e comportamentos dos atores sociais (Minayo, 2013).

Por procedimentos metodologicos, adotaremos a denominada formativapesquisa.
Procedimentos construidos e utilizados pelo grupo de pesquisa do qual participei, denominado
“Hermenéuticas do sensivel”*, coordenado pelo orientador desta pesquisa. A formativapesquisa
se posiciona contraria a ldgica do extrativismo académico — termo que denomina o que
consiste em extrair das pessoas ou de comunidades os conteudos a serem usados na constru¢ao
de pesquisas que, muitas vezes, servem apenas para alimentar o mercado individualista do
curriculo Lattes (Soares, 2018). De acordo com Caridcas (2021), a proposta da
formativapesquisa tem como pressuposto o refletir com, pensar ao lado de. Trata-se, portanto,
de uma colaboragdo continua. Por formativapesquisa, entende-se:
Com esta aglutinagdo de palavras com o propdsito de conceituar, indico o
posicionamento politico-cientifico do grupo de pesquisa: envolvimento e contribuigdo
ao lado da comunidade educativa e na, sequéncia/conjunta, 0 munus investigativo.
Em outras palavras, se € que as que coloquei ndo venham a servir, o grupo privilegiara

a formacgdo participativa dos envolvidos na pesquisa e, como consequéncia do
envolvimento, a pesquisa se gestara (Cariacas, 2021, p. 165).

Para que a dindmica da formativapesquisa acontega, Cariacas (2021) entende que sdo

necessarios quatro tipos de procedimentos:

A capacidade do pesquisador em perceber/vivenciar/pensar um dado problema; os
possiveis futuros participantes que percebem/vivenciam e tem interesse em refletir,

41...] as pesquisas a serem desenvolvidas no grupo Hermenéuticas do sensivel se destinam obrigatoriamente a
trabalhos de campo. Ndo comportam trabalhos estritamente bibliograficos ou documentais, visto que o nosso
objetivo macro ¢ trabalhar buscando a formagdo humana por meio do envolvimento e altruismo. Por isso, as
propostas devem ter por critério que o aluno-pesquisador tenha preliminarmente algum vinculo com os
“destinatarios” da investiga¢do (ocorrido no estdgio curricular ou no exercicio docente ou diretivo). Nao
compactuamos com pesquisadores alienigenas — aqueles que aparecem do nada na vida dos “pesquisados” e, tdo
rapido como as imaginadas naves espaciais, somem da vista das pessoas (Cariacas, 2021, p. 166).
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aprofundar e, talvez, solucionar o problema; formagdo participativa por meio de
projeto de extensao e, por fim, a regulagdo do desenvolvimento da pesquisa com o
auxilio do grupo de investigacao. (Cariacas, 2021.p.165)

Entendemos que o escopo da formativapesquisa ¢ um laboratério interdisciplinar no qual os
participantes sdo convidados a interagir com distintas técnicas para elaborar o seu repertorio de
procedimentos metodologicos. Para tanto, elaboramos um roteiro de trabalho dividido em trés
fases. Na primeira fase da pesquisa, chamada de Aproximagdo, realizamos questionamentos
para os participantes, tendo como cenario os conhecimentos deles sobre o assunto, partindo do
material didatico oferecido pela AEP-ES. Recorremos as técnicas da pesquisa bibliografica
(Andrade, 2010) e pesquisa documental (Minayo, 2008), visto que analisamos o material
didatico ofertado pela AEP-ES e que esta disponivel em redes sociais e, por fim, a entrevista

narrativa.

Na segunda fase, faremos entrevistas provocativas, dai denominarmos essa fase como
provocagdo, momento da pesquisa que ocorrera apos um processo de estudo e andlise apurada
dos elementos coletados na primeira fase (entrevistas narrativas) e do texto interpretativo
elaborado. Nessa etapa, serdo criadas estratégias que despertem a manifestacao e reacao dos
participantes da pesquisa. Para tanto, iremos construir aspectos antagonicos visando provocar
uma reacao dos participantes (Cariacas, 2021). Essa etapa tem como objetivo promover um
deslocamento de consciéncia por parte dos participantes e, a partir disso, fazer com que eles
revejam seus pressupostos e repensem acerca de sua propria vida, estimulando nos participantes

um processo de autoconsciéncia.

As entrevistas na fase de provocacao serdo semiestruturadas e de carater pessoal. A escolha pelo
modelo de entrevista semiestruturada nessa fase, se deve ao fato de considerarmos esse formato
mais vantajoso se comparado a aplicacdo de entrevistas padronizadas e aquela realizada por
meio de questionarios. A entrevista semiestruturada facilita no processo de captagao e obtengao

de dados a partir da perspectiva dos participantes da pesquisa (Silva, 2014).

A terceira fase ¢ a chamada reencontro, na qual os participantes terdo acesso ao texto
interpretativo elaborado pelo pesquisador, texto que tem como base os conteudos obtidos nas
duas primeiras fases de entrevistas. A fase do reencontro ¢ justificada pela 16gica hermenéutica
Gadameriana, que entende que somente em um contexto futuro compreende-se o que foi vivido

€ o que se €.
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Nessa fase da pesquisa, o entrevistador retomara o contato com cada um dos participantes e
enviara para eles o texto interpretativo produzido, o material informativo contendo os objetivos
da fase reencontro, além de trés (03) perguntas abertas para os participantes responderam apds
a leitura do texto. Em posse dos materiais, os participantes deverdo ler o texto e emitir um
parecer diante da narrativa construida pelo pesquisador, podendo apresentar suas consideracdes
no formato de texto ou audio. Apos os participantes compartilharem suas percepcdes sobre o
texto, o pesquisador ira inserir os relatos na dissertagdo, mensurar o ponto de vista dos

envolvidos diante de sua producao e apresentar suas consideragoes.

Apods a finalizagdo da fase reencontro, caminha-se para a de conclusdo do trabalho, um
momento da dissertagdo destinado a apresentar as compreensdes obtidas com o estudo. Tal
compreensdo sera construida por meio de narrativas que expressem os resultados reflexivos
alcancados até o momento da pesquisa, entendendo que as conclusdes do estudo estarao abertas

a possibilidades de questionamentos e a constru¢do de novas narrativas.

A escolha da entrevista como técnica de coleta de dados ¢ justificada devido ao fato de esse
método ajudar no diagnoéstico e no tratamento do problema de pesquisa. Através das entrevistas,
teremos a possibilidade de esclarecer questoes, além disso, poderemos observar as reagoes e
expressoes dos participantes em relagdo as perguntas que serdo feitas no decorrer das
entrevistas. Entendemos, ainda, que a técnica da entrevista ¢ um procedimento significativo

para o prosseguimento dos estudos e para a captacdo de conteudo (Silva, 2014).

As entrevistas foram realizadas de modo presencial e remoto, seguindo a disponibilidade dos
participantes. Nas entrevistas remotas, foram utilizadas plataformas de comunicacdo com
recursos de dudio e video. J4 as entrevistas presenciais foram realizadas em lugares neutros, ou
seja, espacos nao relacionados a institui¢dao de ensino pesquisada e ao universo evangélico como

igrejas, templos e associagoes.

Apos a transcri¢ao das entrevistas, a leitura critica e a analise do contetdo obtido daremos inicio
ao processo interpretativo. Primeiro serdo criadas categorias de analise baseadas nas
problematicas e, nos objetivos da pesquisa, o texto apresentard aspectos descritivos,
argumentativos e analiticos, sendo, por fim, formatado em uma espécie de mosaico composto
por reflexdes obtidas por meio da interpretacdo do pesquisador diante das narrativas expressas

pelos participantes da pesquisa.
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1.5 PERFIL DOS PARTICIPANTES

Definimos o perfil dos participantes das entrevistas como sendo individuos de ambos os sexos
e que possuem mais de dois (02) anos de formagao no curso de psicanalise clinica da AEP. A
pesquisa conta a participacao de cinco (05) egressos da institui¢do, trés (03) do sexo feminino
e dois (02) do sexo masculino. Todos com mais de dois anos de formados no curso de

psicanalise clinica da AEP.

Rebeca tem 59 anos de idade, ¢ contadora e evangélica. Concluiu sua formacao em psicanalise
na AEP no ano de 2019. No momento, Rebeca ndo atua ativamente como psicanalista, por falta

de tempo, mas t€m planos de se dedicar a psicanalise e aos atendimentos quando aposentar-se.

Samuel tem 67 anos, ¢ evangélico da denominacgdo batista, sua primeira formacdo ¢ em
administragdo e também possui bacharel em direito, teologia e possui pds-graduagdo. Formou-
se no curso de psicanalise clinica oferecido pela AEP no ano de 2016. No momento, atua como

psicanalista clinico realizando atendimentos clinicos de forma remota.

Ester tem 44 anos de idade, se autodeclara cristd evangélica e possui formagao superior em
teologia. Concluiu sua formagdo no curso de psicanalise clinica da AEP no ano de 2018. No
momento, ela atua como psicanalista clinica e realiza palestras de cunho teologico agregando

conteudos acerca da pneumapsicanalise, um saber aprendido durante sua formacao na AEP.

Daniel tem 40 anos, possui doutorado em Psicanalise, declara-se cristdo protestante e batista.
Formou-se no curso de psicandlise clinica oferecido pela AEP no ano de 2018. Atua como
psicanalista clinico, possui consultorio proprio, ¢ mentor, palestrante e criador de contetido nas

redes sociais.

A quinta participante chama-se Ana, ela tem 64 anos de idade, ¢ evangélica, possui formagao
em administragdo e pos-graduacdo na area de administragdo. Formou-se na AEP no ano de
2013, fez parte das turmas iniciais do curso. No momento, Ana realiza atendimentos como
psicanalista clinica, ¢ palestrante e conselheira de satide mental do municipio e do estado em
que reside. Os quatro primeiros participantes fazem parte do circulo de contatos do pesquisador,
ja a quinta participante foi indicada por um psicanalista que ja atuou junto a AEP logo no inicio

da criacdo do curso de formagao em psicanalise.



49

CAPITULO 2 — A FORMACAO EM PSICANALISE OFERECIDA PELA
ASSOCIACAO PSICANALITICA EVANGELICA - OPINIOES.

2.1 CAMINHOS DO PROCESSO INVESTIGATIVO

Nesta secao, daremos inicio ao processo de analise e interpretacdo dos dados obtidos nas
entrevistas — lembrando que nosso estudo ¢ composto por trés fases de entrevistas. A primeira
fase, a da aproximagao, na qual realizamos entrevistas narrativas para fazer o levantamento dos
conhecimentos prévios ou até entdo estabelecidos pelos participante. As perguntas para as
entrevistas sdo de carater aberto, tanto da fase 1 (aproximagao) quanto da 2 (provocagdo);
formuladas com o objetivo de responder aos problemas da pesquisa e estimular os participantes
a expressarem livremente suas experiéncias educacionais na escola de psicanalise paulina da
AEP, bem como conduzi-los a pensarem/repensarem sobre suas concepcdes e, por fim,

promover um exercicio voltado para auto avaliagdo de seu processo formativo.

Para iniciar nossa trajetoria, que culminard na interpretacdo dos dados, narraremos as
experiéncias vivenciadas no trabalho de campo na fase das entrevistas, os desafios e superagoes.
Mais adiante, a partir das categorias de analises criadas apresentaremos as interpretacdes dos

dados obtidos nas entrevistas.

Entre os primeiros passos de nossa jornada, tivemos a etapa destinada a submissao do projeto
de pesquisa ao Comité de Etica, 6rgio responsavel pela avaliagio e monitoramento dos aspectos
éticos de pesquisas que envolvam seres humanos. Tal procedimento contempla as
determinagdes estipuladas pelo CEP em sua Resolucdo CNS 196/6, que tem por objetivo
salvaguardar os direitos, a segurancga, a dignidade e o bem-estar dos individuos que faram parte

da pesquisa (Muccioli, 2004).

ApoOs a aprovacdo pelo comité de ética, datada de 01/03/2023, iniciamos os preparativos da
primeira fase. Principiando pela coleta de dados que teve inicio na segunda semana do més de
margo de 2023. O primeiro passo desse processo consistiu na elaboracdo de um questionario de
perguntas para ser utilizado na primeira fase de entrevistas, denominada fase da aproximacao.
Para tanto, foi elaborado um questionario composto por cinco (05) questdes abertas

(APENDICE B) formuladas com a fungao de colaborar na construgdo de respostas ao problema
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de pesquisa e aos objetivos principal e especificos. Apds os ajustes e a aprovagdo das perguntas,
iniciamos o contato com os potenciais participantes da pesquisa, o contato foi realizado por

meio do WhatsApp, um aplicativo movel.

As primeiras pessoas a serem contatadas fazem parte da rede de relacionamento do pesquisador,
visto que ele realizou sua formacdo em psicanalise na AEP. Lembrando que os participantes da
pesquisa cumprem o pré-requisito de ja terem concluido sua formag¢ao em psicanalise clinica
na AEP, dentro do periodo minimo de dois (02) anos. A proximidade do pesquisador com o
objeto de estudo colaborou de forma positiva na selecao dos perfis e na agilidade durante o

processo de agendamento e realizacdo das entrevistas.

Os convites enviados continham uma breve apresentacdo acerca da pesquisa, seus objetivos,
justificativa e relevancia. Alguns convites foram ignorados, outros recusados por questdes
pessoais e outros foram aceitos. Para os perfis que aceitaram o convite para participar da
pesquisa, cinco (05) no total, além de uma apresentacdo sobre o estudo, foram enviados: o
roteiro de entrevistas com as perguntas € um documento certificando o vinculo do pesquisador
com a UNIFAP - Universidade Federal do Amapa e com o PPGED - Programa de Pos-
Graduacao em Educacao, tais documentos foram enviados com a finalidade de demonstrar a
seriedade da pesquisa e dar ao participante a oportunidade de ter ciéncia dos questionamentos

e das tematicas contidas nas perguntas a serem realizadas durante a entrevista.

As entrevistas narrativas (fase 1) aconteceram de forma remota e presencial durante os meses
de marco e abril de 2023. Cada participante respondeu a cinco (05) perguntas abertas e as
transcricdoes aconteceram concomitantemente as entrevistas. Com as transcri¢des finalizadas,
realizamos a leitura do contetdo e foram realizadas pontuagdes e interpretacdes do dados
preliminares. Prosseguindo a pesquisa, demos inicio a segunda fase de entrevistas, denominada
fase provocagao, que aconteceu durante os meses de maio e junho de 2023. Para tanto, foram
elaboradas seis (06) perguntas (APENDICE C), tendo como base as opinides proferidas pelos
participantes nas entrevistas narrativas. O objetivo da segunda etapa de entrevistas ¢ promover
o contraste entre o que o participante apresentou na primeira fase (entrevistas narrativas) e
visdes que os contraponham, visando a uma expansao de consciéncia, objetivando o processo
formativo dos participantes. Nessa etapa, os participantes foram divididos em trés grupos:
apoio, afeto e critica. O grupo apoio contou com trés (03) participantes, que responderam
individualmente a trés (03) perguntas, os grupos afeto e critica contaram com um tnico membro

cada, sendo que cada um deles respondeu individualmente a duas (02) perguntas.
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Finalizando as entrevistas da fase provocacdo, foram realizadas as transcri¢des, as analises e a
elaboracdo de um texto interpretativo acerca dessa fase da pesquisa. Com o texto finalizado
partimos para a terceira fase de entrevistas, denominada reencontro, que aconteceu durante os
meses de julho e agosto de 2023. Nesta etapa, os participantes tiveram um reencontro com suas
proprias falas e as falas de outros participantes da pesquisa, porém, apresentadas a partir da
analise e interpretacdo do pesquisador. Os participantes receberam o texto interpretativo e um
arquivo informativo contendo trés (03) perguntas (APENDICE D), a serem respondidas por
eles. Essa fase tem como finalidade dar a oportunidade aos participantes de se posicionarem

diante das intepretagdes proferidas pelo pesquisador e emitirem suas opinides.

Entre os desafios das trés etapas de entrevistas, tivemos a questdo da indisponibilidade de
horario dos participantes para agendamentos, visto que todos possuem vinculos empregaticios,
compromissos profissionais ¢ familiares. Além da indisponibilidade de tempo, a proposta da
realizacdo das entrevistas no modo presencial comprometeu a data de agendamento das
entrevistas, gerando desisténcias e morosidade. Diante disso, conforme consta em nossa
metodologia, optamos por oferecer ao participante a possibilidade de as entrevistas serem
realizadas de forma remota, através do Zoom, um programa de software de videotelefonia, para
realizacdo e gravagdo das mesmas. Das cinco (05) entrevistas realizadas na primeira fase, quatro
(04) foram feitas de forma remota e uma (01) de modo presencial. Na segunda fase de
entrevistas, as cinco (05) foram realizadas de forma remota. Na fase reencontro, os participantes
receberam as perguntas e responderam de forma escrita e através de audio. Todas as entrevistas
remotas foram realizadas através do programa Zoom, gravadas em video e audio. Ja a entrevista
presencial (entrevista narrativa) foi gravada no formato de audio. As transcrigdes das cinco (05)
entrevistas realizadas na primeira fase encontram-se nos apéndices E, F, G, H e 1. As da fase
provocacao estao nos apéndices J, K, L M e N, e, por fim, as entrevistas da fase reencontro nos

apéndices O, P e Q.

As entrevistas remotas tiveram as seguintes vantagens: agilidade no agendamento, maior
disponibilidade dos participantes, atengdo plena e focada dos participantes durante as
entrevistas devido ao baixo nivel de interferéncias externas, além da possibilidade da gravacao
em video para posterior exercicio de analise e interpretacdo hermenéutica. Entre os pontos
negativos, esta a oscilagdo do sinal de internet e a perda parcial da leitura de posturas e
expressoes corporais que sao percebidas de forma mais satisfatoria no contato presencial. Ja em

relagdo a entrevista presencial, tivemos como pontos negativos a dificuldade na escolha de
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locagdo para realizagdo das entrevistas. Além disso, no contato presencial o grau de distracao e
interferéncias externas ¢ maior, comprometendo a captacdo dos dudios das entrevistas e

prejudicando a atencdo plena do participante durante o processo de entrevista.

O momento das transcrigoes literais das entrevistas também ¢ um dos desafios dessa fase da
pesquisa, uma vez que devido ao estilo de questionario adotado, perguntas abertas, as gravacdes
possuem uma duragdo média de trinta (30) minutos, exigindo do pesquisador ateng@o plena,
escuta agucada, disponibilidade de tempo, paciéncia para ouvir a gravagao inumeras vezes € o
devido cuidado na transcrigao literal das falas proferidas pelos participantes com a finalidade

de ndo comprometer e/ou alterar as narrativas expressas pelos entrevistados.

2.2 FASE DA APROXIMACAO

Uma vez ciente da literatura, tanto a académica quanto a produzida pela AEP (uma vez que nds
também passamos pelo curso de formagdo oferecido por ela), construimos algumas perguntas

que foram as seguintes:

—_—

O que te levou a realizar o curso de psicanalise clinica na AEP?
2. Qual a diferencga entre pensar a psicanalise antes de ingressar na AEP e depois?

3. A terapia alternativa criada pela AEP, a chamada Pneumapsicanalise, que envolve
terapia cldssica e ensinamentos de Jesus Cristo, estd presente nos conteudos
programaticos e apostilas do curso. A partir de sua experiéncia educacional na AEP, o

que vocé entende por pneumapsicanalise?

4. Do contetido ensinado pela AEP, o que vocé utiliza ou pretende utilizar na sua pratica

como psicanalista?

5. Como vocé justificaria sua formacdo na AEP diante de um paciente, cliente ou
profissional de saude mental que critica sua formacao por ter sido realizada em uma

escola psicanalitica evangélica?
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Essas questdes gravitam sobre quatro categorias criadas mediante o influxo da literatura
académica e da AEP, que sdo: educacdo como agente de construcdo cultural; influéncias da
cultura evangglica; aspectos da psicandlise evangélica e efeitos da formacdo evangélica na
pratica psicanalitica. Usamos a técnica de entrevista narrativa para estabelecermos o didlogo

com os participantes. A tabela em tela evidencia sinteticamente o percurso desse recurso

investigativo:

Quadro 1. Fases Principais Da Entrevista Narrativa

Fases da Entrevista Narrativa Regras para a Entrevista
Exploragdo do Campo
Preparagdo prorag ~ p~

Formulagdo de questées exmanentes
- Formulagdo do topico inicial para narracdo
Iniciagao ¢ P p ¢

Emprego de auxilios visuais (opcional)

Nao interromper

. Somente encorajamento ndo-verbal ou para linguistico para continuar a
Narragdo Central N
narragdo

Esperar para sinais de finalizagdo

Somente “Que aconteceu entdo?”’

Ndo dar opinides ou fazer perguntas sobre atitudes
Fase de Perguntas Ndo discutir sobre contradigoes.

Ndo fazer perguntas do tipo “por qué?”

Ir de perguntas exmanentes para imanentes

Parar de gravar
Fase Conclusiva Sdo permitidas perguntas do tipo “por qué?”
Fazer anotagoes imediatamente depois da entrevista

Fonte: Jovchelovich e Bauer (2002).

2.2.1 Educaciao como agente de construcio cultural

O que segue se refere a formulagdo das perguntas 1 e 2, que abordam a educagdo como
construgdo cultural. Nitidamente extraida da literatura académica, correspondente ao debate

sobre a finalidade dos espagos escolares e ndo escolares que promovem a formacao.

A partir das discussdes realizadas nos capitulos anteriores acerca do papel da educagdo como
mediadora cultural, buscaremos, através dessa categoria de analise, lancar um olhar sob as
narrativas expressas pelos participantes da pesquisa. Nossa finalidade ¢ compreender os efeitos

da mediacao realizada pela educacdo no contexto da Escola Psicanalitica Paulina da AEP, um
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espaco escolar que atua como mediador do processo de entrelagamento cultural entre a

psicanalise e a cultura religiosa evangélica brasileira.

Lembrando que a educag@o em seu modelo escolar pode vir a desempenhar o papel de um
agente capaz de socializar saberes, formar sujeitos sociais € promover o seu acesso a cultura.
Além disso, o modelo de educacdo escolar também pode atuar com o propoésito de validar novos
saberes, estimular a criagdo de novas visdes de mundo, desconstruir preconceitos, popularizar
conhecimentos, podendo vir a atender interesses politicos, ideoldgicos e sociais, sendo que,
para tal tarefa, faz o uso de estratégias didaticas pedagogicas e cognitivas (Santos & Lavoura,

2015).

Tal argumentacdo encontra ressonancia nas falas proferidas pelos participantes durante as
entrevistas realizadas na primeira fase da pesquisa. Nos trechos abaixo, constata-se o efeito
socializador e colaborativo da educacgdo, no que tange a estratégia de dessensibilizar o segmento
evangglico brasileiro em relacao a psicanalise freudiana, um saber fortemente caracterizado por
seu perfil subversivo, e fomentar a criacao de uma cultura psicanalitica evangélica no contexto

brasileiro.

Eu ja tinha minha queda pela psicandlise e ficava até demorando um pouco para
comegar entrar na escola, mas quando eu soube da existéncia da AEP isso me motivou
mais rapido. Eu tomei a iniciativa e 14 que eu soube da introducdo do Espirito Santo
no setting psicanalitico, que ¢ a pneumapsicanalise, entdo achei fantastico, combinou
comigo e com a minha religido (SAMUEL, APENDICE F).

[...] pensar a psicanalise antes € um pouco assim meio frio entre aspas, € porque ¢ uma
coisa baseada na ciéncia e toda ciéncia tem sua margem de erro e pode acontecer,
porque sdo experiéncias humanas, mas podem haver equivocos na conclusdo do
trabalho da pesquisa cientifica. Mas depois que eu conheci a AEP e vi constatada a
inclusdo do Espirito Santo no setting psicanalitico, a gente viu que a possibilidade de
melhor obtenc@o de sucesso ¢ uma realidade quando se aplica a pneumapsicanalise
(SAMUEL, APENDICE F).

Eu achava uma bobeira eu ir no psiquiatra, psicanalista, psicélogo. [...] mas quando
eu comecei ter as aulas e¢ constatar alguns casos praticos durante as aulas, [...] e
observar a minha vida mesmo e de outras pessoas vocé vé que as questdes dos traumas
do inconsciente realmente afeta a vida da pessoa, e a pessoa ndao tem nocdo de que
aquilo afeta. [...] Mudou minha visdo, antes eu achava que era besteira que ndo fazia
nada nio (REBECA, APENDICE E).

[...] o primeiro contato que eu tive com o termo psicanalise, eu ndo me interessei pelo
assunto por pensar que estava restrita a teoria freudiana, né? Entdo assim, eu posso
classificar como um preconceito, eu tinha um conceito negativo, um preconceito
formado em relagdo a psicanalise. [...] Antes da AEP, eu tinha uma visdo totalmente
contaminada pelo senso comum, que na teoria freudiana tudo est4 baseado, construido
na sexualidade, mas dentro dessa visdo de sexualidade do senso comum. Entao, assim,
eu tinha essa visdo de um nicho s6, ndo, o Freud trata-se de uma pessoa que viveu
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dentro do seu tempo que deve ter acertado alguma coisa, mas eu ndo procurava saber
o0 qué, e para mim era um pervertido (ESTER, APENDICE G).

Depois da AEP, quando eu comecei, nas primeiras matérias, quando eu comecei a
perceber que a ciéncia ndo deve ser rejeitada, porque a ciéncia ¢ uma comprovagao da
ciéncia biblica. [...] quando foi me apresentado as primeiras matérias, principalmente
sobre a estrutura psiquica, sobre a topografia freudiana, eu comecei a experimentar na
minha vida. Eu fui com a essa convicg@o: Se der certo comigo, eu acredito e levo isso
pra minha vida, levo isso para as pessoas, € quem sabe um dia eu possa atender. [...]
E assim eu fiquei perplexa, porque cada aula me abria um horizonte de curiosidades
e eu fui pesquisando, acessando a tedricos, fui abrindo esse desejo de procurar
conhecimento extra pds AEP, especializagdo nesses problemas mais contemporaneos.
(ESTER, APENDICE G).

Antes da AEP, psicanalise para mim eram apenas uns fundamentos de Freud, Jung,
Lacan e outros. Eu ndo via aquilo como uma aplicac¢do direta na minha vida pessoal.
E na AEP eu aprendi com o Dr. (nome coordenador do curso), eu aprendi que eu tinha
que fazer analise, que era uma coisa que eu achava que eu ndo precisava (ANA,
APENDICE ).

O~

A partir da analise e interpretagdo das narrativas dos participantes apresentadas acima,

o~

possivel comprovar o grau de repulsa que os entrevistados tinham e ainda t€ém em relacao
psicanalise, mais precisamente em relagdo aos pensamentos, as técnicas e a personalidade de

Sigmund Freud, mentor intelectual da psicanalise.

Nas falas dos participantes Samuel e Ester, notamos a presenga de palavras que expressam
sentimentos negativos € uma clara aversdo a psicanalise freudiana, antes que eles tivessem
iniciado seus estudos na AEP. Samuel usa a termo “meio frio” para caracterizar a psicanalise
classica, atrelando a imagem desse saber a algo sem vida, sem sentido, irrelevante e duvidoso.
Em determinado trecho da entrevista, Samuel transmite em sua fala uma postura de
desconfianga acerca da ciéncia humana, a fim de justificar sua incredulidade na metodologia
psicanalitica freudiana, ao afirmar que: “¢ porque ¢ uma coisa baseada na ciéncia e toda ciéncia
tem sua margem de erro e pode acontecer, porque sao experiéncias humanas, mas podem haver

equivocos na conclusdo do trabalho da pesquisa cientifica” (SAMUEL, APENDICE F).

Ester, por sua vez, declara de forma clara e objetiva que tinha uma visdo preconceituosa acerca
da psicanalise antes de estudar na AEP. Ela afirma que nao possuia interesse no assunto devido
ao fato de, na época, ter uma visao guiada pelo senso comum em relagao a psicanalise atrelando-
a basicamente a sexualidade. Além do preconceito em relagdo a teoria psicanalitica, Ester
aponta em sua fala um preconceito moral em relacdo a personalidade de Sigmund Freud, visto
por ela como uma pessoa “que viveu dentro do seu tempo que deve ter acertado alguma coisa,

mas eu ndo procurava saber o qué, e para mim é um pervertido” (ESTER, APENDICE G).
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Por meio das falas de Samuel e Ester, podemos compreender que a AEP, ao criar uma escola
de psicanalise com viés religioso evangélico, visualizou previamente que seria necessario fazer
o uso de aspectos da cultura escolar, mais precisamente dos processos de transmissao e
planificagdo de conhecimentos (Dos Santos, 2020) para possibilitar o acesso do segmento
evangélico brasileiro a psicanélise. Uma inser¢do de maneira palatavel, assimilavel e positiva,

visto que a psicanalise puramente freudiana ¢ vista de forma negativa pelos evangélicos.

Diante dessa constatagdo, entendemos que, para realizagdo desse processo, fez-se necessario o
uso de praticas da cultura escolar como a selecdo e o descarte de aspectos culturais com a
finalidade de desmistificar preconceitos e construir novos saberes psicanaliticos que
atendessem as expectativas e englobassem elementos que compdem a visao de mundo
defendida pelos evangélicos (Dos Santos, 2020). Nossa argumentacao tem respaldo na fala do
participante Samuel, que declara: “Entdo, achei assim uma criagdo muito inteligente da AEP
como escola paulina e insere a pneumapsicanalise, achei inteligente demais e muito proprio
para mim pessoalmente, a identificacdo foi total, por que eu ja tinha esse interesse, ja tinha esse

objetivo, e encontrei a escola certa” (SAMUEL, APENDICE F).

Outro ponto de reflexdo gerado a partir das narrativas apresentadas refere-se ao papel da
educagao como um dispositivo que colabora na formulagdo de novas culturas. Segundo Moreira
(2003), a educacao formula novas culturas a medida que ¢ compreendida como um espago de
"cruzamento de culturas" e que, por meio de suas inimeras praticas, desempenha o papel de
"mediadora reflexiva" diante das interacdes e impactos que as diferentes culturas exercem
continuamente em seu universo € em seus atores. No ambito de nosso estudo, a educacgao
escolar expressa na figura da EPP da AEP, valida a concepgao de Figueira (1989), que aponta
que, para a criacao de uma nova cultura, ¢ necessaria a interagdo dessa nova proposta cultural
com as culturas locais existentes, visando, desse modo, a popularizagdo e a difusdao dessa nova

cultura.

Diante disso, pode-se compreender que a AEP, ao promover, por meio da EPP, uma mediagao
entre a psicanalise classica e a religido evangélica brasileira, tem como uma de suas missdes
criar e desenvolver uma cultura psicanalitica evangélica brasileira. Tal constatagao tem respaldo
na fala da participante Ester, ao afirmar que: “a proposta da AEP ¢ levantar um grupo de pessoas
treinadas para trabalhar nessa area de saide mental, da pneumapsicoterapia” (ESTER,

APENDICE G).
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Além da declaracdo direta de Ester acerca do proposito da AEP, pode-se notar o papel dessa
institui¢@o na constru¢do da chamada cultura psicanalitica evangélica brasileira na medida em
que estimula, por meio da EPP, o recrutamento de individuos evangélicos para tornarem-se
psicanalistas/pneumapsicanalistas, portanto, propagadores dessa nova cultura. O resultado
dessa estratégia ¢ perceptivel na fala dos egressos citadas abaixo, ao relatarem as atividades que
desempenharam apds suas formagdes, entre as quais, estdo: atendimentos clinicos, palestras,

treinamentos e aconselhamentos.

Entdo, quando foi me apresentado as primeiras matérias, principalmente sobre a
estrutura psiquica, sobre a topografia freudiana, eu comecei a experimentar na minha
vida. Eu fui com a essa convic¢do: Se der certo comigo, eu acredito e levo isso pra
minha vida, levo isso para as pessoas, € quem sabe um dia eu possa atender, eu nao
fui no intuito de trabalhar na area da psicanalise, eu falei: Se der certo comigo, hum!
E assim eu fiquei perplexa, porque cada aula me abria um horizonte de curiosidades
e eu fui pesquisando, acessando a tedricos, fui abrindo esse desejo de procurar
conhecimento extra pés AEP (ESTER, APENDICE G).

Nas palestras a gente usa, procura usar mais o conhecimento no ambito geral da
psicologia, a gente pega muita coisa da neurociéncia, porque as palestras elas sdo
teologicas ai a gente agrega algumas pesquisas no geral. Mas assim, a nivel de
atendimento a estrutura de analise deles eu cumpro a risca. Todas as etapas, s6 que em
cada etapa das sessdes eu sempre procuro agregar outros conteudos que € esse que a
gente vai adquirindo ao longo do tempo. Mas a gente segue, né, principalmente esse
que ¢ o modulo 6 da apostila da AEP que fala sobre a estrutura de analise (ESTER,
APENDICE G).

Eu tive pacientes que ficaram comigo 2 anos, 3 anos. E gracas a Deus, eu posso olhar
para eles ndo como uma mera estatua que estava sentada ali na escuta, ndo! [...] Eu
tive casais com filhos que tiveram comigo por um bom tempo ¢ que hoje eu posso
olhar para eles assim de cabega erguida e vé: poxa Deus atuou, eu fui apenas um
instrumento e valeu tudo que eu aprendi, valeu o uso da pneumapsicanalise que ndo ¢
uma coisa tao realista para todos os pacientes, em uns vocé vai conseguir aplicar e em
outros ndo (ANA, APENDICE I).

Outro aspecto que demonstra o papel da AEP na construgdo dessa nova cultura ¢ o impacto que
os conteudos programaticos, as aulas, os encontros de supervisdo, as analises e 0s estagios
realizados durante o curso de formagdo tiveram na desconstrucao do preconceito religioso

evangglico em relacdo a tratamentos psicanaliticos.

A seguinte constatacdo ¢ exposta nas falas dos entrevistados listadas abaixo, visto que afirmam
que iniciaram seus tratamentos terapéuticos durante e/ou apds suas formagdes e que
intensificaram seus estudos em busca de novos conhecimentos ligados a psicanalise.
Entendemos que essa dindmica colabora diretamente com o processo de desmitificagdo da
psicandlise e de seus tratamentos junto as comunidades evangélicas, favorecendo assim a

popularizagdo de uma cultura psicanalitica evangélica brasileira no pais.
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[...] na AEP eu aprendi com o Dr. (nome coordenador do curso), eu aprendi que eu
tinha que fazer analise, que era uma coisa que eu achava que eu ndo precisava. Eu tive
a Dra. (nome da pessoa) que fez minhas dez analises, foi maravilhoso. Foi um marco
na minha vida por que me tirou de uma situagdo. [...] a AEP foi muito, muito
importante para mim, pra minha forma¢ao. Dr. U (nome do coordenador) nem se
conta, depois da AEP o Dr. W (nome da pessoa) fez uma importancia muito grande
que foram minhas horas supervisionadas que eu fiz parte delas 14 dentro do consultorio
dele, ele me supervisionando, eu aprendi bastante como também tive oportunidade de
ensinar o que eu estava aprendendo (ANA, APENDICE I).

[...] estudei e continuo estudando, quem atua na clinica de psicandlise ndo tem jeito
de dizer que ja sabe o suficiente, embora as horas de clinica, eu acho que ¢ o maior
aprendizado, e maior ensino sdo as horas que vocé passa de clinica. Eu trabalhei 14 no
Dr. X, nos trabalhamos juntos, foi uma experiéncia muito bacana, porque a gente
acabava sendo supervisor um do outro para alguns casos, terminava a analise a gente
ia fazer aquela analise mais fundamentalista do caso, qué que era aquele caso. Eu
estudei muitas outras coisas: analise de imagem, medicina do sono, fisica basica com
foco em quantica ¢ em eletromagnetismo na USP, continuo estudando na AESP,
fundamentos da psicanalise, sempre uma atualizag¢ao, sempre aulas para relembrarmos
os fundamentos, tem a clinica com crianga, a clinica na psicopatia, a clinica nos
relacionamentos amorosos, um série de coisas (ANA, APENDICE I).

Eu tinha uma ideia que a psicanalise se resumia primeiramente a Freud e depois a
Biblia. Depois, ao adentrar o mestrado, a fazer doutorado, eu vi que realmente a
psicandlise expande muito mais que isso. [...] quando vocé vai pro mestrado,
doutorado, e voc€ tem que escrever sobre isso, precisei pegar novos livros, a colecdo
que vocé esta vendo de Freud e a colecdo, materiais do mestrado e doutorado, entdo
vocé v€ que a complexidade ¢ mais embaixo, o negocio ¢ mais complexo do que
aquilo que eu pensava (DANIEL, APENDICE H).

Prosseguindo com nosso processo analitico interpretativo, a partir das narrativas da entrevistada
Ester, podemos visualizar a atuacdo do processo educacional na mudanga de pensamentos,
quebra de paradigmas e abertura de novos horizontes. Segundo Dias & Pinto (2019), a educacao
influencia nas transformacdes sociais e no pensamento das pessoas, a medida que, por meio de
suas praticas educacionais, reforca a capacidade critica e reflexiva dos individuos. A educagao,
ao desempenhar o papel de transmissora do conhecimento, um espago de producao de saberes,
confere aos individuos maior capacidade de analise da realidade, fazendo com que adentrem
nos debates com consciéncia de seus deveres e responsabilidades. Ao realizamos a seguinte
pergunta a Ester: “O que te levou a realizar o curso de psicanalise clinicana AEP?”, percebemos
o0 inicio de um processo de autorreflexao da entrevistada, visto que ela declarou que entendeu
que antes de seu processo de ensino na AEP, apresentava uma postura preconceituosa e possuia

uma visdo negativa em relacao a psicandlise.

Como justificativa de sua visdo preconceituosa, Ester faz referéncia a sua pratica religiosa
evangélica: “Eu ndo concordo ¢ muito longe da minha consciéncia teoldgica, muito longe da
minha experiéncia espiritual, entdo assim, eu ndo vou entrar em uma area em que eu nao

concordo, entdo ndo tenho interesse” (ESTER, APENDICE G). Por meio de um exercicio de



59

autoconsciéncia, Ester compreende o papel que o processo educacional vivenciado por ela na
AEP desempenhou na sua mudanga de pensamento em relagdo a psicanalise classica, ao afirmar

que:

[...] quando eu comecei, nas primeiras matérias, quando eu comecei a perceber que a
ciéncia ndo deve ser rejeitada, porque a ciéncia € uma comprovagao da ciéncia biblica.
O que os homens fazem com um conhecimento que eles adquirem € que traz essa
confusdo e gera esse tipo de visdo do senso comum de que tudo ndo presta. Entdo,
quando foi me apresentado as primeiras matérias, principalmente sobre a estrutura
psiquica, sobre a topografia freudiana, eu comecei a experimentar na minha vida
(ESTER, APENDICE G).

A partir da fala de Ester, podemos compreender o papel da AEP nesse processo de mudancga de
pensamento e como o escopo educacional da AEP, guiado por uma leitura da psicanalise a partir
dareligido evangélica, colaborou nessa mudanca de paradigma “o fato determinante para eu ter
entrado na AEP foi esse ponto comum, que € a crenca do efeito da palavra dentro dos meus
principios cristaos e a competéncia de quem estava dando as aulas, no caso a competéncia do

corpo docente” (ESTER, APENDICE G), afirma a entrevistada.

Ainda dentro dessa categoria de andlise, torna-se pertinente verificarmos como 0s egressos
compreenderam a dinamica de funcionamento do curso a partir de questdes como a carga
horaria de estudos, contetdo programatico, disciplinas e atividades curriculares. Nas seguintes

falas dos egressos Ana e Samuel, identificamos componentes de seus processos formativos:

[...]Jo Dr. (nome da pessoa) fez uma importancia muito grande que foram minhas horas
supervisionadas que eu fiz parte delas 14 dentro do consultério dele, ele me
supervisionando, eu aprendi bastante como também tive oportunidade de ensinar o
que eu estava aprendendo. [...] Eu tive a Dra. (nome da pessoa) que fez minhas dez
analises. [...] 14 os fundamentos s3o bem basicos, é era a questdo de ler o sujeito a
partir da concepgao, 14 na barriga da mae [...] a formacao durante os 18 meses [...] a
gente vé fundamentos, estudos de casos, os estudos de casos do Dr. (nome da pessoa).
sd0 bem interessantes, as experiéncias de pessoas nas comunidades terap&uticas que
alguns colegas estavam, alguns pastores (ANA, APENDICE I).

[...] as apostilas, os videos e as proprias aulas foram todas revistas e atualizadas pela
AEP, agora recentemente, poucos anos atrds. Um contetido bom, nao fica devendo
nada para as demais escolas. [...] a grade da AEP ¢ até muito grande, eu achei, muito
extensa, eu nao sei, eu nunca estudei em outra escola de psicandlise, mas acredito que
seja mais ou menos isso, dois anos, dois anos, dois anos € meio, eu achei uma grade
extensa (SAMUEL, APENDICE F).

A partir das narrativas acima, entendemos que o curso oferecido pela AEP, em determinados
pontos, segue a logica de funcionamento formativo da psicanalise cldssica. Entre eles, estd o
famoso tripé da formagao psicanalitica: analise pessoal, estudo tedrico e supervisao, tendo como

principal base a analise pessoal (Bernardes, 2019). Ja em relacdo a durag@o do curso, contetdo
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e influéncia de movimentos culturais e ideoldgicos, a AEP alinha-se as institui¢des
denominadas por Duarte & Carvalho (2005) como pertencentes ao nicho da Psicandlise didatica

crista.

Ao analisarmos as narrativas construidas apos os egressos relatarem aspectos de seus processos
de formacao, verificamos nas falas de Ana que a lembranca de aspectos de seu aprendizado
acabou por gerar na egressa um processo auto avaliativo acerca do ensino realizado pela AEP.
Nas falas transcritas abaixo, Ana (APENDICE I) compreende que a escola ensina fundamentos
e conteudos basicos da psicanalise, contudo, “seja de ciéncia ou seja da clinica em si, ndo te da
muitas condi¢des de execu¢do no tratamento psicopatologico”, sendo necessario o egresso
buscar novas qualificagdes. Além disso, Ana contrapde a fala de Samuel em relacao a qualidade
do curso “um contetido bom, nao fica devendo nada para as demais escolas”, ao afirmar que o
curso da AEP quando se trata de “resolutividade do aprendizado na pratica da clinica ele ndo ¢
tdo completo, a prova disso ¢ que algumas pessoas ndo conseguem ir pra clinica”. Além de
apontar falhas na qualidade do curso, Ana relata a necessidade de buscar em outras instituigoes,
conhecimentos que complementem seu ensino e colaborem na realizagdo de praticas

psicanaliticas.

E ai, a base que vocé adquire na AEP seja de ciéncia ou seja da clinica em si, ndo te
da muitas condi¢gdes de execucdo no tratamento psicopatoldogico, vocé aprende
bastante 14, mas ndo necessariamente te da todas as bases necessarias, nesse sentido
eu fui estudar mais, estudei e continuo estudando, quem atua na clinica de psicanalise
ndo tem jeito de dizer que ja sabe o suficiente, embora as horas de clinica, eu acho
que ¢ o maior aprendizado, e maior ensino sdo as horas que vocé passa de clinica
(ANA, APENDICE I).

Todas essas bases que aprendemos 14 na AEP que eu ainda uso, mas se vocé disser
assim a resolutividade do aprendizado na pratica da clinica ele ndo ¢ tdo completo, a
prova disso ¢ que algumas pessoas ndo conseguem ir pra clinica, muitos dos meus
colegas, eram 32 na sala, s6 18 formaram e deve ter apenas uns 5 que esta na clinica,
porque la ndo tem, digamos assim, a formag@o durante os 18 meses ndo da tempo de
ensinar tudo (ANA, APENDICE I).

2.2.2 Influéncias da Cultura Evangélica

Nessa categoria de andlise, buscaremos apresentar aspectos que revelam a influéncia e a
presenca de elementos da cultura evangélica na constitui¢do do curso da AEP, tendo como base

a perspectiva dos egressos. As religides sdo basicamente compostas pelo tripé: sistema de
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crencas, comunidade de fiéis e pratica de atos religiosos (Ribeiro, 2014). A partir dessa logica
de funcionamento do sistema religioso, faremos inferéncias nas falas dos participantes com a
finalidade de compreender de que forma os elementos da religido evangélica se manifestam na

forma de influéncia no escopo do curso de psicanalise da EPP.

O primeiro ponto encontrado nas narrativas e que sinaliza para um aspecto da influéncia da
religido evangélica no processo de formagao dos egressos € o papel das liderangas eclesiasticas,
tanto no processo de escolha e definicao da matricula no curso quanto nos argumentos utilizados
pelos entrevistados para justificar a qualidade e a seguranga de se realizar o curso de psicanalise

nessa instituigao.

Nas falas da participante Rebeca, listadas abaixo, vemos o uso do recurso da citagdo do nome
de liderancas como forma de justificar sua motivacao para realiza¢do do curso na AEP. Esse
aspecto de influéncia ¢ caracteristico dos movimentos pentecostais € neopentecostais
brasileiros, que possuem liderancas fortes e responsaveis por ditarem usos, costumes e regras
aos membros de sua comunidade religiosa. Sao liderancgas de carater centralizador que possuem
extrema relevancia dentro das igrejas chegando ao ponto de dadas igrejas serem personificadas
na figura desses lideres. Esse aspecto também esté presente na fala dos entrevistados ao fazerem

uso do nome do presidente/coordenador da AEP como forma de personificar a instituigao.

[...] foi a entidade que eu conheci que estava ao meu alcance que tinha pastor na igreja
que gerenciava esse curso, entdo que era um dos coordenadores, questdo de
aproximagdo e facilidade para mim (REBECA, APENDICE E).

[...] o (pausa) presidente da AEP ¢ muito conceituado (cita nome do presidente) ele
nao € um amador, né? ¢ um psiquiatra, formado, cientista. Entdo assim, isso da muito
respaldo e respeito para AEP. Entdo assim, quando vocé fala da pneumapsicanalise,
vocé fala, mas quem €? Vocé fala quem ¢é o (nome do presidente), psiquiatra, cientista,
geralmente, até agora ndo tive esse problema nio (REBECA, APENDICE E).

Entdo, ndo é uma pessoa que nio sabia do que estava falando e explicaria qual a
proposta da AEP, apresentando ¢ claro, o curriculo dos professores, né? Do diretor.
Apresentaria o curriculo deles, porque eles tem condi¢do de ensinar [...] (ESTER,
APENDICE G).

[...] E na AEP eu aprendi com o Dr. (nome coordenador do curso), eu aprendi que eu
tinha que fazer andlise, que era uma coisa que eu achava que eu nio precisava. [...]
Dr. (cita nome do coordenador) nem se conta, depois da AEP o Dr. (cita nome do
coordenador) fez uma importancia muito grande que foram minhas horas
supervisionadas que eu fiz parte delas 14 dentro do consultério dele (ANA,
APENDICAI).

[...] chamam, convidam e pecam para o diretor da AEP para fazer todo tipo de palestra,
porque ele € um cara fantastico, cientista, conhecedor profundo, experiente, eles
usufruem da pessoa do diretor da AEP [...] (SAMUEL, APENDICE F).
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[...] o pastor presidente também se formou na AEP, inclusive fizemos o TCC juntos,
eu, ele e outro pastor da igreja, entdo ele compreende, ele aceita, ele acha necessario
esse conhecimento né? do corpo, alma, espirito que realmente os traumas influenciam
na vida da pessoa. Ele concorda. Inclusive estd formando, a turma da AEP ta
funcionando 14 também, dia de sabado, tem também outro psiquiatra 14, tem a doutora
(cita nome da pessoa), inclusive o presidente da AEP agora é membro da igreja, entdo
assim, tem um corpo muito grande, (nome de uma pessoa), (nome de uma psicologa),
entdo assim tem um corpo grande (énfase tom da voz), inclusive atendo outras
pessoas, ta forte! (REBECA, APENDICE E).

A partir das falas de Rebeca, podemos compreender que o posicionamento de liderancas
religiosas em relagdo ao curso oferecido pela AEP validaram sua formacao e nortearam seu
percurso académico. Além disso, tal interpretagdo nos conduz a compreender que a postura
dessas liderangas colaboram diretamente na constru¢do de uma visdo positiva imperativa dos
egressos em relagao ao seus processos de formagao na AEP, podendo interferir no exercicio de
auto avaliacdo critica e reflexiva dos entrevistados acerca desse assunto. Acreditamos que tal
interferéncia pode vir a acontecer devido ao sistema de crengas da religido evangélica que por
vezes enxerga a postura de um fiel que posiciona-se de forma contraria a opinido de uma
lideranca eclesiastica como desobediéncia, pecado e afronta a uma figura religiosa constituida

por Deus.

Segundo Almeida (2020), esse comportamento de submissao diante de autoridades eclesidsticas
¢ fomentado pela cultura do medo e da punicdo irracional que teve seu dpice no periodo
medieval e que na contemporaneidade ganhou uma nova roupagem. No contexto atual,
compreendemos que as liderancas religiosas exercem a fungdo de distorcer a realidade
recorrendo a ideologias e interpretagdes biblicas religiosas como forma de manter a consciéncia
dos fiéis sob controle, influenciando-os de forma pragmatica em suas decisdes, opinidoes €

visOes de mundo.

A existéncia de uma lideranca forte e que por vezes se torna sindbnimo de uma igreja, um dos
aspectos presentes na cultura religiosa evangélica brasileira, também apresenta correlagdo junto
ao contexto da AEP, a medida que nas narrativas dos entrevistados Rebeca, Ester, Samuel e
Ana, os nomes de liderangas sdo citados inumeras vezes. A partir dessa constatacao, podemos
inferir que os mentores intelectuais da EPP se sobrepdem a estrutura curricular, a pratica
educativa realizada na instituicdo e até mesmo as questoes referentes a critérios de avaliagcdo da

qualidade do curso.
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Sendo assim, podemos compreender que os egressos realizam um processo de proje¢io’,
atrelando as qualidades técnicas e intelectuais dos lideres da instituicao ao curso de formacgao
em psicanalise oferecido pela AEP. Pode-se entender que tal estratégia tem por objetivos: criar
e fortalecer a reputacdao da institui¢ao, conferir credibilidade a AEP a fim de recrutar novos
académicos para o curso, além de ser uma forma de justificar a realizagdo da formag¢ao em uma
instituicdo psicanalitica evangélica. O mecanismo de projecdo citado acima tem respaldo na
seguinte afirmagdo de Rebeca: “[...] o (pausa) presidente da AEP ¢ muito conceituado (cita
nome do presidente) ele ndo ¢ um amador, né? € um psiquiatra, formado, cientista. Entao assim,

isso da muito respaldo e respeito para AEP”.

Outro aspecto que demarca a influéncia religiosa no curso da AEP ¢ a utilizacdo da escritura
judaico-critd, a Biblia, como obra primacial de conducao intelectual e moral da trajetoria de
ensino na institui¢ao, conforme dito por Samuel: “A biblia est4 presente em todo tempo, a biblia
¢ essencial, vocé vai usar a pneumapsicanalise, a biblia ¢ essencial”, tal afirma¢do demonstra a
influéncia clara e direta da religido evangélica no curso de formagdo em psicandlise da EPP.
Esse aspecto pode ser ratificado por meio da concepgao de Ribeiro (2014) que aponta o uso da
escritura sagrada por liderangas religiosas e praticantes como um dos comportamentos que
caracterizam as institui¢des religiosas.
A biblia estda presente em todo tempo, a biblia ¢ essencial, vocé vai usar a
pneumapsicanalise, a biblia é essencial. Entdo, achei assim uma criagdo muito
inteligente da AEP como escola paulina e insere a pneumapsicanalise, achei
inteligente demais e muito proprio para mim pessoalmente, a identificagdo foi total,

por que eu ja tinha esse interesse, j& tinha esse objetivo, e encontrei a escola certa
(SAMUEL, APENDICE F).

Entdo, o fato determinante para eu ter entrado na AEP foi esse ponto comum, que ¢é a
crenga do efeito da palavra, dentro dos meus principios cristdo e a competéncia de
quem estava dando as aulas, no caso a competéncia do corpo docente (ESTER,
APENDICE G).

Em decorréncia do uso da biblia como ferramenta pedagogica e educacional durante todo o
curso, tendo a sagrada escritura condicionada ao ensino da pneumapsicanalise, método
terapéutico ensinado pela AEP, podemos constatar a pratica da livre interpretacdo da Biblia
durante todo processo de formagdo em psicanalise na EPP. Uma pratica advinda da reforma

protestante e que ganhou novos contornos na contemporaneidade no contexto das igrejas

5 A projegdo vai sendo aplicada a vérios fendmenos que fazem parte de nossa vida quotidiana, quando antes esta
defesa so se referia a expulsdo de desejos intoleraveis e inconscientes em si, tendo sempre um viés patoldgico.
Com a extensao do conceito, passa-se a utilizar a proje¢do como explicagdo para o deslocamento de sentimentos,
ideias e emogdes consideradas positivas e valorizadas, e, at¢ mesmo, conscientes (Pinto, 2014).
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pentecostais e neopentecostais que leem e interpretam os escritos biblicos em sua forma literal

e ndo adotam uma hermenéutica Gnica no processo interpretativo (Pommerening, 2014).

A autonomia e a liberdade na leitura das escrituras sagradas, frutos da reforma e usados como
forma de propagar ensinamentos biblicos atrelados a questdes da vida e comportamentos, sem
a necessidade de uma autoridade eclesiastica, ¢ uma marca da cultura religiosa evangélica
brasileira e faz parte do escopo formativo da AEP. Essa argumentacdo tem respaldo nas
seguintes falas de Samuel e Ester:
Em todo tempo se fala disso, desde o primeiro mddulo, a escola é apresentada, ela tem
inclusive no nome Escola Psicanalitica Paulina que é do apostolo Paulo que manifesta
esses insights, registros biblicos que mostram insights né, entdo eu creio que essa

similaridade foi exemplo e motivagdo para trazer a pneumapsicanalise (SAMUEL,
APENDICE F).

[...] mas a fé cristd em si para mim ¢ o grande diferencial da AEP, tanto que a
pneumapsicanalise ¢ uma teoria que trata a base, que trata a partir da base que ¢ a da
palavra, eu creio que o porqué da AEP existir seria esse o ponto (ESTER, APENDICE
G).

Na fala de Samuel, constata-se a materializacdo de uma construgdo tedrica formulada a partir
da livre interpretacao da Biblia. Esse apontamento pode ser confirmado a medida que, segundo
a fala de Samuel, a AEP e seus idealizadores interpretam as experiéncias de vida e visdes
espirituais do apostolo Paulo, contidas nos livros do Novo Testamento, como insights®, um
termo que, segundo Abel (2003), era inicialmente ligado a psiquiatra geral e que, a partir do

anos de 1950, fora também incorporado ao vocabulario psicanalitico.

Como resultado dessa interpretacdo, tem-se a origem do nome da escola “a escola € apresentada,
ela tem inclusive no nome Escola Psicanalitica Paulina que ¢ do apostolo Paulo que manifesta
esses insights”, afirma Samuel (APENDICE F). A partir disso, podemos compreender que o
uso da biblia como base teodrica do curso e a livre interpretacdo das escrituras como pratica
pedagogica, tendo como parametro determinados conceitos da psicandlise caracterizam a
dindmica educacional existente no processo de formagao em psicanalise clinica oferecido pela

AEP.

6 Palavra encontrada com frequéncia na literatura psicanalitica. Para o portugués geralmente ¢ traduzida como
compreensdo interna, compreensdao subita, apreensdo subita, visdo subita, discernimento, perspicacia, pelos
neologismos intravisao ou insaite. Na lingua inglesa o termo ¢ entendido como a capacidade de entender verdades
escondidas equiparando-se ao sentido de "discernimento” (ABEL, 2003).
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Seguindo com as analises das entrevistas, observamos que em todas elas o termo Espirito Santo
¢ citado como parte fundamental para compreensdo e pratica da pneumapsicanalise, uma linha
terapéutica alternativa formulada pela AEP, que envolve terapia cldssica e ensinamentos de
Jesus Cristo. A crenga no Espirito Santo como um dos membros da divina trindade, bem como
no seu poder para realizar curas e milagres divinos, ¢ um dos aspectos que caracterizam o
movimento pentecostal brasileiro. Nas narrativas abaixo, vemos a questdo do Espirito Santo
como fator central no processo de compreensdo e pratica do conceito terapéutico psicanalitico

ensinado durante a trajetoria de formacao no curso de psicanalise da AEP.

O psicanalista da pneumapsicanalise ele tem um instrumento a mais que ¢ o Espirito
Santo, entdo o Espirito Santo durante essa entrevista ele pode trazer revelagdes que a
psicanalise tradicional ndo utiliza, entdo eu posso ter um insight através do Espirito
Santo (REBECA, APENDICE E).

Pneuma é o espirito né, é o Espirito Santo. E a cura pela palavra, ou a cura pelo
espirito, pelo Espirito Santo, biblicamente falando e de uma maneira evangélica
mesmo, evangélica cristd protestante que ¢ aquilo que a AEP passa (DANIEL,
APENDICE H).

Entdo pneuma € o espirito, a cura pelo espirito, além da matéria de Freud, além de
todo conteudo, eles usam ainda o Espirito Santo para curar o paciente, para entre
aspas, o paciente ter uma melhora que na visdo da AEP, da escola isso torna a
psicanélise mais eficaz, na visdo da escola (DANIEL, APENDICE H).

[...] quando eu soube da existéncia, sabendo da AEP, isso me motivou mais rapido. Eu
tomei a iniciativa e 14 que eu soube da introducdo do Espirito Santo no setting
psicanalitico, que ¢ a pneumapsicandlise, entdo achei fantastico, combinou comigo e
com a minha religido (SAMUEL, APENDICE F).
Na fala da entrevistada Rebeca (APENDICE E), o Espirito Santo’ ganha um novo papel diante
do contexto teodrico ensinado no curso da AEP, sendo denominado como um instrumento, uma
ferramenta a ser acionada pelo terapeuta psicanalista durante seus atendimentos. Para Rebeca
(APENDICE E), o psicanalista formado na AEP “tem um instrumento a mais que é o Espirito
Santo, entdo o Espirito Santo durante essa entrevista ele pode trazer revelagdes que a psicanalise

tradicional ndo utiliza, entdo eu posso ter um insight através do Espirito Santo”. O insight,

fendmeno que, de acordo com a psicanalise classica pode ser vivenciado durante as sessdes de

7O Espirito Santo representa uma for¢a sobrenatural, inspirando a palavra de poder (e ndo o poder da palavra),
estimulando a coragem e a experiéncia extatica, tanto quanto as profecias e curas milagrosas. Entre os cristdos
distingue-se, primordialmente, os "catolicos" dos "protestantes". Entre os protestantes ha trés categorias basicas:
os "historicos", como os anglicanos e metodistas, onde o Espirito Santo ndo se manifesta; os pentecostais, onde o
Espirito Santo apenas se manifesta; e os "espiritualistas", onde o Espirito Santo se manifesta e "profetiza" (Pereira,
2009).
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analise, no contexto educacional da AEP atrela-se a l6gica da revelacdo espiritual que, segundo

a crenga religiosa evangélica pentecostal, advém do Espirito Santo.

Além da revelagao espiritual, a crenga religiosa baseada na cura divina e milagres por
intermédio do Espirito Santo também sdo atrelados a pratica da pneumapsicanalise e ensinados
aos académicos do curso, conforme afirmado por Daniel:
E a cura pela palavra, ou a cura pelo espirito, pelo Espirito Santo, biblicamente falando
e de uma maneira evangélica mesmo, evangélica crista protestante que ¢ aquilo que a

AEP passa. [...] além de todo contetdo, eles usam ainda o Espirito Santo para curar o
paciente, para entre aspas, o paciente ter uma melhora (DANIEL, APENDICE H).

Diante das andlises e interpretacdes realizadas anteriormente com o objetivo de apresentar
aspectos que caracterizam a influéncia da religido evangélica no escopo formativo da AEP,
podemos afirmar que os elementos caracteristicos do sistema de crengas da religido evangélica
brasileira s3o expostos de maneira livre e aparente em toda trajetdria de ensino do curso.
Entendemos que a presencga de tracos da influéncia religiosa no curso tem como proposito
dialogar de uma forma compreensivel e criar um senso de pertencimento dos evangélicos com
a institui¢do, bem como fomentar a adesdo de novos académicos evangélicos ao curso de
psicanélise clinica da AEP, tal compreensio ganha respaldo na fala de Samuel (APENDICE F),
que afirma: “eu soube da introducdo do Espirito Santo no setting psicanalitico, que ¢ a

pneumapsicanalise, entdo achei fantdstico, combinou comigo e com a minha religido”.

2.2.3 Psicanalise Evangélica Sob a Perspectiva Cultural

A partir do quadro exposto no topico anterior, onde sdo apontados aspectos da cultura
evangélica brasileira na estrutura do ensino psicanalitico oferecido pela AEP, entendemos que
o curso alinha-se a 16gica de uma psicandlise evangélica, materializada na construgdo tedrica
de fundo terapéutico chamada pneumapsicandlise. Sendo assim, faremos uma leitura da visao
dos egressos acerca desse fendmeno, que apontamos como sendo um saber resultante da
dinamica entre a cultura evangélica e a psicanalitica, logo, o resultado de um fendmeno cultural

hibrido.
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Nossa compreensdo de que esse fenomeno educacional ¢ hibrido parte da logica dos
pensamentos de Canclini (2011) e Bhabha (1990), que entendem o hibridismo cultural pos-
moderno como uma pratica proveniente do encontro de diferentes culturas que, através da
interacdo e circulacdo de seus bens simbolicos, rompem com a logica de pureza, conferindo
protagonismo a narrativas culturais nacionais/locais, reverberando em novas culturas de carater
multiplo e n3o mais universais. No caso da psicandlise evangélica, vemos o encontro ou
cruzamento de duas culturas diferentes, a psicanalise classica ocidental europeia/freudiana e a
cultura religiosa evangélica brasileira, com destaque para os bens simbolicos dos movimentos

pentecostais e neopentecostais presentes no escopo curricular do curso.

Somada a compreensdo dita anteriormente e consequentemente validando nossa inferéncia,
temos a fala do egresso Samuel que, em resposta a questdo 2 do questiondrio de entrevista,
apresenta um argumento reflexivo a respeito de sua visao sobre a origem da pneumapsicanalise,
remetendo-a a uma légica de hibridismo cultural, onde ha interag@o e troca de bens simbdlicos

entre as duas culturas:

Exatamente, mas sem menosprezar uma ou outro, acho que ambas sdo valiosas,
mesmo por que a AEP da todo contetido psicanalitico, ela acrescenta a
pneumapsicanalise, ndo fica faltando nada. Entdo ¢ esse cruzo, o acrescentar da
pneumapsicanalise ¢ que me agradou, eu ia fazer outra psicandlise, eu s6 estava
demorando a comegar (SAMUEL, APENDICE F, grifo nosso).

Os pensamentos de Canclini (2011) e Bhabha (1990), que apontam que na dindmica do
hibridismo cultural pés-moderno os bens culturais e simbolicos nacionais/locais ganham
protagonismo, podem ser vistos nas falas dos participantes Samuel e Ester, a medida que eles
destacam e dao relevancia ao acréscimo da pneumapsicanalise no composto tedrico e pratico

da psicanalise tradicional.

A teoria pneumapsicanalitica da AEP ¢ uma visdo que ela vai um pouco além da
psicanalise tradicional. [...] a proposta da AEP ndo ¢ desconstruir a psiquiatria, nao
¢ desconstruir a psicologia, ¢ uma ciéncia, ¢ (gaguejou) uma teoria, € uma ciéncia
que pode agregar valores a essas ciéncias académicas que sdo a psiquiatria né? um
psiquiatra é um médico! (ESTER, APENDICE G, grifo nosso).

Mas depois que eu conheci a AEP e vi constatada a inclusdo do Espirito Santo no
setting psicanalitico, a gente viu que a possibilidade de melhor, obtencio de melhor
sucesso ¢ uma realidade quando se aplica a pneumapsicanalise (SAMUEL,
APENDICE F, grifo nosso).

A pneuma enriquece a analise. Entdo, quando a pessoa, tem gente que logo de cara
da abertura sobre a religido dela, sobre a crenga em Deus, entdo ¢ mais facil da gente
trabalhar jogando a pneumapsicanilise em cima que facilita muito alcancar os
resultados desejados (SAMUEL, APENDICE F, grifo nosso).
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[...] digamos assim ha uma vantagem como a pneumapsicanalise atua, inclusive
eu defendo a ideia de que a pneumapsicanalise deveria ser incluida na grade das
escolas classica, ndo precisa tirar nada do que tem 14, mas pode acrescentar a
pneumapsicanélise (SAMUEL, APENDICE F, grifo nosso).

Nas narrativas acima, vemos que os dois egressos entendem que o acréscimo de bens simbolicos
da cultura religiosa evangélica brasileira, representada na pneumapsicanalise, agregam valor a
psicanalise tradicional. O uso dos termos “vai além”, “agregar valores”, “melhor obtencao de
sucesso”, “enriquece a analise”, “facilita muito alcangar os resultados desejados” e “ha uma
vantagem” conferem protagonismo a psicanalise evangélica, superestimando os saberes
construidos por ela, em detrimento das teorias formuladas pela psicanalise tradicional. Tais
expressoes podem nos conduzir a pensar que existiam lacunas no composto tedrico da

psicandlise freudiana, que foram preenchidas e solucionadas a partir do saber psicanalitico

formulado pelo eixo intelectual da EPP.

Contrapondo-se a perspectiva de Samuel e Ester, temos a visao do egresso Daniel, que, apds
sua formacdo, v€ o acréscimo de elementos da religido evangélica na psicanalise como um
atraso “Depois de muito tempo formado e acumulando muitos atendimentos, eu vejo, como,
sinceramente por vezes, ou maioria das vezes, como atraso”, afirma Daniel (APENDICE H).
Como argumento de seu posicionamento contrario ao cruzamento da psicanalise classica com

a religido evangélica, Daniel justifica recorrendo ao ponto de vista de Freud, ao afirmar que:

[...] do ponto de vista do criador da psicandlise, que foi Freud, ele ndo assim, no meu
ponto de vista ele deixou bem separado, religido 14 e aqui ¢ psicanalise, ele nao
misturava as coisas, ¢ bem claro, no mal estar da civilizagdo, nos principais livros
que o pessoal compra que estudamos no mestrado, interpretagdo dos sonhos, ele
descreve, declara, a religido beleza, mas fica la religido que aqui € outra coisa, ¢ uma
ciéncia, entdo ele separou (DANIEL, APENDICE H, grifo nosso)

Nas falas de Daniel, pode-se perceber a expressdo de uma critica reflexiva, uma vez que o
egresso avalia seu processo de formacao realizado na AEP juntamente com suas experiéncias
na clinica e em outras instituicdes psicanaliticas e, a partir disso, langa um novo olhar,
ressignifica sua opinido sobre o fendmeno educacional da psicandlise evangélica. Sendo assim,
podemos inferir que Daniel fez um exercicio avaliativo consciente de sua trajetoria de vida
enquanto psicanalista, separando a ciéncia da religido, alinhando desse modo seu pensamento
ao de Freud e de Willian W. Meissner, que afirmavam que a psicanalise era incompativel com

a religido e que a teologia comeca onde a psicanalise termina (David, 2003).



69

A trajetoria de reflexdo de Daniel pode ser lida nos trechos abaixo, na primeira transcrigao,
resposta a pergunta n°1 do questionario, em que ele compartilha sua visdo durante seu processo
formativo. J4 na segunda transcri¢ao, ele expressa uma nova opinido apos sua vivéncia em

outros espagos de conhecimento.

Eu tinha uma ideia, antes da AEP, quer dizer na AEP, quando comegamos a estudar, a
gente tem uma ideia que a psicanalise ¢ aquilo ali né? que ¢ uma jungao daquilo que
Freud criou, que ¢ a cura pela fala, estudo da mente humana, da psique com a jungao
da biblia, da pneumapsicanalise. Eu tinha uma ideia que a psicandlise se resumia
primeiramente a Freud e depois a Biblia (DANIEL, APENDICE H).

Entdo, segundo ponto que eu vejo, ¢ que nem todo mundo ¢ evangélico, nem todo
mundo acredita e tem a mesma fé que os evangélicos, entdo como o estado ¢ laico eu
posso ferir a crenga e também gerar um constrangimento no paciente. [...] o que eu
mais enxerguei até hoje e assim, quando vocé consegue separar as coisas, vocé tem
uma eficicia muito maior no atendimento até pela percepcio e nao
discriminacéo, futuramente se vocé entender que o paciente ¢ evangélico e quiser
aplicar algo, tudo bem. Mas assim, a principio gera um bloqueio muito grande, gera
um afastamento até muito maior, uma falta de conexao[...] (DANIEL, APENDICE H,
grifo nosso).

Retomando a questdo de valorizacdo e superestima do saber nacional/local que caracteriza os
fendmenos hibridos pés-modernos, vemos na fala de Samuel um ponto de contradi¢do. A partir
da fala abaixo, pode-se pensar que Samuel durante o processo de elaboragdo de sua resposta
aos questionamentos, reflete acerca dos impactos que seu argumento de enaltacdo da
pneumapsicandlise, sobrepondo-a a psicanalise tradicional, podem ocasionar. Uma vez que
podem transmitir a ideia de superioridade e caracterizar a EPP como uma escola diferente,
voltada exclusivamente ao segmento evangglico, inviabilizando, assim, a promog¢do de uma

cultura psicanalitica evangélica no cenario brasileiro por meio da instituigao.

[...] a grade da AEP ¢ até muito grande, eu achei, muito extensa, eu nio sei, eu nunca
estudei em outra escola de psicandlise, mas acredito que seja mais ou menos isso, dois
anos, dois anos e meio, eu achei uma grade extensa. A pneumapsicandlise € inserida
ali também, mas ndo ¢ uma coisa assim, que ocupa a maior parte do tempo da escola,
a gente observa que ela esta presente durante o curso todo, mas ela ndo é uma escola
diferente, por exemplo na minha turma tinha um cara que eu reconheci, um colega
que nos fizemos, estudamos na mesma faculdade de direito eu fiquei até surpreso, ele
era catolico e estava fazendo o curso na AEP (SAMUEL, APENDICE F).

Como resposta a sua reflexdo e caracterizacdo de sua contradicdo, vemos que Samuel afirma
que, durante seu processo de formacao, os dois saberes sdo ensinados de forma equilibrada,
sem a preponderancia de um sobre o outro. Além disso, ele relata que, durante seu percurso
académico, individuos de outras religides realizaram o curso, tal exemplo exclui uma

preconcepcao de que o curso € restrito a evangélicos. Compreendemos que essa contradi¢ao no
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pensamento de Samuel pode ter como foco evitar a estereotipizagdo do curso de formacdo da

AEP, favorecendo a aceitacdo e popularizacdo do curso diante dos mais diversos publicos.

Com o objetivo de ampliar nossa compreensao acerca da psicandlise evangélica partindo de
uma perspectiva cultural e tendo como parametro o ponto de vista dos egressos, a partir desse
ponto, buscaremos interpretar de que forma podemos caracterizar o contetido didatico ensinado
na EPP. Para tanto, lancaremos um olhar sobre as falas dos entrevistados dialogando com os
seguintes conceitos de praticas culturais hibridas: tradug¢do cultural e apropriagdo cultural

seletiva.

De acordo com Burke (2011), a tradugao cultural, conceito formulado por Bhabha, refere-se a
uma pratica de trabalho que conta com a participagao ativa de individuos e grupos que tem por
objetivo domesticar aquilo que ¢ estrangeiro fazendo ajustes para corrigir possiveis enganos.
Esse processo de traducdo cultural pode ser percebido na origem da AEP que foi criada a partir
da juncao de lideres cristdos evangélicos interessados no estudo do psiquismo humano, entre
eles psiquiatras, psicologos e profissionais da saude mental que, juntos, criaram a teoria

pneumapsicanalitica.

Nesse processo, podemos entender que os lideres da AEP desempenharam o papel de tradutores,
uma vez que obtiveram o conhecimento acerca da psicandlise tradicional freudiana e
posteriormente domesticaram a teoria freudiana inserindo nela elementos da cultura religiosa
evangélica brasileira, criando desse modo uma leitura da psicanalise conforme uma perspectiva
cristd. Encontramos respaldo a nossa argumentagao no trecho da entrevista com a participante

Ester:

ENTREVISTADOR: Falando de vinculo, a pneumapsicanalise tem um vinculo com
a religido?

ESTER: da AEP eu creio que sim, ndo a nivel dogmatico institucional, mas a fé crista
em si para mim € o grande diferencial da AEP, tanto que a pneumapsicanalise € uma
teoria que trata a base, que trata a partir da base que € a da palavra, eu creio que o
porqué da AEP existir seria esse o ponto (APENDICE G).

Como reflexo da tradugao cultural realizada na composic¢ao tedrica formulada pela AEP, temos
uma mudanca no conceito referente a constituicdo do homem, que, de acordo com a teoria
freudiana, baseada em uma visao racionalista da medicina moderna, compreende o homem
como um ser composto por corpo e alma (Cruz & Pereira Junior, 2011). A AEP, por sua vez,

apods o processo de traducdo cultural, que consistiu principalmente na inser¢do de conceitos
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biblicos na psicanalise, altera essa compreensado freudiana acerca do ser humano acrescentando
o elemento espirito como uma das camadas que formam o homem. Tal entendimento esta

presente na fala proferida pela egressa Rebeca:

O que a AEP traz ¢ o seguinte: nés somos corpo, alma e espirito e a psicanalise
tradicional a gente vé falando da alma e do corpo, traumas na alma e no corpo, e
como nds somos corpo, alma e espirito a gente entende que podem ter traumas na
parte espirito na composicdo do todo do ser humano. Traumas oriundos da parte
espiritual do ser humano, corpo, alma e espirito. [...] mas a diferenca da psicanalise
tradicional para a pneumapsicanalise ¢ justamente a questdo espiritual, do espirito
corpo, alma e espirito (REBECA, APENDICE E, grifo nosso).

A pratica da tradugdo cultural no contexto da psicandlise evangélica da AEP reverbera por
conceitos tedricos fundamentais da psicandlise freudiana, entre eles o do insight que, de acordo
com Cardoso (2007), ¢ um conceito cunhado por analistas europeus e americanos para
definirem um processo no qual a pessoa alcanca uma visao nova e distinta de si mesmo. De
acordo com Cardoso (2007), na psicanalise classica, o insight ¢ classificado em dois niveis: o
insight intelectual e o insight emocional. Nas falas dos egressos, notamos o resultado do
processo de traducdo cultural referente a esse conceito, ao passo que a AEP mantém a
compreensdo dos dois niveis de insights da psicandlise classica e acrescenta duas novas
modalidades de insight a sua teoria psicanalitica. Sdo defini¢des de insights que, de acordo com
a analise das falas do entrevistados, estdo atreladas a visdes espirituais e teoldgicas da religido

evangélica, conforme trechos transcritos abaixo:

[...] me chamou a atengdo a existéncia do terceiro insight na pneumapsicanalise, que
¢ a presenca do espirito santo que ajuda muito no fechamento da analise do paciente,
entdo esse 3° insight que a psicanalise comum ndo leva em conta, digamos assim ha
uma vantagem como a pneumapsicanalise atua, inclusive eu defendo a ideia de que a
pneumapsicanalise deveria ser incluida na grade das escolas classica, ndo precisa tirar
nada do que tem 14, mas pode acrescentar a pneumapsicanalise (SAMUEL,
APENDICE F).

Pois €, a gente ndo fala do Espirito Santo na terapia, a gente pratica a terapia, o insight
do Espirito Santo ele acontece, o analista /profissional que conhece, ele consegue
alcangar os insights, sabe que ¢ uma acao do Espirito Santo, mas ele néo fala isso para
o paciente, o paciente ndo precisa saber disso, alids ndo deve saber disso,
principalmente, quando o paciente ndo ¢ cristdo, ele pode ndo entender e pode
comprometer o espirito da psicanalise (SAMUEL, APENDICE F).

AEP ai que esta o fator de destaque da AEP € que eles creem no terceiro insights, € as
vezes pode ser que surja um quarto insights, eu prefiro basear nesses trés insights: do
analista, do analisando, s6 que a AEP crer que existe um terceiro insights que ¢ um
clarear, ¢ uma revelacdo do Espirito de Deus, para que isso acontega ndo estd no
universo dos dons espirituais que sdo algumas doutrinas que se divergem, ha
interpretacdes teologicas que se divergem em relagéo aos dons espirituais, néo € nesse
nivel de dons espirituais. Na verdade quando a AEP defende esse terceiro insight, ela
esta falando, ela estd afirmando que o homem possui em si mesmo a condigdo de
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transcender, que seria a espiritualidade, entdo vocé ndo tem s6 mente e corpo, vocé
tem o espirito e vocé consegue transcender (ESTER, APENDICE G).

Ao analisar essas falas, podemos inferir que, nesse processo de tradugao cultural, a psicanélise
evanggélica mantém a concep¢ao de insight formulada pelo saber psicanalitico classico e
acrescenta bens simbolicos e crencas da religido evangélica brasileira com a finalidade de
caracterizar esse novo saber e ajustd-lo a visao de mundo da comunidade evangélica brasileira.
Na fala da participante Ester, o terceiro insight corresponde a uma manifestacdo do Espirito
Santo, uma revelacdo divina, mas esclarece que ndo se trata de dons espirituais e sim da
capacidade que “o0 homem possui em si mesmo [...] de transcender, que seria a espiritualidade,
entdo, vocé ndo tem sO mente e corpo, voce tem o espirito € vocé consegue transcender”, afirma
Ester. A partir da reflexdo de Ester, vemos que a AEP recorre ao movimento de manifestacao
do Espirito Santo como forma de ilustrar e tornar compreensivel 0 modo como o insight

acontece no nivel espiritual.

Somado a essa questdo, temos a fala de Samuel, que nos fazer entender que o terceiro insight
ou insight espiritual ¢ um conhecimento que deve ser restrito a compreensao dos analistas
formados na AEP, “o analista/profissional que conhece, ele consegue alcangar os insights, sabe
que ¢ uma ag¢ao do Espirito Santo, mas ele ndo fala isso para o paciente, o paciente ndo precisa

saber disso, alids ndo deve saber disso, principalmente, quando o paciente ndo ¢ cristdo”.

Ao analisarmos os argumentos de Samuel contidos nas falas transcritas acima, encontramos
pontos de contradi¢do. Na primeira fala transcrita de Samuel, o participante compartilha a ideia
de que a pneumapsicanalise, saber que inclui a loégica do terceiro insight, deveria ser incluida
na grade das escolas classicas. Porém, na segunda fala transcrita, Samuel afirma que o
entendimento acerca do terceiro insight ndo deve ser compartilhada com pacientes ou qualquer

individuo, principalmente se for um nao cristdo.

Diante das narrativas de Samuel e Ester, podemos compreender que os elementos teoricos
constitutivos da psicanalise evangélica ainda estdo em processo de construgdo, os egressos
transmitem imprecisdo e inseguranca ao descreverem aspectos que caracterizam a psicanalise
evangélica da AEP, em detrimento da psicandlise cldssica freudiana, bem como a maneira de
utilizar os conceitos na pratica clinica. Tal imprecisdo e inseguranga também estd presente na
fala da participante Ester, que cita a existéncia do conceito de um quarto insight formulado

pelos intelectuais da AEP, mas opta por nao té-lo como base ou referéncia, devido a divergéncias
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teologicas desse conceito em relacdo a sua visdo cristd “eles creem no terceiro insights, e as

vezes pode ser que surja um quarto insight, eu prefiro basear nesses trés insights”, afirma Ester.

Também vemos a constatacdo do processo de traducdo cultural na fala do participante Daniel
quando o mesmo explica como a AEP apresentou a ele a teoria da segunda topica de Freud e o
modo de funcionamento do aparelho psiquico. No trecho transcrito abaixo, Daniel usa o recurso
da analogia para explicar como a AEP ensina esse conceito. De acordo com Daniel, a
pneumapsicandlise entende que a figura do Espirito Santo, quando atrelada ao Superego, ¢
capaz de controlar o Ego e desse modo promover uma “transforma¢do do paciente pela
elaboracado, diretamente pela palavra de Deus, entdo a cura pela palavra, a cura pelo Espirito

Santo”.

[...] falando e de uma maneira evangélica mesmo, evangélica cristd protestante que é
aquilo que a AEP passa e € claro que eles colocam o controle do Ego, eles colocam
essa pneumapsicanalise, o Espirito Santo ali no Superego como controle do EGO,
entdo ¢ uma maneira de exercer a cura ou a transformagao do paciente pela elaboragao,
diretamente pela palavra de Deus, entdo a cura pela palavra, a cura pelo Espirito Santo,
a cura por esses dons do espirito que a biblia descreve, uso cristdo, o protestante
principalmente né? Que ¢ a base da AEP que ¢ evangélica, por isso eu estou falando
dessa forma tdo... (DANIEL, APENDICE H).

Outra pratica cultural hibrida percebida durante a andlise das falas dos entrevistados ¢ a
apropriagdo cultural seletiva, um processo em que uma cultura ndo se apropria totalmente dos
elementos da outra, mas seleciona apenas os bens simbdlicos que estejam alinhados a sua visao
de mundo, evitando aproximagdes com aspectos que possam gerar conflitos de ideias (Burke,
2016). A partir das falas de Ana, transcritas abaixo, podemos inferir que a egressa € uma agente
ativa no processo de apropriacdo seletiva, a medida que ela seleciona fundamentos da
psicandlise que estdo alinhados com sua visdo religiosa e exclui conceitos da psicanalise

classica que podem entrar em conflito com sua fé.

O que eu aprendi 14 e que eu ainda utilizo, 14 os fundamentos sdo bem basicos, ¢ era
a questdo de ler o sujeito a partir da concepgao, 1a na barriga da miae, nio nada de
regressio, ndo trabalho com hipnose, regressiao, nada disso. Mas essa leitura de
alguns comportamentos, que eu aprendi muito com o Dr. (nome da pessoa) do
comportamento gestacional, das relacdes deles na primeira infincia com os pais, isso
¢ uma coisa que aprendi 14 que ¢ muito basica, mas que me ajuda na clinica (ANA,
APENDICE I, grifo nosso).

[...] eu ndo queria uma escola que ficasse em cogitag@o e que usasse a base da ciéncia
de Freud e Lacan, a gente trabalha muito a clinica com Freud e Lacan, ¢ a base de
nosso trabalho e que tivesse compromisso com a verdade que ¢é irrefutavel,
inarredavel, que é a fé, cristd (ANA, APENDICE I).
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A partir da analise do tom de voz de Ana e o uso de expressdes com sentidos de oposi¢ao e
repulsa presentes em sua fala, em termos como “ndo nunca”, acreditamos que ela adota essa
postura diante de assuntos como regressao e hipnose por conta da influéncia de sua religiosidade
evangglica e também devido aos ensinamentos que obteve durante seu processo de ensino na
AEP. Tal argumentacdo ganha validade, visto que para determinados segmentos evangélicos a
regressao remete a ideia de reencarnagdo e contato com vidas passadas, crengas divergentes da
religido evangélica. A hipnose, por sua vez, pode vir a ser interpretada por grupos evangélicos
como uma agdo voltada para manipulacdo da mente podendo conter tracos de possessdao

maligna.

Em sua segunda fala, Ana descreve de forma clara o processo de apropriacao cultural seletiva
que realizou em relagdo a conceitos elaborados por Freud e Lacan, dois dos principais
pensadores da psicanalise. A egressa distancia de sua visdo psicanalitica a concepgdo de ciéncia
defendida pelos dois pensadores e apropria-se de forma seletiva apenas dos saberes clinicos
formulados por eles. No trecho final de sua fala: “e que tivesse compromisso com a verdade
que ¢ irrefutavel, inarredavel, que ¢ a fé, cristd”, Ana nos leva a compreender que a ciéncia
defendida por Freud e Lacan sdo passiveis de duvida e podem conter erros e enganos, valores
que se contrapdem a sua fé cristd que, de acordo com Ana, é pautada na verdade irrefutavel,

inarredavel.

Prosseguindo com o nosso processo de andlise e interpretacdo das entrevistas transcritas, nos
deparamos com uma narrativa da egressa Ester que ilustra em suas falas o resultado da acdo
conjugada de duas praticas culturais hibridas na constituicdo de um saber, entre as praticas,
estdo: a traducdo cultural e a negociagdo cultural. Nossa interpretacdo advém da analise do

seguinte trecho:

[...] area da reprogramacdo neurolinguistica, que a AEP classifica como PNLB,
programacao neurolinguistica biblica vao criar novas sinapses através de novos
héabitos que vao gerar habitos diferentes que vao gerar costumes que vai determinar
padrdao de comportamento e chega a uma personalidade transformada, a gente crer
nesse poder de transformagao da palavra, e geralmente a maioria das pessoas que nos
procuram sempre sdo pessoas que professam a fé cristd, mais existem pessoas que
ndo tem vinculo nenhum com igreja, mas cré que existe Deus (ESTER, APENDICE
G).

No trecho acima, ¢ possivel visualizar o resultado do processo de traducao cultural quando o
nome original da técnica PNL, programag¢ao neolinguistica, ¢ submetido a uma transformagao

gramatical e cognitiva. Nesse caso, ¢ a AEP que desempenha o papel de tradutora cultural,
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transformando a PNL, nome original da técnica, em PNLB, programag¢do neurolinguistica
biblica, incluindo nessa nomenclatura um termo derivado da palavra biblia, aliando, desse
modo, a técnica a um dos principais bens simbolicos da cultura religiosa evangélica brasileira.
Ja o processo de negociagdo cultural ¢ identificado quando a egressa descreve os mecanismos
cientificos presentes na PNL, mas atrela a sua aplicagdo ao uso da biblia, nesse caso os
elementos da PNL ndo sdo totalmente descartados e sim ajustados e submetidos a uma logica

de pensamento alinhada e adequada a visdo de mundo da religido evangélica.

A partir das inferéncias e interpretacdes das falas dos egressos realizadas nessa categoria de
analise, podemos constatar que a psicanalise evangélica retine em seu arcabougo conceitual um
emaranhado de saberes, cddigos, crengas e bens culturais simbolicos resultantes de praticas
culturais hibridas. Tal entendimento nos faz compreender que a psicanalise evangélica consiste
em um produto educacional, um saber que ¢ gerado a partir de processos de tradugdes,
acréscimos, sele¢des e exclusoes tendo como proposito central inserir elementos da cultura

religiosa evangélica brasileira no complexo universo da psicanalise.

2.2.4 Avaliacio do curso e seus efeitos na pratica psicanalitica

Nessa categoria de analise, através das falas dos egressos, buscaremos compreender as
percepcodes que eles t€ém acerca da qualidade do curso e de que forma os conhecimentos
adquiridos por eles durante a formagao reverberam em suas praticas profissionais. Inicialmente,
destacaremos as falas de Ana e Daniel, que expressam suas opinides voltadas para avaliagdo

qualitativa do curso.

Todas essas bases que aprendemos 14 na AEP que eu ainda uso, mas se vocé disser
assim a resolutividade do aprendizado na pratica da clinica ele ndo é tio
completo, a prova disso ¢ que algumas pessoas nio conseguem ir pra clinica,
muitos dos meus colegas, eram 32 na sala, s6 18 formaram e deve ter apenas uns 5
que esta na clinica, porque 14 ndo tem, digamos assim, a formacio durante os 18
meses nio da tempo de ensinar tudo (ANA, NARRATIVA, grifo nosso).

E ai, a base que vocé adquire na AEP seja de ciéncia ou seja da clinica em si, nio
te da muitas condicdes de execucio no tratamento psicopatolégico, vocé aprende
bastante 14, mas ndo necessariamente te da todas as bases necessarias, nesse sentido
eu fui estudar mais, estudei e continuo estudando (ANA, NARRATIVA, grifo nosso).
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Eu quero deixar bem claro que ¢ uma escola boa, mas que na minha pratica clinica,
estou falando na minha, as outras ferramentas e as outras formacgdes sao mais
completas e eficazes, at¢ mesmo dentro da psicanalise que eu fiz outros cursos do
que aquilo que eu fiz na AEP (DANIEL, NARRATIVA, grifo nosso).

Nas falas transcritas acima, vemos que ambos tém consciéncia critica de que o ensino
ministrado pela AEP apresenta caréncias e debilidades, uma vez que eles apontam elementos
que comprometem uma avaliacdo qualitativa positiva do curso. Entre os elementos citados,
estdo o tempo de duracdo e carga horaria do curso e o conteudo programatico que ¢

caracterizado por eles como incompleto.

Como consequéncia dessa deficiéncia no ensino, Ana afirma que ‘“algumas pessoas nao
conseguem ir pra clinica”, ou seja, por ndo adquirirem habilidades suficientes durante o curso,
os egressos podem vir a desistir de exercer a profissdo de psicanalista clinico, por ndo se
sentirem capacitados para tal fun¢do. Além disso, Ana reforca que, por conta da superficialidade
no ensino de questdes referentes a ciéncia e a clinica psicanalitica, os formados da AEP nao
possuem “condi¢cdes de execucdo no tratamento psicopatologico”, ou seja, por conta da
incipiéncia do contetido ministrado, o egresso da AEP pode vir a enfrentar dificuldades no
manejo clinico e na compreensdo de quadros psicopatoldgicos que clientes possam vir a

apresentar na terapia.

Em relacdo ao tempo de dura¢do do curso, entendido por Ana como um dos fatores que
comprometem a qualidade do curso, vale ressaltar que o tempo de formagdo oferecido pela
AEP, que, de acordo com a entrevistada corresponde a 2 anos e meio, € reflexo desse fendmeno
educacional nomeado por Carvalho (2007) como Psicanalise Didatica Crista, que oferta cursos
de formacao em teoria e clinica psicanalitica com duracdo variavel entre um e dois anos € uma
diretoria vinculada a movimentos religiosos. Entendemos que a carga horaria de formacao na
AEP ¢ curta e insuficiente para o ensino e formagao de psicanalistas, se comparado ao tempo
de formacao indicado pela IPA (International Psychoanalytical Association), que recomenda
que a formagdo em psicandlise varie de 5 a 10 anos, a depender dos institutos e escolas de

psicanalise e da trajetoria formativa de cada académico (FEBRAPSI, 2023).

A partir da andlise das criticas e dos pontos negativos citados pelos dois egressos em relagio ao
processo formativo realizado pela AEP, podemos inferir que as lacunas que tornam o curso de
psicanalise incompleto, do ponto de vista dos egressos, podem ser decorrentes desse fendmeno

educacional/cultural hibrido, que une duas culturas diferentes. Visto que durante o processo de
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hibridizagao que ocorre na AEP, mediado pela educagao escolar, sdo selecionados determinados
conteudos tedricos em detrimento de outros, descartando, por vezes, teorias e conceitos
basilares das culturas envolvidas no processo, tal pratica pode vir a conferir ao curso o status

de inconsisténcia e deficiéncia formativa.

Além disso, por conta de uma mistura desordenada entre teorias psicanaliticas e teologia de
viés pentecostal, a definicdo do cardter do curso se torna imprecisa, ao ponto de nos
questionarmos se 0 curso consiste em uma teologia comportamental, uma psicanalise a moda
evangélica ou simplesmente uma escola biblica que realiza uma leitura e interpretagdo da
psicandlise a partir de uma visdo de mundo teologia evangélica. Como consequéncia desse
ponto de imprecisdo, o curso se desqualifica diante da comunidade académica e de outras
escolas e organizacdes de psicanalistas; a formagao em psicanalise proposta pelo curso tem sua
validacdo questionavel, podendo refor¢ar uma aversdo do eixo académico a fendmenos
educacionais similares a esse, além de fomentar o desprestigio a psicanalistas formados nesta

associagao.

As impressdes de Ana e Daniel também podem ser correlacionadas as visdes de tedricos criticos
e avessos aos processos de hibridizagdo cultural. Teoricos que durante os séculos XIX e XX,
baseados nas teorias racistas das ciéncias biologicas, langavam um olhar antropologico
preconceituoso em relacdo as sociedades miscigenadas. Segundo Rios Filho (2010), esses
teoricos entendiam que os processos hibridos eram imperfeitamente organizaveis, incapazes de
crescerem de forma estavel, vistos como inconsistentes, mediocres ¢ que poderiam vir a

comprometer a pureza de uma cultura ou saber construido autenticamente.

[...] quando vocé vai estudar a psicanalise depois, pos AEP, vocé vé que ela é mais
complexa, muito mais rica, e muito mais completa do que aquilo que a AEP passa,
ndo que a AEP seja ruim, mas, ¢, querendo ou ndo, eles, pelo embasamento biblico
eu senti que eles freavam alguns contetidos (DANIEL, APENDICE H, grifo nosso).

Diante disso, pode-se pensar que as lacunas existentes no processo de formacdo apontados
anteriormente, devem-se as praticas hibridas de apropriagado cultural seletiva e tradugao cultural
realizadas pela AEP. Uma vez que durante o processo de construgdo da psicandlise evangélica,
a AEP selecionou, excluiu e traduziu elementos da psicanalise cléssica, além de ter inserido
elementos da cultura evangélica brasileira como estratégia de construir uma psicanalise que

atendesse a necessidade desse segmento religioso.
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A queixa dos dois egressos em relacdo a incipiéncia do ensino de conteudos basilares da
psicandlise durante o curso, comprova-se na fala do egresso Samuel, ao afirmar que a
pneumapsicandlise ¢ ensinada “em todo tempo [...] desde o primeiro modulo, a escola ¢
apresentada, ela tem inclusive no nome Escola Psicanalitica Paulina que ¢ do apostolo Paulo
que manifesta esses insights, registros biblicos [...]”. Diante de tal afirmacdo, podemos
compreender que o saber hibrido, concretizado na pneumapsicandlise, ganha protagonismo
durante toda grade curricular do curso em detrimento das teorias psicanaliticas classicas,

compreensao essa que tem respaldo na fala do egresso Daniel, ao afirmar que:

[...] dentro da AEP tem matérias que vocé vé Lacan falando “la na frente”, Jung
falando “la na frente” entdo, e quando vocé vai estudar a psicanalise depois, pos AEP,
vocé vé que ela ¢ mais complexa, muito mais rica, € muito mais completa do que
aquilo que a AEP passa, ndo que a AEP seja ruim, mas, ¢, querendo ou ndo, eles, pelo
embasamento biblico eu senti que eles freavam alguns conteudos (DANIEL,
APENDICE H).

Diante da avalia¢do do curso apresentada por Ana e Daniel e ap6s a andlise das falas transcritas
abaixo, podemos inferir que ambos tiveram consciéncia da necessidade de uma
complementacdo curricular através da realizacdo de novos cursos para terem condigdes de
exercerem sua pratica psicanalitica pds-formagao na AEP. Na entrevista de Ana, a egressa relata
varias vezes que realiza e ja realizou inimeros cursos voltados para a sua capacitacao, inclusive
em dado momento da entrevista, Ana afirma que: “a minha formacgao talvez ndo seja suficiente
para cada caso, mas eu estudo todos os dias, eu ndo tenho medo de trabalhar na érea, e o curso,
eu divulgo a AEP”, a egressa tem consciéncia das lacunas existentes no curso, mas mesmo
assim entendemos que, por uma questao de afeto e consideragdo para com a AEP, recomenda e

divulga a institui¢do para outras pessoas.

Eu estudei muitas outras coisas: analise de imagem, medicina do sono, fisica
basica com foco em quintica e em eletromagnetismo na USP, continuo estudando
na AESP, fundamentos da psicanalise, sempre uma atualizagdo, sempre aulas para
relembrarmos os fundamentos, tem a clinica com crianga, a clinica na psicopatia, a
clinica nos relacionamentos amorosos, um série de coisas, a AESP ¢ bem completa
em todos esses cursos (ANA, APENDICE I, grifo nosso).

Eu aprendi algumas coisas no estudo de fisica quantica, era fisica quintica com foco
em eletromagnetismo na USP, tive excelentes professores, pos-doutores na USP,
e era online, ndo era facil, porque nfo era sé tratar, eles falam isso com muita
propriedade, vocé tinha que fazer célculos para poder chegar a alguma realidade
materialidade, uma materialidade que ¢ impalpavel e que eles também nao sdo crentes,
mas que eu conseguia compreender com varias experiéncias pessoais € com pacientes
e de dizer: o mundo ¢ feito de energias e ela é perceptivel (ANA, APENDICE I, grifo
Nn0ss0).
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Eu sinto muito te frustrar, mas eu estudei, eu estudei todos os fundamentos da
ciéncia, eu estudei e eu estudo todos os fundamentos da ciéncia, eu nao fico
devendo nada a ninguém, vou morrer aprendendo, aprendi, desaprendo e torno a
aprender, mas a minha formacéo talvez nao seja suficiente para cada caso, mas
eu estudo todos os dias, eu nido tenho medo de trabalhar na area, e o curso, eu
divulgo a AEP (ANA, APENDICE I, grifo nosso).

Depois, ao adentrar o mestrado, a fazer doutorado, eu vi que realmente a
psicanalise expande muito mais que isso. [...] E quando vocé vai pro mestrado,
doutorado, e vocé tem que escrever sobre isso, precisei pegar novos livros, a colecio
que vocé esta vendo (estante de livros atras do participantes) de Freud e a
colecio, materiais do mestrado e doutorado, entao vocé vé que a complexidade é
mais embaixo, o negocio ¢ mais complexo do que aquilo que eu pensava (DANIEL,
APENDICE H, grifo nosso).

[...] eu tive outras formagodes fiz doutorado em psicanalise, fiz mestrado, o
mestrado foi muito bom passou por todas as escolas, 14 eu peguei muitas ferramentas
diferentes. [...]Jas outras ferramentas e as outras formac¢des sdo mais completas e
eficazes, até mesmo dentro da psicanalise que eu fiz outros cursos do que aquilo que
eu fiz na AEP (DANIEL, APENDICE H, grifo nosso).

Assim como Ana, o egresso Daniel destaca que como resultado de uma formacgao incipiente na
AEP, teve que recorrer a outras formacdes para obter uma melhor qualificagao profissional e
dedicar-se ao estudo para uma melhor compreensdo tedrica acerca da psicanalise.
Diferentemente da egressa Ana que, mesmo compreendendo as falhas decorrentes do curso,
divulga a institui¢do, podemos inferir, a partir das falas de Daniel, transcritas abaixo, que o
egresso sente desconforto diante da comunidade e de psicanalistas alinhados a psicanalise
classica, ao falar sobre sua formagcdo na AEP. Como forma de evitar constrangimentos,
discriminacdo e um possivel efeito negativo em relagdo a sua reputagcdo de terapeuta, Daniel

afirma que tem a seguinte atitude quando questionado sobre sua formacao na AEP:

[...] procuro nem escrever, nem colocar para justamente nio gerar esse
constrangimento para pessoa ¢ acaba que vocé vai atrair um publico somente
evangélico, isso se atrair. Entdo assim, no comec¢o quando eu falava ou quando eu
dividia com alguns profissionais, as pessoas olhavam assim... hum... tipo, aquele olhar
assim: AEP? P6, vocé? Aquele olhar discriminatério, mesmo né, da mistura.
(DANIEL, APENDICE H, grifo nosso).

Contrapondo as avaliagdes de Ana e Daniel, temos as perspectivas positivas de Samuel e Ester
em relacdo a qualidade do curso. Quanto a Ester, ¢ possivel notar que o curso trouxe
aprendizados para sua vida pessoal e contribuiu na aquisicdo de conhecimentos que sdo
utilizados em suas praticas psicanaliticas, ao afirmar que: “apliquei na minha vida e aplico e sei
que da certo, ¢ uma teoria comprovada e da certo”. Além disso, a egressa entendeu que, durante
seu processo formativo, a AEP apresentou uma quantidade satisfatéria de contetidos além de

ensinamentos variados.
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Compactuando com essa visdo positiva do curso, o egresso Samuel afirma que, durante sua
trajetoria de formagdo, teve acesso a “todo conteudo psicanalitico, ela (a AEP) acrescenta a
pneumapsicanalise, ndo fica faltando nada”. Além disso, destaca que o material didatico ¢
periodicamente atualizado, logo, “ndo fica devendo nada para as demais escolas” e, por fim,
entende que a formagao que obteve na AEP ¢ aplicavel em sua pratica psicanalitica ao afirmar

que “pode sim, aplicar tudo que a gente viu 14, no setting psicanalitico e eu os aplico”.

Na segunda fala de Samuel, podemos compreender que o efeito de sua formacgao foi satisfatorio,
visto que promoveu uma alteracdo em sua visdo acerca da psicanalise, ao ponto do egresso
desenvolver os sentimentos de admiragdo e afeto pela psicandlise e por Freud, o mentor
intelectual desse saber. Por fim, ainda no trecho transcrito, vemos que a opinido de Samuel em
relagcdo a carga horaria e grade curricular do curso vai de encontro ao parecer de Ana, uma vez

que Samuel afirma que: “a grade da AEP ¢ até muito grande, eu achei, muito extensa”.

No contetido proposto da AEP que eu absorvi, apliquei na minha vida e aplico e
sei que da certo é uma teoria comprovada e da certo. [...] entdo, a AEP tem essa,
seria essa diferenca basica da psicanalise tradicional, que no caso a original que ¢ a de
Freud, mas s6 que a AEP traz muito contetido nio s6 de Freud, mas de Melanie
Klein, Winnicott (ESTER, APENDICE G, grifo nosso).

[...] mesmo por que a AEP da todo conteudo psicanalitico, ela acrescenta a
pneumapsicanalise, ndo fica faltando nada. [...] O conteudo ele é um balizador, um
norteador do que a gente precisa praticar, alids em toda escola isso, né? Ai, a gente vai
selecionar o que pode colocar em pratica, as apostilas, os videos e as proprias aulas
foram todas revistas e atualizadas pela AEP, agora recentemente, poucos anos
atras. Um conteido bom, nfio fica devendo nada para as demais escolas. Entio a
gente pode sim, aplicar tudo que a gente viu 14, no setting psicanalitico e eu os
aplico (SAMUEL, APENDICE F, grifo nosso).

Depois que eu estudei, que eu fiz o curso eu tive amor pela psicanalise pelo
pensamento de Freud, era outro cara fantastico. Uma coisa interessante que acho que
vale a pena a gente ressaltar ¢ quando eu falei que as demais escolas deveriam inserir
na grade a pneumapsicanalise, porque... me fugiu o pensamento, (siléncio). E, a grade
da AEP é até muito grande, eu achei, muito extensa, eu ndo sei, eu nunca estudei
em outra escola de psicanalise, mas acredito que seja mais ou menos isso, dois anos,
dois anos, dois anos e meio, eu achei uma grade extensa (SAMUEL, APENDICE F,
grifo nosso).

Prosseguindo o processo analitico/interpretativo proposto nessa categoria, buscaremos
compreender a percepcao que os egressos t€ém em relacdo aos efeitos dos saberes adquiridos na
AEP em suas praticas psicanaliticas. Entre as praticas, serdo considerados os atendimentos
clinicos, palestras, seminarios e outras atividades. Os efeitos podem ser entendidos a partir de
duas perspectivas distintas: a dos beneficios e a dos efeitos prejudiciais. Nas falas do egresso

Daniel, vemos um atitude de desapego e receio em relacdo ao uso da terapia alternativa
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pneumapsicandlise, bem como quanto ao uso de ferramentas ensinadas na AEP. O egresso opta
por se alinhar aos saberes clinicos advindos da psicanalise classica; Daniel tem consciéncia de
sua fé, mas entende que o uso da psicanalise com viés evangélico pode comprometer a eficacia

de seus atendimentos psicanaliticos.

Eu uso a teoria de Freud, vamos falar assim, eu ndo uso a pneumapsicanalise,
resumindo, nos atendimentos. Eu acredito em Deus, eu creio que sou protegido, que
eu sou abengoado, tudo bem, beleza. Mas eu ndo aplico aquilo que eu aprendi
daquela forma 14, entende? (DANIEL, APENDICE H, grifo nosso).

Agora assim, ferramenta, ferramenta da AEP, sinceramente cara...bem, pouca coisa.
S6 o basico ali mesmo, o chiste, aquele basicio que a gente pegando ali, que a
gente vai entendendo como a pessoa estd, quando a pessoa tenho um ato falho.
Agora ferramenta, ferramenta cara, pouquissimas (DANIEL, APENDICE H,
grifo nosso).

Ao analisarmos os trechos abaixo, nota-se que Daniel entende que o uso da pneumapsicanalise
e até a sua identificagdo como um pneumapsicanalista, pode vir a comprometer seu
relacionamento com os seus clientes, bem como a qualidade de seu atendimento terapé€utico.
Para justificar o ndo uso de determinadas técnicas ensinadas pela AEP, o egresso lista possiveis
prejuizos que podem vir a acontecer caso se alinhe a psicandlise evangélica. Como forma de
expressar esses prejuizos, ele utiliza palavras como “bloqueio”, “afastamento” e “falta de
conexao”, que podem ser vistas como uma forma de nomear as consequéncias negativas a serem
geradas mediante o uso da pneumapsicanalise em sua pratica clinica. Alinhado com a
perspectiva de Daniel, temos a opinido de Ester, ao afirmar que a apresentacdo de uma
psicanalise como sendo de viés evangélico pode vir a afastar o interesse de possiveis clientes
evangglicos pela terapia, visto que eles poderdo vir a confundir a pratica terapéutica de um

psicanalista evangélico com o atendimento e /ou aconselhamento pastoral.

Mas assim, a principio gera um bloqueio muito grande, gera um afastamento até
muito maior, uma falta de conexfo, por exemplo, eu ja atendi pessoas espiritas,
pessoas que nao acreditavam ou que acreditavam de outra maneira... Vocé fala: “sou
um pneumpsicanalista”, o cara fala: é um psicanalista evangélico. Ele ja vem com
uma resisténcia a terapia, assim ele vem ja com duas resisténcias. Ao evangélico
em si, que infelizmente tem o radicalismo ¢ também a terapia que a pessoa ja tem
medo (DANIEL, APENDICE H, grifo nosso).

Ao meu ponto de vista que ¢ s6 uma vista no ponto, atrapalha bastante e afasta
bastante as pessoas. Vou dar um exemplo, vou falar por que ficara em sigilo, atendi
por esses dias uma menina, se eu tocasse nesse assunto ela iria embora, uma menina
que era testemunha de jeova, o testemunha de jeova tem a crenga dele, ele cré que
Jesus, nao crer em Jesus como Deus e nem no Espirito Santo, entdo se eu tocasse no
assunto pneumapsicanalise ¢ do Espirito Santo, ela sairia correndo e nunca mais
voltaria em minha sala (DANIEL, APENDICE H, grifo nosso).
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[...] algumas pessoas evangélicas nio procuram evangélicos, porque a pessoa ja
vem com aquela visdo de que o atendimento, ¢ uma atendimento que vai, que seria
um gabinete pastoral, ndo seria uma terapia em si (ESTER, APENDICE G, grifo
Nnosso).

Nos trechos seguintes, Daniel complementa seu posicionamento em relagdo aos efeitos
prejudiciais da pneumapsicanalise na clinica, apresentando argumentos voltados a sua
preocupacdo com o paciente, levando também em consideragdo a configuracao de laicidade do
estado brasileiro. Além disso, devido a sua experiéncia com as duas abordagens, reafirma sua
posicdo contraria a juncdo de psicanalise e religido, entendendo que “quando vocé consegue
separar as coisas, vocé tem uma eficidcia muito maior no atendimento até pela percepcdo e ndo
discriminacao”. Por fim, Daniel apresenta seus casos clinicos como forma de ilustrar situacdes
em que, se, porventura, estivesse realizando uma abordagem pneumapsicanalitica, poderia vir

a gerar repulsa e resisténcia de seu cliente.

Entdo, segundo ponto que eu vejo, ¢ que nem todo mundo ¢ evangélico, nem todo
mundo acredita e tem a mesma fé que os evangélicos, entdo como o estado é laico
eu posso ferir a crenca e também gerar um constrangimento no paciente. [...]
quando vocé consegue separar as coisas, vocé tem uma eficacia muito maior no
atendimento até pela percepgio e nio discriminag¢io (DANIEL, APENDICE H, grifo
Nn0ss0).

[...] atendi por esses dias uma menina, se eu tocasse nesse assunto ela iria embora,
uma menina que era Testemunha e Jeova, o Testemunha de Jeova tem a crenga dele,
ele cré que Jesus, ndo crer em Jesus como Deus e nem no Espirito Santo, entio se eu
tocasse no assunto pneumapsicanalise ¢ do Espirito Santo, ela sairia correndo e
nunca mais voltaria em minha sala. E pelo contrario aplicameos as ferramentas e
ela ficou muito bem apés os atendimentos, e s6 depois ela foi expor a fé dela,
aquilo que ela acredita, até porque para mim ¢ indiferente (DANIEL, APENDICE H,
grifo nosso).

Somando-se ao efeitos prejudiciais listados anteriormente acerca da pratica da
pneumapsicandlise na clinica, temos as falas de Samuel que apontam para outro efeito
prejudicial, entretanto, dessa vez, de cunho discriminatério em relacdo aos psicanalistas
formados na AEP. A postura do sindicato nos remete aos movimentos de resisténcia formados
por defensores do essencialismo, contrarios a traducdo cultural e aos produtos hibridos
resultantes desse processo. Os defensores do essencialismo entendem que todo processo de
traducao resultam em erros, gerando mal entendidos, conflitos e falhas teodricas. Para os
doadores do elemento cultural, toda e qualquer tradugao de seus elementos culturais apresenta

erros (Burke, 2016)

[...] eu percebi claramente que vem, essa, digamos, nao ¢ bem uma critica, mas uma
oposicdo velada, ndo revelada, é oculta por parte do sindicato, eu vi uma certa
dificuldade para o sindicato aceitar formados na AEP, o sindicato dos psicanalistas do
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ES. Por que (gaguejou) na pratica eu acho que eles também ndo aceitam muito a
pneumapsicanalise, a pneumapsicanalise ndao ¢ aceita por todos [...] (SAMUEL,
APENDICE F).

[...] € logico eles ndo falaram nada expressamente sobre isso, essa fala minha, mas
eles fazem uma resisténcia velada ou escondida, eles ndo falam nada, mas fazem
umas exigéncias que nio tem muito sentido, por exemplo, eles querem que a gente
passe por uma série de sessdes analiticas pessoais novamente, sendo que nos ja
cursamos, ja fizemos 14 na AEP nossas sessodes e eles querem mais um niimero maior
de sessoes, de horas. Entdo, ¢ uma coisa assim, eles pedem uma série de
documentacgdo que nem a prefeitura que libera a licenca pra gente, o alvara da
sala quando eu fiz para liberar minha sala para atender, fez tantas exigéncias
como esse sindicato fez (SAMUEL, APENDICE F, grifo nosso).

E, eu acho que eles olham com um pouco de desmerecimento a AEP, por ser uma
associacdo evanggélica, embora usufruam, chamam, convidam e pecam para o diretor
da AEP para fazer todo tipo de palestra, porque ele ¢ um cara fantastico, cientista,
conhecedor profundo, experiente, eles usufruem da pessoa do diretor da AEP, mas
niao tem consideracdo, ou isso nio vale nada para os alunos da AEP se
sindicalizarem (SAMUEL, APENDICE F, grifo nosso).

Nas falas acima vemos o reflexo da desconfianca da comunidade psicanalitica em relacao ao
processo de formagao realizado na AEP. Nesse contexto, Samuel se refere a postura do sindicato
da categoria. Vemos essa desconfianga como uma consequéncia das imprecisdes e do carater
ndo cientifico que circunda a imagem do curso oferecido pela AEP. Tal resisténcia de sindicatos
e de outros institutos de psicanalise na aceitacdo e validacao da formagdo dos psicanalistas da
AEP, deve-se ao fato do formato do curso esta distante dos moldes das tradicionais escolas
psicanaliticas e de sua composi¢do curricular mesclar conteudos cientificos com materiais de
cunho mitico-religioso. Acreditamos que tais aspectos podem vir a comprometer a compreensao
de fundamentos psicanaliticos e estimular alteragdes conceituais em elementos comprovados

cientificamente e ja validados pela comunidade psicanalitica mundial.

Nos trechos abaixo sdo apresentados relatos de experiéncias clinicas dos participantes da
pesquisa. Tais relatos podem ser vistos como justificava para a postura de resisténcia exercida
por setores da comunidade cientifica psicanalitica aos psicanalistas formados na AEP. Notam-
se nos relatos que o psicanalista formado na AEP apresenta um perfil diferente do esteredtipo
do psicanalista cldssico, uma vez que ele insere em seu repertorio clinico elementos e bens
simbolicos de sua religido. Tal posicionamento traz consigo a quebra de protocolos € uma
mudancga imagética da figura do psicanalista que, diante disso, pode vir a ser confundido com
a figura de um missiondrio, de uma lideranca religiosa, de um conselheiro e de outros papéis

que ndo a de um psicanalista.
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Além disso, tal raciocinio nos conduz a pensar que o alto grau de influéncia da religido no
manejo € na interpretacdo de quadros clinicos pode vir a comprometer o processo de
investigacdo, a dindmica entre analista e analisante e a propria interpretagdo dos casos.
Acreditamos que tais aspectos contribuem no processo de descrédito da clinica dos psicanalistas
formados na AEP, além de fomentar uma sensagdo de inseguranca em relagdo ao tratamento

mediado por esses profissionais.

Ja teve vezes de perguntar: Jesus, eu preciso saber como ta paciente tal. A gente tem
uma coisa de s6 atender no consultério sem importar com esse paciente fora do
ambiente consultorio, ndo ¢ o meu caso. Eu nao sé, tenho eles em alta consideracao
para orar por ele, para interpretar aquilo que eles nio podem ou nio querem ou
niio sabem falar através da pneumapsicanalise (ANA, APENDICE I, grifo nosso).

Eu tive pacientes que ficaram comigo 2 anos, 3 anos. E gracas a Deus, eu posso olhar
para eles ndo como uma mera estatua que estava sentada ali na escuta, nao! Eu
participei da vida com eles, eu fiz o setting que a gente chama de setting que ¢ sai com
esse paciente mostra a ele um novo mundo, um novo tempo, mostra uma outra visao
de vida. Eu tive casais com filhos que tiveram comigo por um bom tempo e que hoje
eu posso olhar para eles assim de cabeca erguida e vé: poxa, Deus atuou, eu fui
apenas um instrumento e valeu tudo que eu aprendi, valeu o uso da
pneumapsicanalise que nfio ¢ uma coisa tio realista para todos os pacientes, em
uns vocé vai conseguir aplicar e em outros nio (ANA, APENDICE I, grifo nosso).

Nas palestras a gente usa, procura usar mais o conhecimento no ambito geral da
psicologia, a gente pega muita coisa da neurociéncia, porque as palestras elas sdo
teologicas ai a gente agrega algumas pesquisas no geral. Mas, assim, a nivel de
atendimento, a estrutura de analise deles eu cumpro a risca. Todas as etapas, s6
que nas, s6 que em cada etapa das sessdes eu sempre procuro agregar outros contetidos
que ¢ esse que a gente vai adquirindo ao longo do tempo. Mas a gente segue, né,
principalmente esse que ¢ 0 médulo 6 (mostra a apostila quando fala), é estrutura
de anilise, a gente segue isso aqui (ESTER, APENDICE G, grifo nosso).

[...] o terapeuta que usa a pneumapsicanalise, ele usa digamos entre aspas uma
ferramenta a mais, eu creio que uma dificuldade que a psicanalise classica possa ter €
nessa crenga no Espirito Santo que ndo é para todos, nem todos tem essa crenga. Mas
aqueles que conhecem sabem do beneficio na pratica da clinica (SAMUEL,
APENDICE F, grifo nosso).

[...]Jele precisa demais, urgentemente de Deus, de crer em Jesus Cristo, mas eu néo
posso dizer isso para ele na clinica, eu tenho que deixar ele dar uma oportunidade
ou conduzir uma conversa para um caminho que ele se abra com essa relacao
com Deus. [...] Se ele d4 abertura, ai assim a gente aproveita a abertura que deu
e mergulha nas experiéncias biblicas, por exemplo, vocé pode muito bem falar com
um ndo-cristdo a oragao do pai nosso que todo mundo conhece, praticamente universal
que tem os ensinos morais muito interessantes e sdo de fundo espiritual, sem dizer,
sem se falar em religido ou coisa do tipo (SAMUEL, APENDICE F, grifo nosso).

[...] quando a pessoa, tem gente que logo de cara da abertura sobre a religido dela,
sobre a crenga em Deus, entdo é mais facil da gente trabalhar jogando a
pneumapsicanalise em cima que facilita muito alcancar os resultados desejados
[...] (SAMUEL, APENDICE F, grifo nosso).
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CAPITULO 3 — A FORMACAO EM PSICANALISE OFERECIDA PELA
ASSOCIACAO PSICANALITICA EVANGELICA - CONTRASTES

Na primeira fase de entrevistas, os participantes puderam apresentar suas narrativas acerca do
processo formativo que realizaram na AEP, compartilharam suas trajetérias de vida que
culminaram na escolha por realizar o curso de psicanalise nessa instituicdo, os conhecimentos
adquiridos durante sua formagdo repensaram acerca dos conteudos ministrados em aula,

avaliaram a qualidade do curso e os impactos dessa formacdo em suas praticas psicanaliticas.

Ja a segunda fase de entrevistas, denominada provocagao, teve como objetivo promover um
exercicio formativo junto aos participantes. Por meio da elaboracao de perguntas que pusessem
em estado de questionamento as opinides emitidas na fase de aproximagdo, objetivamos
estimular nos participantes o exercicio do deslocamento de consciéncia. Exercicio esse que
consiste em fazer com que o individuo repense de forma critica suas opinides e, por vezes,
permita-se pensar de forma diferente, ao ponto de dar novos sentidos ao seu pensar. Ademais,
a provocacao ndo ¢ necessariamente uma aposta no processo de transforma¢do do humano.
Como o nome mesmo indica, ¢ uma instiga¢do. Pode ocorrer que o participante permanega

renitente ao seu ja conhecido posicionamento. E isso nao invalida o propoésito da fase.

Diante da possibilidade de uma efetiva realizacao do deslocamento de consciéncia, acreditamos
que o individuo mantém estruturas de pensamento ja consolidadas em sua consciéncia, mas se
propde a transitar por entre polos discursivos diferentes. O individuo lanca um olhar distinto
sobre questdes ja consolidadas em sua consciéncia, as vezes com criticas € contraposicoes,
porém, sem receio, medo ou preocupacdo de desenvincilhar-se de sua visdo primaria. Ao
vivenciar o processo de deslocamento de consciéncia, compreendemos que o individuo da
inicio a um processo de ampliacdo de horizontes, desempenha um papel politico e moderador
entre diferentes esferas de pensamento, podendo romper logicas extremistas e fundamentalistas
com vistas a promover a construcao de didlogos e negociagdes baseadas em valores como a

democracia, a inovagdo e a conciliacdo.

Nesse processo de construgdo dos procedimentos metodoldgicos da fase provocagdo,
recorremos ao exercicio de leitura flutuante proposto por Bardin (2011), que corresponde a um

contato com os materiais que serdo submetidos a analise. Realizamos a escolha deles,



86

formulamos hipdteses e objetivos, elaboramos os indicadores que orientardo a interpretacdo e

a preparagao formal do material a ser utilizado.

Seguindo o protocolo adotado acima, observamos e organizamos trés nucleos de reflexao nos
quais os participantes localizaram as suas reflexdes, a saber: apoio, afeto e critica. Desse modo,
essas sdo as categorias sobre as quais elaborei os questionamentos para serem postos a prova
pelos participante. Assim sendo, na categoria APOIO estdo Rebeca, Samuel e Ester; na

categoria AFETO, estd Ana; na categoria CRITICA, esta Daniel.

As categorias foram criadas a partir de indicios que as falas dos participantes apresentaram
durante a fase 1 de entrevistas. Nas narrativas de trés participantes (Rebeca, Samuel e Ester),
percebemos indicios do uso de discursos de defesa e apoio a AEP fundamentados em
argumentos ideoldgicos e morais evangélicos, dai surge o nome da categoria (APOIO).
Percebemos que os participantes buscaram expressar suas compreensoes acerca da psicanalise,
dissociando-a da imagem de Freud, justificando o uso de estruturas, metodologias e praticas

psicanaliticas freudianas dentro de uma légica crista evangélica.

Acreditamos que a estratégia de apresentar uma psicanalise sem Freud foi adotada
discursivamente com o objetivo de camuflar as aparentes incoeréncias existentes na proposta
de ensino da AEP, ou seja, nessa jun¢do de psicandlise freudiana e movimento evangélico.
Dentro dos indicios observados, formulamos perguntas com o objetivo de entender como esses
participantes se posicionam diante dessas incoeréncias, como as justificam, bem como avaliar
se o exercicio de provocagao direciona o participante a repensar sua posi¢ao de apoio ao modelo

de psicanalise ensinado na AEP.

A categoria AFETO foi construida a partir de indicios presentes nas falas da participante Ana,
que sinalizavam para a existéncia de um vinculo emocional entre a egressa ¢ membros da
institui¢do. Vinculo esse que reverberou no modo como a participante se posicionou diante de
questdes referentes ao seu processo de formagao e a proposta educacional da AEP. Nas questdes
que buscavam compreender a percep¢ao dos participantes acerca da aprendizagem obtida e a

qualidade do curso, a egressa apresentou em suas falas sinais de dualidade e desconforto.

Tais indicios foram confirmados ao percebermos que apds a participante expressar criticas e
apontar defici€éncias sobre a instituicdo, sentia-se desconfortavel (sinais percebidos no tom de

voz e expressoes faciais) e, como forma de contornar sua opinido, justificava suas criticas
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contrapondo-as com elogios e agradecimentos a membros da diretoria. Diante disso,
formulamos perguntas com o intuito de provocar a participante, a fim de compreender se a
mesma tem consciéncia de que o seu vinculo afetivo com a AEP interfere em suas opinides
sobre o curso € o seu processo formativo. Vislumbrando assim, a possibilidade de captar de
forma integra a visao critica e reflexiva que ela possui sobre o modelo de psicanalise ensinada

na AEP.

Por fim, a categoria CRITICA tem como base de sua formatagdo as intengdes intrinsecas as
falas do participante Daniel que, durante toda a entrevista (Fase 1), apresentou uma postura
critica e de desapontamento em relacdo ao seu processo formativo vivenciado na AEP e a fusao
da psicandlise com a cultura evangélica brasileira. Diferentemente da participante Ester, que
teceu critica, mas contrapds com sugestoes de melhorias, Daniel optou por um movimento

majoritariamente critico em relacao a todos elementos ligados a AEP.

A partir dos indicios apresentados anteriormente, notamos que a criticidade imprimida nas
declaragdes de Daniel fizeram com que o egresso limitasse seu olhar acerca da instituigdo.
Sendo assim, elaboramos perguntas que estimulassem o egresso Daniel a realizar um exercicio
de deslocamento de consciéncia. Para tanto, criamos perguntas apresentando perspectivas
teoricas sobre a importancia do hibridismo cultural e salientando seu carater inovador. A
composicao das perguntas teve como objetivo provocar o participante com vistas a estimula-lo
a propor mudangas e novas perspectivas para o curso de psicanalise da AEP ou, até mesmo, vir
a reconsiderar seus posicionamentos ou reafirma-los apontando problematicas que nao foram

declaradas na fase 1 de entrevistas.

Para o pesquisador, o que antecede a formulagdo da fase da provocagdo sdo as leituras com os
textos académicos sobre o assunto, dados nos momentos da revisdo sistematica de literatura e
do referencial tedrico. Essas leituras propiciam material discursivo para que sejam construidas
questdes didaticas para serem postas a prova pelos participantes. Entdo, o encontro entre as
opinides dos participantes e as discussdes travadas nos textos académicos provocam o

pesquisador a instigar os participantes.

Assim sendo, produzimos e enviamos para os participantes, agrupados em cada uma das

categorias, as seguintes questdes:
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Quadro 2. Perguntas por categoria

CATEGORIA PERGUNTAS

Se a Biblia é completa e ideal para realizar aconselhamentos porque recorrer a
psicanalise como ferramenta para tal atividade?

Freud, o criador da psicandlise, entendia que sua criacdo era incompativel com a religido.

APOIO N . ~ o o
(REBECA Em sua fala vocé afirma que a inser¢@o de elementos da religido evangélica, expressas
S AMUEL}’E na forma da pneumapsicanalise, agregam valor a pratica psicanalitica. De que forma
ESTER) vocé responderia a visdo freudiana que defende o ndo cruzamento entre religido e

psicanalise?

Como pode a AEP, uma instituicdo evangélica, defensora da verdade biblica e da
moralidade sexual criar um curso de formagdo em psicanalise que tem como base a
ciéncia de Freud um ferrenho critico da moral e da repressao sexual civilizada? A criagdo
do curso ndo seria incoerente? Porque?

Como pode a AEP, uma institui¢do evangélica, defensora da verdade biblica ¢ da
moralidade sexual criar um curso de formagdo em psicanalise que tem como base a
ciéncia de Freud um ferrenho critico da moral e da repressao sexual civilizada? a criagdo
AFETO (ANA) do curso ndo seria incoerente? Porque?

Em suas respostas percebemos sua relag@o de afeto com a AEP. Esse tipo de relagdo nio
poderia influenciar a sua avaliacdo em relagdo a qualidade académica de seu processo
formativo? Porque?

Pode-se entender que o curso de formagdo em psicanalise da AEP foi criado com o
objetivo de aproximar o segmento evangélico brasileiro da psicanalise. Assim como
Freud, vocé afirma que essa combinagdo ¢ um atraso. Diante disso, de que forma vocé
acredita que a psicanalise poderia alcangar o publico evangélico?

CRITICA

(DANIEL) O curso de psicandlise da AEP pode ser compreendido como um fendmeno

educacional/cultural hibrido, visto que nasce do cruzamento da psicanalise freudiana
com elementos da cultura religiosa evangélica brasileira. Essa dinamica ¢ vista por
estudiosos da contemporaneidade (Bhabha, Canclini e Burke) como sindnimo de uma
inovagdo de alto potencial criativo. Diante de suas falas contrarias a mistura da
psicandlise com fendmenos culturais como a religido, voc€ ndo estaria na contramao do
pensamento académico? Porque?

Fonte: elaborado pelo autor.

Por meio da andlise das narrativas, notamos que os participantes reagiram a dinamica do
deslocamento de consciéncia a partir de duas perspectivas: uma no sentido de resisténcia e outra
na logica da abertura. Nas entrevistas de Rebeca e Samuel, a perspectiva da resisténcia ¢
percebida a medida que ambos reafirmam seus posicionamentos expressos na primeira
entrevista, elaboram argumentos para fortalecer seus discursos e, por vezes, se expressam de

forma reativa em relagdo as perguntas confrontadoras. Os trechos abaixo refletem o
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posicionamento dos dois participantes quando confrontados acerca da incoeréncia que circunda
a criagdo de uma psicanalise evangélica que recorra a fundamentos freudianos que vao de

encontro ao pensamento doutrinario, religioso e moral dos evangélicos.

Entdo, a pneumapsicanalise ela enxerga a cura do ser humano de maneira integral:
espiritual, emocional e somatica. Fundamentando primeiramente nos ensinos de Jesus
Cristo e entdo, ndo tem como excluir o evangelho de nada, tudo é compativel. E
impossivel analisar o ser humano, que ¢ corpo, alma e espirito sem considerar os
insights da parte espiritual que exerce grande influéncia no ser humano (REBECA,
APENDICE L).

[...] eu acho que seria completar o que faltou... [...] Aquilo que ele (Freud) desprezou
por causa dos preconceitos dele com a religido, a AEP vem adicionar, porque ndo tem
como vocé analisar um ser humano sem considerar essa parte da influéncia espiritual
na vida dele. Nao tem como, porque o homem ¢ corpo, alma e espirito. Entdo, a AEP
complementa a psicanalise (REBECA, APENDICE L).

Pelo meu ponto de vista ndo ha nenhuma incoeréncia quanto a criagao do curso sob a
visdo da pneumapsicanalise em face do contexto da psicanalise no geral. Porqué? a
AEP ¢ uma escola biblica paulina, ela ndo exclui nada da psicanalise geral, da
psicanalise tradicional, cléssica, ela simplesmente acrescentou algo em cima daquilo
que ja existia para poder trabalhar mais dentro da nossa visao biblica. Entdo, ndo existe
incoeréncia porque na verdade a gente esta trazendo um aperfeigoamento para o nosso
entendimento biblico. A psicanalise classica ndo foi esquecida, ndo foi abandonada,
Freud ndo foi abandonado, ndo foi esquecido, muito pelo contrario, ha uma soma, e
essa soma ela ¢ importante (SAMUEL, APENDICE K).

[...] eu creio que essa diferenca ai que as pessoas dizem existir, ela esta mais pelo lado
da psicanalise classica, porque a pneumapsicanalise ela ndo veio para excluir e nem
dar um chega pra 14 na psicanalise classica, ao contrario, ela veio para somar
(SAMUEL, APENDICE K).

Acreditamos que as perguntas provocativas geraram desconforto e temor aos dois participantes
que possivelmente veem no exercicio de repensar criticamente seus posicionamentos a
possibilidade de se colocarem contrarios a sua fé, crenca e religido. Ao adotarem uma postura
de militantes e ativistas em defesa da psicanalise evangélica e da propria religido, eles se auto
censuram como forma de evitar que o exercicio de deslocamento de consciéncia possa vir a

desconstruir suas concepgdes e certezas acerca do processo formativo realizado pela AEP.

Como resultado de tais resisténcias, vemos nos discursos de Rebeca e Samuel aspectos que
apontam para o predominio da cultura religiosa evangélica no curso da AEP em detrimento da
cultura psicanalitica, a valorizagdo da pneumapsicanalise e defesas argumentativas que
conferem ao curso um carater ndo cientifico.
Eu acho que faltou na psicanalise de Freud faltou uma perna. Eu ndo vejo religido,
vejo espiritualidade mesmo, esse relacionamento com Jesus, esse poder que a

espiritualidade influencia o ser humano. Eu ndo vejo nada no estudo de Freud que
quando ele analisa uma pessoa, ele leva em consideragcdo nem a espiritualidade, essa
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parte ele cortou. Nao ¢ porque ele rompeu paradigmas atraves da modernidade que
ele esta certo (REBECA, APENDICE L).

Aquilo que ele desprezou por causa dos preconceitos dele com a religido, a AEP vem
adicionar, porque nio tem como vocé analisar um ser humano sem considerar essa
parte da influéncia espiritual na vida dele. Nao tem como, porque o homem ¢é corpo,
alma e espirito. Entdo, a AEP complementa a psicanalise (REBECA, APENDICE L).

Nos trechos acima, vemos que Rebeca entende que a criacdo do curso tem como objetivo
completar uma lacuna teodrica pendente no pensamento de Freud. Segundo ela, a psicanalise
classica exclui a parte espiritual de seu escopo de andlise. Para ela, a AEP surge com esse
proposito. A todo momento, Rebeca nos faz entender que esse complemento ¢ de carater
religioso evangélico, visto que a participante nao considera a ideia de espiritualidade em todas
suas formas, mas somente a partir do prisma da logica de espiritualidade criada pela religido
cristd evangélica. O confronto de ideias fez com que a participante validasse seu pensamento e

trouxesse novos elementos que demonstram a influéncia religiosa no curso.

As perguntas confrontadoras despertaram tensao em Rebeca e fizeram com que a participante
se investisse de uma postura reativa diante das questdes, ao ponto da discussao ser desviada do
panorama cientifico para a logica da religido e da fé. Rebeca recorre ao discurso religioso e

anticientifico para justificar seus posicionamentos.

O termo “criador da psicanalise” ao meu ver ndo pode ser entendido a luz da biblia
como literal, porque tudo que foi descoberto ou sera descoberto pela humanidade foi
criado por Deus (REBECA, APENDICE L).

S6 o nome ¢ psicanalise porque toda técnica ja vem na biblia, ndo é uma coisa que a
psicanalise inventou, ¢ uma coisa que ja estava, s que foi criada esse nome. Entdo
ndo ¢ uma coisa que em 1891 ou que agora os evangélicos comegaram a usar, ja tinha
essa técnicas, até Jesus ensinou, dei exemplos aqui. S6 formalizou esse nome, porque
ndo ¢ ruim, a gente crer que a cura vem pela fala sim, assim como os evangelhos ja
registram. Como? E porque foram estudar mais? Isso talvez porque, como o Dr.
(fundador da AEP) ja conhecia a psiquiatria, ele ¢ psiquiatra e também j& usava essas
técnicas, ele falou assim: ué, ta faltando alguma coisa (REBECA, APENDICE L).

A psicanalise teve sua origem formal com esse nome em 1891 com Sigmund Freud
em Viena, antes disso a biblia ja traz esses relatos, da principal técnica que foi adotada
pela psicanalise classica no século XIX que ¢ a cura...no livro de Tiago 5.16a esta
escrito: confessai as vossas culpas uns aos outros e orai uns pelos outros para serem
curados, entdo essa técnica ja € biblica e so foi formalizada junto a Freud. O livro de
Tiago foi escrito em 45 a 50 d.C. e a psicanalise foi formalizada em 1881, século XIX.
Portanto no primeiro século ja tinha, Tiago ja entendia isso: a cura pela fala. Jesus
também se utilizou da técnica, que foi apropriada pela psicandlise (REBECA,
APENDICE L).

A partir das falas acima, podemos inferir que tais argumentos colaboram diretamente no
processo de descredibilizagdo do carater académico do curso de psicanalise ministrado pela

AEP diante da comunidade cientifica académica, sindicatos da categoria e outras escolas de
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psicandlise. Tais pensamentos contribuem para a constru¢do de narrativas paralelas que
entendam que o curso ndo cumpre o seu proposito formativo, uma vez que a AEP contesta de
forma pragmatica pontos da tedrica psicanalitica e propde alteracdes em determinados
fundamentos, além de promover a inser¢ao de elementos relativos a fé cristd na teoria
psicanalitica, deixando em segundo plano seu carater cientifico e orientando-o prioritariamente

para uma visdo espiritual.

Além disso, tais argumentos da participante Rebeca validam um comportamento presente na
cultura religiosa evangélica brasileira, mas precisamente nos movimentos pentecostais €
neopentecostais, comportamento apontado por Mariano (1999), ao afirmar que muitos dos
evangélicos brasileiros buscam em seus discursos desqualificar o conhecimento académico,
alegando que ele representa uma precariedade diante da palavra de Deus (Biblia) que, de acordo
com eles, tudo explica e soluciona: “em Jesus estdo ocultos todos os mistérios da sabedoria e

da ciéncia” (REBECA, APENDICE L).

Partindo para a andlise da entrevista de Samuel, vemos que a resisténcia apresentada pelo
participante reverberou na defesa e revalidacao de sua narrativa expressa na primeira fase de
entrevistas. Para construir sua defesa argumentativa, ele opta pela moderacao ao invés do
confronto e da postura reativa. Diferentemente de Rebeca, ele reconhece a importancia da
psicanalise classica e afirma que a AEP “¢ uma escola biblica paulina, ela ndo exclui nada da
psicanalise geral, da psicanalise tradicional, classica, ela simplesmente acrescentou algo em
cima daquilo que ja existia para poder trabalhar mais dentro da nossa visao biblica” (SAMUEL,

APENDICE K).

Samuel busca em seu discurso o consenso entre a ciéncia e a religido, com o objetivo de
defender o ensino realizado pela AEP, conferindo a essa mistura um tom de criatividade e
inovagdo. Entretanto, apresenta também em suas falas argumentos que privilegiam a
pneumapsicandlise, terapia desenvolvida pela AEP, que ndao possui comprovacdo e
reconhecimento cientifico. A partir dessa leitura, compreendemos que tal posicionamento se
soma aos argumentos de Rebeca e reforca o carater nao cientifico dos saberes ministrados no
curso.

E a religido hoje, ela trabalha em extrema interagdo com a psicandlise e ai entra a

pneumapsicanalise. Entdo, eu creio que tanto a biblia é util para a psicanalise, ai

entramos com a defesa da escola, da AEP, da pneumapsicanalise, assim como a
psicandlise também ajuda a resolver alguma coisa no coracao das pessoas. Eu creio
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que se Freud vivesse hoje ele entenderia a pneumapsicanalise (SAMUEL,
APENDICE K).

[...] porque a pneumapsicanalise ela ndo veio para excluir e nem dar um chega pra la
na psicanalise classica, ao contrario, ela veio para somar. [...] A pneumapsicanalise
ndo foi criada para confrontar a classica, de jeito nenhum, muito pelo contrario, a
pneumapsicanalise foi criada para os psicoterapeutas cristdos aplicarem a seus
pacientes, tanto cristdos como ndo cristdo, € para todos. Em momento nenhum a AEP
ou a pneumapsicanalise pensa em tirar nada da classica, mas somente acrescenta para
o uso do seu trabalho, ela ndo quer tirar nada da classica. Tudo que ha na classica ¢
bom e a pneumapsicanalise aproveita tudo que ha na psicanalise classica. Vou dizer
pra vocé que eu amo a psicanalise classica, mas eu amo muito mais a
pneumapsicanalise (SAMUEL, APENDICE K).

Por fim, constatamos nas narrativas de Rebeca e Samuel o uso de alegorias biblicas como
estratégia de defesa argumentativa com a finalidade de validarem seus posicionamentos em
defesa da AEP. Tal recurso demonstra o grau de influéncia da religido na composicao tedrica e
curricular do curso, ilustrando o modo como esse fendmeno educacional hibrido promove uma
mistura entre a cultura religiosa evangélica brasileira e a psicandlise, perpassando praticas de

apropriagao cultural seletiva e tradugao cultural.

[...] durante todo o tempo que a gente estuda a psicandlise na AEP, eles falam: Freud
pensa assim, nos pensamos assim. Tanto a fase da infancia, quanto a questdo do ID,
do prazer, dos sonhos. Em todos os parametros que é colocado como Freud pensa ¢
colocado como a biblia pensa. Entdo, vocé tem esses dois mundos, porque também
ndo da para desprezar a ciéncia, porque tem que respeitar a ciéncia, porque como falei
na outra pergunta: em Jesus estdo ocultos todos os mistérios da sabedoria e da ciéncia
(REBECA, APENDICE L).

[...] a pneumapsicanalise por sua vez ela estd bem pareada com a verdade biblica e ela
possibilita tanto aos psicoterapeutas quanto os analisandos andarem longe da
imoralidade sexual e da perversdo que comumente sdo exploradas por pessoas e
profissionais que ndo conhecem a biblia ¢ nem conhecem a pneumapsicanalise
(SAMUEL, APENDICE K).

Entdo, a pneumapsicanalise, ela enxerga a cura do ser humano de maneira integral:
espiritual, emocional e somatica. Fundamentando primeiramente nos ensinos de Jesus
Cristo e entdo, ndo tem como excluir o evangelho de nada, tudo é compativel. [...] A
escola psicanalitica com base na teologia, o homem ¢ um ser espiritual dotado de
corpo, alma e espirito e sistema emocional psiquico (REBECA, APENDICE L).

[...] Tiago ja entendia isso: a cura pela fala. Jesus também se utilizou da técnica, que
foi apropriada pela psicanalise, com Pedro, aquele fato de Pedro ter negado a Jesus
trés vezes, depois Jesus no cendrio ele confessa trés vezes que ama Jesus, Pedro tinha
largado tudo e ele volta a ter uma missdo, ¢ ai Pedro fala que ama trés vezes
ressignificando um trauma passado e Jesus da a Pedro uma missao, um propdsito de
vida: apascentar as ovelhas de Jesus, ele ja tinha desistido disso. Assim como diversos
outros versiculos e situagdes no velho testamento, salmos, a gente vé Davi falando:
Por que ta abatida 6 minha alma, porque se perturbas dentro de mim, eles ja tinham
essa nogdo. E por exemplo, a conversa de Jesus com a mulher samaritana também, foi
algo que fez ela repensar a vida dela, saber que ela tem importancia, um homem
falando com ela, um judeu falando com ela, aquilo foi um choque para ela. Tinham
varias técnicas da psicanalise ja sendo utilizada na biblia, entdo para mim essa
pergunta &, eu acho que a psicanalise ela foi formalizada, mas a técnica ja existia, ndo
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sO na biblia, com também talvez na humanidade, s6 ndo sabia quer era esse nome
(REBECA, APENDICE L).

Apos realizarmos uma analise sob a Otica da resisténcia, voltaremos nossa atencdo para a
desenvoltura dos participantes que reagiram a dindmica do deslocamento de consciéncia sob a
perspectiva da abertura. Entendemos que dentro da perspectiva de abertura o participante
consegue fluir livremente na dindmica do deslocamento de consciéncia, a ponto de refletir e
repensar seus conceitos de forma critica sem o aparente sentimento de culpa ou temor por

represalias ou desconforto pessoal.

Ao se abrir para essa proposta formativa, o participante entende que ¢ possivel pensar
criticamente acerca de suas opinides, revisitar de forma critica seus posicionamentos, pensar
sobre opinides contrarias as suas e tecer criticas sobre seu processo formativo e a instituigcao
responsavel por sua formacgao, sem que essa atividade comprometa a relagdo com os envolvidos

e até mesmo com sua religido e f¢é.

Ao serem confrontadas com as perguntas, notamos que as participantes Ester e Ana adentram o
jogo hermenéutico. Ambas recebem o questionamento, tecem reflexdes baseadas em suas
vivéncias junto a AEP e a religido evangélica e, muitas vezes, usam o discurso religioso para
justificarem seus posicionamentos e a propria constituicdo da AEP. Em um primeiro momento,
elas destacam a importancia do conhecimento e da ciéncia e argumentam que o segmento
religioso evangélico pode e deve buscar novos caminhos e conhecimentos que, junto a fé e a
religido, contribuam para o bem estar social, emocional e espiritual dos individuos que

compdem a comunidade evangélica brasileira.

Porque ao meu ver as ciéncias, elas podem ser analisadas, avaliadas e podem sim ser
agregadas no ambito da fé. Porqué? Porque existente dentro do ser humano a
capacidade de descobrir, pensar e redescobrir o que foi descoberto e repensar o que
foi pensado. Entdo nos temos essa capacidade de... conhecer e agregar conhecimento
naquilo que a gente ja sabia e desconstruir também algumas coisas que quando vocé
descobre que as vezes foram simplesmente crengas limitantes que vieram entraram na
geragdo que incapacitam algumas geragdes de romperem (ESTER, APENDICE M).

E existem os beneficios que a ciéncia traz, entdo assim, todos nos nos beneficiamos
da ciéncia, essa entrevista aqui ¢ um beneficio da ciéncia. Eu entendo que ainda que
seja, uma ciéncia livre, né? Alguns nem tem como ciéncia a psicandlise, ainda que
seja livre, eu creio que tem os seus beneficios, a partir dele foram vindos outras, e
outras e outras correntes de interpretacdo e chegamos aonde? na neurociéncia. E
quando a gente vai olhando o que foi dito por Lacan, Jung, Melanie Klein, Freud a
gente vai ver que cada um chegou perto daquilo que hoje se esta sendo confirmado
pela propria ciéncia. Entdo, eu creio que tem sim como agregar e a biblia para o
conceito salvagdo e plenitude, ela ¢ perfeita. E ela mesmo da essa abertura para o
conhecimento, para a gente se estabilizar em qualquer tempo da historia, sem perder
a fé (ESTER, APENDICE M).
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[...] eu diria que a AEP sabe bem separar ciéncia de religido. Essa foi uma das razoes
que me levou a estudar 14. As pessoas sdo dotadas de corpo, alma e espirito. As
necessidades anato fisica, muito ligada ao que ¢ a ciéncia da psicanalise, neurose, em
relacdo as perversdes e relacdo as necessidades fisiologias, a AEP sabe separar isso
muito bem. [...] Eu aprendi muita coisa 14, que foi o inicio do meu interesse, dos meus
conhecimentos em psicanélise clinica, em psicanalise geral (ANA, APENDICE J).

A palavra, a biblia, ela € orientativa, ela ndo vem como essa versao punitiva, ela diz
de justica, ela diz de coeréncia, de comportamento e a psicanalise bem aplicada, ela
vai nessa mesma linha. O que Freud falou sobre perversao, o que Freud falou sobre
repressdo, ele também considerou as necessidades dentro do campo da ciéncia e € isso
que a AEP fez. Nunca, nunca eu ouvi dentro da escola, 1a da AEP, ele dizer “Olha,
pela religido esta proibido isso, ndo...” nos estudamos caso a caso, o Dr. X trazia
muitas experiéncias dele de campo de consultério, e ele mostrava para nos, ele contou
vérios, varios casos (ANA, APENDICE J).

[...] acho de fundamental importancia, os religiosos eles ndo sdo de facil
convencimento e a AEP traz a ciéncia no bojo da religido e faz esse diferencial para
que esse religioso possa compreender. [...] O Dr. X tem muita ciéncia de mostrar para
pessoa, existe uma necessidade humana, existe uma diferencga entre ci€ncia, corpo,
espirito e alma. Eu acho que todo pastor no processo de governabilidade da igreja, de
ensino, ele deveria compreender um pouco sobre saude mental (ANA, APENDICE J).

Ao analisarmos os trechos acima, vemos que as participantes adotam uma postura ndo reativa
diante das perguntas confrontadoras e, diferentemente da participante Rebeca, ndo questionam
a ciéncia e seus modos de funcionamento. Ambas usam seus discursos alertando acerca da
necessidade da criagdo de metodologias que possibilitem a acessibilidade dos membros da
comunidade evangélica ao conhecimento cientifico em suas mais diversas areas. No decorrer
da entrevista e por conta das perguntas confrontadoras, as participantes realizam o processo de
deslocamento de consciéncia, refletem sobre seus processos formativos junto a AEP a ponto de
reconhecerem a relevancia da proposta de ensino da instituicdo, mas conseguem manter um
distanciamento afetivo emocional da AEP e de sua diretoria, tecendo criticas ao modelo de

ensino e apontando lacunas e deficiéncias presentes no curso.

Nao se trata de proteger a AEP, eu sou a pessoa mais critica que vocé puder imaginar,
eu quis mudar a metodologia de ensino na AEP, pela minha visdo de ensino e de
critica, quando fui pra 14, eu ja era administradora e tinha varias p6s graduacdes. E ai,
eu fazia essa critica, ndo fazia por fora para criticar entre os colegas, eu fala para o
professor, cara a cara. Falava com o Dr. X, falava com todos: olha nfo esta correto
isso. Logo no inicio ndo tinhamos manual nenhum, nem apostila, nao tinhamos
nada, era o que vocé ouvia ali, como vocé vai guardar todo esse processo? (ANA,
APENDICE J, grifo nosso).

Entio minha relacdo afetiva é com ele (diretor da AEP). E o fato dessa relacio
afetiva ndo me impedia de criticar, de censura aquilo que eu achava que nio era
legal, que ndo era ciéncia, que nfio ajudava o aluno na compreensio do processo
psicanalitico, porque psicanalise ndo ¢ facil, ninguém € psicanalista so por frequentar
uma escola (ANA, APENDICE J, grifo nosso).

ENTREVISTADOR: Essa imprecisdo, confusdo de entendimento ndo invalida a
modalidade académica do curso? Da ao curso um carater ndo cientifico? ESTER:

I3

quanto a isso concordo com vocé, a forma apresentada é muito rasa para
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comprovagdo. A intengdo ¢ boa, mas como a intengdo ¢ trazer essa proposta
psicanalitica dentro de uma viso biblica, escrituristica, a pesquisa ¢ a exegética da
instituicao € rasa, ao meu ver, que € rasa. Se a pesquisa exegética da instituicao fosse
mais profunda, o conteudo seria passado para o académico com mais precisdo e
teriamos a ampliagdo da pesquisa, porque ndo podemos ficar s6 com os mdédulos que
recebemos 1a (ESTER, APENDICE M, grifo nosso).

E esse agregar basal de Freud que comprometeu um pouco a estrutura da AEP.
Porqué? Se fosse o contetido, a grade curricular deles fosse mais ampla para outras
correntes, claro a partir de Freud, mas outras correntes, seria mais, mais proveitosa
para eles se apresentarem. Quando a escola se apresenta como escola psicanalitica a
de se entender que a base ¢ freudiana, ai algumas coisas a gente viu la que ha
concordancia e alguns termos, mas por exemplo o Complexo de édipo que ¢ cunhado
por Freud, na AEP eles desenvolveram o Complexo de desenvolvimento infantil.
Entdo, eles pegam termos que sdo freudianos, na verdade eles embasam o
conceito do Complexo de desenvolvimento infantil com alguns termos freudianos
(ESTER, APENDICE M, grifo nosso).

Nas falas de Ana e Ester, as participantes conseguem se posicionar de forma critica em relacao
ao processo de ensino realizado na AEP e realizam o exercicio de avaliagao do curso. Elas tecem
criticas a metodologia, as praticas de ensino e at¢é mesmo ao modo como fora elaborado o
conceito acerca da terapia pneumapsicanalise. Tais argumentos reforcam nossas percepcoes
listadas no capitulo anterior de que a formacao realizada pela AEP apresenta debilidades e
caréncias que comprometem seu objetivo enquanto espaco escolar e de produgdo de

conhecimento.

A partir das falas de Ester podemos inferir que o contetido curricular ¢ apresentado de forma
rasa e superficial: “a forma apresentada ¢ muito rasa para comprovacgao. A intengdo € boa [...] a
pesquisa e a exegética da instituicdo ¢ rasa, ao meu ver, que ¢ rasa”’. Além disso, a teoria
psicanalitica de Freud ¢ apropriada e traduzida de acordo os pardmetros morais da religido
evangélica, provocando alteragdes e imprecisdes conceituais, “porque de um ambito geral (o

ensino) ¢ uma confusdo de entendimento”, diz Ester.

Sendo assim, podemos compreender que o curso ¢ desenvolvido de modo paralelo em relacao
a ciéncia formal, dando-nos a impressdo de que os membros do corpo docente da AEP elaboram
suas proprias teorias e recorrem a conceitos teoéricos reconhecidos cientificamente para

validarem seus ensinamentos e justificarem tais condutas diante de sua comunidade.

Ainda na entrevista de Ester, vemos que essa percep¢ao de amadorismo e imprecisao tedrica do
curso pode trazer consequéncias para a formacdo e a imagem do individuo que realiza sua
formag¢ao na AEP. Além de provocar desconfianca nos clientes/pacientes desse profissional em
relacdo a abordagem e conduta a ser praticada nos atendimentos, visto que sua formacao esta

diretamente atrelada a conhecimentos biblicos e religiosos evangélicos.
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Até se acreditar que aquele profissional daquela academia esta trabalhando de forma
isenta, a maioria das pessoas ja pensam assim: Nao! Se ¢ um pastor, ih, ja sei o que
vai falar. Se é uma conselheira, porque nossa formacdo ¢ em conselheira pastoral e
pneumapsicoterapia, ah ndo ja colocou esse negdcio de pneuma, ja estd
espiritualizando tudo (ESTER, APENDICE M).

Assim como Ester e Ana, o participante Daniel demonstra em sua entrevista uma postura de
abertura ao exercicio proposto. Ao analisarmos suas falas, percebemos que as perguntas geram
em Daniel respostas com teores de ironia, sarcasmo e descontentamento em relagdo ao processo
formativo desempenhado pela AEP. O participante compreende a inteng@o e os propositos da
criacdo da AEP, mas entende que a forma como o curso ¢ apresentado e at¢é mesmo como as

relagdes e os comportamentos se dao dentro dessa comunidade ndo sao saudaveis.

Se as pessoas vao 14 assistir uma aula sobre narcisismo sobre um tema psicanalitico,
eu quero ouvir a teoria, eu quero ouvir, seu eu quero ouvir biblia eu vou a igreja.
Eu continuo com a mesma convic¢do, apesar de achar que ¢ muito saudavel nossa
parte emocional, espiritual, a gente sabe disso. Mas cara, vocé vai assistir uma aula,
vocé por exemplo, vocé ouve mais de biblia do que da teoria psicanalitica
(DANIEL, APENDICE N, grifo nosso).

[...] eu fui 14 e assim, os caras fechados na mente, do mesmo jeito, daquela mesma
maneira, tem gente, eu ndo vi essa evolucao apesar do conteudo, da estrutura que esta
muito melhor, do acompanhamento esta muito bacana. Mas assim, para o cara fazer
psicanalise ali, ele tem que ser um evangélico, desculpe a palavra, que ndo tem um
senso critico da mensagem que o cara estd pregando, ele tem que ser aquele cara
assim, eu vou seguir aqui ¢ se eu estiver fora do trilho, vocé nem é chamado mais
(DANIEL, APENDICE N).

Mas eu acredito que a gente precisa ser fiel a fonte, foi aquilo que Lacan fez, apesar
de toda evolucdo que ele deu a psicandlise, ele foi fiel a fonte que foi Freud. Entao
eu preciso ser fiel ao criador, e o criador é bem claro nos seus livros e textos, e pelo
que foi compilado. Nao ¢ que ele era contra, ele s6 entendia que a religiio deveria
ficar no ponto dela, na fé e a psicanalise aqui, isso nao se misturavam. Quando se
misturam isso acaba-se entendendo e usando até a palavra cura, que ¢ algo que a gente
ndo usa na terapia. [...] Ai eu vi 14 o pessoal falando de narcisismo, cara, assim, vai
buscar outras fontes que é o mito grego de onde Freud tirou. Ah, ndo porque a
gente... tem que ir 14 tirar, tem que ir 14 entender a fonte (DANIEL, APENDICE N,
grifo nosso).

[...] de ciéncia tem 20%, 15%, o restante é tudo teologia. Por exemplo, eu ndo posso
falar complexo de édipo invertido porque ¢ sexualidade, eu tenho que falar complexo
de desenvolvimento infantil invertido porque, cara! Acaba que eu (AEP) nao
explicou édipo direito, nio explicou narcisismo direito porque eu tenho que estar
sempre... quando que Deus e Jesus quiseram falar de psicanalise? sinceramente,
teologicamente, eu sou tedlogo, ndo tem base ndo (DANIEL, APENDICE N, grifo
Nnosso).

Nos trechos acima, notamos que o participante adota uma postura de desapontamento em
relagdo ao seu processo de aprendizado vivenciado no contexto da AEP. Visto que o participante
invalida seu processo formativo na institui¢do “[...] se vocé ndo tem no seu instagram: sou

pneumapsicanalista, como eu ndo tenho” e ndo a reconhece como uma escola de psicanalise
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“eu queria muito que tivesse uma base ali que eu ndo precisasse buscar fora, mas eu ndo tive”.
Além disso, Daniel lanca um olhar critico sobre suas vivéncias na institui¢ao e nos apresenta
dados que comprovam uma preponderancia de elementos e praticas da cultura religiosa

evangglica no curso, em detrimento da ciéncia psicanalitica.

O participante declara que o contetido programatico ensinado ¢ composto em grande parte por
teologia e que os fundamentos da teoria freudiana ndo sdo ensinados em sua integralidade,
reforgcando desse modo a superficialidade, a incipiéncia e o viés nao cientifico do curso. Em
dado momento, o participante correlaciona elementos da religido evangélica a estrutura do
curso, ao passo que define a AEP como uma igreja e os cursos como cultos “[...] eu defino como
uma igreja que quer, que deseja formatar pessoas diante da sua moralidade”, atrela a figura do
diretor a imagem de um pastor e estabelece como doutrina religiosa uma regra implicita que
entende que os individuos pertencentes a AEP devem obedecer e seguir o direcionamento da
lideranca e se vierem a buscar novas alternativas ou propostas que divergem com a linha de
pensamento da associacdo, esse individuo ndo estard apto para fazer parte da comunidade.
Porque a partir do momento que eu tenho uma ideia e posso ser criticado, até mesmo
falado, ou: esse cara ndo estd com Deus, esse cara estd criticando porque estd
endemoninhado, esse cara esta criticando porqué... entende? Como que eu vou ser
criativo assim? Nao da! Entdo, por exemplo, a gente tem dentro da AEP, para vocés
ndo acharem que eu estou sendo assim ..., s6 para ficar bem claro, dentro da AEP
vocé precisa seguir todo o contexto, todo um direcionamento do presidente e se
for nio seguir, vocé ndo esta apto para estar ali. O que ¢ seguir? Eu ser aquele

boneco que nio pode ser criativo, eu ndo posso fugir daquilo (DANIEL, APENDICE
N, grifo nosso).

A fala acima ¢ uma resposta de Daniel quando questionado acerca de sua critica a dindmica do
hibridismo cultural que acontece no contexto da AEP. Na indagac¢ao, trouxemos argumentos de
autores como Canclini e Burke, que veem o hibridismo como uma inovagao de alto potencial
criativo. Diante de tal questdo, o participante adota uma postura de concordancia em relagao a
visao dos autores, contudo, entende que no contexto da AEP tal processo ndo contempla esses
aspectos. Segundo Daniel, a AEP ndao possui maturidade para desempenhar essa atividade
criativa e que devido a influéncia de praticas culturais da religido evangélica, o processo criativo
encontra barreiras. No trecho abaixo, Daniel ilustra como ocorre o pratica hibrida da
apropriacao cultural seletiva na dindmica de funcionamento da AEP e aponta como essa postura
¢ vista por outros segmentos psicanaliticos.

[...] eu vou na colecio de Freud, eu vou escolher algumas coisas que me

interessam e o resto que eu nio concordo eu anulo, isso ndo é psicanalise. [...]
Entdo, eu vou dentro da teoria de Freud pego aquilo que me agrada e vou aplicar, mas
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aquilo que ndo me agrada eu ndo aplico. Entdo fica algo muito questionavel, muito
complexo de se acreditar, principalmente que estd fora desse meio, quem ¢
psicanalista, quem fez uma formacao tradicional, quem fez uma formagao lacaniana,
a AEP ¢é olhada com olhar altamente discriminatorio no meio (DANIEL, APENDICE
N, grifo nosso).

Quando se misturam isso (psicanalise e religiao) acaba-se entendendo e usando
até a palavra cura, que é algo que a gente niio usa na terapia. Cura, por exemplo,
porque dentro da fé cristd quando vocé ora e profetiza ou de acordo com sua fé¢ ha
uma cura, existem as curas de Jesus. Entdo quando eu misturo isso eu acho muito
perigoso. [...]Jvou dar um exemplo bem claro: esquizofrenia, bipolaridade sdo doengas
que ndo tem cura pela ciéncia, tudo bem vocé tem fé e vai orar, eu acredito que
Jesus pode curar tudo? Eu acredito. Tudo bem! Mas ai vira oragio, nio é terapia
(DANIEL, APENDICE N, grifo nosso).

A visdo de Daniel soma-se a da participante Ester que vé de forma positiva o hibridismo, mas
afirma que falta maturidade e aprofundamento da diretoria da AEP na elaboracdo de uma teoria

psicanalitica, pensando a partir da visao biblica.

[...] se a visdo fosse desenvolver um método terapéutico baseado na palavra (biblia) e
ir agregando principios cientificos que embogassem essas teorias, que tivesse tirado,
tirado da palavra. Nos vamos desenvolver uma escola cristd, nds vamos desenvolver
uma teoria terapéutica biblica [...] nds vamos a partir da palavra, nds vamos buscar no
campo da ciéncia, base para o nosso conteudo. Eles mesmo desenvolvessem o seu
conteudo de estudo, se fosse comprovado ou ndo comprovado, ai teria que fazer um
esforco para buscar embasamento cientifico para tal (ESTER, APENDICE M).

Ainda na perspectiva da abertura, vemos que um dos resultados formativos do exercicio critico-
reflexivo de deslocamento de consciéncia € o impulso criativo que faz com que os participantes
proponham mudangas na estrutura da AEP, mesmo apoés tecerem criticas € em dados momentos
demonstrarem indignag¢ao em relacao a associacao. Ester propde que a AEP busque dialogar
com mais intensidade com a ciéncia € com outras linhas teodricas, indica um novo
redirecionamento tedrico para a associagdo e sugere uma aproximacao da teoria Junguiana,

aproximacao também proposta por Daniel.

Entdo, seria assim, essa humildade, eu vou usar essa palavra, essa humildade de nos
inclinar para ouvir o que a ciéncia tem a dizer, ouvir outros pensadores, psicanalistas,
como diferem as escolas de Lacan, de Jung, de Freud. [...] E esse agregar basal de
Freud que comprometeu um pouco a estrutura da AEP. Porqué? Se fosse o contetido,
a grade curricular deles fosse mais ampla para outras correntes, claro a partir de Freud,
mas outras correntes, seria mais, mais proveitosa para eles se apresentarem (ESTER,
APENDICE M).

Eu creio que a teoria Junguiana seria mais proxima da proposta que a AEP quer passar.
A teoria Junguiana, porqué? Porque as sociedades elas estdo estabelecidas em
simbolos, ndo tem jeito! [...] O mundo ¢ influenciado pela cultura grega e dificilmente
vai se desfazer esses principios, esses arquétipos (ESTER, APENDICE M).

[...] tem autores que se aproximaram muito mais da religido do que o préprio Freud,
Jung por exemplo, vou falar um, Ferenczi, mas Jung principalmente. Hoje quando eu
vejo, eu falo: cara, qual o motivo de buscar o Freud, porque ndo Jung? porque nao
aprofundar nos autores que se aproximaram mais dessa fonte energética
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espiritual. Jung foi muito mais, Freud foi um critico da religido na época [...] mas
agora falar que o cara se apegou na teoria e agora a gente pode mudar e trocar um
texto pela biblia, é ndo ser fiel a fonte, é fazer o que Lacan nao fez (DANIEL,
APENDICE N, grifo nosso).

Apos a analise das entrevistas transcritas, da segunda fase, notamos que todos os participantes
submeteram-se ao exercicio formativo e experienciaram a dindmica de deslocamento de
consciéncia. Uns apresentaram os efeitos do exercicio de forma latente enquanto outros
demonstraram de forma manifesta. Além disso, notamos que, durante a pratica do exercicio, as
perguntas realizadas despertaram nos participantes sensagdes como desconforto, surpresa,

irritabilidade, confusao, indignagao e medo.

Diante das discussdes apresentadas, podemos compreender que o exercicio do contrapor
estimula nos participantes e no pesquisador o exercicio critico reflexivo, além de causar
incomodo e despertar inimeros sentimentos em relacdo a pauta colocada em questdo. Os
conteudos provenientes dessa fase de entrevistas trazem com mais exatiddo a visao dos egressos
em relacdo aos seus processos formativos, apontam de forma mais clara elementos que

constituem o escopo curricular e programatico do curso e revalidam posicionamentos de modo

a fundamentar o processo interpretativo de nosso estudo.
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CAPITULO 4 — ANALISE FINAL SOBRE O POSSIVEL RECONHECIMENTO DO
HIBRIDISMO CULTURAL: O DESLOCAMENTO OU NAO DA CONSCIENCIA

Concluindo os procedimentos metodologicos, temos a fase do Reencontro, momento em que
os participantes da pesquisa entram em contato com suas proprias narrativas, mas interpretadas
e apresentadas a partir da oOtica do pesquisador. Tal atividade sacraliza um dos pilares da
formativapesquisa, que tem por propodsito inserir o participante da pesquisa como parte
integrante do estudo, ndo somente como mero fornecedor de dados, mas também como
colaborador ativo na revisao de apontamentos e de andlises interpretativas, pontuando questdes
que podem vir a promover novas reflexdes e mudancas nas conclusdes narrativas do

pesquisador.

Na fase do reencontro, os participantes t€ém acesso ao texto interpretativo do pesquisador e,
apos a leitura, devem responder a trés (03) perguntas que conferem aos participantes a
oportunidade de se posicionarem diante das interpretagdes realizadas, relatarem as experiéncias
formativas que obtiveram durante a pesquisa e, por fim, reverem suas narrativas, podendo

reafirmar ou alterar seus posicionamentos:
1. As interpretagdes e analises apresentadas fazem sentido para vocé? Justifique.
2. O que voce aprendeu durante o processo de pesquisa?

3. Em relacdo as suas falas e posicionamentos, vocé mudou de ideia apds o processo de

pesquisa ou mantem a mesma opinido? Justifique.

Na fase reencontro, tivemos a participacdo de trés (03) dos cinco (05) egressos que fizeram
parte da pesquisa. A maioria dos participantes apresentaram resisténcia em relacao a leitura do
texto interpretativo, devido ao grande volume de paginas e a propria demanda de apenas
posicionarem-se apo6s a leitura completa. Tal postura denuncia um trago preocupante em relagao
ao perfil dos leitores brasileiros que, cada vez mais, sentem aversao a leitura de textos longos e
densos, buscando em formatos curtos, objetivos € que nao exijam um processo reflexivo mais

duradouro, uma forma de interagir com produgdes textuais.

A seguir explanaremos de forma descritiva nossas impressodes acerca das devolutivas fornecidas

pelos trés participantes diante dos questionamentos da fase Reencontro. Vale ressaltar que dois
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deles enviaram as respostas de forma escrita (Samuel e Rebeca) e um respondeu por meio de
audios (Ester). Iremos apresentar o contetido descritivo interagindo com os efeitos resultantes

do exercicio de deslocamento de consciéncia praticado por eles durante a fase provocacgao.

4.1 O REENCONTRO DE SAMUEL

O participante Samuel se colocou diante do texto de forma discreta, expressando nas entrelinhas
seu posicionamento acerca do material do pesquisador. Em sua devolutiva, o egresso afirma
que a interpretacdo e a analise de suas falas apresentam intengdes pessoais € sao baseadas no
repertorio de vida do pesquisador. No entanto, ele entende que o ocorrido faz parte de todo e
qualquer processo de interpretagdo discursiva, uma vez que todo discurso expresso por outrem,
quando ¢ recebido no campo da consciéncia, ¢ submetido ao crivo de nossa visdo de mundo e

experiéncias de vida.

Sobre a sua participacao no processo formativo, Samuel se autodenomina como um mero porta-
voz, um participante que emite sua opinido diante das perguntas feitas pelo pesquisador para
atender uma demanda da pesquisa. Por fim, afirma que os resultados da pesquisa serdo uteis
para o pesquisador e terd um papel colaborativo junto ao objeto da pesquisa (AEP), sem

contribuigdes diretas para ele.

Em relagdo aos efeitos gerados pelo exercicio de deslocamento de consciéncia, Samuel salienta
que a pesquisa apresenta dados relevantes, mas afirma que seus posicionamentos sobre o curso
da AEP, o modelo de ensino e a pneumapsicanalise permanecem intactos, mesmo apoés ter
acesso ao texto produzido pelo pesquisador “a pneumapsicandlise continua sendo
pneumapsicanalise, em que pese os desenvolvimentos da pesquisa verificados no decorrer de
sua elaboragio”, afirma Samuel (APENDICE O). Por fim, o participante permanece alinhado
as suas concepgdes primdrias acerca do curso da AEP e tal postura nao invalida os

procedimentos da formativapesquisa.
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4.2 O REENCONTRO DE REBECA

Diante do texto produzido pelo pesquisador, a participante Rebeca adotou uma postura de
distanciamento, apresentando um baixo grau de envolvimento e interesse se comparado a sua
participacdo nas fases anteriores. Na resposta a primeira pergunta, Rebeca demonstra certo
desapontamento diante das interpretacdes e analises desenvolvidas pelo pesquisador, visto que
as mesmas ndo atenderam as suas expectativas. Acreditamos que devido ao fato de ambos
professarem a mesma fé, a egressa esperava que o pesquisador apresentasse uma visdo
interpretativa alinhada a dela. Qual seja, uma visdo voltada a valorizagdo do método
psicanalitico da AEP, apontando-o como inovador em relagao a psicanalise classica e evitando
criticas ou questionamentos acerca do processo formativo desenvolvido pela institui¢do. Apds
a leitura do texto, Rebeca se deparou com apontamentos que divergem de sua visao e justificou
que o modo como as interpretacdes foram construidas e apresentadas pode vir a conduzir o

leitor a conclusoes diferentes das transmitidas por ela durante as entrevistas.

Quando questionada sobre o aprendizado adquirido durante o processo metodolégico, Rebeca
entendeu que foi proveitoso e representou um acréscimo aos seus conhecimentos pessoais €
técnicos. O fato de a participante informar que teve beneficios, nos permite fazer a leitura de
que o exercicio de deslocamento de consciéncia gerou impacto, mesmo que sutil, no modo
como ela pensa sobre as questdes abordadas na pesquisa e até mesmo sobre sua visdo de mundo.
Em certa medida, nossa proposta metodoldgica de trazer contribuicdes formativas aos

participantes se efetivou na experiéncia de Rebeca.

Ja na resposta de Rebeca a terceira pergunta, entendemos que a participante, ao se deparar com
o0 texto e as interpretagdes do pesquisador, teve a disponibilidade de ler e, ao final, considerou
interessante a experiéncia, sem apresentar criticas ou obje¢des de forma explicita. Rebeca
afirma que, ap0s o processo de reencontro, nada mudou em relagdo as declara¢des que proferiu
nas duas fases de entrevistas. “Eu ndo mudei de ideia em tudo que respondi a luz das perguntas.
Mas foi interessante conhecer a opinido de outros colegas que participaram da pesquisa e do
mestrando” (REBECA, APENDICE Q). Tal movimento feito pela participante caracteriza um
dos possiveis resultados do deslocamento de consciéncia, neste caso, o retorno da consciéncia

as suas concepgoes primarias ou, ainda, a chamada zona de conforto.
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4.3 O REENCONTRO DE ESTER

Logo ao receber nossa solicitagdo para realizar o procedimento metodologico da fase
reencontro, percebemos que a participante Ester recebeu o convite de forma positiva.
Diferentemente dos outros participantes, Ester optou por responder as perguntas no formato de
audio com o intuito de expressar sua posi¢ao diante do texto de forma mais clara e objetiva.
Nas respostas de Ester, vemos que a participante mergulhou-se no texto e percorreu os
paragrafos interpretativos com o intuito de dar-nos uma devolutiva consubstancial, visto que
durante sua devolutiva, ela faz citacdes de trechos do texto, cita paginas e at¢ mesmo solicita
alteragdes em suas falas transcritas. Em resposta a terceira pergunta, Ester admite que a forma
como se expressou no momento das entrevistas apresentou ruidos e acabaram por ndo transmitir
de fato o que ela queria dizer “As minhas falas ndo ficaram bem compreensiveis, agora lendo,
eu vejo que ndo consegui imprimir através das palavras as minhas ideias. Eu gostaria de

justificar algumas falas” (ESTER, APENDICE P).

Em outro momento, mais precisamente na resposta a primeira pergunta, Ester se posiciona de
forma pragmatica diante do texto, concordando com determinadas interpretagcdes do
pesquisador e justificando os motivos que a levaram a essa confluéncia de pensamento com o
pesquisador. Entre os pontos de concordancia, estdo as deficiéncias qualitativas no ensino da
AEP, a necessidade dos egressos complementarem suas formacgdes em outras instituicdes e a
visdo de que o hibridismo cultural proposto pela AEP colabora na desmistificacdo da

psicanalise, além de promover a populariza¢ao de uma cultura psicanalitica evangélica.

Tal devolutiva demonstra que Ester submeteu-se a exercicio de deslocamento de consciéncia
de forma a lancar um novo olhar sobre o processo formativo realizado junto a AEP,
reconhecendo tanto o viés colaborativo quanto deficitario desempenhado pela instituicdo. A
participante relata, em resposta a segunda pergunta, que as duas primeiras fases contribuiram
para que ela ampliasse a sua visao ao ponto de gerar reflexdes acerca de seus posicionamentos,

mas que ndo a fizeram alterar estruturas fundamentais de pensamento.

A dinamica realizada por Ester nessa fase caracteriza um dos possiveis resultados do
deslocamento de consciéncia. No caso da egresso, vemos que ela preserva seu posicionamento
primario, abre-se para refletir sobre uma nova perspectiva apresentada, agrega a sua consciéncia

elementos que considera necessarios, porém, sem se desfazer de estruturas de pensamento que
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estdo na base de sua consciéncia. Entendemos que Ester busca, desse modo, promover um
cruzamento de horizontes, um didlogo entre as perspectivas apresentadas, a fim de construir um
ponto de intersec¢ao, uma espécie de equilibrio entre as partes.
Entre a primeira e a segunda (fases), a forma como ampliou a minha vis2o, apesar de
serem perguntas diretas, mas as perguntas propostas pelo entrevistador eram bem
reflexivas e me levaram a refletir alguns posicionamentos e ndo mudar estruturas
fundamentais, mas ampliar os horizontes e a minha visdo. Gostei muito de participar

[...]mantenho as mesmas opinides porém, como uma visdo mais ampla (ESTER,
APENDICE P).

Ao fim da devolutiva, Ester propde mudangas em suas falas com ajustes que promovam uma
leitura equilibrada acerca do hibridismo cultural existente na AEP. Entre os ajustes, estdo a
explicacdo de que em suas palestras prioriza o viés teologico e nos atendimentos terapéuticos
recorre a saberes da pneumapsicanalise e de outras linhas psicanaliticas. Esclarece que a
formag¢ao da AEP ndo limita a atuacdo do psicanalista ao segmento evangélico e nem mesmo a
questdes doutrinarias. E por fim, propde uma visao mais equilibrada ao discutir-se a relagdo

existente entre ciéncia e fé.

Na fase reencontro tivemos a participagdo de trés (03) dos cinco (05) egressos que fizeram parte
da pesquisa. A maioria dos participantes apresentaram resisténcia em relacao a leitura do texto
interpretativo devido ao grande volume de paginas e a propria demanda de apenas posicionar-
se apos a leitura completa. Tal postura denuncia um trago preocupante em relagao ao perfil dos
leitores brasileiros que cada vez mais sentem aversdo a leitura de textos longos e densos,
buscando em formatos curtos, objetivos e que ndo exijam um processo reflexivo mais duradouro
uma forma de interagir com producdes textuais. Os egressos Ester, Samuel e Rebeca
submeteram-se ao processo formativo e trouxeram contribuigdes a essa fase da pesquisa que
nos permite vivenciar o processo da formativapesquisa em sua integralidade. A experiéncia do
reencontro dos participantes com suas proprias narrativas e a possibilidade de expressarem sua
visdo acerca do material interpretativo apresentado colabora na constru¢ao de uma interpretagao

mais concisa do fendmeno estudado e nos aproxima da nogao de encontro com a verdade.

Concluimos essa se¢do refletindo acerca dos impactos que os procedimentos metodologicos
aplicados tiveram sobre a consciéncia dos egressos em relacdo ao entendimento do pesquisador,
que define o fendmeno educacional da AEP como resultado e materializagdo de um processo
de hibridismo cultural. As reflexdes que serao apresentadas foram construidos ao constatarmos

que os procedimentos metodologicos aplicados para tal finalidade, a saber, as trés fases de
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entrevistas, foram realizados e surtiram efeitos em diferentes graus e medidas em todos os

participantes.

Acreditamos que todos os participantes, ao refletirem sobre seu processo formativo junto a
escola, seja revisitando contetidos curriculares, apontando de forma direta e indireta elementos
da cultura religiosa evangélica presentes na construcao didatica do curso, construiram um
repertorio conceitual que os permitiram compreender a psicanalise da AEP como uma
psicanalise evangélica. A participacdo deles em cada uma das fases possibilitou que todos
tivessem uma tomada de consciéncia, capacitando-os a fazer a leitura do fendmeno educacional
AEP como um produto hibrido, resultante de uma mistura entre a psicanalise freudiana, textos

biblicos e pitadas de cultura evangélica brasileira pentecostal e neopentecostal.

Ressaltamos que os exercicios metodologicos da pesquisa geraram resultados diversificados
que podem ser entendidos a partir de trés eixos de compreensdo. O primeiro eixo ¢ composto
pelos participantes Samuel e Rebeca, que alcancaram de forma indireta a consciéncia de que o
ensino da AEP pode ser também lido como uma criacao hibrida cultural, contudo, em virtude
de questdes morais e religiosas, adotaram a postura de negar elementos da psicanalise classica
e optaram por dar protagonismo e mérito a pneumapsicanalise, conceito que representa um dos

pilares da psicanalise evangélica desenvolvida na instituicao.

No segundo eixo, estdo Ester e Ana, que apresentaram uma visdo moderada e equilibrada sobre
0 assunto, ao passo que visualizaram a dindmica de hibridismo cultural no ensino da AEP como
algo benéfico, ao defenderam a ideia de que ambas culturas, a psicanalise classica e os
elementos da cultura evangélica, podem caminhar lado a lado numa espécie de juncao entre
ciéncia e fé. Ambas defendem a perpetuag@o do hibridismo, mas entendem que ¢ indispensavel
que a escola esteja aberta para discutir a psicandlise classica de forma auténtica e incluir outras
linhas psicanaliticas no centro das discussdes. Acreditam que tal postura terd como finalidade
a melhora e o aperfeicoamento da estrutura conceitual da psicanalise evangélica ensinada pela

instituicao.

O terceiro eixo conta com a tonica do participante Daniel, que enxerga o curso da AEP como
hibrido, porém entende que o hibridismo cultural desenvolvido nessas condigdes nao agrega
valor a psicanalise. Para ele, tal pratica hibrida esta dissociada de valores como inovagado e
criatividade, alinhando-se de forma direta a nogdes de empobrecimento intelectual, deturpagao

conceitual e contribuem na perda de qualidade e funcionalidade do processo terapéutico. Como
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forma de expressar sua visdo pessimista em relacdo a esse hibridismo cultural, o egresso faz
criticas as construgdes tedricas desenvolvidas pela AEP, aos termos, as metaforas e as analogias

utilizadas pela instituicao para caracterizar praticas e conceitos psicanaliticos classicos.

Por fim, estamos diante de trés eixos que foram formados ou reafirmados apds serem
submetidos aos procedimentos metodologicos da pesquisa. Tal leitura nos permite compreender
que os exercicios formativos foram majoritariamente benéficos, visto vez que propicia aos
participantes a possibilidade de enxergar problematicas a partir de perspectivas diferentes e, a
partir disso, construir ou reconstruir seus ideais e repensar definigdes que antes estavam
sacralizados em sua mente, possibilitando uma abertura de didlogo e compreensdo com os

diferentes pares.
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MOMENTO DE CONCLUIR

Caminhamos para o momento de conclusdo de nossa pesquisa e acreditamos que todo percurso
desenhado até aqui, através da revisao de literatura, do referencial tedrico e dos procedimentos
metodologicos adotados nos conduziram a construir respostas aos objetivos geral e especificos
propostos em nosso projeto. Como objetivo geral, nos propusemos a analisar os contrastes € o
modo como as relagdes entre a cultura psicanalitica e a evangélica reverberam na formagao e
no exercicio clinico da psicanalise. Nossas conclusdes foram construidas a partir do referencial
tedrico apresentado em articulacdo com as interpretagdes e analises resultantes dos

procedimentos metodologicos aplicados ao lado dos egressos da AEP.

A leitura que realizamos desse fendmeno educacional hibrido nos conduz ao entendimento de
que a constitui¢do da AEP e o modo como se deu a apropriagdo da psicanalise pelo segmento
evangélico brasileiro representam um movimento de contraposicdo a logica da cultura
psicanalitica. Visto que a psicanalise por sua exceléncia prega a dissociacao da religido e da fé,
atrelando-se a ciéncia e a no¢do de materialidade, seguindo a logica da modernidade. A fusao
entre essas duas culturas foi realizada aquém da vontade e desejo de Freud, idealizador da
psicanalise. Entendemos que tal mistura teve como propdsito atender as demandas ideoldgicas
e politicas do segmento evangélico brasileiro, dentro de uma estratégia de projeto de poder que

se encontra em curso.

A relagdo entre as culturas no contexto da AEP tem uma tonica de conflito e discrepancias, a
cultura psicanalitica foi apropriada de forma superficial e seletiva, sendo também submetida a
um processo de tradugdo, que tem como base fundamentagdes biblicas, doutrinas evangélicas
e moralidade crista “[...] eu (AEP) vou dentro da teoria de Freud pego aquilo que me agrada e
vou aplicar, mas aquilo que ndo me agrada eu ndo aplico. Entdo fica algo muito questionavel
[...]” (DANIEL, APENDICE N). A teoria psicanalitica freudiana é ensinada de forma parcial,

dada a imprecisao dos egressos quando expressam seus conhecimentos acerca do assunto.

Sendo assim, entendemos que a psicanalise evangélica tem como proposta criar uma psicanalise
sem Freud, apropriando-se de conceitos e praticas psicanaliticas freudianas, alterando
nomenclaturas, acrescentando termos e dando novos significados a concepgdes basilares da

psicanalise classica. Enquanto nas escolas e sociedades psicanaliticas tradicionais os livros e
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textos de Freud estdo presentes durante todo processo formativo, na AEP ““a biblia esta presente

em todo tempo, a biblia ¢ essencial” (SAMUEL, APENDICE F).

Diante disso, podemos concluir que o modelo de ensino psicanalitico oferecido pela AEP traz
consequéncias na formagao de seus alunos, visto que, de acordo com as narrativas dos
participantes da pesquisa, grande parte dos formados no curso acabam por ndo exercer a
atividade profissional de psicanalista: “de 32 alunos, apenas 18 formaram na minha turma, e
desses 18, eu acho que s6 5 estdo na clinica, o resto ficou para aconselhamento basico € nao
foram para clinica” (ANA, APENDICE J). Entendemos que as pessoas se matriculam no curso
com o objetivo de se tornarem psicanalistas, mas acabam por receber uma formagao
majoritariamente teologica, sendo necessario buscar novos cursos que complementem a
formacao deficitaria recebida na AEP: “[...] a base que vocé adquire na AEP seja de ciéncia ou
seja da clinica em si, ndo te d4 muitas condi¢des de execucao no tratamento psicopatologico,
vocé aprende bastante 14, mas ndo necessariamente te da todas as bases necessarias, nesse

sentido eu fui estudar mais” (ANA, APENDICE ).

Ja em relacdao aos impactos desse modelo de formacao na atuagdo profissional dos egressos,
esta o fato de ficarem restritos a atendimentos a membros de suas igrejas, atuando como
conselheiros pastorais e palestrantes. Para os que buscam ampliar seus publicos para além do
movimento evangélico, deparam-se com receio, resisténcia e preconceito de psicanalistas
formados em escolas tradicionais, dos sindicatos e das associagdes: “quem esta fora desse meio,
quem ¢ psicanalista, quem fez uma formacao tradicional, quem fez uma formagao lacaniana, a
AEP ¢ olhada com olhar altamente discriminatério no meio” (DANIEL, APENDICE N). A
repulsa e o preconceito também aparecem por parte dos potenciais pacientes que, ao terem
conhecimento da formacgao realizada pelo profissional, demonstram desinteresse e preocupagao
em relacdo ao modelo de tratamento a que serdo submetidos: “Vocé fala: “sou um
pneumpsicanalista”, o cara fala: ¢ um psicanalista evangélico. Ele j& vem com uma resisténcia

a terapia, assim ele vem ja com duas resisténcias” (DANIEL, APENDICE H).

Somando-se as respostas referentes aos objetivos geral e especificos da pesquisa,
apresentaremos os demais apontamentos e conclusdes que surgiram no decorrer de nosso
estudo. No que tange as motivagdes e objetivos das liderancgas evangélicas na criagdo do curso
de psicanalise clinica da AEP, concluimos que existem motiva¢des manifestas e latentes que
justificam a iniciativa para abertura dessas modalidades de curso. Como justificativa manifesta,

inicialmente, temos a preocupacao das liderangas evangélicas com a saude mental e emocional
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de seus fiéis, uma preocupacao sanitarista global alinhada aos planos politicos de saude, visto
que a depressao, de acordo com o Banco Mundial e a Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
acomete 350 milhdes de pessoas no mundo, € que o Brasil, entre os paises em desenvolvimento,

¢ o que apresenta maior indice de casos de depressao (Razzouk, 2016).

Acreditamos que a mudancga no perfil socioecondomico dos evangélicos no Brasil iniciada no
final dos anos de 1980 com a conversao a religido evangélica de membros das classes médias
urbanas com um maior nivel de escolaridade também proporcionou uma mudanga de paradigma
em relagdo a visao que os evangélicos tinham acerca de problemas mentais € emocionais como
a ansiedade e a depressdo, anteriormente vistas apenas como doengas do ambito espiritual e
agora encaradas por eles como uma problematica também de carater fisiologico (Carvalho,

2007).

A abertura do segmento evangélico e o acesso a conhecimentos referentes aos cuidados com a
saude mental fizeram com que liderancas evangélicas e profissionais evangélicos ligados a area
da satide mental enxergassem a ocorréncia de casos de depressdo entre religiosos evangélicos
e, portanto, a necessidade de aliar o cuidado espiritual, exercido por pastores e conselheiros, a
tratamentos psicoterapéuticos. Diante disso, no contexto da criacdo da AEP, o grupo fundador
recorreu a psicanalise como método psicoterapéutico para tratamento dos evangélicos com
demandas voltadas a satde emocional, porém, viram pontos de conflito entre o saber
psicanalitico e os fundamentos da religido evangélica. Perante esse empasse, a AEP justifica a
abertura do curso de formagdo em psicanalise clinica e a criacdo de uma linha terapéutica que
dialogue com a psicandlise cldssica tendo como base fundamentos biblicos, a

pneumapsicanalise.

Vemos a motivagdo sanitarista na postura da AEP ao criar o curso de psicandlise, mas
entendemos que, para além disso, a influéncia da religido evangélica na formulagdo do curso
visa moralizar a psicandlise e converté-la a religido evangélica, uma vez que a institui¢ao tem
como proposta de ensino realizar uma leitura do saber psicanalitico a partir da Otica religiosa
evangélica. Nisso também vemos uma estratégia para capacitacdo de liderangas que realizam
atividades de aconselhamento espiritual, para que a partir dessa formacao recorram a
psicanalise como técnica terapéutica visando solucionar problemas de saude mental e
emocional existentes no corpo da comunidade evangélica brasileira. Além disso,
compreendemos que a formulagdo de um conteudo programatico e pedagodgico que una

psicanadlise e teologia de viés evangélica ¢ uma forma de quebrar a resisténcia de liderancas
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eclesiasticas a tratamentos terapéuticos e consequentemente estimular a formacgdo de

psicanalistas evangélicos, promovendo a adesdo de fiéis a essa modalidade terapéutica.

Ja em relagdo as motivacdes latentes que justificam a criacdo desse curso de psicandlise,
salientamos a inten¢do das liderangas em criarem uma nova cultura psicanalitica, moldada e
ajustada de acordo com as normas e conjuntos doutrinarios da religido evangélica brasileira
que, no contexto da AEP, engloba elementos dos segmentos pentecostais e neopentecostais. Um
movimento que recorre aos fundamentos da psicanalise cldssica e a relevancia que a teoria
freudiana tem diante da sociedade mundial como forma de validar a criacao de um curso de
psicanalise, mas que de fato prioriza em sua estrutura curricular questdes biblicas e teologicas,
formulando técnicas e contetidos didaticos inspirados em conceitos psicanaliticos, contudo,

compostos e formatados de acordo com os preceitos da religido evangélica.

A partir dai, podemos compreender que a AEP faz parte do movimento dos centros de formagao
em Psicanalise Didatica Crista (Carvalho, 2007), fenomeno existente no Brasil que tem como
objetivo criar uma cultura psicanalitica evangélica brasileira, uma psicanalise interpretada a
partir da 6tica da biblia, mesclando teologia, moralidade, doutrinas e costumes evangélicos.
Uma linha dita psicanalitica que ¢ desenvolvida paralelamente as universidades e aos centros
de pesquisa entrando, por vezes, em choque com a ciéncia e a comunidade académica em geral,
um movimento “altamente invalidado pelas pessoas, pela cupula da psicandlise. [...] as pessoas

enxergam assim com um olhar altamente critico” (SAMUEL, PROVOCACAO).

Ainda em relagdo as motivagdes latentes, concluimos que a AEP percebe beneficios
mercadologicos e financeiros na criacao de seu curso de psicandlise, uma vez que ¢ um produto
alinhado com as tendéncias no que tange ao cuidado com a saude mental, possuindo um publico
alvo especifico, que repudia moralmente aspectos estereotipados atrelados a psicanalise classica
e que considera a biblia um livro sagrado, fonte de conhecimento e detentor da verdade. Sendo
assim, um produto que aparentemente agrega ciéncia e teologia biblica, ofertado com
mensalidades e tempo de duragdo inferiores ao de outros cursos de psicanalise e que, ao final,
confere ao académico o titulo de psicanalista clinico. Tal interesse mercadoldgico reflete-se nos
investimentos que a AEP tem realizado nos ultimos anos através da criagao de polos de ensino
em municipios do interior do estado do Espirito Santo, no estado de Sao Paulo, além da oferta

de cursos na modalidade EAD (Educagao a distancia).
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Seguindo a perspectiva conclusiva de nosso estudo, entendemos que o fendomeno
educacional/cultural da AEP ¢ carregado de intencdes ideoldgicas, alinha-se a projetos de
empoderamento sociopolitico e apresenta propositos missiondrios. Ao emitir a certificagao de
psicanalista as liderangas evangélicas através de uma diplomagdo, sem a necessidade da
validacdo de sindicatos, conselhos ou institutos psicanaliticos tradicionais, a AEP confere a
conselheiros, liderangas pastorais e a outros membros da comunidade evangélica uma postura
de autoridade diante da sociedade e de seus pares religiosos. Ao transformar liderangas
evangglicas em ditos especialistas no comportamento humano, a AEP viabiliza a aproximagao
desses com outros setores da sociedade, além de dar oportunidade de realizarem uma missao
evangelistica por meio de um discurso psicanalitico. Modelo discursivo que, em um primeiro
momento, contribui para camuflar a visao fundamentalista e preconceituosa atrelada a religido
evangglica, podendo vir a colaborar na captacdo de novos alunos para AEP, pacientes para os

pneumapsicanalistas e a conversao de individuos a religido.

Em relagdo a escolha da AEP em recorrer ao modelo de educacdo escolar como forma de
difundir e fomentar a constru¢do de uma cultura psicanalitica evangélica brasileira, pode-se
entender como uma medida que visa conferir ao curso um carater profissional, um modo de
formatar sua proposta pedagogica e validar a sua existéncia enquanto espago escolar voltado
para formagao profissional de psicanalistas. Ao propor a jun¢do da teologia com a psicanalise
no formato de um curso de carater académico, concluimos que, nesse contexto, a educacao
desempenha o papel de mediadora cultural sendo utilizada pela AEP como estratégia para
institucionalizar o saber elaborado pelos profissionais de satide mental que compdem a diretoria
da associacdo. Tendo, assim, o objetivo de conferir um status cientifico aos cursos, relevancia
a seus diretores e de construir uma imagem dissociada de cursos biblicos ministrados dentro de

igrejas e marcados pelo amadorismo.

Além disso, o modelo escolar fortalece a imagem da AEP agregando a ela valores como
organizagdo, planejamento e gestao técnica. Esses aspectos conferem confianca e credibilidade
a instituicao, facilitando assim a adesdo de evangélicos que possuem alto grau de escolaridade,
uma vez que a formacao emite certificado e diplomacao equiparados a uma especializagao e os

habilita a exercerem a profissao de psicanalista clinico.

Nessa conduta da AEP, visualizamos mais uma vez a pratica da apropriac¢do cultural seletiva,
desta vez, uma apropriacdo da cultura escolar, visto que a institui¢do se apropria dos valores

consolidados pelo modelo de educagao escolar, mas nao de todo escopo que essa cultura oferece
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como estratégia para formatagao de um espaco de produgdo de saber formalizado. A partir disso,
concluimos que a postura da AEP colabora para o processo de banalizacdo de praticas
educacionais no Brasil, visto que a escola elabora sua proposta pedagogica de forma
independente, com a auséncia de respaldo e orientagdes de instituigdes consolidadas como
universidades e centros de pesquisa. Além disso, a AEP adota uma postura de isolamento e
auséncia de didlogo com sociedades de psicandlise reconhecidas, negando-se a submeter-se a

validacdo e a aprovacao de outros institutos psicanaliticos.

Ao realizarmos a leitura da dindmica educacional desenvolvida pela AEP a partir da dtica do
hibridismo cultural (Burke, 2016), concluimos que esse fenoOmeno apresenta perspectivas
colaborativas e problematicas. No ambito colaborativo, o curso de psicanélise ministrado pela
AEP proporciona a setores sociais € economicamente periféricos acesso a um saber que por
décadas esteve disponivel apenas as elites econdmicas e intelectuais da sociedade ocidental. A
existéncia da AEP sinaliza para uma logica de democratizagdo de saberes, uma popularizagao
da psicanalise uma vez que se posiciona como uma célula de resisténcia a um dos eixos da [PA
que almeja a manutencao do carater elitista e hierarquico rigido da psicanalise, atuando em
favor da inclusao dos iguais e da exclusdo dos diferentes, validando sociedades psicanalistas
alinhadas aos seus principios, tendo como intuito preservar a dita verdadeira psicandlise

(Muszkat, 2009).

Podemos concluir que a conduta da AEP ao mesclar cultura religiosa evangélica brasileira e
psicandlise, por meio da pneumapsicanalise, promove a traducdo da complexa teoria
psicanalitica, criando um material educacional de linguagem acessivel e compreensivel ao
segmento evangélico que, devido a baixa escolaridade e por questdes financeiras, ndo tinha
acesso aos conhecimentos ligados a essa ferramenta terapéutica. Além disso, ao oferecer cursos
de psicanalise de curta duracao e com mensalidades a precos populares seguindo as tendéncias
do movimento da Psicanalise Didatica Crista (Carvalho, 2007), a AEP favorece o acesso ¢ a
formacao de novos perfis de psicanalistas e consequentemente a inclusdo de individuos de
segmentos sociais periféricos a tratamentos psicoterapéuticos como a psicanalise, visto que
“esse conhecimento era s6 para quem tinha condi¢do de pagar uma consulta de 2.500 reais,

3.000 reais, era inacessivel” (ESTER, NARRATIVAS).

Apesar de nossa visdo colaborativa em relagdo ao processo de hibridismo cultural presente no
contexto da AEP, compreendemos que a dindmica de formatagdo do curso, o contetido

programatico ¢ o modelo formativo proposto pela instituicdo trazem consigo riscos €
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problematicas. Uma das notdrias problematicas geradas pela apropriagdo cultural seletiva
(Burke, 2016) e o processo de descolecionamento (Canclini, 2011) realizados pela AEP ¢ a
criacdo de anomalias tedricas, fruto de uma fusao periférica entre teologia pentecostal brasileira
e psicanalise freudiana, em que fundamentos religiosos sdo utilizados para interpretar conceitos
e praticas psicanaliticas. Nesse processo de fusdo, novas leituras sdo feitas em relagdo a
psicanalise freudiana, conceitos sacramentados da teoria de Freud sdo remodelados e ajustados
a partir do interesse e da visdo de mundo de religiosos evangélicos, promovendo alteragdes em
espectros psicanaliticos fundamentais.
E esse agregar basal de Freud que comprometeu um pouco a estrutura da AEP. [...]
Quando a escola se apresenta como escola psicanalitica a de se entender que a base ¢
freudiana, ai algumas coisas a gente viu 14 que hé concordancia e alguns termos, mas
por exemplo o Complexo de édipo que ¢ cunhado por Freud, na AEP eles
desenvolveram o Complexo de desenvolvimento infantil. Entdo, eles pegam termos
que sdo freudianos, na verdade eles embasam o conceito do Complexo de

desenvolvimento  infantil com alguns termos freudianos (SAMUEL,
PROVOCACAO).

Ao promover alteragdes tedricas sem comprovacgdo cientifica, baseando-se somente na
interpretagdo biblica e em experiéncias religiosas, a AEP adota uma postura anticientifica
privilegiando a crenga mitico-religiosa em detrimento da ciéncia e de saberes formulados em
ambientes como universidades e centros de pesquisa. A partir disso, concluimos que tais
praticas fomentam a proliferacdo da cultura do negacionismo voltado para o descrédito da
ciéncia e de seus intelectuais, invalidando o arcabouco historico cientifico construido ao longo
dos séculos e estimulando a producao de discursos como o citado abaixo:

O termo “criador da psicanalise” ao meu ver ndo pode ser entendido a luz da biblia

como literal, porque tudo que foi descoberto ou serd descoberto pela humanidade foi

criado por Deus [...] S6 0 nome € psicanalise porque toda técnica ja vem na biblia, ndo

¢ uma coisa que a psicanalise inventou, ¢ uma coisa que ja estava, s6 que foi criada
esse nome (REBECA, PROVOCACAO).

Diante do quadro apresentado, este estudo aponta para a necessidade de uma unido da
comunidade intelectual brasileira na elaboracdo de propostas e projetos que tenham como
finalidade combater a onda negacionista e anticientifica que encontrou campo fértil durante o
governo do presidente Jair Messias Bolsonaro (2019 — 2022), politico que em sua gestao adotou
uma postura de descrédito em relagdo a epistemologia cientifica. Apontamos essa necessidade
visto que o fenomeno que estudamos apresenta proximidades com logicas de pensamentos
negacionistas como a pratica da sele¢do ou énfase em estudos isolados que vao de encontro aos

consensos cientificos, uso de falsos especialistas, a relativizagdo acerca de praticas e enunciados
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j& comprovados cientificamente e o afastamento da epistemologia cientifica, buscando em seu

lugar acessar a verdade baseada em crengas e ideologias (Duarte, 2022).

Além das problematicas geradas pelo processo de hibridismo cultural temos as consequéncias
negativas decorrentes desse movimento. Sendo assim, concluimos que essa apropriacao cultural
seletiva de elementos da cultura escolar e da teoria psicanalitica por parte da AEP, tem como
consequéncia a proliferacdo de deficiéncias nos processos pedagodgicos e didaticos realizados
pela instituicdo, comprometendo a qualidade do ensino, gerando, desse modo, falhas e prejuizos
na trajetoria formativa dos académicos. Como resultado dos desalinhamentos educacionais da
AEP, temos a formacdo de profissionais inaptos e/ou parcialmente capacitados para
desempenharem a fun¢do de psicanalistas colaborando para os processos de precarizagdo e
desvaloriza¢ao da educagao, desmoralizacdo e banaliza¢dao da figura do psicanalista, gerando
tensdes e repudios por parte de setores intelectuais, académicos, sindicatos e associagdes ligadas

a psicanalise.

Em relacdo aos processos metodoldgicos adotados no decorrer do estudo, concluimos que a
proposta da formativapesquisa, alinhada a interpretacdo e analise dos dados a partir da visao
hermenéutica gadameriana, somada as técnicas e conhecimentos psicanaliticos, fizeram com
que amplidssemos nossa leitura acerca do fenomeno estudado indo além de uma interpretagao
meramente documental. Ao buscarmos nas narrativas e experiéncias educativas de egressos da
AEP respostas ao problema e objetivos da pesquisa, conseguimos conferir ao nosso estudo uma

perspectiva mais realista e factual acerca do processo formativo realizado pela instituigao.

As narrativas dos egressos entremeadas por suas historias de vida revelaram aspectos acerca da
estrutura educacional da escola, suas precariedades, o modo de funcionamento, bem como
colaboraram no processo de andlise e auto avalia¢do de seus processos formativos, além de uma
avaliacdo dos egressos acerca da instituicao. Além disso, os jogos metodologicos expressos
através das trés fases de entrevistas — a narrativa, a provocativa e o reencontro —, fizeram
com que a experiéncia formativa fosse vivenciada tanto pelo pesquisador quanto pelos
participantes, estimulando em ambos o exercicio da reflexdo, da critica e da possibilidade de
uma ampliagdo de horizontes e, quigd, a reelaboracdo de pensamentos e conceitos ja

sacramentados em seus repertorios intelectuais.

Quanto as possibilidades de propostas futuras para a tematica pesquisada, entendemos que a

analise acerca do processo formativo na AEP poderd ser ampliada ao inserirmos a diretoria e
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corpo docente da escola evangélica na dindmica do estudo. A inser¢do na presente pesquisa
ficou inviavel devido ao curto prazo de tempo do mestrado, dado que poderia vir a afetar
diretamente o planejamento necessario para realizagdo dos procedimentos técnicos e
metodologicos. Como proposta para ampliacdo do debate dessa dissertagdo, sugerimos
submeter os membros da diretoria e corpo docente aos procedimentos metodoldgicos da
formativapesquisa, bem como promover um encontro desse grupo com as narrativas dos
egressos € com os resultados da pesquisa. Acreditamos que desse modo foi dada a eles a
oportunidade de se posicionarem diante do estudo, justificarem as pontuagdes levantadas e
refletirem sobre 0 modo como estdo sendo construidas as bases teoricas e metodoldgicas da

AEP e, consequentemente, os impactos dessas na formagao de seus académicos.

Por fim, acreditamos que o corpo da pesquisa, bem como as discussdes e conclusdes
apresentadas, servirdo de base, estimulo e motivagado para que outros estudiosos lancem olhares
sobre praticas educacionais que funcionam paralelamente as estruturas educacionais formais e
que fogem do controle e fiscalizagdo de 6rgaos competentes. Penso que, a partir disso, poderao
vir a ser elaboradas teorias e estratégias que visem buscar solu¢des para as problematicas e
riscos que rondam o funcionamento desses modelos de instituicdo educacional que, devido a

suas praticas, podem vir a comprometer e enfraquecer o carater cientifico da educacao.
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DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: ENTRE BIBLIAS E TEORIAS: o papel da religido no curso de psicandlise de uma
associacdo evangélica

Pesquisador: JESSE MARTINS CARDOSO

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 65176022.9.0000.0003

Instituicao Proponente: FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5.919.656

Apresentagao do Projeto:

A pesquisa tem como objetivo identificar e analisar o modo como a cultura religiosa evangélica brasileira
influenciou no processo de formacao dos egressos (ex-alunos) do curso de psicanalise clinica oferecido pela
Associagdo Evangélica de Psicanalistas do Espirito Santo (AEP-ES).

Para tanto iremos realizar um estudo bibliografico com a finalidade de discutir a relagédo existente entre a
psicanalise e a religi&do e os desdobramentos que culminaram no surgimento de centros de educagéo
voltados para formagdo em psicanalise dirigidos por membros do segmento evangélico brasileiro. A
pesquisa tem como objeto de estudo a AEP, Associacéo Evangélica de Psicanalistas localizada no estado
do Espirito Santo

(ES), instituicdo fundada em 1986 e que oferece cursos de formagao em psicanalise clinica. A pesquisa
apresenta-se com carater qualitativo, a metodologia a ser adotada & a formativa pesquisa, método que tem
em seu arcabougo outras metodologias como: a pesquisa bibliografica, documental e entrevistas. A
pesquisa contara com a participagdo de oito egressos, pessoas que concluiram sua formagéo na instituicdo
ha mais de

dois anos. As entrevistas acontecerdo em duas fases, quanto a técnica para analise dos dados iremos
utilizar a analise de conteido e a hermenéutica filosofica. Esse estudo produzira dados recentes acerca da
interacdo existente entre a psicanalise e a religido dentro do contexto da educagéo. Além disso, a pesquisa
possibilitara aos participantes debates e auto avaliagdo acerca de seu processo de formacéo psicanalitica
sendo
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estes produtos da pesquisa aplicados as suas experiéncias de vida e atuagdes profissionais.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Identificar e analisar o modo como a cultura religiosa evangélica brasileira influenciou no processo de
formagéao dos egressos (ex- alunos) do curso de psicanalise clinica oferecido pela Associagdo Evangélica de
Psicanalistas do Espirito Santo (AEP-ES)

Objetivo Secundario:

Os objetivos especificos voltados para o alcance do objetivo geral séo:

- Contrastar as metodologias de ensino utilizadas pela Associagdo Evangélica de Psicanalistas no curso de
formagéo em psicanalise clinica em relagcao as metodologias aplicadas nos institutos tradicionais.

- Examinar a percepgao dos participantes da pesquisa em relagao ao interesse do segmento evangélico no
ensino e nos cursos voltados para formagao em psicanalise.

- Analisar o grau de compreensao e consciéncia que os académicos formados no curso de Psicanalise
clinica da AEP tem acerca da influéncia da cultura evangélica em seu processo de formacao;

- Analisar os impactos dessa formagao na atuacao desses profissionais em suas praticas laborais mediante
exercicios de auto avaliagéo.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os riscos da pesquisa estdo presente na fase das entrevistas com participantes, entre os riscos estéo a.)
Possibilidade de constrangimento ao responder as perguntas das entrevistas e questionarios; b) Quebra de
sigilo e de anonimato por parte do pesquisador decorrente ou ndo de agéo ou ato, sendo este intencional ou
néo; c) Desconforto e irritagdo ao descrever criticas recebidas; d) Desconforto e cansago ao responder as
perguntas realizadas. Em virtude das informagdes coletadas serem utilizadas unicamente com fins
cientificos, serdo garantidos o total sigilo, confidencialidade, através da assinatura deste termo, o qual a Sr.
(a) receberd uma copia. Lembrando que o nome dos participantes da pesquisa ndo serdo citados no
trabalho.

Beneficios:

Dentre os beneficios da pesquisa e seus resultados, pontuamos: a produgdo de dados recentes acerca da
interacdo existente entre a psicanalise e a religido dentro do contexto da educagao. Além disso, sera a
oportunidade de promover uma interag@o entre o eixo académico e o extra
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académico e dessa forma estimular novas pesquisas voltadas para essa tematica e apontar a necessidade
da construgdo de estudos transdisciplinares. Ademais serdo produzidos artigos com a tematica voltada a
discutir as influéncias de duas culturas: a religiosa evangélica e a psicanalitica no processo de formagao
educacional. Acreditamos que a pesquisa possibilitara aos participantes debates e auto avaliagcdo acerca de
seu processo de formagéao psicanalitica sendo estes produtos da pesquisa aplicados as suas experiéncias

de vida e atuagdes profissionais.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Pesquisa exequivel. A pesquisa é relevante para a obtencado de informacdes que poderdo auxiliar a
identificar e analisar o modo como a cultura religiosa evangélica brasileira influenciou no processo de
formagéo dos egressos (ex-alunos) do curso de psicandlise clinica oferecido pela Associagdo Evangélica de
Psicanalistas do Espirito Santo (AEP-ES)

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoéria:

No protocolo da pesquisa, constam os documentos exigidos pela Resolugdo CNS n. 466/12.

O TCLE atende as exigéncias da Resolugao, visto que esclarece os objetivos e os procedimentos da
pesquisa, garantindo o sigilo e assegurando a privacidade dos sujeitos, além da possibilidade do acesso aos
dados registrados e da desisténcia em qualquer momento da pesquisa. O projeto possui termo de
assentimento e folha de rosto.

Recomendacgoes:

Recomendamos ao proponente da pesquisa que submeta o projeto em Instituicdo coparticipante -Comité de
Etica do estado do Espirito Santo.

Conforme pesquisador a coleta de dados da pesquisa sera realizada na Associagao Evangélica de
Psicanalistas do Espirito Santo (AEP-ES).

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
No CEP-UNIFAP, as recomendagfes indicadas na 1a versdo foram atendidas e esclarecidas a partir da
nova verséo do Projeto.

Assim sendo, a presente proposta foi considerada aprovada sem pendéncias por atender as
recomendacgdes estabelecidos pela Resolugdo n. 466/12. O Projeto em analise contempla os elementos
exigidos pela NBR n. 15287: 2011

Consideragoes Finais a critério do CEP:
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
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mo

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES BASICAS DO P | 23/01/2023 Aceito
do Projeto ROJETO 2031673.pdf 13:52:35
Projeto Detalhado / | novoprojeto.pdf 23/01/2023 | JESSE MARTINS Aceito
Brochura 13:51:52 |CARDOSO
Investigador
Outros perguntasentrevistafase1.pdf 23/01/2023 |JESSE MARTINS Aceito

13:50:47 [CARDOSO
Folha de Rosto folhaderostoassinada.pdf 16/11/2022 |JESSE MARTINS Aceito
15:24:12 [CARDOSO
TCLE / Termos de |termodeconsentimentolivre.pdf 09/10/2022 |JESSE MARTINS Aceito
Assentimento / 16:34:08 [CARDOSO
Justificativa de
Auséncia

Situagado do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagcao da CONEP:
N&o

MACAPA, 01 de Marco de 2023

Assinado por:
Cecilia Maria Chaves Brito Bastos
(Coordenador(a))
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ANEXO II - TERMO DE RESPONSABILIDADE DO PESQUISADOR

=YAEP

ASSOCIACAO EVANGELICA DE PSICANALISTAS

AUTORIZAGAO DE REALIZAGAO E ASSUNGAO DA RESPONSABILIDADE

Declaramos para devidos fins, que aceitamos a realizagio do projeto “EDUCACAQ,
PSICANALISE E RELIGIAO:0 processo de formagdo em psicanélise no contexto de uma associagdo
evangélicd, sob responsabilidade do pesquisador JESSE MARTINS CARDOSO sob orientagdo do
professor Dr. JOSE CARLOS CARIACAS ROMAO DOS SANTOS. Além disso, também autoriza a
mengao ao nome da AEPAssociagdo Evangélica de Psicanalistas no projeto supracitado.

A autorizagao esta condicionada ao cumprimento dos requisitos estabelecidos pela Resolugao
466/12 e suas complementares. Antes do inicic da coleta dos dados o pesquisador responsavel devera
apresentar a esta instituicdo o Parecer Consubstanciado devidamente aprovado, emitido por Comité de
Etica em Pesquisa envolvendo Seres Humanos, credenciado ao Sistema CEP/CONEP.

Vitoria/ES, 12de fevereiro de 2023

G, Closte
lton Cadiyo Guimaraes

Diretor — Associagdo Evangélica de
Psicanalistas
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APENDICES
APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO/TCLE

O (a) Senhor (a) estd sendo convidado(a) a participar do projeto de pesquisa intitulado
“Educagao, Psicandlise e Religido: o processo de formagao em psicanalise no contexto de uma
associacdo evangélica”. O objetivo deste trabalho ¢ identificar o modo como a cultura religiosa
evangglica brasileira influencia no processo de formagdo dos académicos do curso de
psicandlise clinica oferecido pela Associacdo Evangélica de Psicanalistas do Espirito
Santo(AEP-ES) e analisar a auto avaliacdo que os egressos formados no curso de Psicanalise
clinica da AEP tem acerca da influéncia da cultura evangélica em seu processo de formacao.

Para a instituicdo e para sociedade esta pesquisa servird como pardmetro para avaliar as
influencias que a religido evangélica brasileira tem no processo de formagdo dos cursos de
psicandlise oferecido por instituigdes evangélicas bem como compreender como 0s egressos
formados na AEP auto avaliam seu processo de ensino e qual o posicionamento deles acerca
desse fendmeno que une a religido evangélica e a psicandlise em um processo educacional.

Os riscos da sua participacdo nesta pesquisa sdo a.) Possibilidade de constrangimento ao
responder as perguntas das entrevistas e questionarios; b) Quebra de sigilo e de anonimato por
parte do pesquisador decorrente ou ndo de acdo ou ato, sendo este intencional ou ndo; c)
Desconforto e irritagdo ao descrever criticas recebidas; d) Desconforto e cansago ao responder
as perguntas realizadas. Em virtude das informagdes coletadas serem utilizadas unicamente com
fins cientificos, serdo garantidos o total sigilo, confidencialidade, através da assinatura deste
termo, o qual a Sr. (a) recebera uma copia. Lembrando que o nome dos participantes da pesquisa
ndo serdo citados no trabalho.

Dentre os beneficios da pesquisa e seus resultados, pontuamos: a produgdo de dados recentes
acerca da interagdo existente entre a psicanalise e a religido dentro do contexto da educacao.
Além disso, sera a oportunidade de promover uma interagao entre o eixo académico e o extra
académico e dessa forma estimular novas pesquisas voltadas para essa tematica e apontar a
necessidade da construcao de estudos transdisciplinares

Ademais serdo produzidos artigos com a temadtica voltada a discutir as influéncias de duas
culturas: a religiosa evangélica e a psicanalitica no processo de formacdo educacional.
Acreditamos que a pesquisa possibilitard aos participantes debates e auto avaliagdo acerca de
seu processo de formacgao psicanalitica sendo estes produtos da pesquisa aplicados as suas
experiéncias de vida e atuagdes profissionais. .

O (a) Sr. (a) Sr* terd o direito e a liberdade de negar-se a participar desta pesquisa total ou
parcialmente ou dela retirar-se a qualquer momento, sem que isto lhe traga qualquer prejuizo
com relagdo ao seu atendimento nesta instituicdo, de acordo com a Resolugao CNS n°466/12 e
complementares.

Para qualquer esclarecimento no decorrer da sua participagdo, estarei disponivel através dos
telefones: (27) 981398550. O (a) Senhor (a) também podera entrar em contato com o Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal do Amapa Rodovia JK, s/n — Bairro Marco
Zero do Equador - Macapa/AP, para obter informagdes sobre esta pesquisa e/ou sobre a sua
participagdo, através dos telefones 4009-2804, 4009- 2805. Desde ja agradecemos!
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Eu (nome por extenso) declaro que apods
ter sido esclarecido (a) pelo pesquisador, lido o presente termo, e entendido tudo o que me foi
explicado, concordo em participar da Pesquisa
intitulada

Macapa, de de 20 .

zgw' Madins Gdeser

Assinatura do Pesquisador

Pesquisador: Jessé Martins Cardoso
Universidade Federal do Amapa-UNIFAP
Contato: (27) 981398550

E-mail: assessorjc@gmail.com

Assinatura do paciente

Caso o paciente esteja impossibilitado de assinar:

Eu, abaixo assinado, confirmo a leitura do
presente termo na integra para o(a) paciente, o(a) qual declarou na minha presenca a
compreensao plena e aceitagdo em participar desta pesquisa.

Testemunha n°1:

Testemunha n°2;:
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APENDICE B — ROTEIRO PARA ENTREVISTA FASE 1 (ENTREVISTA NARRATIVA)

1. O que te levou a realizar o curso de psicanalise clinica na AEP?
2. Qual a diferenga entre pensar a psicandalise antes de ingressar na AEP e depois?
3. A terapia alternativa criada pela AEP, a chamada Pneumapsicanalise que envolve terapia

classica e ensinamentos de Jesus Cristo estd presente nos conteudos programaticos e apostilas
do curso. A partir de sua experiéncia educacional na AEP, o que vocé entende por
pneumapsicanalise?

4. Do conteudo ensinado pela AEP, o que vocé utiliza ou pretende utilizar na sua pratica
como psicanalista?

5. Como vocé justificaria sua formacdo na AEP diante de um paciente, cliente ou
profissional de saide mental que critica sua formagao por ter sido realizada em uma escola

psicanalitica evangélica?
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APENDICE C — ROTEIRO PARA ENTREVISTA FASE 2 (FASE PROVOCACAO)

Para a segunda fase de entrevistas, fase da provocacao, elaboramos questionamentos tendo
como base as opinides proferidas pelos entrevistados na fase 1 acerca do curso de psicandlise
da AEP. O objetivo dessa etapa de entrevistas ¢ promover o contraste do que o participante
apresentou na fase 1 com visdes que as contrapdem, visando uma expansao de consciéncia

objetivando o processo formativo dos participantes.

A partir das andlises e interpretacdes das entrevistas da FASE 1, elaboramos perguntas baseadas
nos posicionamentos expressos por cada um dos participantes e os dividimos em trés grupos:
APOIO, AFETO E CRITICA.

GRUPO APOIO (REBECA, SAMUEL E ESTER)

1.

Se a Biblia ¢ completa e ideal para realizar aconselhamentos porque recorrer a
psicanalise como ferramenta para tal atividade?

Freud, o criador da psicanalise, entendia que sua criagdo era incompativel com a
religido. Em sua fala vocé afirma que a inser¢ao de elementos da religido evangélica,
expressas na forma da pneumapsicanalise, agregam valor a pratica psicanalitica. De que
forma vocé responderia a visao freudiana que defende o ndo cruzamento entre religido
e psicanalise?

Como pode a AEP, uma instituicdo evangélica, defensora da verdade biblica e da
moralidade sexual criar um curso de formacdo em psicandlise que tem como base a
ciéncia de Freud um ferrenho critico da moral e da repressdo sexual civilizada? A criagdo
do curso ndo seria incoerente? Porque?

GRUPO AFETO (ANA)

1.

Como pode a AEP, uma instituicdo evangélica, defensora da verdade biblica e da
moralidade sexual criar um curso de formagdao em psicandlise que tem como base a
ciéncia de Freud um ferrenho critico da moral e da repressao sexual civilizada? a cria¢@o
do curso ndo seria incoerente? Porque?

Em suas respostas percebemos sua relagao de afeto com a AEP. Esse tipo de relagdao nao
poderia influenciar a sua avaliagdo em rela¢do a qualidade académica de seu processo
formativo? Porque?

GRUPO CRITICA (DANIEL)

1.

Pode-se entender que o curso de formagao em psicandlise da AEP foi criado com o
objetivo de aproximar o segmento evangélico brasileiro da psicanalise. Assim como
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Freud, vocé afirma que essa combinacao ¢ um atraso. Diante disso, de que forma vocé
acredita que a psicanalise poderia alcangar o publico evangélico?

O curso de psicanalise da AEP pode ser compreendido como um fenomeno
educacional/cultural hibrido, visto que nasce do cruzamento da psicandlise freudiana
com elementos da cultura religiosa evangélica brasileira. Essa dindmica ¢ vista por
estudiosos da contemporaneidade (Bhabha, Canclini e Burke) como sinénimo de uma
inovagdo de alto potencial criativo. Diante de suas falas contrarias a mistura da
psicanalise com fenomenos culturais como a religido, voc€ nao estaria na contramao do
pensamento académico? Porque?
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APENDICE D — ROTEIRO PARA ENTREVISTA FASE 3 (FASE REENCONTRO)

Prezado (a) participante da pesquisa “ENTRE BIBLIAS E TEORIAS: o papel da religido
no curso de psicanalise de uma associacdo evangélica”, apos as duas fases de entrevistas,
chegamos a terceira e tltima fase desse processo.

Nessa fase denominada Reencontro, vocé participante tera um reencontro com suas proprias
falas e as falas de outros participantes da pesquisa, porém, as falas serdo apresentadas a partir
da andlise e interpretacdo do pesquisador.

Para a realizagdo desta etapa, vocé participante deverd realizar a leitura do capitulo
Experiéncias narrativas do processo de formacio em uma escola de psicanalise
evangélica: apontamentos e reflexdes, refletir acerca do texto apresentado e emitir seu parecer

a partir das questdes elaboradas pelo pesquisador.

Apos a leitura do capitulo vocé devera responder as questdes abaixo:
1. As interpretagdes e analises apresentadas fazem sentido para vocé? Justifique.
2. O que vocé aprendeu durante o processo de pesquisa?

3. Em relagdo as suas falas e posicionamentos, voc€ mudou de ideia apos o processo de

pesquisa ou mantem a mesma opiniao? Justifique.
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APENDICE E — TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM REBECA | PRIMEIRA FASE
DE ENTREVISTAS: ENTREVISTAS NARRATIVAS

Data: 23/01/2023
Entrevistada: Rebeca
Local: remoto via aplicativo Zoom

Pergunta 01

Entrevistador: O que te levou a realizar o curso de psicanalise clinica na AEP?

Rebeca: E eu sempre tive interesse por essas questdes da alma, emogdes, curas, trauma e foi a
entidade que eu conheci que estava ao meu alcance que tinha pastor na igreja que gerenciava
esse curso, entdo que era um dos coordenadores, questdo de aproximacao e facilidade para mim.
Foi o que eu conheci na época.

Pergunta 02

Entrevistador: Qual a diferenca entre pensar a psicanalise antes de ingressar na AEP e
depois?

Rebeca: Eu achava uma bobeira eu ir no psiquiatra, psicanalista, psicdlogo. Esse negdcio nao
vai chegar a lugar nenhum, mas quando eu comecei ter as aulas e constatar alguns casos praticos
durante as aulas, eu vi que realmente e observar a minha vida mesmo e de outras pessoas vocé
vé€ que as questdes dos traumas do inconsciente realmente afeta a vida da pessoa, e a pessoa nao
tem nocao de que aquilo afeta. Entdo vocé conseguindo tirar do inconsciente para o consciente
e encarar essa situagao de outra forma, vocé como um adulto, como uma pessoa inteira muda
esse trauma, consegue encarar esse trauma e realmente superar. Mudou achei que era besteira
que nao fazia nada nao.

Pergunta 03

Entrevistador: A terapia alternativa criada pela AEP, a chamada Pneumapsicanalise que
envolve terapia classica e ensinamentos de Jesus Cristo esta presente nos contetidos
programaticos e apostilas do curso. A partir de sua experiéncia educacional na AEP, o que
vocé entende por pneumapsicanalise?

Rebeca: Entdo, na psicanalise tradicional porque quando fala em psicoterapia alternativa, tem
mais de 300 e essa ¢ mais uma. Tem a PNL, Coach que também ¢ uma linha. O que a AEP traz
¢ 0 seguinte n6s somos corpo, alma e espirito e a psicanalise tradicional a gente vé falando da
alma e do corpo, traumas na alma e no corpo, € como nos somos corpo, alma e espirito a gente
entende que podem ter traumas na parte espirito na composi¢do do todo do ser humano.
Traumas oriundos da parte espiritual do ser humano, corpo, alma e espirito.

Pergunta 04

Entrevistador: Do conteiido ensinado pela AEP, o que vocé utiliza ou pretende utilizar na
sua pratica como psicanalista?

Rebeca: Entdo, em toda, tanto na psicanalise comum como essa alterativa, elas usam inicial
por exemplo a anamnésia que eu acho fundamental para vocé conhecer seu paciente e a partir
dali durante essas entrevistas de anamnese vocé conseguir identificar o trauma, onde € a origem
do trauma dessa pessoa e a partir dai vocé fazer essas associagdo livre na anamnese e quando
vocé identifica vocé aprofundar cada questdo dessa que ele traz e conseguir identificar alguma
questdo nessa area, onde estd o trauma dele em algumas partes, as vezes ele nem sabe esta no
inconsciente ele vai deixar fluir e escapar algumas coisas nessas entrevistas, nessa técnica de
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associacdo livre a gente faz com eles. O mais forte que eu vejo de diferenga ¢ a questao do
perdao, a questdo de vocé vé aquela pessoa tendo misericordia. Por exemplo, o pai, um pai q
ndo tratou bem, que te marcou, ¢ vocé ter misericordia da vida que esse pai teve, dd uma
analisada, pensa, ele teve condigdes? Vocé olhar o outro com ar de igual a vocé e ndo de que
ele teria que acertar, vocé acertou o tempo todo? Vocé acertaria o tempo todo? vocé olhar o
outro com a questdo de misericordia. Isso é uma questdo que te alivia desse julgamento de
querer. Dizer que a pessoa ¢ culpada dos seus traumas. Outra questdo também ¢ da
responsabilidade, da gente, a gente ndo ¢ culpado pelo que fizeram com a gente, mas a gente ¢
responsavel por que a gente faz com o que fizeram com a gente. Entender, ressignificar e ser
senhor da sua historia ndo deixar aqueles traumas te manipularem, te conduzirem. Nao teria
agora o nome da técnica, mas a diferente da psicanalise tradicional para a pneumapsicanalise €
justamente a questao espiritual, do espirito corpo, alma e espirito. A questdo espiritual de vocé
esta mais ligado espiritualmente com o ser que vocé acredita, seja Deus ou outro, cada um tem
e professa sua fé. O psicanalista da pneumapsicandlise ele tem um instrumento a mais que ¢ o
Espirito Santo, entdo o Espirito Santo durante essa entrevista ele pode trazer revelagdes que a
psicanalise tradicional ndo utiliza, entdo eu posso ter um insight através do Espirito Santo.

Pergunta 05

Entrevistador: Como voce justificaria sua formaciao na AEP diante de um paciente, cliente
ou profissional de saiide mental que critica sua formacao por ter sido realizada em uma
escola psicanalitica evangélica?

Rebeca: E primeiro que a ele me procurar eu vou falar para ele, a minha formagcio ¢é essa:
psicanalise pneumapsicanalise, vou esclarecer para ele. Isso te deixa constrangido? Isso poderia
te prejudicar? Vocé quer procurar outro profissional? Eu acho que (pausa) esclarecendo nao
teria problema algum, eu acho que a pessoa nao teria bloqueio por causa disso, € se ela tiver
bloqueio ela vai para outro psicanalista. Mas eu creio que por exemplo, a propria comunidade
evangélica prefere e quer muito isso, né? Entdo, existe um publico para cada tipo de psicanalise.
Se ele tivesse preconceito ele poderia ir pra outro canto, pra procurar outro psicanalista. Agora,
geralmente, Por exemplo, eu estava na AEP atendendo e veio uma paciente para mim, eu assim
aplicava as técnicas, mas nao ficava falando das técnicas, falando para ela de biblia de isso e de
aquilo. Eu creio que tem que respeitar a espiritualidade de cada um, entdo eu usava as técnicas
de psicanalise. Eu entendo que essa parte do Espirito Santo € mais para mim, ¢ uma ferramenta
que eu vou ter ne? um insight espiritual alguma coisa, mas nada relacionado com ela mesmo,
porque cada um ¢ livre. Eu acho que nao tenho como psicanalista esse direito de influenciar
nessa questao.

Entrevistador: Aconteceu alguma situagdo em que voceé se colocou como formada na AEP e a
reacao foi negativa?

Rebeca: Nao, ndo tive nenhuma dessa até porque o presidente da AEP ¢ muito conceituado
(cita nome do presidente) ele ndo ¢ um amador, né? ¢ um psiquiatra, formado, cientista. Entao
assim, isso d4 muito respaldo e respeito para AEP. Entdo assim, quando vocé fala da
pneumapsicandlise, vocé fala, mas quem ¢? Vocé fala quem ¢ o (nome do presidente),
psiquiatra, cientista, geralmente, até agora ndo tive esse problema ndo. Até porque o publico
que chega até mim ¢ evangélico, eles procuram.

Entrevistador: Entdo a maioria ¢ evangélico?
Rebeca: €.

Entrevistador: e se de repente um evangélico criticar?
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Rebeca: ah, eu responderia que a minha linha ¢ essa né? Mas que ele, eu respeito a decisao dele
de ndo querer essa linha e procurar outras linhas, nos temos 300 alternativas de psicanalise
alternativa no Brasil, no mercado.

Entrevistador: Vocé pode falar sobre a questdo da sua religido, como sua comunidade se
posiciona, eles estdo de acordo com a AEP?

Rebeca: entdo, hoje, como te falei, sou evangélica e sou membra da Assembleia de Deus (cita
nome da denominagdo), o pastor presidente também se formou na AEP, inclusive fizemos o
TCC juntos, eu, ele e outro pastor da igreja, entdo ele compreende, ele aceita, ele acha
necessario esse conhecimento né? do corpo, alma, espirito que realmente os traumas
influenciam na vida da pessoa. Ele concorda. Inclusive estd formando, a turma da AEP ta
funcionando 14 também, dia de sdbado, tem também outro psiquiatra 14, tem a doutora (cita
nome da pessoa), inclusive o presidente da AEP agora ¢ membro da igreja, entdo assim, tem um
corpo muito grande, (nome de uma pessoa), (nome de uma psicologa), entdo assim tem um
corpo grande (€nfase tom da voz), inclusive atendo outras pessoas, ta forte!
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APENDICE F — TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM SAMUEL | 1° FASE DE
ENTREVISTAS: ENTREVISTAS NARRATIVAS

Data: 25/01/2023
Entrevistada: Samuel
Local: escritério de Samuel

Pergunta 01

Entrevistador: O que te levou a realizar o curso de psicanalise clinica na AEP?

Samuel: Eu ja tinha minha queda pela psicanalise e ficava até demorando um pouco para
comegar entrar na escola, mas quando eu soube da existéncia sabendo da AEP isso me motivou
mais rapido. Eu tomei a iniciativa e 14 que eu soube da introdugdo do Espirito Santo no setting
psicanalitico, que € a pneumapsicanalise, entdo achei fantdstico, combinou comigo ¢ com a
minha religido.

Entrevistador: Teve alguma motivagao pessoal?

Samuel: identificacdo e minha vontade pessoal, eu fiz uma escolha, ndo para mim foi bacana
encontrar uma associacao evangélica.

Entrevistador: lembra muito minha historia, fiz minha busca, fiquei feliz em fazer psicanalise
sem ser psicologo.

Samuel: alguém pode questionar que as vezes pelo fato de ser evangélico ndo tem muito
mercado, muito pelo contrario, se fomos olhar dentro de nossas igrejas e pessoas evangélicas
que a gente conversa, existe uma demanda reprimida, escondida, ndo sei se eles ndo enxergam,
mas a gente vé perfeitamente, que dentro do meio evangélico a uma necessidade muito grande
do (pausa) tratamento psicanalitico, terapéutico.

Pergunta 02

Entrevistador: Qual a diferenca entre pensar a psicanalise antes de ingressar na AEP e
depois?

Samuel: Entdo, eu até coloquei assim que eu acho que pensar a psicanalise antes € um pouco
assim meio frio entre aspas, € porque € uma coisa baseada na ciéncia e toda ciéncia tem sua
margem de erro pode acontecer, porque sdo experiéncias humanas, mas podem haver equivocos
na conclusao do trabalho da pesquisa cientifica. Mas depois que eu conheci a AEP e vi
constatada a inclusdo do Espirito Santo no setting psicanalitico, a gente viu que a possibilidade
de melhor, obtencdao de melhor sucesso ¢ uma realidade quando se aplica a pneumapsicanalise.

Entrevistador: Vocé tinha uma desconfianca da psicanélise?

Samuel: Desconfianca nao, ndo tinha uma motivacao ainda, achava ela pouco fria. Por que a
minha escolha era evangélica, eu fiz a op¢do de continuar servindo a Deus nos caminhos do
senhor ¢ a minha vida deveria pautar por isso, esse lado da (pausa) santificacao da vida.
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Entrevistador: E a psicanalise classica, vocé€ acredita que pode atrapalhar a sua fé?

Samuel: de maneira nenhuma, eu faria uma escola psicanalitica classica, normal,
tranquilamente, eu ja fiz curso de direito, sabe como ¢, vocé v€ de tudo. Entdo, ¢ s6 a gente
saber selecionar e filtrar.

Entrevistador: Vocé Mudou Sua Visdo Da Psicandlise Depois Da AEP?

Samuel: Exatamente, mas sem menosprezar uma ou outro, acho que ambas sdo valiosas,
mesmo por que a AEP da todo contetido psicanalitico, ela acrescenta a pneumapsicanalise, ndo
fica faltando nada. Entdo € esse cruzo (cruzamento) o acrescentar da pneumapsicanalise ¢ que
me agradou, eu ia fazer outra psicanalise, eu s6 estava demorando a comecar.

Pergunta 03

Entrevistador: A terapia alternativa criada pela AEP, a chamada Pneumapsicanalise que
envolve terapia classica e ensinamentos de Jesus Cristo esta presente nos conteudos
programaticos e apostilas do curso. A partir de sua experiéncia educacional na AEP, o que
vocé entende por pneumapsicanalise?

Samuel: Bom, como ja tinha falado. A pneumapsicandlise era o que faltava, as pessoas
religiosas ou ndo, elas carregam em si um entendimento sobre a existéncia de Deus, elas tem
necessidade, qualquer pessoa tem necessidade de se relacionar com o divino, com o
sobrenatural e isso ndo depende de religido, isso ¢ independente de religido, as pessoas
normalmente, entdo essas pessoas nao sabem como linkar suas emogdes, necessidades e desejos
com esse sobrenatural. Mas a pneumapsicanalise, ela pode te ajudar a fazer esse encontro com
esse desejo natural do ser humano de ser ligar. E se o paciente estiver abertura para acao do
pneuma, o resgate de suas feridas serdo mais rapidos e eficazes. Por exemplo, nesse meio aqui
do contato do sobrenatural com o divino, vocé€ encontra at¢ mesmo, no nosso linguajar, crentes
convertidos a Jesus Cristo, tem Jesus Cristo como senhor e salvador, mas continuam carregando
sobre si fardos pesados e culpas que ndo deveriam carregar, um peso que se ela vivesse o
evangelho puro e simplesmente como a biblia ensina em abundancia, elas ficariam livres desses
pesos, compreenderiam. SO que o ser humano ndo tem essa capacidade de entender isso, entdo
os crentes também precisam passar por terapia, ndo que o evangelho nao da conta € porque a
pessoa ndo se entrega totalmente ao evangelho, ¢ diferente.

Entrevistador: Qual a principal diferenca entre a psicanalise classica e a pneumapsicanalise?

Samuel: E cu gostei muito, me chamou a atencio a existéncia do terceiro insight na
pneumapsicanalise, que ¢ a presen¢a do ES que ajuda muito no fechamento da analise do
paciente, entdo esse 3° insight que a psicanalise comum nao leva em conta, digamos assim ha
uma vantagem como a pneumapsicanalise atua, inclusive eu defendo a ideia de que a
pneumapsicandlise deveria ser incluida na grade das escolas cldssica, nao precisa tirar nada do
que tem 14, mas pode acrescentar a pneumapsicanalise.

Entrevistador: Acomodar essa terapia dentro da psicanalise?

Samuel: Inserir.
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Entrevistador: como o caso de Melanie Klein que teve sua técnica incluida no escopo da
psicanalise classica.

Samuel: Essas inclusdes foram feitas a partir de praticas, ¢ ciéncia na verdade, experiéncias de
Melanie Klein, da mesma forma eu acredito que a pessoa que incluiu a pneumapsicanalise, que
nos conhecemos, cara muito inteligente, foi uma constatagdo a partir, ele ja era psicanalista
antigo, psiquiatra, psicanalista antigo e constatou que poderia haver um acréscimo precioso que
gerou a escola da AEP e a inclusdo da pneumapsicanalise.

Entrevistador: A questao do terceiro insight, sobre essa técnica temos algum artigo a respeito,
alguém ja fez relato clinico sobre a técnica?

Samuel: Vi comentarios breves, nao vi artigos. Comentarios em sala de aula e eu vi em minha
experiéncia clinica. Interessante que, eu imaginava que teria poucos pacientes por causa disso,
mas pelo contrario, a constatacdo de que o meio evangélico precisa passar por terapia, como ja
te expliquei antes que ndo ¢ por insuficiéncia do evangelho, mas por impossibilidade da pessoa
alcancar essa suficiéncia do evangelho. Mas como te falei, o terapeuta que usa a
pneumapsicanalise, ele usa digamos entre aspas uma ferramenta a mais, eu creio que uma
dificuldade que a psicanalise classica possa ter € nessa crenga no Espirito Santo que ndo ¢ para
todos, nem todos tem essa crenga. Mas aqueles que conhecem sabem do beneficio na pratica da
clinica.

Entrevistador: O que significa o Espirito Santo no contetdo ensinado na AEP?

Samuel: Pois ¢, a gente nao fala do Espirito Santo na terapia, a gente pratica a terapia, o insight
do ES ele acontece, o analista /profissional que conhece, ele consegue alcangar os insights, sabe
que ¢ uma agdo do ES, mas ele ndo fala isso para o paciente, o paciente ndo precisa saber disso,
alids ndo deve saber disso, principalmente, quando o paciente ndo ¢ cristdo, ele pode nao
entender e pode comprometer o espirito da psicandlise. Por exemplo, estou com um paciente
atualmente, ele precisa demais, urgentemente de Deus, de crer em Jesus Cristo, mas eu nao
posso dizer isso para ele na clinica, eu tenho que deixar ele dar uma oportunidade ou conduzir
uma conversa para um caminho que ele se abra com essa relagdo com Deus, por que ele nao
fala em Deus, a relacdo dele ¢ totalmente mistica com outra religido, outra coisa assim
(desdém). Entao, ele principalmente com relagdo ao Espirito Santo ele ndo vai entender, entao
eu ndo posso falar para o paciente, isso € ético, eu nao posso falar. Se ele da abertura, ai assim
a gente aproveita a abertura que deu e mergulha nas experiéncias biblicas, por exemplo, vocé
pode muito bem falar com um nao-cristdo a oragdo do pai nosso que todo mundo conhece,
praticamente universal que tem os ensinos morais muito interessantes e sao de fundo espiritual,
sem dizer, sem se falar em religido ou coisa do tipo.

Pergunta 04

Entrevistador: Do contetido ensinado pela AEP, o que voceé utiliza ou pretende utilizar na
sua pratica como psicanalista?

Samuel: O conteudo ele ¢ um balizador, um norteador do que a gente precisa praticar, alids em
toda escola isso, né? Af, a gente vai selecionar o que pode colocar em pratica, as apostilas, os
videos e as proprias aulas foram todas revistas e atualizadas pela AEP, agora recentemente,
poucos anos atrds. Um contetido bom, ndo fica devendo nada para as demais escolas. Entdo a
gente pode sim, aplicar tudo que a gente viu 14, no setting psicanalitico e eu os aplico.
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Entrevistador: Qual técnica vocé aprendeu na AEP e que utiliza nas suas sessoes?

Samuel: uma técnica que uso 14 e gosto de dizer que uso, ¢ o mapa da psique, um dos mddulos,
era modulo 15 se ndo me engano, tem uma apostila especifica sobre o mapa da psique, que ele
te d4 uma, vocé bota a pessoa para fazer sem ela saber de nada, sem falar nada, dando apenas
direcionamentos para ela, ela vai manifestar uma coisa inconsciente. Ela vai colocar naquele
mapa, no papel coisas inconscientes, a gente ndo fala nada, nem informag¢do nenhuma. Mas por
ali, vocé vendo o mapa, voc€ consegue identificar quem da familia ou dos amigos, quem ¢ que
esta se relacionando mais perto com o paciente. Quem ¢ aquele que ela inconscientemente joga
pra cima, joga pra Deus, bota 1a distante. E a gente observa também quando a pessoa deixa
muitos espagos vazios, quando esta tipo sem esperanca no futuro, entdo a parte do futuro fica
vazia no mapa. Entdo uma técnica interessante, que aprendi 14 e gostei. Mas eu nao sei te afirmar
se ela ¢ s6 da pneumapsicandlise, eu creio que ¢ da psicandlise com um todo. A pneuma
enriquece a andlise. Entdo, quando a pessoa, tem gente que logo de cara dé abertura sobre a
religido dela, sobre a crenga em Deus, entdo ¢ mais facil da gente trabalhar jogando a
pneumapsicandlise em cima que facilita muito alcangar os resultados desejados, entdo, €, mas
mesmo assim com paciente que te referir a pouco que ndo posso falar de religido sobre ele, ele
responde o mapa também, a pratica ¢ a mesma, voc€ constata as mesmas facilidades,
dificuldades, proximidades e etc.

Pergunta 05

Entrevistador: Como voce justificaria sua formaciao na AEP diante de um paciente, cliente
ou profissional de saiide mental que critica sua formacao por ter sido realizada em uma
escola psicanalitica evangélica?

Samuel: Olha, justificar ¢ facil, porque a gente ndo precisa justificar, ndo tem necessidade de
justificar, mas se um paciente pergunta, ¢ logico que a gente pode responder, deve responder,
ndo deve deixar o paciente sem resposta. Isso, o propdsito da pergunta, nunca aconteceu a partir
de um paciente, quando eu recebo os pacientes eles ja vem tranquilo, ¢ um ou outro que comecga
informagao do zero, geralmente vem encaminhado por outros que ja fizeram com a gente. Entao
¢ um ou outro paciente que comeca tudo do zero, explicar todo, o que vou fazer, o que ¢
psicanalise tem que explicar do zero. Entdo, essa questdo colocada nunca veio para mim a partir
de um paciente, mas eu posso perceber, eu percebi claramente que vem, essa, digamos, nao ¢
bem uma critica, mas uma oposic¢ao velada, ndo revelada, é oculta por parte do sindicato, eu vi
uma certa ¢¢ di..ficuuldade para o sindicato aceitar formados na AEP, o sindicato dos
psicanalistas do ES. Por que (gaguejou) na pratica eu acho que eles também nao aceitam muito
a pneumapsicanalise, a pneumapsicanalise nao ¢ aceita por todos, justamente pelo que a gente
j& vem conversando, mas quem sabe, quem conhece, aproveita e ¢ 6timo.

Entrevistador: Qual a resisténcia que vocé percebe por parte do sindicato?

Samuel: veja bem eu fui filiado ao sindicato, pra mim eu ainda sou (risos), porque 14 atras, uns
anos 14 atrés eles queriam ter bastante associados e em congressos que nds fomos e tal, eles
pediram: vamos associar, preenche a ficha aqui. Fizemos at¢ filiacdo, paguei algumas anuidades
14, mas chegou a um ponto que houve uma ligeira mudanca 14 de diretoria e tal, e ¢ logico eles
nao falaram nada expressamente sobre isso, essa fala minha, mas eles fazem uma resisténcia
velada ou escondida, eles ndo falam nada, mas fazem umas exigéncias que nao tem muito
sentindo, por exemplo, eles querem que a gente passe por uma série de sessOes analiticas
pessoais novamente, sendo que nos ja cursamos, ja fizemos 14 na AEP nossas sessdes ¢ eles
querem mais um nimero maior de sessdes, de horas. Entdo, ¢ uma coisa assim, eles pedem uma
série de documentacdo que nem a prefeitura que libera a licenca pra gente, o alvard da sala
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quando eu fiz para liberar minha sala para atender, fez tantas exigéncias como esse sindicato
fez.

Entrevistador: Essa resisténcia ¢ causada por qual motivo?

Samuel: eu falo pela minha percepgio, pessoal, repito isso. E, eu acho que eles olham com um
pouco de desmerecimento a AEP, por ser uma associacdo evangglica, embora usufruam,
chamam, convidam e pegam para o diretor da AEP para fazer todo tipo de palestra, porque ele
¢ um cara fantéstico, cientista, conhecedor profundo, experiente, eles usufruem da pessoa do
diretor da AEP, mas nao tem consideragdo, ou isso nao vale nada para os alunos da AEP se
sindicalizarem.

Entrevistador: Ndo tem o reconhecimento do sindicato?

Samuel: exatamente. Eu acho que eles fazem exigéncia para todos que sdo da AEP ou eles
facilitam para quem estuda na escola freudiana que funciona no ligado ao sindicato, ndo esta
mais porque separou a sede. Agora, por fim, eu me desgastei tanto com a vontade de continuar
sindicalizado, porque eu ja era e eles me negando. Como eles me negaram? Chegaram a receber
a anuidade minha e n3o me entregaram a carteirinha, eles falavam: vou mandar a carteirinha.
Nunca vinha, vou mandar, nunca vinha. Fui buscar, ndo tinha, ndo estava la, tinha de todo
mundo, a minha ndo estava la, entdo observei uma certa resisténcia, ndo falaram nada em
momento algum. Eles ndo pediram o historico, eles tem uma proximidade com a AEP, tem
conhecimento profundo da grade curricular. Nao tenho conhecimento de que eles criticaram a
grade. Eu acredito que seja conversa de pé de ouvido, mas por isso que estou falando que ¢
minha percep¢do. Ninguém nunca falou nada, nunca foi formalizado. E eu percebi que o
sindicato ndo ta fazendo falta nenhuma (risada alta).

Entrevistador: Gostaria de acrescentar algo a sua fala?

Samuel: O que justifica a inser¢do da pneumapsicandlise ¢ que o fato de ser o Espirito Santo,
ele possibilita melhor obten¢do de insights duram o setting psicanalitico, isso € inquestionavel!

Entrevistador: E um produto exclusivo da AEP?

Samuel: até onde eu conhego é.

Entrevistador: Em todos os modulos se fala sobre a pneumapsicanalise?

Samuel: Em todo tempo se fala disso, desde o primeiro mddulo, a escola € apresentada, ela tem
inclusive no nome Escola Psicanalitica Paulina que ¢ do apostolo Paulo que manifesta esses
insights, registros biblicos que mostram insights né, entdo eu creio que essa similaridade foi
exemplo e motivagdo para trazer a pneumapsicanalise.

Entrevistador: O que a biblia representa para o curso? Qual o papel da biblia no curso da AEP?
Esta condicionado?
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Samuel: para falar isso, eu ndo posso falar em nome da AEP. A biblia esta presente em todo
tempo, a biblia ¢ essencial, voc€ vai usar a pneumapsicandlise, a biblia ¢ essencial. Entdo, achei
assim uma criagcdo muito inteligente da AEP como escola paulina e insere a pneumapsicanalise,
achei inteligente demais e muito proprio para mim pessoalmente, a identificagdo foi total, por
que eu ja tinha esse interesse, ja tinha esse objetivo, € encontrei a escola certa. Nunca pensei
que eu fosse ler livro de Freud e Lacan que ¢ uma leitura mais dificil, eu li praticamente toda a
colecao de Freud que minha esposa ganhou. Depois que eu estudei, que eu fiz o curso eu tive
amor pela psicandlise pelo pensamento de Freud, era outro cara fantastico. Uma coisa
interessante que acho que vale a pena a gente ressaltar ¢ quando eu falei que as demais escolas
deveriam inserir na grade a pneumapsicanalise, porque... me fugiu o pensamento, (siléncio). E,
a grade da AEP ¢ até muito grande, eu achei, muito extensa, eu ndo sei, eu nunca estudei em
outra escola de psicanalise, mas acredito que seja mais ou menos isso, dois anos, dois anos, dois
anos € meio, eu achei uma grade extensa. A pneumapsicanalise € inserida ali também, mas ndo
¢ uma coisa assim, que ocupa a maior parte do tempo da escola, a gente observa que ela esta
presente durante o curso todo, mas ela nao € uma escola diferente, por exemplo na minha turma
tinha um cara que eu reconheci, um colega que nds fizemos, estudamos na mesma faculdade de
direito eu fiquei até surpreso, ele era catdlico e estava fazendo o curso na AEP. Eu constatei
com a presenca de um colega que estudou comigo na faculdade de direito e sei que ele era
catolico e perguntei a ele para confirmar. Ele continua sendo catélico. Nao vejo problema
nenhum nisso ta. Eu acho que tem que ter mesmo.
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APENDICE G — TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM ESTER | 1° FASE DE
ENTREVISTAS: ENTREVISTAS NARRATIVAS

Data: 27/01/2023
Entrevistada: Ester
Local: remoto via aplicativo Zoom

Pergunta 01

Entrevistador: O que te levou a realizar o curso de psicanalise clinica na AEP?

Ester: E a primeira, o primeiro contato que eu tive com o termo psicanalise, entio eu ndo me
interessei por pensar que estava restrita s6 a teoria freudiana, né? Entdo assim, eu posso assim
classificar como um preconceito, eu tinha um conceito negativo, um preconceito formado em
relacdo a psicanalise. Em um aconselhamento a uma amiga, nesse aconselhamento que eu
transmiti para ela, que ela me pediu a opinido, e na verdade quando eu vi eu estava a meia hora
conversando com ela, entdo, assim, a gente fez um mapa do histérico do marido dela na
expectativa que ele teria nessa fase da vida, mais de 35 anos de casados eles eram, qual seria a
expectativa de alguém que saiu de casa aos 18 anos e deu o melhor padrao que uma familia
poderia almejar, né? Ele deu para essa familia que ele constitui o maior padrdo, e agora mae
dele estava em uma fase bem avancada, bem idosa. Entdo, eu fiz assim um mapa, e ela
conseguiu se colocar no lugar da mae dele e no final ela conseguiu avaliar o sentimento dele
atual, porque ela ndo queria receber a sogra, € o qual o sentimento dele em relacao aos filhos
que ndo queriam receber a esposa e o que aconteceria depois da morte dessa senhora. Entdo,
assim, ela teve varios insights e ela ficou assim maravilhada e ela falou assim: Por que vocé
ndo faz psicandlise? Eu falei assim: Eu ndo concordo ¢ muito longe da minha consciéncia
teologica, muito longe da minha experiéncia espiritual, entdo assim, eu nao vou entrar em uma
area em que eu ndo concordo, entdo ndo tenho interesse. Ai ela me apresentou a AEP. Ela falou:
entdo, existe uma associacdo de psicanalistas cristdos. E ja veio outro preconceito, eu falei
assim: Mas como que o grupo cristdo evangélico vai tratar de uma area, em que vai usar
ferramentas de uma ciéncia que a gente nao concorda. Entdo, assim, eu questionei, ndo cheguei
a falar com ela, mas eu questionei a mim mesmo: Sera que tem realmente qualidade esse curso?
Eu s6 questionei comigo mesmo ¢ ela falou assim: Vocé nao precisa de se preocupar, ndo sao
pessoas leigas, sdo médicos. Ai ela apresentou o doutor (cita nome de um homem), eu falei:
Médico, psiquiatra, o cara sabe do que ele esta falando, né? Entdo, quando a gente comegou,
fiquei deslumbrada, comecei a pesquisar mais a fundo e hoje eu tenho varios outros cursos, eu
compro muitos pacotes de cursos extras, tem alguns psiquiatras que escreveram best sellers e
eu procuro sempre esta interagindo com esse conhecimento, essa novidade da area da
neurociéncia, pretendo fazer uma pos em neurociéncia ou terapia cognitiva comportamental,
ndo tenho interesse em fazer psicologia, mas eu tenho interesse em fazer uma pds em terapia
cognitiva comportamental. Entdo, o fato determinante para eu ter entrado na AEP foi esse ponto
comum, que ¢ a crenga do efeito da palavra, dentro dos meus principios cristdo e a competéncia
de quem estava dando as aulas, no caso a competéncia do corpo docente.

Pergunta 02

Entrevistador: Qual a diferenca entre pensar a psicanalise antes de ingressar na AEP e
depois?

Ester: Antes da AEP, eu tinha uma visao totalmente contaminada pelo senso comum, que a
teoria freudiana tudo esta baseado, todo construido, esta baseado na sexualidade, mas dentro
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dessa visdo de sexualidade do senso comum. Entdo, assim, eu tinha essa visao de um nicho so,
ndo, o Freud trata-se de uma pessoa que viveu dentro do seu tempo que deve ter acertado alguma
coisa, mas eu nao procurava saber o qué, e para mim € um pervertido. Entdo, eu tinha essa visao
de que todo nicho da psicandlise, tudo relacionado as teorias freudianas elas eram
comprometedoras a nivel da fé crista, elas eram confusas, eram tipo de ciéncia e de saber que
sO daria certo para uma determinada classe social e era essa visdo que eu tinha, ou seja, uma
visdo totalmente a versa a psicandlise. Depois da AEP, quando eu comecei, nas primeiras
matérias, quando eu comecei a perceber que a ciéncia ndo deve ser rejeitada, porque a ciéncia
¢ uma comprovacao da ciéncia biblica. O que os homens fazem com um conhecimento que eles
adquirem ¢ que traz essa confusa e gera esse tipo de visdo do senso comum de que tudo ndo
presta. Entdo, quando foi me apresentado as primeiras matérias, principalmente sobre a
estrutura psiquica, sobre a topografia freudiana, eu comecei a experimentar na minha vida. Eu
fui com a essa convicgdo: Se der certo comigo, eu acredito e levo isso pra minha vida, levo isso
para as pessoas, € quem sabe um dia eu possa atender, eu ndo fui no intuito de trabalhar na 4rea
da psicanadlise, eu falei: Se der certo comigo, hum! E assim eu fiquei perplexa, porque cada aula
me abria um horizonte de curiosidades e eu fui pesquisando, acessando a teéricos, fui abrindo
esse desejo de procurar conhecimento extra poés AEP, especializacdo nesses problemas mais
contemporaneos, na verdade esse problema atual, eu creio que maior mal do século ¢ a
ansiedade, né? Eu comecei a ter muita curiosidade sobre os escritos de Augusto Cure, Ana
Beatriz Barbosa, eu maratono todos os cursos dela, creio que sé falta o ultimo, e falta o ultimo
livro para eu comprar, entdo eu tenho todos os livros, todos os videos, s6 ndo todos os podcats
porque ndo tenho tido tempo. Mas a doutora Ana Beatriz ¢ uma p6s ambulante e ela estd
cumprindo, como ela mesmo diz, a missao dela aqui na Terra e transmitir esse conhecimento.
Esse conhecimento era s para quem tinha condi¢do de pagar uma consulta de 2.500 reais, 3000
reais, era inacessivel. Entdo foi um divisor de d4guas na minha vida.

Pergunta 03

Entrevistador: A terapia alternativa criada pela AEP, a chamada Pneumapsicanalise que
envolve terapia classica e ensinamentos de Jesus Cristo esta presente nos contetidos
programaticos e apostilas do curso. A partir de sua experiéncia educacional na AEP, o que
vocé entende por pneumapsicanalise?

Ester: O que eu entendo, né? No contetido proposta da AEP que eu absorvi, apliquei na minha
vida e aplico e sei que da certo ¢ uma teoria comprovada e d& certo. A teoria
pneumapsicanalitica da AEP ¢ uma visdo que ela vai um pouco além da psicanalise tradicional.
No conceito freudiano o individuo analisando ele consegue o setting analitico em duas esferas
que seria, o primeiro insights, a nivel de insights, existe um primeiro insight que ¢ do analista
e o segundo que ¢ do analisando. Entdo, esses insights sdo possiveis, ou seja, o analisando ele
vai entender algumas coisas que estavam obscurecidas com insights, na tradu¢do mais objetiva
da palavra insights seria o acender das luzes, o clarear um espago em que estava escuro. Entdo
0 que acontece, para Freud existe essa visdo que o analista vai ter do analisando e vai ter a visao
do analisando quando as coisas comecam a fazer sentido, quando ele comega a enxergar,
entender as suas nuances, quando ele comega a entrar mesmo no processo de analise. Entdo,
para a teoria freudiana sao dois, a AEP ai que esta o fator de destaque da AEP ¢ que eles creem
no terceiro insights, e as vezes pode ser que surja um quarto insights, eu prefiro basear nesses
trés insights: do analista, do analisando, s6 que a AEP crer que existe um terceiro insights que
¢ um clarear, ¢ uma revelacao do Espirito de Deus, para que isso aconte¢a nao estd no universo
dos dons espirituais que sao algumas doutrinas que se divergem, hé interpretagdes teologicas
que se divergem em relagcdo aos dons espirituais, ndo ¢ nesse nivel de dons espirituais. Na
verdade quando a AEP defende esse terceiro insight, ela esta falando, ela esta afirmando que o
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homem possui em si mesmo a condigdo de transcender, que seria a espiritualidade, entdo vocé
ndo tem s6 mente e corpo, vocé tem o espirito e vocé consegue transcender. Quando vocé tem
a palavra, o Espirito Santo de Deus ele revela ao teu espirito a veracidade, o poder da
profundidade daquela palavra lida, ai sdo n textos que a gente pode comprovar, por exemplo, a
palavra de Deus ¢ mais penetrante que espada alguma de dois gumes ela ¢ apta para discernir
pensamento e inten¢do do coragdo, entdo baseado em textos como esse e muitos outros, a gente
sabe o efeito que tem essa palavra, vou dar um exemplo: se voc€ pega um cliente para vocé
tratar em relacdo, um cliente que vem com um problema de dependéncia quimica, vocé comega
a trabalhar esse cliente, as vezes ele esta em tratamento farmacoldgico ou nao, vocé orienta
porque se tiver ali indicios de uma psicose, de um transtorno, nds temos essa consciéncia que
nao podemos tratar, ¢ com o psiquiatra. Entdo, quando vocé vem trabalhar essa pessoa na area
da reprogramacdo neurolinguistica, que a AEP classifica como PNLB, programacao
neurolinguistica biblica vao criar novas sinapses através de novos habitos que vao gerar habitos
diferentes que vao gerar costumes que vai determinar padrao de comportamento e chega a uma
personalidade transformada, a gente crer nesse poder de transformagao da palavra, e geralmente
a maioria das pessoas que nos procuram sempre sdo pessoas que professam a fé cristda, mais
existem pessoas que ndo tem vinculo nenhum com igreja, mas cré que existe Deus, eu nunca
tive a experiéncia de pegar um ateu, eu creio que um ateu ndo viria, a menos se fosse para tentar
me testar, se vier, eis me aqui, vamos utilizar as ferramentas que a gente tem. Mas ndo € nessa
visdo quando a gente olha para essa visdo do neuropsicoterapia ndo ¢ uma visdo dogmatica, nao
¢ uma visao constitucional, ndo ¢ segundo a confissao de fé de determinada denominagao crista,
ndo, a gente procura deixar essa area neutra, livre, as vezes até pessoas que nao tem vinculo
nenhum e por incrivel que pareca sdo os clientes que tem maior resultado, quem nado tem vinculo
com igrejas, € incrivel, alguns clientes sdo o que tem mais resultados. Entdo, a pnemapsicanalise
tem esse diferencial, ela crer que existe sim o ser humano, o ser humano ¢ tricotomo: espirito,
alma e corpo e que no processo analitico € possivel alcangar o primeiro insight, se o analista vé
que ele ndo tem condicao, ele precisa passar para o outro profissional, ser ético o suficiente para
dizer: eu ndo consigo, essa demanda eu ndo dou conta; do cliente e do espirito, a intervengao
do espirito no espirito do cliente, claro que o analista esta ali para ajudar, ndo para resolver,
mas para mostrar o caminho de solu¢do para o seu cliente, entdo a AEP também cré e eu também
assim trabalho crer na possibilidade de alguns caos ter interferéncia de ordem maligna, cada
um vai, por isso que eu falo a gente ndo pode colocar no nicho da denominacao, a gente vai no
contexto da palavra, por que se a gente for no nicho das denominagdes, ha denomina¢des mais
tradicionais que ndo creem que existe interferéncia maligna em alguma conduta humana, entao
a gente procura ndo misturar, até para ndo confundir o cliente, entdo a AEP tem essa, seria essa
diferenca basica da psicanalise tradicional, que no caso a original que ¢ a de Freud, mas s6 que
a AEP traz muito contetido ndo s6 de Freud, mas de Melanie Klein, Winnicott. Agora eu estou
mergulhando na logoterapia, estou fazendo esse curso, a busca do sentido da vida, excelente,
até indico alguns livros do Victor Frank, ¢ assim creio que ¢ a ferramenta que eu precisava,
entdo agora estou mergulhando nessa area que ¢ a busca do sentido da vida, porque a visao de
Victor Frank ela acreditava que existe um corpo, existe uma mente, mas também existe no
cérebro humano, aqui na estrutura humana a condi¢do de transcender, ou seja, ele viu o que a
neurociéncia estd comprovando desde 2011, existe uma parte do ser humano que ele consegue
transcender, se desligar.

Entrevistador: Esse autor dialoga com a pneumapsicanalise da AEP.

Ester: O Victor Franquel ele foi um homem além do tempo, estava bem a frente do tempo em
que ele viveu, morreu hd pouco tempo, mas quando ele comegou, ele foi contemporaneo de
Freud, e Freud concordou com muita coisa que ele fez, entdo a visao dele é o seguinte: o ser
humano nao ¢ sé trauma, dentro do ser humano nao existe so ... essa.... A visao psicanalitica ¢
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ela boa, mas tem como agregar amis alguma coisa, o homem tem como superar qualquer evento
na sua vida, se ter ideia ele ¢ um médico... em campo de concentragdo, ele foi vitima, entdo ele
sofreu em campo de concentragdo nazista, € como superar vendo centenas de pessoas morrendo
por dia , amigos, pessoas que estavam junto com ele se matando, e ele conseguia equilibrar a
mente pra ele ndo absorver e livrar centenas de pessoas do suicidio, suicidio, entdo ele ja tinha
a teoria da logoterapia e ele aplicou na vida dele e ele viu que deu certo, tanto que ele viveu
muitos anos mais de 80 anos e tem um legado excelente, s6 que ele ndo linka essa area da
espiritualidade a nivel religioso, ele ndo linka, ele era um judeu praticante do judaismo, mas
observe bem ele conseguiu alcangar esse equilibrio, ele comprovou na vida dele a pratica da
teoria dele, e ele ndo desvinculou da religido de base, a religido dele era judaica.

Entrevistador: Falando de vinculo, a pneumapsicanalise ha um vinculo com a religido.

Ester: da AEP eu creio que sim, ndo a nivel dogmatico institucional, mas a fé crista em si para
mim ¢ o grande diferencial da AEP, tanto que a pneumapsicanalise ¢ uma teoria que trata a base,
que trata a partir da base que ¢ a da palavra, eu creio que o porqué da AEP existir seria esse o
ponto.

Pergunta 04

Entrevistador: Do conteiido ensinado pela AEP, o que vocé utiliza ou pretende utilizar na
sua pratica como psicanalista?

Ester: Nas palestras a gente usa, procura usar mais o conhecimento no ambito geral da
psicologia, a gente pega muita coisa da neurociéncia, porque as palestras elas sdo teoldgicas ai
a gente agrega algumas pesquisas no geral. Mas assim, a nivel de atendimento a estrutura de
analise deles eu cumpro a risca. Todas as etapas, s6 que nas, s6 que em cada etapa das sessdes
eu sempre procuro agregar outros conteiidos que ¢ esse que a gente vai adquirindo ao longo do
tempo. Mas a gente segue, né, principalmente esse que ¢ o médulo 6 (mostra a apostila quando
fala), ¢ estrutura de analise, a gente segue 1sso aqui.

Entrevistador: Teria alguma técnica que vocé aprendeu nas aulas da AEP, que vocé utiliza ou
ja utilizou?

Ester: o mapa da psique, a gente sempre usa. O historico familiar, a AEP tem uma estrutura,
ndo seria como a terapia sistematica, perdao, ndo seria como a terapia sistémica, ndo seria essa,
sist€émica familiar, que alguns também aderem como constelagdo familiar, ndo nesse ambito,
né? Nos também nos aprofundamos um pouco sobre a teoria de Berth Hering, mas em algumas
coisas divergem em pontos assim que nao da pra gente, entdo a gente ndo usa, ndo tem essa
visdo da constelagdo, mas a AEP tem essa visdo do inconsciente coletivo, que ¢ a técnica, teoria
do Jung desse sistema, inconsciente coletivo e inconsciente familiar, entdo eu gosto de montar
a partir dessas bases, o inconsciente familiar entdo a gente vai buscar o genograma, comeca a
montar, principalmente nas primeiras sessoes, identificando quais sao os gatilhos de base, e
depois a gente passa para o inconsciente social, em caso de pessoas que cresceram em alguma
denominacdo, a gente precisa também de uma pesquisa sobre a dons doutrindrios daquela
propria denominagdo para entender as vezes alguma demanda, algum conflito que as vezes a
pessoa estd ancorada por causa do sistema, do inconsciente coletivo também religioso, ta
compreendendo? Por isso, a necessidade assim de procurar o campo de neutralidade, assim
sempre, sempre buscando a neutralidade, ndo tumultuando muito a agenda, para ainda que
sejam poucas as pessoas, mas que seja com qualidade por que o inconsciente coletivo, ele fala
e fala muito, muito mesmo. Entdo eu uso muito o genograma a nivel coletivo, tanto familiar
quanto social e religioso, eu utilizo também o mapa da psique e.... a base € isso ai. As minhas
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perguntas em si, as vezes nao segue o mesmo cronograma da AEP, mas sempre a gente vai
buscar em historico social, escolar, aquela coisa pratica de sempre.

Pergunta 05

Entrevistador: Como vocé justificaria sua formac¢ao na AEP diante de um paciente, cliente
ou profissional de saiide mental que critica sua formacao por ter sido realizada em uma
escola psicanalitica evangélica?

Ester: Depois de uma critica, teria que ver qual o ponto de vista da pessoa. E depois explicaria
qual € a proposta, porque a proposta da AEP ndo € desconstruir a psiquiatria, ndo ¢ desconstruir
a psicologia, ¢ uma ciéncia, € (gaguejou) uma teoria, ¢ uma ciéncia que pode agregar valores a
essas ciéncias académicas que sdo a psiquiatria né? um psiquiatra € um médico! Entdo assim,
eu entraria em um didlogo como esse, eu entraria em primeira instancia reconhecendo o valor
da psiquiatria, o valor da psicologia, apresentaria o valor da psicandlise, por que se fosse tao
descartavel ndo seria estudada em todas as graduacdes da area de comportamento humano,
Freud ¢ lido em varias areas da ciéncia, em varias ciéncias, ndo € verdade? Entdo ndo seria tao
descartavel. E a AEP em si ndo seria descartavel, porque? Principalmente aqui no Brasil, a
maioria da populacdo ¢ crista. Entdo, o inconsciente, a matriz religiosa do Brasil ela tem essa
influéncia sim do cristianismo, entdo nao teria como descartar. Entdo, eu levaria para esse
argumento, reconheceria o valor e explicaria qual é a proposta, porque todo curso que eu fiz,
eu nao vi partindo de nenhum dos professores essa ideia de combater... (sala de entrevista
finalizou). Retomando a entrevista. E normal eles perguntarem assim, nos procurarem com
uma visdo de que a gente vai passar medicacdo, que a gente vai dar atestado, entdo eles
confundem muito, entdo eu explica qual a fun¢do do psiquiatra, do psicologo e qual ¢ a nossa
demanda, qual ¢ a nossa area e explico para o cliente antes, na primeira abordagem, as vezes
até no contato, na marcacao a gente ja explica que ndo somos médicos, ndo somos psicélogos,
psicologo vai tratar assim, assim, o médico vai tratar assim, assim e a gente explica para o
cliente. Em caso, se eu fosse questionada, at¢ hoje eu ndo fui, mas se eu fosse questionada por
qualquer um outro profissional da area da satide mental como psiquiatra, como psicdlogo, sobre
essa nossa formagao, sobre essa nossa atuagdo na area terapéutica que ¢ da escola AEP, eu
justificaria da seguinte forma: explicaria, daria 0 meu parecer acerca do que eu acho da area da
psicologia, da psiquiatria, dando o devido valor e respeito, porque ¢ muito do conteudo que a
gente usa a gente pega da psicologia, os que eu sigo, a maioria dos cursos que eu faco e os
profissionais que eu sigo sdo psiquiatras, mas sao psiquiatras que conseguem transmitir uma
mensagem que toca o humano, eles tem uma visdo humanista da coisa, entdo eu tenho
afinidades com esses profissionais que tem visao do ser humano como um todo, né? ndo como
um bicho, um objeto, a area da saide mental se ndo for humanizado o atendimento, perde-se
muito a qualidade. Entdo eu explicaria, daria o devido louvor, o meu reconhecimento,
explicaria, defenderia entre aspas algumas questdes referentes a Freud, entdo Freud ndo foi um
tedrico do nada, ele era um médico. Entdo, assim explicaria pelo menos a grosso modo a
contribuicdo de Freud para todas essas teorias que vieram depois dele, ele ¢ conhecido como a
mente do século XX. Entdo, nao ¢ uma pessoa que ndo sabia do que estava falando e explicaria
qual a proposta da AEP, apresentando ¢ claro, o curriculo dos professores, né? Do diretor.
Apresentaria o curriculo deles, porque eles tem condicao de ensinar, e a proposta da AEP ¢
levantar um grupo de pessoas treinadas para trabalhar nessa 4rea de salide mental, da
pneumapsicoterapia, mas sem essa visao de fanatismo, ndo ¢ uma coisa ilogica, irreal, tem
fundamento, os diretores, a comecar pelo (cita nome do doutor) ¢ um médico, entdo nem tem o
porqué de ter esse ranco, né¢? A gente sabe que existe hoje varias escolas de psicanalise, varias
pessoas que nao tem nem ideia do que ¢ um processo mental e as vezes desenvolve qualquer
curso de coaching e vao desenvolver. Eu sei que hoje, hoje a demanda ¢ muito grande entdo ta
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se procurando, muitas pessoas estdo procurando essas formagdes da area do conhecimento
humano, e ¢ até bom que se questione o profissional, entdo assim eu teria tranquilidade em
explicar, se a pessoa continuasse com a sua visao, ¢ um direito dela, se ¢ um direito dela ela nao
val me procurar, ndo vai procurar outro associado da AEP, entdo vida que segue, agora quem
nos procura vé em nos uma seguranca, uma confianca que aquela determinada demanda héd uma
capacidade para resolver, no caso consciente de que nao ha capacidade, a primeira coisa que a
gente faz, vocé€ tem que procurar um psiquiatra, um médico, vocé tem que fazer um tratamento
anivel de terapia cognitiva comportamental, vocé tem que procurar um psicologo , entdo assim,
1sso aqui diz que pode ser um transtorno, eu nao posso ter dar diagnostico, entdo vocé tem que
procurar um psicologo. Entdo, creio que o fator principal seria a consciéncia, a consciéncia.

Entrevistador: O fato de vocé informar que ¢ evangélica impacta na reputacdo de sua atuacao
como psicanalista?

Ester: até hoje ndo tive, mas eu sei que algumas pessoas ndo vao querer justamente por ser
evangglica, algumas pessoas evangélicas ndo procuram evangélicos, porque a pessoa ja vem
com aquela visdo de que o atendimento, ¢ uma atendimento que vai, que seria um gabinete
pastoral, ndo seria uma terapia em si. Entdo, as pessoas ja& vem com preconceito de um
julgamento, entdo ndo teria liberdade, a andlise seria inviavel, se ndo ha confianga, se nao ha
essa empatia, se nao ha essa troca, se nao ha afinidade, ndo tem como. As vezes é muito comum
vocé atender uma mae e ela quer pegar uma penca de filhos e trazer, porque vocé é... ndo
adianta, ndo tem como, cada ser humano vive a sua propria dor, tem sua propria historia, entdo
assim, sdo coisas assim que confundem, falou que ¢ psi todo mundo quer, acha que ¢ tudo igual,
nao ¢, eu creio que cabe a nos deixar bem explicadinho até por principio ético.
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APENDICE H — TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM DANIEL | 1° FASE DE
ENTREVISTAS: ENTREVISTAS NARRATIVAS

Data: 15/02/2023
Entrevistada: Daniel
Local: remoto via aplicativo Zoom

Pergunta 01

Entrevistador: O que te levou a realizar o curso de psicanalise clinica na AEP?

Daniel: O principal motivo é que na época eu ja fazia teologia e conhecia um dos professores
da AEP e ao conhece-lo por alguns fatores que eu ja estava trabalhando, ele juntamente com o
diretor da AEP (cita nome) ja trabalha e estudava desenvolvimento humano, mas até entdo nao
tinha uma formacao terapé€utica. Eles me chamaram, eu achei interessante e fui conhecer essa
escola, um pouco diferente, ndo tinha uma ideia clara do que era psicanalise na verdade. Eu fui
para conhecer, foi meu primeiro contato, assim, entre aspas a gente vé muitas frases, mas nao
tem contato de fato. Entdo como eu fui chamado na época, entdo eu aceitei e fui conhecer a
escola.

Pergunta 02

Entrevistador: Qual a diferenca entre pensar a psicanalise antes de ingressar na AEP e
depois?

Daniel: Eu tinha uma ideia, antes da AEP, quer dizer na AEP, quando comegamos a estudar, a
gente tem uma ideia que a psicanalise € aquilo ali né? que ¢ uma juncao daquilo que Freud
criou, que ¢ a cura pela fala, estudo da mente humana, da psique com a jun¢@o da biblia, da
pneumapsicandlise. Eu tinha uma ideia que a psicanalise se resumia primeiramente a Freud e
depois a Biblia. Depois, ao adentrar o mestrado, a fazer doutorado, eu vi que realmente a
psicanalise expande muito mais que isso. Inclusive que tinham por exemplo, dentro da AEP tem
matérias que vocé v€ Lacan falando “l& na frente”, Jung falando “la na frente” entdo ¢ quando
vocé vai estudar a psicandlise depois, pds AEP, vocé vé que ela € mais complexa, muito mais
rica, € muito mais completa do que aquilo que a AEP passa, ndo que a AEP seja ruim, mas, ¢,
querendo ou nao, eles, pelo embasamento biblico eu senti que ele freavam alguns contetudos.
Posso dar exemplos, bissexualidade, todos os livros de psicandalise falam sobre isso, e dentro da
AEP a gente nunca ouvi falar sobre isso, € se falou foi muito superficialmente, nada muito
profundo. E quando vocé vai pro mestrado, doutorado, e vocé tem que escrever sobre isso,
precisei pegar novos livros, a colecdo que vocé estd vendo (estante de livros atras do
participantes) de Freud e a colecdo, materiais do mestrado e doutorado, entdo vocé vé€ que a
complexidade ¢ mais embaixo, o negdcio ¢ mais complexo do que aquilo que eu pensava.

Pergunta 03

Entrevistador: A terapia alternativa criada pela AEP, a chamada Pneumapsicanalise que
envolve terapia classica e ensinamentos de Jesus Cristo esta presente nos contetidos
programaticos e apostilas do curso. A partir de sua experiéncia educacional na AEP, o que
vocé entende por pneumapsicanalise?

Daniel: Pneuma ¢ o espirito né, é o Espirito Santo. E a cura pela palavra, ou a cura pelo espirito,
pelo Espirito Santo, biblicamente falando e de uma maneira evangélica mesmo, evangélica
crista protestante que ¢ aquilo que a AEP passa e ¢ claro que eles colocam o controle do Ego,
eles colocam essa pneumapsicanalise, o Espirito Santo ali no Superego como controle do EGO,
entdo ¢ uma maneira de exercer a cura ou a transforma¢do do paciente pela elaboracio,
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diretamente pela palavra de Deus, entdo a cura pela palavra, a cura pelo Espirito Santo, a cura
por esses dons do espirito que a biblia descreve, uso cristdo, o protestante principalmente né?
Que ¢ a base da AEP que ¢ evangglica, por isso eu estou falando dessa forma tdo... Entao
pneuma ¢ o espirito, a cura pelo espirito, além da matéria de Freud, além de todo contetdo, eles
usam ainda o Espirito Santo para curar o paciente, para entre aspas, o paciente ter uma melhora
que na visdo da AEP, da escola isso torna a psicanalise mais eficaz, na visdo da escola.

Entrevistador: O que vocé pensa sobre isso?

Daniel: Eu acho, no meu ponto de vista, ndo sou dono da razao. Depois de muito tempo formado
e acumulando muitos atendimento, eu vejo, como, sinceramente por vezes, ou maioria das vezes
como atraso. Primeiro que o estado ¢ laico, entdo se eu for aplicar a pneuma em uma pessoa
que ndo acredita e que ndo tenha fé evangélica. A primeira questdo ¢ a seguinte, Freud, ele foi
um dos defensores, ele deixou bem claro que, do ponto de vista do criador da psicandlise, que
foi Freud, ele ndo assim, no meu ponto de vista ele deixou bem separado, religido 14 e aqui ¢
psicanalise, ele ndo misturava as coisas, ¢ bem claro, no mal estar da civilizagao, nos principais
livros que o pessoal compra que estudamos no mestrado, interpretacao dos sonhos, ele descreve,
declara, a religido beleza, mas fica 1a religido que aqui ¢ outra coisa, ¢ uma ciéncia, entao ele
separou. Entdo, segundo ponto que eu vejo, ¢ que nem todo mundo € evangélico, nem todo
mundo acredita e tem a mesma fé que os evangélicos, entdo como o estado € laico eu posso
ferir a crenga e também gerar um constrangimento no paciente. E o que eu enxergo, é o que eu
vejo, eu 0 que eu mais enxerguei até hoje e assim, quando vocé consegue separar as coisas,
vocé tem uma eficdcia muito maior no atendimento até pela percepcao e ndo discriminagdo,
futuramente se vocé entender que o paciente ¢ evangélico e quiser aplicar algo, tudo bem. Mas
assim, a principio gera um bloqueio muito grande, gera um afastamento até muito maior, uma
falta de conexao, por exemplo, eu ja atendi pessoas espiritas, pessoas que nao acreditavam ou
que acreditavam de outra maneira... Vocé fala: “sou um pneumpsicanalista”, o cara fala: ¢ um
psicanalista evangélico. Ele ja vem com uma resisténcia a terapia, assim ele vem ja com duas
resisténcias. Ao evangélico em si, que infelizmente tem o radicalismo e também a terapia que
a pessoa ja tem medo, hoje em dia ainda ¢ falado que terapia ¢ coisa para doido, infelizmente a
gente lida com essas coisas ainda, o Brasil nao ¢ um pais consciente ainda, que a terapia ¢ muito
mais que tratar doengas, transtornos, € a pessoa acha que ela sé vai procurar quando ela estiver
com algum problema, a gente sabe que ndo tem nada a ver com isso. Ao meu ponto de vista que
¢ s6 uma vista no ponto, atrapalha bastante e afasta bastante as pessoas. Vou dar um exemplo,
vou falar por que ficara em sigilo, atendi por esses dias uma menina, se eu tocasse nesse assunto
ela iria embora, uma menina que era testemunha de jeova, o testemunha de jeova tem a crenga
dele, ele cré que Jesus, ndo crer em Jesus como Deus e nem no Espirito Santo, entdo se eu
tocasse no assunto pneumapsicanalise ¢ do Espirito Santo, ela sairia correndo e nunca mais
voltaria em minha sala. E pelo contrario aplicamos as ferramentas e ela ficou muito bem apos
os atendimentos, e s6 depois ela foi expor a fé dela, aquilo que ela acredita, até porque para
mim ¢ indiferente.

Pergunta 04

Entrevistador: Do contetido ensinado pela AEP, o que voceé utiliza ou pretende utilizar na
sua pratica como psicanalista?

Daniel: Cara sinceramente, posso falar? Sendo sincero mesmo? Posso ser sincero mesmo?
Entrevistador: A ideia ¢ que vocé fale o que vocé pensa.

Daniel: Eu vou ser bem sincero, as ferramentas que eu aplico sdo ferramentas por exemplo,
algumas ferramentas 14 que eles falam que ¢ o BCD, CONTROL, eram ferramentas que ja
existiam, outras pessoas ja falavam sobre elas, entdo assim, o que eu uso ¢ o mais de basico, ¢
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a escuta sem julgamento aquelas coisas mais basicas. Agora assim, ferramenta, ferramenta da
AEP, sinceramente cara...bem, pouca coisa. SO o basico ali mesmo, o chiste, aquele basicdo que
a gente pegando ali, que a gente vai entendendo como a pessoa esta, quando a pessoa tenho um
ato falho. Agora ferramenta, ferramenta cara, pouquissimas.

Entrevistador: Entdo vocé utiliza o que aprendeu 14, utiliza de algum forma. Pode-se entender
assim?

Daniel: Eu uso a teoria de Freud, vamos falar assim, eu ndo uso a pneumapsicanalise,
resumindo, nos atendimentos. Eu acredito em Deus, eu creio que sou protegido, que eu sou
abengoado, tudo bem, beleza. Mas eu ndo aplico aquilo que eu aprendi daquela forma 14,
entende?

Entrevistador Vocé aplica o que aprendeu em outros cursos? A AEP nao foi usa unica fonte de
formagao?

Daniel: cu tive outras formacgdes fiz doutorado em psicandlise, fiz mestrado, o mestrado foi
muito bom passou por todas as escolas, 14 eu peguei muitas ferramentas diferentes. O que eu
aplico muito da AEP ¢ aquilo que ¢ o basico, né? Reelaborar, Repetir, reelaborar, entdo assim
aquelas coisa que Freud, na verdade ¢ uma teoria freudiana que Lacan 14 na frente veio... Eu
quero deixar bem claro que ¢ uma escola boa, mas que na minha pratica clinica, estou falando
na minha, as outras ferramentas e as outras formagdes sdo mais completas e eficazes, até mesmo
dentro da psicanélise que eu fiz outros cursos do que aquilo que eu fiz na AEP.

Pergunta 05

Entrevistador: Como vocé justificaria sua formac¢ao na AEP diante de um paciente, cliente
ou profissional de saiide mental que critica sua formacao por ter sido realizada em uma
escola psicanalitica evangélica?

Daniel: Entdo, eu deixaria bem claro que... todos os lugares que eu passei eu procuro reter o
que ¢ bom, aplicar aquilo que funciona e principalmente nao discriminar, olhar sem julgar que
¢ o olhar do psicanalista. Justificaria, se eu tivesse s6 a formagao ali, eu justificaria no ponto de
vista que eu também consigo trabalhar numa vertente s6 cientifica, s6 de Freud, se isso
incomodasse muito a pessoa. Mas para outro profissional, talvez a minha justificativa fosse que
eu realmente ndo conhecia outras escolas foi algo que me foi ofertado, e eu aceitei, e agradego.
Mas seriam essas justificativas e que eu sei diferenciar muito bem uma linha terapéutica de uma
linha religiosa. Deixaria a pessoa bem a vontade, bem tranquila na primeira sessao para que ela
realmente enxergasse que eu ndo iria misturar as coisas e ela enxergasse que eu também tenho
dominio das ferramentas ou até muito mais do que ai fora. Entdo, assim, eu procuraria
demonstrar, justificar isso mostrando competéncia.

Entrevistador: Ja aconteceu alguma situacdo depois de sua formagdo que alguém criticou a
sua forma¢ao na AEP?

Daniel: ha muito tempo atrés, hoje em dia eu nao falo, procuro nem escrever, nem colocar para
justamente nao gerar esse constrangimento para pessoa e acaba que vocé vai atrair um publico
somente evangélico, isso se atrair. Entdo assim, no comeco quando eu falava ou quando eu
dividia com alguns profissionais, as pessoas olhavam assim.... hum... Tipo aquele olhar assim:
AEP, pd vocé? Aquele olhar discriminatério, mesmo né, da mistura. Aconteceu um fato muito
interessante, tem um grupo de psicanalistas que € do brasil inteiro, eles descobriram a AEP por
esses dias aqui em Vitdria, tem uma psicanalista aqui em Vitdria, inclusive ela atende ali perto
de mim. Ela descobriu e ficou tao revoltada quando ela viu a escola, ela fez uma formagao bem
classica, quando ela viu a escola ela postou no stories, ela mandou no grupo, a galera assim....
Até que chegou alguém e falou: Gente vamos respeitar a escola, entender, a gente nao pode ser
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extremista. Mas assim ela ficou bem revoltada e escreveu: Como assim? Cura pelo Espirito,
Freud vai...a palavra foi essa: Freud vai mexer no timulo (risos) t6 falando o que eles
escreveram, ta? Eu fiquei quietinho no grupo, né? porque ninguém sabe, eu nunca falei sobre
isso no grupo. E eu falei, de fato eles tem razao, se for estudar mesmo Freud, Jung ndo, Jung
aproximou, ndo que Freud afastou, ele colocou as coisas no devido lugar, falou o: psicanalise ¢
psicanalise, religido ¢ 14, aqui € outra coisa. E de repente chega uma escola e une tudo de novo,
para quem tem uma formacao classica ¢ um choque.



152

APENDICE I - TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM ANA | 1° FASE DE
ENTREVISTAS: ENTREVISTAS NARRATIVAS

Data: 23/02/2023
Entrevistada: Ana
Local: remoto via aplicativo Zoom

Pergunta 01

Entrevistador: O que te levou a realizar o curso de psicanalise clinica na AEP?

Ana: Primeiro pela responsabilidade com os fundamentos, a escola 14 da AEP e o Doutor (cita
o nome), ele ¢ bem focado nos fundamentos, ele usa muito as ciéncias, eu nao queria uma escola
que ficasse em cogitacdo que usasse a base da ciéncia de Freud e Lacan, a gente trabalha muito
a clinica com Freud e Lacan, ¢ a base de nosso trabalho e que tivesse compromisso com a
verdade que ¢ irrefutdvel, inarredavel, que ¢ a fé, cristd. Essa fé cristd tem vinculo com a
pneumapsicanalise que € o objeto de pesquisa principal da AEP? Evidentemente. E ai, a base
que vocé adquire na AEP seja de ciéncia ou seja da clinica em si, ndo te da muitas condi¢des de
execug¢ao no tratamento psicopatologico, vocé aprende bastante 14, mas nao necessariamente te
da todas as bases necessarias, nesse sentido eu fui estudar mais, estudei e continuo estudando,
quem atua na clinica de psicanalise ndo tem jeito de dizer que ja sabe o suficiente, embora as
horas de clinica, eu acho que ¢ o maior aprendizado, e maior ensino sao as horas que vocé passa
de clinica. Eu trabalhei 1a no Dr. (Cita nome), nds trabalhamos juntos, foi uma experiéncia
muito bacana, porque a gente acabava sendo supervisor um do outro para alguns casos,
terminava a analise a gente ia fazer aquela anélise mais fundamentalista do caso, qué que era
aquele caso. Eu estudei muitas outras coisas: analise de imagem, medicina do sono, fisica basica
com foco em quantica e em eletromagnetismo na USP, continuo estudando na AESP,
fundamentos da psicandlise, sempre uma atualizacdo, sempre aulas para relembrarmos os
fundamentos, tem a clinica com crianca, a clinica na psicopatia, a clinica nos relacionamentos
amorosos, um série de coisas, a AESP ¢ bem completa em todos esses cursos.

Entrevistador: vocé ndo parou na AEP, vocé foi aprimorou seus conhecimentos.

Ana: exatamente. Para vocé fingir que esta tratando o paciente ndo ¢ o suficiente. E ai, essa
coisa de lidar como conselheira de satde, na fiscalizagdo, eu integrava o comité que fiscaliza o
servico de residéncia terapéutica, o estado tem 14 casas tuteladas, as pessoas com varias
deficiéncias, principalmente quem nao tem familia, foram abandonadas passavam pelo sistema
antimanicomial, e a gente fiscaliza essas casas, e 0 meu trabalho era fiscalizar o PTS- plano de
tratamento singular, era uma equipe, uma fiscalizava as provisdes fisicas, alimentares, as
condigdes da casa, de vestuario e eu fiscalizava o plano de tratamento, eu era bastante exigente
(risos), eu acho que as residéncias terapéuticas ndo podem ser meros depositos de pessoas com
deficiéncia, ela precisa ser um lugar de recuperagdo humanizado para que essas pessoas tenham
uma qualidade de vida. E possivel que aquelas pessoas se recuperem? Néo. Porque as que estdo
14 s@o casos do fim da linha. Eu também atuo bastante no conselho municipal de satde para que
o sistema dos CAPES, a rede de saide mental funcione a contento. Mas dizem, mas vocé ganha
dinheiro com o trabalho de satide mental, como vocé vai defender o sistema unico de saide em
saide mental? Claro que vou! Porque eu ndo dou conta de ajudar todo mundo, eu ndo tenho
condicao de fazer trabalho voluntario em saude mental, a ndo ser esse de fiscalizagdo através
dos conselhos, entdo a saude, a rede precisa funcionar.

Pergunta 02



153

Entrevistador: Qual a diferenca entre pensar a psicanalise antes de ingressar na AEP e
depois?

Ana: Eram apenas uns fundamentos de Freud, Jung, Lacan e outros. Eu ndo via aquilo como
uma aplicagdo direta na minha vida pessoal. E na AEP eu aprendi com o Dr. (nome coordenador
do curso), eu aprendi que eu tinha que fazer andlise, que era uma coisa que eu achava que eu
ndo precisava. Eu tive a Dra. (nome da pessoa) que fez minhas dez analises, foi maravilhoso.
Foi um marco na minha vida por que me tirou de uma situacao, digamos assim, la daquela coisa
do inconsciente que vocé td com aquilo preso 14 que ndo consegue resolver e que aquilo torna-
se uma crenca limitante. E a Dra. (nome da pessoa) fez muito aquele papel da escuta qualificada
de quem assim desabafa, fala tudo que vocé quer, e eu falava, xingava (risada descontraida e
prolongada) na época eu era servidora publica e eu estava bastante insatisfeita com o trabalho
de alguns politicos porque eu queria avangar com os projetos que eu tinha escrito, eu sempre
pensando muito no coletivo € eu nao conseguia avangar por falta de vontade politica de fazer
as coisas, de alguns secretdrios, agentes politicos de fazer as coisas. Ai eu chegava 14, me
sentava. E ai Denise? Ah, Que nada, eu quero mandar todo mundo pra aquele lugar (risadas). E
eu tava vindo do trabalho e ia pra 14 fazer minha analise e falava, falava, falava, igual pobre na
chuva. Ela me escutava, no fim das contas ela me ajudava a pensar sobre aquilo, ela ndo era do
tipo que dizia: olha vocé ta toda errada ou voce ta toda certa, ndo! Ela me ajuda a raciocinar em
cima daquilo era muito intrigante para mim, eu estava dentro de um processo de depressao em
razdo de assédio moral no trabalho. Entdo, a AEP foi muito, muito importante para mim, pra
minha formagdo. Dr. U (nome do coordenador) nem se conta, depois da AEP o Dr. W (nome da
pessoa) fez uma importancia muito grande que foram minhas horas supervisionadas que eu fiz
parte delas 14 dentro do consultério dele, ele me supervisionando, eu aprendi bastante como
também tive oportunidade de ensinar o que eu estava aprendendo. E eu para exercer a
psicanalise que ¢ uma coisa fundamental, ajudar o ser humano nesse equilibrio homeostatico
de corpo, alma e espirito. Nao tem como vocé fazer isso, cada pessoa ¢ de um jeito, cada pessoa
¢ muito diferente na transferéncia ou na contratransferéncia, analisando e analista. Eu tenho
aprendido muito, a pratica da clinica ensina muito e vocé diz assim: Ah, vocé ja sabe tudo para
pegar qualquer paciente? Nao, ndo sabe e acho que ninguém sabe. Eu tenho professores,
doutores com pos doutorados.

Entrevistador: Cada paciente ¢ um mistério a ser desvendado.

Ana: Exato. A gente pensa assim: como eu vou ajudar esse paciente? e tem uma hora que vocé
chega no fim da linha, vocé€ volta, revisa os fundamentos da psicanalise e depois vocé diz assim:
Como eu vou concluir esse caso? Tem aquela escuta qualificada, oitiva, tem a montagem do
diagnostico, projeto de tratamento, o acompanhamento desse paciente. Eu tive pacientes que
ficaram comigo 2 anos, 3 anos. E gracas a Deus, eu posso olhar para eles ndo como uma mera
estatua que estava sentada ali na escuta, ndo! Eu participei da vida com eles, eu fiz o setting que
a gente chama de setting que ¢ sai com esse paciente mostra a ele um novo mundo, um novo
tempo, mostra uma outra visao de vida. Eu tive casais com filhos que tiveram comigo por um
bom tempo e que hoje eu posso olhar para eles assim de cabeca erguida e vé: poxa Deus atuou,
eu fui apenas um instrumento e valeu tudo que eu aprendi, valeu o uso da pneumapsicanalise
que ndo ¢ uma coisa tao realista para todos os pacientes, em uns vocé vai conseguir aplicar e
em outros nao.

Pergunta 03
Entrevistador: A terapia alternativa criada pela AEP, a chamada Pneumapsicanalise que
envolve terapia classica e ensinamentos de Jesus Cristo esta presente nos conteudos
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programaticos e apostilas do curso. A partir de sua experiéncia educacional na AEP, o que
vocé entende por pneumapsicanalise?

Ana: Olha ¢ algo tao extraordinario, essa questao da transmissdo ndo metafisica, ndo ta no
campo da metafisica, ¢ algo transmissdo, cognitivo, impalpavel, imaterial que vocé consegue
escutar o paciente sem falar. Um olhar, um gesto, uma transmissao de pensamento, ele pode ta
a longas distancias e vocé€. J& teve vezes de perguntar: Jesus, eu preciso saber como ta paciente
tal. A gente tem uma coisa de s6 atender no consultorio sem importar com esse paciente fora do
ambiente consultorio, ndo ¢ o meu caso. Eu ndo s6, tenho eles em alta consideragdo para orar
por ele, para interpretar aquilo que eles ndo podem ou ndo querem ou nao sabem falar através
da pneumapsicandlise. Eu aprendi algumas coisas no estudo de fisica quantica, era fisica
quantica com foco em eletromagnetismo na USP, tive excelentes professores, pds-doutores na
USP, e era online, ndo era facil, porque nio era so tratar, eles falam isso com muita propriedade,
vocé tinha que fazer calculos para poder chegar a alguma realidade materialidade, uma
materialidade que ¢ impalpavel e que eles também ndo sdo crentes, mas que eu conseguia
compreender com varias experiéncias pessoais € com pacientes e de dizer: o mundo ¢ feito de
energias e ela é perceptivel.

Entrevistador: Tem alguma técnica da pneumapsicanalise que vocé utiliza no seu
consultorio?

Ana: Olha, (gaguejou) as técnicas sdo varias, vocé ndo pode achar que uma técnica ou duas
técnicas vai refletir tudo aquilo que vocé precisa saber sobre aquele paciente, nem tudo. Essa
questdo da transferéncia ¢ um caso, muito, mais muito sério. Porque a questdo da transferéncia
vai da vontade do paciente e as vezes através de soltar uma palavra para levar a uma reflexao e
fazer sentir para que ele possa compreender e fazer a transferéncia, ai vocé tem que estar ali no
posto para poder interpretar, ¢ nem sempre vocé vai poder falar nada para ele, vocé vai tomar
como base o diagnéstico, vai analisar e outras técnicas, como por exemplo a técnica de imagem,
muitas vezes eu uso e funciona, para mim funciona perfeito. Eu aplico a técnica, volto fago a
analise dessa técnica e todas as vezes que eu fiz, digamos que 80% fo1 assertivo.

Entrevistador: E da AEP essa técnica?

Ana: Nao, a AEP ndo ensina analise climatica, a AEP ndo ensina. Eu trabalhei isso 14 no
consultério do W., eu trabalho em outro consultério em Vitoria ou aqui em Vila Velha quando
o paciente tem alguma dificuldade de transferéncia, ai vocé fala assim: nao tem outra saida e
tal, vocé ndo pode ficar ali s6 querendo escutar tudo que ele transfira, ¢ uma questdo de
sabedoria. E eu como uma boa (analista) vou para analise de imagem, nesse analise de imagem
eu consigo captar tudo que eu preciso. E facil? Nao, é cansativo. Vocé tem pegar cada detalhe
da imagem, vocé tem saber orientar o paciente, vocé tem que ter certeza que ele t4 ali naquela,
digamos nessa transmissdo pneumapsicandlise que ele estd introjetado, que ele esta
compreendendo aquele processo, que ele vai transmitir através da imagem aquilo que vocé quer
captar. Quando vocé consegue, eu costumo fazer primeiro um relaxamento mental, eu ndo toco
o paciente pra nada. Eu costumo orientar eles antes de virem para analise se for possivel eles
fazerem alguma terapia, massoterapia, reflexologia, podologia, alguns que podem fazer, porque
nem todos podem, quando eles fazem, ele chegam bem mais leve na clinica, no consultorio e ai
vocé consegue uma boa sessao, e ai vamos fazer uma analise climatica? A imagem que alguns
topicos chaves, matriz nunca vai mudar, vai ser aquele, pode mudar os tragos, alguma coisa,
mas vai continuar € voc€ perceber psicopatia, transtorno, consegue perceber mudanca de
personalidade, ¢ possivel perceber. Hoje ele pode fazer uma desenho que ele esta bastante
frustrado e amanha ele pode fazer um que ele esta mais resoluto, mais alegre, mais feliz e ele
te mostra outro lado.
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Entrevistador: Vamos fazer uma retrospectiva, vamos voltar a época que vocé estava na AEP.
Que conteudos que vocé lembra que aprendeu na AEP e usa até hoje?

Pergunta 04

Entrevistador: Do conteiido ensinado pela AEP, o que vocé utiliza ou pretende utilizar na
sua pratica como psicanalista?

Ana: O que eu aprendi 14 e que eu ainda utilizo, 14 os fundamentos sdo bem basicos, € era a
questao de ler o sujeito a partir da concepgao, 14 na barriga da mae, nao nada de regressao, nao
trabalho com hipnose, regressio, nada disso. Mas essa leitura de alguns comportamentos, que
eu aprendi muito com o Dr. U. do comportamento gestacional, das relacdes deles na primeira
infancia com os pais, isso ¢ uma coisa que aprendi 14 que ¢ muito bésica, mas que me ajuda na
clinica. Eu tive paciente com transtorno, ele tinha trago de esquizofrenia com persecutorio,
evidentemente que era a base, mas ele apresentava resquicios de sofrimentos desde a 1°
infancia, na relagdo com a mie, com o pai, aquela coisa do Edipo. Todas essas bases que
aprendemos 14 na AEP que eu ainda uso, mas se vocé disser assim a resolutividade do
aprendizado na pratica da clinica ele nao ¢ tdo completo, a prova disso ¢ que algumas pessoas
ndo conseguem ir pra clinica, muitos dos meus colegas, eram 32 na sala, s6 18 formaram e deve
ter apenas uns 5 que esta na clinica, porque 1a ndo tem, digamos assim, a formag¢ao durante os
18 meses ndo da tempo de ensinar tudo, a gente vé fundamentos, estudos de casos, os estudos
de casos do Dr. U. sdo bem interessantes, as experiéncias de pessoas nas comunidades
terapéuticas que alguns colegas estavam, alguns pastores, a maioria que estava la formou para
ser conselheiro, conselheiro na igreja, conselheiro no ACT, conselheiro numa instituicao. Eu
ndo conheco muitos que sairam e estdo na clinica, eu estou de atrevida, porque eu voltei a
estudar muito depois, fui atras, € o que eu gosto de fazer e mesmo assim vocé€ tem estudar todo
dia, sendo vocé nao da conta.

Pergunta 05

Entrevistador: Como vocé justificaria sua formac¢ao na AEP diante de um paciente, cliente
ou profissional de saiide mental que critica sua formacao por ter sido realizada em uma
escola psicanalitica evangélica?

Ana: Existe também os fundamentos, pessoas que fazem apenas o curso basico para ser
conselheiro e depois quer tratar paciente, por exemplo, na clinica quer tratar um dependente
quimico, quer tratar um transtorno com psicopatia, um caso de esquizofrenia com persecutorio
e outros tipos de transtorno, histridnico, bipolaridade e muitos outros. Na verdade eu ndo fico
por baixo nao, t4? eu sempre trabalhei junto de psicélogos, estou nas conferencias de saude,
trabalho com psicdlogos no conselhos, na fiscalizagdo da rede de saude mental e ndo fico por
baixo nao, porque eles nao estudaram psicopatologia, ndo tem muito para me criticar nada nao,
ta! Ai eu fui estudar. Eu tive um encontro com Jean Claude, conhece? Jean Claude, um dos
maiores escritores de sauide mental da Franca, ele escreveu um livro e veio lancar na UFES, a
coordenadora do curso de psicologia reuniu todos os alunos ali no cemuni V para receber Jean
Claude e eu estava representando um outro grupo de sociedade civil que nao era académico,
junto com a Dra. A. s6 nos duas éramos psicanalistas. E a gente conseguiu interagir, e claro que
precisei de tradutor, porque nao falo francés. Mas foi uma interacdo muito bacana, que os
psicologos ndo sabem tratar a questdo de psicopatologia e ai que eu fui conversar com a Dra. A
e disse pra ela: Dra. A. a UFES precisa mudar o curriculo, ela precisa ensinar psicopatologia
para os alunos, porque a hora que eles vao para clinica e tem que enfrentar um caso de
psicopatologia eles nao dao conta. Tem muito psicologo no RH, nao sei do que, gestdo de nao
sei do que, um monte de outra coisa, menos na clinica, sdo poucos. Ou nio tem vocagdo, ou
nao sabe o suficiente, mas eu nao fico por baixo ndo, eu estudo, eu dialogo sobre os assuntos,
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eu nao tenho medo de dialogar sobre os problemas, sobre as psicopatologias € no meio da
psicologia e da psiquiatria estamos nods, o psicanalista clinico, ndo significa que sdo os
psicanalistas que fizeram o cursinho bdasico, mas aqueles que estudaram de fato e se
aperfeicoaram, se especializaram para tratar a psicopatologia. A gente esta entre a psicologia e
a psiquiatria, a psiquiatria faz o ato médico, psicologos fazem a escuta qualificada ali, e eu
discuto muito, com um monte de colega: Olha se vocé ndo estudou psicandlise, d4 licenca, vai
trabalhar em RH, vocé ndo dé conta de psicopatologia. Eu falo na cara deles.

Entrevistador: Ja aconteceu uma situacdo de um paciente seu criticar sua formacao?
Ana: Eu sinto muito te frustrar, mas eu estudei, eu estudei todos os fundamentos da ciéncia, eu
estudei e eu estudo todos os fundamentos da ciéncia, eu ndo fico devendo nada a ninguém, vou
morrer aprendendo, aprendi, desaprendo e torno a aprender, mas a minha formagao talvez nao
seja suficiente para cada caso, mas eu estudo todos os dias, eu nao tenho medo de trabalhar na
area, e o curso, eu divulgo a AEP. Escola ¢ escola, alguns vao para aprender e desenrola, outros
vao para estudar e prostram. Daniel Perez, ele ¢ um argentino, professor da AESP, uma escola
de Curitiba e ele sempre fala isso: ninguém pode se dizer que € psicanalista, vocé se torna
psicanalista no dia a dia do consultorio, e eu concordo com ele plenamente, porque teorias e
alguns fundamentos nao te fazem mais sabio ou menos sabio para tratar o paciente.
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APENDICE J - TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM ANA | 2° FASE DE
ENTREVISTAS - PROVOCACAO (GRUPO AFETO)

Data: 11/04/2023
Entrevistada: Ana
Local: remoto via aplicativo Zoom

Pergunta 01

Entrevistador: Como pode a AEP, uma instituicio evangélica, defensora da verdade
biblica e da moralidade sexual criar um curso de formacio em psicanalise que tem como
base a ciéncia de Freud um ferrenho critico da moral e da repressiao sexual civilizada? a
criacio do curso nio seria incoerente? Porque?

Ana: Bom dia. Bom, diante da sua pergunta eu diria que a AEP sabe bem separar ciéncia de
religido. Essa foi uma das razdes que me levou a estudar l1a. As pessoas sao dotadas de corpo,
alma e espirito. As necessidades anato fisica, muito ligada ao que ¢ a ciéncia da psicanalise,
neurose, em relacao as perversoes e relacdo as necessidades fisiologias, a AEP sabe separar isso
muito bem. Eu sou uma das criticas ainda hoje de processos metodoldgicos de ensino em
psicandlise. Eu aprendi muita coisa 14, que foi o inicio do meu interesse, dos meus
conhecimentos em psicanalise clinica, em psicandlise geral. Eu falo que ninguém ¢ capaz de
ser psicanalista so pela teoria, se ele ndo tiver vontade e experiéncia de clinica, de base. Nunca
vai formar um psicanalista s6 com teoria, a AEP sabe separar isso. As neuroses sao frutos de
necessidades também anato fisicas, entao voc€ nao pode misturar necessidade anato fisicas com
religido. A religido por sua vez, digamos assim, umas fundamentalistas e outras dentro de seu
papel de espiritualidade, elas também sabem fazer isso, s6 quem nao estuda, quem ndo conhece
0 que ¢ o ser humano na sua formacao de corpo, alma e espirito vai dizer que ndo pode isso,
que nao pode aquilo. O proprio Deus ndo faz essa separacgdo, ele orienta. A palavra, a biblia, ela
¢ orientativa, ela ndo vem como essa versao punitiva, ela diz de justica, ela diz de coeréncia, de
comportamento e a psicanalise bem aplicada, ela vai nessa mesma linha. O que Freud falou
sobre perversdo, o que Freud falou sobre repressdo, ele também considerou as necessidades
dentro do campo da ciéncia e € isso que a AEP fez. Nunca, nunca eu ouvi dentro da escola, 14
da AEP, ele dizer “Olha, pela religido esta proibido isso, ndo...” nos estudamos caso a caso, o
Dr. Ulisses trazia muitas experiéncias dele de campo de consultorio, e ele mostrava para nos,
ele contou varios, varios casos. Eu também tive a experiéncia de varios casos, de perceber a
diferenca entre religido e comportamentos, religido e necessidade anato fisica, religido e crengas
limitantes, a gente aprende muita coisa, eu diria que a AEP ¢ correta na aplicagao.

Entrevistador: Entiao vocé nio vé incoeréncia na juncio desses dois saberes?

Ana: Njo.

Entrevistador: Eu falei de Freud porque Freud ¢ um nome que a escola utiliza, ndo tem como
tirar Freud dessa visdo psicanalitica, a pessoa de Freud, fundador das bases da psicandlise, essa
postura dele. O fato dos evangélicos se unirem a ele, validarem esse saber, isso ndo seria uma
incoeréncia? Quando se fala de Freud e se pensa em religido evangélica, gera uma duvida, visto
que a psicanalise tem uma imagem estereotipada de uma ciéncia ligada a sexualidade, a
perversao. Serd que isso ndo soa como incoerente? Religido evangélica, moralista, repleta de
pudores, sexo como tabu ao se cruzar com a psicanalise que tem uma visao diferente sobre o
sexo. Como a AEP, os evangélicos da associacdo juntaram suas ideias com a psicanalise
freudiana, logo ela que tem uma imagem atrelada ao sexo?
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Ana: bom, a necessidade de sexo ¢ uma questao de satde, sexo ¢ uma coisa criada por Deus,
as perversodes estdo fora desse contexto, a questdo comportamental ¢ uma questdo de escolha,
de eu vou levar uma vida limpa, do ponto de vista de sexualidade, para preservar meu corpo e
minha mente, € eu vou fazer a coisa certa no contexto de saude. Sexo € saude, ¢ uma necessidade
humana, fisioldgica, que tem a ver com saide mental. Agora se a pessoa vai, deslanchar pelo
mundo, pra dizer: eu estou focado s6 em sexo, como uma psicopatologia, como um vicio para
resolver todas outras as minhas questdes. Ai esta errado, ¢ uma questdo comportamental, uma
questdo de escolha...Por exemplo, nos temos varios exemplos na ciéncia, citado inclusive por
Freud, de pessoas que antigamente iam aos consultorios € amarravam as pessoas, aquela
questdo das neuroses, que hoje ndo trata mais nesse campo de neurose, dentro de um periodo
de necessidade sexual, do ciclo sexual daquela pessoa, seja homem ou mulher. Entdo, Gragas a
Deus que Dr. (diretor da associag@o) teve bastante conhecimento e sabe distinguir essas coisas.
Eu acho ele bastante coerente nesse sentido de separar ciéncia de religiao.

Entrevistador: O que os evangélicos vém na psicanalise, qual o interesse deles na psicanalise
freudiana? O que eles querem com a psicanalise?

Ana: na minha sala quando estudei tinha muitos pastores, o campo evangélico tem muitos tabus,
muita incompreensao desse processo, viralizam tudo para o lado espiritual e desconsideram a
ciéncia, a necessidade humana, a questdo de satide mental, ha muita incompreensdo e eu sou
uma ferrenha combatente, ndo sou do grupo de sexo livre, nunca fui, ndo sou, porque eu
conheco a palavra e sei que as necessidades humanas podem ser controladas, nao
necessariamente o controle medicamentoso, mas comportamental, e se a gente voltar... Nao
pode ficar sem o sexo? Case. Casamento ndo ¢ facil, exatamente por causa da diferenca de
pensamento, de cultura, de diversidade, muitas diversidades, mas ha muita ignorancia no campo
espiritual de pessoas que ndo estudam que nao entendem nada do processo de humanidade da
alma, que combate ferrenhamente como um processo moral que nem eles mesmo conseguem,
colocam uma carga pesada nas costas dos outros que nem eles mesmo conseguem suportar. Mas
precisa de muita compreensao, eu conheco varias e ja tive enfrentamentos. Eu sou professora
de EBD, escola biblica dominical, de professores dizerem que a psicandlise ¢ uma invencao,
que nado existe, pessoas que estavam ensinando na igreja € ndo entendem absolutamente nada
de alma. E desse processo tri logico (alma, espirito e corpo) e que espiritualiza qualquer
manifestagdo do corpo, ou das necessidades da alma, ¢ bem complexo, mas eu sou pela ciéncia,
e pela palavra de Deus, eu acho que tudo pode ser regulado na medida, e comportamentos sao
moldados, mas as necessidades humanas, que Deus criou, elas também fazem parte do processo.
Eu ja tive enfrentamentos severos de pessoas que espiritualizam tudo e olha...de mandar uma
pessoa que estava dentro de um ciclo de necessidade que afetava a normalidade da pessoa, de
enviar a pessoa para a clinica, de internar a pessoa como se ela tivesse problema psiquiatrico.
De lideres que diziam para membros recém casados, eu tive esse relato dentro de uma, fui fazer
uma palestra para mulheres em uma igreja grande em Cariacica, € uma mulher me perguntou:
Dra. Denise, o que eu fago para orientar um casal, que a mulher estd com as pernas toda cortada,
ela estd toda ferida do ziper da calga do marido. Eu falei: qual o problema? Ela disse: o pastor
proibe eles de ter relagdes sem roupa. O que eu fago? Eu falei para ela: isso ¢ um caso de policia
(risos). Ai tem uma loucura explicita, pastor ndo tem que entrar na vida intima de casais, de
pessoas dentro de quatro paredes. Ele ¢ sacerdote para ministrar sobre a vida espiritual 14 dentro
do contexto da pessoa, ndo na vida particular das pessoas, cada um dé conta diante de Deus.

Entrevistador: Essa pessoa que pediu sua ajuda, tivesse feito uma formacdo na AEP, ela teria
uma abordagem diferente? Para pensar no papel da AEP, fungdo desse espago de formagao. Para
0 que serve a psicanalise no contexto da comunidade evangélica?
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Ana: tad claro e acho de fundamental importancia, os religiosos eles nao sao de facil
convencimento e a AEP traz a ciéncia no bojo da religido e faz esse diferencial para que esse
religioso possa compreender. O Dr. Ulisses ¢ bem claro, o Dr. Sidney também, o Dr. Walter
muito mais compreensivo. O Dr. Ulisses tem muita ciéncia de mostrar para pessoa, existe uma
necessidade humana, existe uma diferenga entre ciéncia, corpo, espirito e alma. Eu acho que
todo pastor no processo de governabilidade da igreja, de ensino, ele deveria compreender um
pouco sobre saude mental, ndo estou nem falando das premissas e da ciéncia de Freud, Lacan
e Jung. Estou falando do processo humano, de satide mental, de compreender ser humano na
sua condi¢do de humano e na sua condicao espiritual. Todos deveriam ter conhecimento, seja
na AEP, seja qualquer outro lugar, mas eu penso que a AEP ¢ um instrumento de Deus para
ajudar essas pessoas compreenderem e diminuirem seus sofrimentos. Que o fato de ser servo
de Deus, cristdo ndo afasta deles as necessidades humanas e a AEP faz esse papel de ajudar
nesse processo de compreensdo. Nao vejo que a AEP frauda ou ultrapassa a questao dos
processos espirituais, de permissividade, de libertinagem, ndo. Ela vai dentro da ciéncia
explicando as necessidades e as condigdes humanas. Eu ndo sei como esta hoje, mas para mim
foi de relevante importancia. Nao se trata de proteger a AEP, eu sou a pessoa mais critica que
vocé puder imaginar, eu quis mudar a metodologia de ensino na AEP, pela minha visao de
ensino e de critica, quando fui pra 14, eu j& era administradora e tinha varias pds graduagdes. E
ai, eu fazia essa critica, nao fazia por fora para criticar entre os colegas, eu fala para o professor,
cara a cara. Falava com o Dr. Ulisses, falava com todos: olha ndo esta correto isso. Logo no
inicio ndo tinhamos manual nenhum, nem apostila, ndo tinhamos nada, era o que vocé ouvia
ali, como vocé vai guardar todo esse processo?

Pergunta 02

Entrevistador: Em suas respostas percebemos sua relacio de afeto com a AEP. Esse tipo
de relacio niao poderia influenciar a sua avaliacdo em relaciao a qualidade académica de
seu processo formativo? Porque?

Ana: Minha relagdo afetiva era com o Dr. Ulisses, pelo afeto dele. Teve um periodo que tive
dificuldades de cumprir meus compromissos financeiros com a escola, estava pesado por
algumas outras razdes e ele disse para mim, eu sai da escola e ele me encontro em um evento,
ele disse: Vocé nao estd indo na escola. Eu disse: olha eu avisei a Edna que nao vou poder
frequentar a escola porque estd pesado para eu arcar com as mensalidades. Ele disse: nao
senhora, a senhora nao vai deixar de estudar por isso, pode voltar para escola, semana que vem
eu quero te ver em sala de aula. Eu voltei, aceitei a oferta dele. Entdo minha relagdo afetiva ¢
com ele. E o fato dessa relagcdo afetiva ndao me impedia de criticar, de censura aquilo que eu
achava que ndo era legal, que ndo era ciéncia, que ndo ajudava o aluno na compreensdo do
processo psicanalitico, porque psicanalise ndo € facil, ninguém ¢ psicanalista s6 por frequentar
uma escola, além do dom de gostar de gente e de trabalhar com satide mental, vocé precisa de
experiéncia pratica, de clinica. Entdo, gosto muito dos meus colegas, de vez em quando tem
alguns que eu ainda me relaciono, a gente conversa. Pouquissimos, de 32 alunos, apenas 18
formaram na minha turma, e desses 18, eu acho que s6 5 estdo na clinica, o resto ficou para
aconselhamento bésico e ndo foram para clinica, porque também ndo ¢ uma tarefa facil, eu
fiquei fiscal do estado, fiscalizando o trabalho do estado em 14 unidades de residéncia
terapéutica para pessoas com deficiéncia mental e falo para vocé de algumas vezes eu dizer
para o pessoal: olha, estd pesado para mim hoje. Porque vocé sai de 14 muito...sabe, saude
mental ¢ bem pesado, eu lido com pessoal de saide mental no estado, conferéncia, estou
delegada na conferéncia nacional. Sou ferrenha em defender o direito dos usuarios, defendo
usuarios, ndo defendo gestores e nem trabalhadores de satide, porque a necessidade 14 e a parte
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principal € o usuario. Sou critica do estado, sou critica da escola, sou critica de quem nao tem
uma visdo humana do processo de saude mental, porque sem saude mental vocé ndo € nada.

Entrevistador: ndo consegue viver, ndo consegue ter saude.

Ana: a prova de que minha relacdo académica nao ¢ afetiva que eu escrevi um processo de
produgdo, de gestdo da escola, por gratidao ao Dr. Ulisses. Eu escrevi todo um processo de
reorganizacao da escola, eu tenho esse projeto que eu escrevi, fui 14, conversei com todos os da
diretoria para poder fazer, ajudar eles a fazer esse processo de remodelagem de processo
organizacional e de governanga. Mas depois, um tinha horario o outro ndo, no fim das contas,
eu falei: deixa pra l4&. Mas a minha visdo ¢ muito de administradora, escola para mim, eu
trabalhei muitos anos no colégio americano, essa visdo de educadora, de processo
organizacional, do processo de ensino, entre escola e aluno ¢ bem clara para mim.

Entrevistador: Entdo vocé respondeu esse afeto com gratidao.

Ana: nao dentro do contexto da escola, eu fiz eles mudarem todo processo de ensino, no que se
refere ao material didatico, porque ndo tinha, e eu falava: Nao vou querer ir a aula para poder
apenas escutar, isso que eu vou precisar aplicar isso depois, eu preciso de apostilas. Ai mudaram
tudo, criaram apostilas e eu falava com Dr. Ulisses: isso ndo pode ser assim! Eu também era do
conselho de educacao de Vila Velha, vocé vai ganhando experiéncia, eu era professora de ensino
profissionalizante, entdo a vivéncia com regéncia de sala, vocé vai aprendendo coisas e
aplicando onde ¢ necessario. Mas foi uma relagao boa, gratificante, ndo me deu tudo que eu
precisava para clinica, mas nenhuma escola vai te dar tudo, vocé vai ter que ir aprendendo ao
longo da vida.

Entrevistador: incrivel que em nossas conversas sempre aprendo muito com vocé€, ¢ depois
quando ougo para transcrever, acabo refletindo sobre meu processo de formagao. Vocé plantou,
para eu colher um pouco aqui e eu vejo como a escola estd hoje, mais desenvolvida com
apostilas, contetido online, educagdo a distancia. Vemos como essas criticas sado importantes
para melhoria da educacdo em todos os seus formatos. Vocé chegou no comeco quando nao
tinha apostila, eu entrei com apostila impressa e hoje essa galera que esta entrando agora, tem
apostila online, revisada.

Ana: eu falei assim: Nao consigo compreender o processo de ensino sem material didatico. Eles
disseram: a gente produz a apostila aqui e outras escolas “ching ling” sem muita base, vai 14 e
pega nossa apostila e reproduz para eles, ndo tem nem a decéncia de mudar algumas coisas.

Entrevistador: Vocé como educadora, o que acha da postura da AEP de protecao de seu
conteudo. Nao seria uma postura repressora, algo oculto. Como vocé vé?

Ana: eu vejo pelo lado da necessidade de complace, estudei complace, trinta anos de trabalho
tentando convencer as pessoas, principalmente no Espirito Santo, de compreender essa
necessidade de complace, de ética, ética no procedimento empresarial, de respeito ao direito
intelectual do outro. E hoje a gente ndo tem mais como esconder conhecimento por que ele ¢
explicito e claro na internet. Tem até alguns sites “depiti” para cruzar dados, embora a gente
saiba que nem tudo sera veridico, mas ta caminhando, eles estdo avancando, d4 medo do que
eles estdo construindo, para construir textos académicos, ¢ hoje assim, vocé fez plagio do
trabalho do outro, rapidinho na internet vocé consegue perceber. No trabalho de mestrado,
principalmente monografia e dissertagdes, vocé vai ter que fazer a sua parte, voc€ nao cria uma
ciéncia de um dia para o outro, vocé vai fazer referéncias a outros trabalhos, mas isso tem a
maneira correta de fazer essas citagdes, de respeitar a intelectualidade do trabalho do outro, de
ter ética. Entdo ¢ uma questdo de personalidade, sei 14 o que, de conduta...
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Entrevista: Em relacdo a postura da AEP diante do conteudo produzido, ¢ uma preocupagao
ética?

Ana: O Dr. Ulisses fez doutorado na Australia, ele investiu dinheiro, tempo e conhecimento.
Produziu um material para a escola e outro vem 14 e pega como se fosse dele. Eu tenho
dificuldade de compreender isso, entendo a posi¢cdo deles, mas depois de tanta insisténcia de
que ndo tem como esconder o conhecimento, vai ter que produzir material, que hoje vocés estao
usufruindo de bons materiais, revisados. Hoje eu tenho pouca relagdo com a AEP, hoje me
atualizo com uma escola de Curitiba, a AESP.
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APENDICE K — TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM SAMUEL | 2° FASE DE
ENTREVISTAS — PROVOCACAO (GRUPO APOIO)

Data: 11/04/2023
Entrevistada: Samuel
Local: remoto via aplicativo Zoom

Pergunta 02
Entrevistador: Se a Biblia ¢ completa e ideal para realizar aconselhamentos porque recorrer a
psicanalise como ferramenta para tal atividade? Samuel:

Bom, antes de mais nada, a gente precisa esclarecer que a psicandlise ndo ¢ uma ferramenta
para aconselhamento, a biblia ¢ realmente completa e ela ¢ inerrante. A biblia sim, serve para
aconselhamento. O fato de recorrer a psicandlise ndo indica que a biblia seja insuficiente, a
gente verifica ao longo dos anos de aconselhamento que os crentes leem muito pouco a biblia
que dird entdo aqueles que ndo sdo cristdos. A biblia seria suficiente para as pessoas, se estas a
considerassem como a sua regra de fé e de conduta, entretanto as pessoas confessam com suas
bocas que creem, porém, elas ndo se apropriam, elas ndo tomam posses das verdades e das
promessas que estdo descritas na biblia. Por isso, ndo alcancam as curas para os seus males,
elas preferem recorrer a psicandlise, ¢ normal, porque sdo humanos, com pessoas que lhe sdao
iguais, que as conduzem a fazer reflexdes e acabam remetendo as origens dos seus males,
aqueles que estdo 14 residentes no inconsciente delas. E assim fazendo elas encontram
possibilidades de trabalhar suas feridas, a partir de entdo elas podem compreender melhor o que
esta escrito na biblia, depois de passar pelo processo da psicanalise. Se aplicam a elas, podendo
agora até reconhecerem que ndo precisariam recorrer a psicanalise.

Entrevistador: O que vocé acha que os psicologos, psiquiatras e psicanalistas evangélicos que
fundaram a AEP queriam, quais as intengdes, o que eles querem da psicanalise como
ferramenta? Samuel:
Na verdade, a AEP, ela foi fundada por um sdbio e bastante experiente que tanto conhece a
biblia quanto a psicanalise. E ele detectou exatamente essa deficiéncia que a gente vé em alguns
cristdos que ndo conhecem bem a sua biblia e que ndo sabem que ela tem esses recursos todos
para cura de sua alma. Entdo, entrou a pneumapsicanalise, que apesar de toda abordagem que
Freud faz, mesmo sendo critico da moral e da propria religido, a psicanalise tem seu lado bom
e necessario, ela ¢ sim uma ferramenta que leva a pessoa a buscar 14 no amago, 14 atras, 14 no
fundo, as origens dos problemas. Entdo, o fato de pessoas buscarem a AEP, essa forma, por tras
da pneumapsicanalise, elas contribuem, elas acabam tornando uma unido bem feita entre a
psicanalise e a pneumapsicanalise, que ¢ a biblia.

Pergunta 2:

Entrevistador: Freud, o criador da psicanalise, entendia que sua criacido era incompativel
com a religiao. Em sua fala vocé afirma que a inserc¢iao de elementos da religiao evangélica,
expressas na forma da pneumapsicanalise, agregam valor a pratica psicanalitica. De que
forma vocé responderia a visdo freudiana que defende o ndo cruzamento entre religiao e
psicanalise? E a postura de outros psicanalistas que se colocam contrarios a essa jun¢io
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e quando encontram a AEP questionam sua existéncia, pois para eles a AEP faz o que
Freud orientou a niao fazer. Como vocé responderia.

Samuel: ok, interessante observar que ai no contexto de sua pergunta vocé falou de praticas
evangélicas, eu gostaria de fazer uma pequena distin¢do, porque hoje ¢ muito comum se dizer
que ¢ evangélico, parece até que tornou tipo um amuleto para pessoa ¢ a gente tem visto o
testemunho de alguns evangélicos que ndo estd condizendo nada com o ser cristdo, com ser
biblico, entdo invés de falar de entendimento evangélico, vamos fechar no entendimento
biblico, que fica mais coerente, fica mais justo para a pneumapsicanalise. Ai digo a vocé: Freud,
excelente! Ele foi excelente nos estudos dele, nas praticas dele, ele foi fonte para outros tantos
que surgiram na sua época. Essa incompatibilidade com a religido era uma coisa dele, era ele
que nao aceitava a religido, entretanto muita coisa evoluiu desde a época de Freud, novos
profissionais, novos cientistas, novos pesquisadores que surgiram e eu imagino que se Freud
estivesse vivo, ele provavelmente hoje, seria um adepto da religido. Ele foi um individuo
pesquisador, inteligente e certamente, ele acabaria encontrando a religido se ele vivesse um
pouco mais. Freud passou, sobre um determinado prisma, embora ele continue presente aqui
com a psicanadlise, as técnicas que ele criou. E a religido hoje, ela trabalha em extrema interagao
com a psicanalise e ai entra a pneumapsicanalise. Entdo, eu creio que tanto a biblia ¢ util para
a psicanalise, ai entramos com a defesa da escola, da AEP, da pneumapsicanalise, assim como
a psicanalise também ajuda a resolver alguma coisa no coragdo das pessoas. Eu creio que se
Freud vivesse hoje ele entenderia a pneumapsicanalise.

Pergunta 3:

Entrevistador: Como pode a AEP, uma instituicio evangélica, defensora da verdade
biblica e da moralidade sexual criar um curso de formacio em psicanalise que tem como
base a ciéncia de Freud um ferrenho critico da moral e da repressiao sexual civilizada? A
criacio do curso nio seria incoerente? Porque?

Entrevistador: Essa pergunta parte da seguinte concepg¢do, a psicanalise no Brasil esta muito
associada a Freud, criador e criatura se misturam, remete-se a psicanalise a tudo que Freud
pensava. Tem muito da personalidade de Freud no concepgao da psicandlise. Como juntar esses
dois mundos? Isso ndo soa como incoerente?

Samuel: Pelo meu ponto de vista ndo ha nenhuma incoeréncia quanto a criagdo do curso sob a
visdao da pneumapsicanalise em face do contexto da psicanalise no geral. Porqué? a AEP ¢ uma
escola biblica paulina, ela ndo exclui nada da psicandlise geral, da psicandlise tradicional,
cléssica, ela simplesmente acrescentou algo em cima daquilo que ja existia para poder trabalhar
mais dentro da nossa visdo biblica. Entdo, ndo existe incoeréncia porque na verdade a gente
esta trazendo um aperfeigoamento para o nosso entendimento biblico. A psicanalise classica
ndo foi esquecida, ndo foi abandonada, Freud ndo foi abandonado, ndo foi esquecido, muito
pelo contrario, ha uma soma, e essa soma ela ¢ importante. Felizmente houve um cientista
moderno que buscou essa institucionalizacdo da pneumapsicanalise. Entdo, ¢, a
pneumapsicanalise por sua vez ela estd bem pareada com a verdade biblica e ela possibilita
tanto aos psicoterapeutas quanto os analisandos andarem longe da imoralidade sexual e da
perversao que comumente sao exploradas por pessoas e profissionais que ndo conhecem a biblia
e nem conhecem a pneumapsicanalise. Entdo, eles andam normalmente, e andam também claro,
explorando essa perversao e a imoralidade que dificulta o trabalho da psicanalise como um
todo. Isso porqué. Ai vem o porqué. Essa exploragdo da imoralidade e da perversdo, geralmente
sdo a propria causa das feridas das pessoas. Entdo, ndo basta ser um critico da moral e da
religido, porque muitas vezes a gente v€ na clinica que as pessoas as vezes tem, porque ha um
conceito moral dentro de cada um, querendo ou nao querendo, isso € natural, ¢ inato ao homem,
ao ser humano. Entdo, mas a gente encontra muita gente ferida, machucada e muitas vezes em
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razao da imoralidade e da perversao. Entdo, ndo ha, na verdade nenhuma incoeréncia, uma vez
que a pneumapsicanalise vem somar, vem adicionar, sem excluir nada da psicanalise classica.

Entrevistador: Essa pergunta surgiu por conta de uma visdo que as vezes, quando se fala em
um psicanalista evangélico, essa figura fica muito estereotipada. E se perguntam: como pode?
Vocé unir duas culturas que divergem em questoes morais? Uma que busca a subjetividade com
outra que ¢ alinhada em regras e preceitos. Como pode os religiosos evangélicos unirem-se com
a psicanalise que ndo tem tantas regras.

Samuel: Eu gostaria de explanar sobre uma diferenga importante entre a biblia e a religiosidade.
Religido, ela seria cura, porque o objetivo da religido ¢ religar a pessoa a Deus. Quer dizer
retornar, ai entra uma questao doutrinaria. Mas eu quero frisar o seguinte: se a biblia fosse mais
conhecida pelas pessoas, eu creio que o mundo seria melhor, porque as pessoas as vezes estao
defendendo uma causa, moderna, inclusive, e ndo quero dizer nada contra o empenho delas e o
ideal delas de lutar por uma causa. Mas se elas conhecessem as regras biblicas, a propria causa
delas talvez seria mais beneficiadas, porque a biblia ¢ uma biblia aberta, as regras dela ndo sao
fechadas e elas ndo sdo para piora da vida de uma pessoa, pelo contrario, as regras biblicas elas
ampliam o entendimento e a visdo das pessoas, que ¢ diferente de religiosidade. Na
religiosidade, a pessoa ja esquece até o que ¢ religido, e as pessoas que estdo nas cabecas das
religides elas querem impor pensamentos que lhe sao proprios e que entendem que sdo melhor
para as pessoas, ai criam regras dizendo serem biblicas quando na verdade ndo sdo, as regras
biblicas ndo sdo pesadas. Entdo, ¢ mais interessante se essas pessoas com esse vigor todo de
buscar causas, lessem um pouco a biblia e entender que aquelas regras ajudam na verdade a
edificar a vida da pessoa. Porque o que ha de mais importante, algumas pessoas nao entendem
bem o que estdo fazendo, estdo lutando com uma forga que na verdade ultrapassa a fronteira do
respeito com o outro, esse ¢ um problema grave. A regra biblica ela ensina a convivéncia
harmoniosa entre as pessoas, ndo importa qual religido, familia, causa ela defende, na verdade
a biblia prega uma unido e quando possivel o entendimento entre as pessoas. Mas o conceito
que as pessoas tem da biblia, € que ela ¢ ferrenha, que prejudica e nao € isso. Quando a pessoa
pensa assim ou fala algo relativo a isso, ela na verdade ndo conhece a biblia e talvez ndo tenha
lido nenhuma pagina da biblia. E 16gico isso ¢ mais despertado entre aqueles que se voltam para
a religido, na verdade a volta seria para Deus e ndo para religido.

Entrevistador: a gente fala mais de religido por conta do nome da associacdo, tem um
movimento que cito na dissertacdo, o termo psicanalise didatica crista, eu acho bacana, mas uso
o termo psicanalise evangélica brasileira. A inclusdo do termo evangélico traz consigo uma
identidade da associacdo, liga a uma religido declarada e a religiosidade, a questdo das
doutrinas, do espirito santo que ¢ citado pelos egressos, elementos da religido evangélica
pentecostal. Vocé trazem em suas falas elementos ligados ao movimento pentecostal. Se aliar
com a psicanalise ndo seria um pecado?

Samuel: Interessante notar que a biblia, ela comega com muito rigor desde o inicio, mas houve
um fato extraordindrio que marca toda biblia que ¢ a vinda de Jesus cristo ao mundo, a gente
lendo os evangelhos pra frente, a gente percebe que houve uma mudanga de tudo e as pessoas
ainda ndo acompanhem esse entendimento da mudanga que Jesus Cristo trouxe. Exatamente
essa, de conversar com as pessoas que ndo tem regras € conviver com elas, porque o objetivo €
esse, conviver com elas e ndo afastar elas por ndo terem regras. Se tenho um vizinho que a regra
dele ¢ outra, vamos conviver até onde a gente pode, sem causar conflitos. E logico que (pausa)
a gente tem que ter na verdade um sentimento de acolhimento da pessoa. Quer ver um exemplo
bacana: no caso da mulher pega em adultério citado na Biblia, ela teria que ser apedrejada pela
regra dos judeus, s6 que Jesus levantou com o discurso do perddo, com o intuito de ganhar a
pessoa. E ele foi muito sabio em colocar: quem estiver sem pecado, atire a primeira pedra. O
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que quer dizer isso: aqueles mesmos que criaram as regras, eles ndo tinham condi¢des de ficar
sem pecado. O Unico que pode perdoar os pecados foi Jesus, o sangue que ele verteu no calvario
¢ em prol do perdao dos pecados. E naquela hora ali ele colocou aqueles ferrenhos formadores
de regras e de costumes, colocou eles em cheque “quem estiver sem pecado, atire a primeira
pedra” e ninguém foi capaz de poder atirar uma pedra. Ai entra o lado de Jesus, ele levanta e
pergunta a mulher: Ninguém te condenou? Ela responde: ndo. Eu também ndo te condeno, mas
va e nao peques mais. Ai estd o acolhimento da pessoa, recebe a pessoa, ... isso ¢ importante,
porque muitas vezes nds excluimos as pessoas com nossos pensamentos e regras, mas o
exemplo de Jesus ¢ diferente, ele acolhe a pessoa e fala pra ela: va e ndo peques mais, quer
dizer: procure uma mudanca de vida.

Entrevistador: Qual o limite vocé enxerga entre a psicanalise classica e a pneumapsicanalise?
Samuel: eu creio que essa diferenca ai que as pessoas dizem existir, ela estd mais pelo lado da
psicanalise classica, porque a pneumapsicanalise ela ndo veio para excluir e nem dar um chega
pra la na psicandlise classica, ao contrario, ela veio para somar.

Entrevistador: o que a pneumapsicanalise aceita da psicanalise cldssica e o que ela descarta?

Samuel: na verdade, a pneumapsicanalise ela pode ndo ser bem quista pela psicandlise classica,
porque a verdade biblica as vezes ela doi. A pneumapsicanalise ndo foi criada para confrontar
a classica, de jeito nenhum, muito pelo contrario, a pneumapsicanalise foi criada para os
psicoterapeutas cristdos aplicarem a seus pacientes, tanto cristdos como nao cristdo, ¢ para
todos. Em momento nenhum a AEP ou a pneumapsicanalise pensa em tirar nada da cléssica,
mas somente acrescenta para o uso do seu trabalho, ela ndo quer tirar nada da classica. Tudo
que ha na classica ¢ bom e a pneumapsicanalise aproveita tudo que ha na psicandlise cléssica.
Vou dizer pra vocé que eu amo a psicandlise classica, mas eu amo muito mais a
pneumapsicanalise. O aluno / académico da escola da AEP, digamos assim, ele sofre um pouco
mais, porque ele tem que fazer a psicanalise classica toda e ainda tem que aprender a pneuma
em cima. Entdo, uma nao exclui a outra, de jeito nenhum. O resumo ¢ isso: eu amo a psicanalise
classica, mas eu amo muito mais a pneumapsicanalise, lembrando que uma nao exclui a outra.
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APENDICE L - TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM REBECA | 2° FASE DE
ENTREVISTAS — PROVOCACAO (GRUPO APOIO)

Data: 12/04/2023
Entrevistada: Rebeca
Local: remoto via aplicativo Zoom

Pergunta 1: Entrevistador: Se a Biblia é completa e ideal para realizar aconselhamentos
porque recorrer a psicanalise como ferramenta para tal atividade?

Rebeca: Sim, a biblia ¢ completa para o aconselhamento e para dar a humanidade o que ela
deseja, uma transformacdo de traga clara e um motivo para viver, de forma a cumprir o
proposito. A psicanalise teve sua origem formal com esse nome em 1891 com Sigmund Freud
em Viena, antes disso a biblia j4 traz esses relatos, da principal técnica que foi adotada pela
psicanalise cladssica no século XIX que € a cura...no livro de Tiago 5.16a esta escrito: confessai
as vossas culpas uns aos outros e orai uns pelos outros para serem curados, entdo essa técnica
ja ¢é biblica e so foi formalizada junto a Freud. O livro de Tiago foi escrito em 45a50d.C. e a
psicanalise foi formalizada em 1881, século XIX. Portanto no primeiro século ja tinha, Tiago
jé& entendia i1sso: a cura pela fala. Jesus também se utilizou da técnica, que foi apropriada pela
psicanalise, com Pedro, aquele fato de Pedro ter negado a Jesus trés vezes, depois Jesus no
cenario ele confessa trés vezes que ama Jesus, Pedro tinha largado tudo e ele volta a ter uma
missao, e ai Pedro fala que ama trés vezes ressignificando um trauma passado e Jesus dd a Pedro
uma missao, um proposito de vida: apascentar as ovelhas de Jesus, ele ja tinha desistido disso.
Assim como diversos outros versiculos e situacdes no velho testamento, salmos, a gente vé
Davi falando: Por que ta abatida 6 minha alma, porque se perturbas dentro de mim, eles ja
tinham essa no¢do. E por exemplo, a conversa de Jesus com a mulher samaritana também, foi
algo que fez ela repensar a vida dela, saber que ela tem importancia, um homem falando com
ela, um judeu falando com ela, aquilo foi um choque para ela. Tinham vdrias técnicas da
psicanalise ja sendo utilizada na biblia, entdo para mim essa pergunta ¢, eu acho que a
psicandlise ela foi formalizada, mas a técnica ja existia, ndo s6 na biblia, com também talvez
na humanidade, s6 ndo sabia quer era esse nome.

Entrevistador: A biblia j& serve para aconselhamento com todos esses conhecimentos. Porque
os evangélicos usam a psicanalise? Qual a inten¢do que vocé vé nesse uso da psicanalise por
profissionais da saude mental que professam a religido evangélica? Qual a inteng¢ao de criar
uma associagao € criar um curso com esse proposito? Rebeca: entdo,
como eu disse aqui. SO 0 nome ¢ psicanalise porque toda técnica ja vem na biblia, ndo ¢ uma
coisa que a psicanalise inventou, € uma coisa que ja estava, s6 que foi criada esse nome. Entao
ndo ¢ uma coisa que em 1891 ou que agora os evangélicos comecgaram a usar, ja tinha essa
técnicas, até Jesus ensinou, dei exemplos aqui. S6 formalizou esse nome, porque nao € ruim, a
gente crer que a cura vem pela fala sim, assim como os evangelhos ja registram. Como? E
porque foram estudar mais? Isso talvez porque, como o Dr. (fundador da AEP) j& conhecia a
psiquiatria, ele ¢ psiquiatra e também ja usava essas técnicas, ele falou assim: ué, ta faltando
alguma coisa.

Entrevistador: Nao teria a intengdo de validar esse aconselhamento ou qualificar esse
aconselhamento usando a psicandlise? Intengcdo de usar o nome psicanalise para validar um
saber, ganhar visibilidade ou credibilidade dentro da comunidade evangélica? O que vocé pensa
sobre 1ss0? Rebeca:
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talvez assim, ¢, seria, validar eu ndo sei, mas assim, fazer um termo que ja ¢ entendido, que ¢
cientificamente comprovado, um termo que ¢ ...talvez seja validar mesmo que ée mais assim,
usual, entendido pelas pessoas. Entdo, o interessante ¢ ajudar a pessoa, se falar psicandlise e a
pessoa pensar: vou ser ajudada, vou conseguir... que 6timo. O importante ela ser ajudada, se
isso vai facilitar, entdo.

Entrevistador: Vocé acredita que tem um viés também sanitarista, da preocupacao com a saude
mental do evangélico?

Rebeca: E por isso que talvez ele tenham criado a AEP, porque? porque na psicanalise faltava
alguma coisa.

Pergunta 2: Freud, o criador da psicanalise, entendia que sua cria¢cdo era incompativel
com a religiao. Em sua fala vocé afirma que a inserc¢io de elementos da religiao evangélica,
expressas na forma da pneumapsicanalise, agregam valor a pratica psicanalitica. De que
forma vocé responderia a visdo freudiana que defende o0 ndo cruzamento entre religido e
psicanalise? Rebeca: O termo “criador da
psicanalise” ao meu ver ndo pode ser entendido a luz da biblia como literal, porque tudo que
foi descoberto ou sera descoberto pela humanidade foi criado por Deus. O apodstolo Paulo no
século 1 d.C. escreveu aos colossenses uma carta que falava o seguinte: Em Jesus estdo
escondidos todos os mistérios, todos os tesouros da sabedoria e da ciéncia. Entdo, a
pneumapsicanalise ela enxerga a cura do ser humano de maneira integral: espiritual, emocional
e somatica. Fundamentando primeiramente nos ensinos de Jesus Cristo e entdo, ndo tem como
excluir o evangelho de nada, tudo é compativel. E impossivel analisar o ser humano, que ¢
corpo, alma e espirito sem considerar os insights da parte espiritual que exerce grande influéncia
no ser humano. Ai tem até uma parte na apostila que a gente estuda, que vocé também tem, que
fala o seguinte: A escola psicanalitica com base na teologia, o homem ¢ um ser espiritual dotado
de corpo, alma e espirito e sistema emocional psiquico. Ai tem entre aspas da apostila: Freud
dava énfase ao psico: primeiro plano e somatico: segundo plano, evitando a énfase aos ensinos
de Jesus como messias, que ja veio, embora conhecesse a Tora, como ele era descendente de
judeu, ele ndo acreditava que Jesus era o messias, logo ele ndo dava crédito a essa parte
espiritual, entdo ele separou, aniquilou essa parte espiritual. Que ao meu ver, um cientista como
o Dr. que formou a AEP que usando as técnicas da psicandlise, estudando a ciéncia da
psicanalise, Freud e os outros, a psicanalise classica, ele viu que faltava essa parte, por isso ele
formou a AEP. Para Freud essa outra parte (espiritual) seria sé6 um principio moral, ja para EPP
o ser espiritual esta diretamente relacionado a vida espiritual e indiretamente a vida psiquica.
Podemos ver claramente que a vida do apdstolo Paulo, uma pessoa que tinha o pensamento de
destruir a religido quando ele teve um encontro transcendental com Jesus Cristo, a vida dele
transformou, transformou a vida, o motivo, alguém que perseguia passou a ser perseguido. A
gente vé claramente, o comportamento dele mudou, essa parte espiritual exerce o poder de
mudanga no ser humano que nao da para desprezar e deixar de considerar. A gente cré que ha
uma regeneracdo, eu mesmo quando eu me encontrei com esse Jesus aos 17 anos eu pensava
de uma forma e gostava de algumas coisas, minha cabeca virou totalmente e eu nunca fiz
esforgo para isso, foi algo assim: PUM, regeneragao.

Entrevistador: Vocé diz que Freud sabia de Jesus, mas nao o aceitava como messias. Podemos
dizer que a proposta da AEP ¢ converter Freud ao cristianismo? Uma conversdo da psicanalise
ao cristianismo? O que vocé pensa sobre as minhas colocagdes? Rebeca: eu acho que seria
completar o que faltou, aquilo que ele desprezou por conta da religido judaica, era muito dificil
eles aceitarem um messias, para eles era um absurdo um ser humano ser Deus. Aquilo que ele
desprezou por causa dos preconceitos dele com a religido, a AEP vem adicionar, porque nao
tem como vocé analisar um ser humano sem considerar essa parte da influéncia espiritual na
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vida dele. Nao tem como, porque o homem € corpo, alma e espirito. Entdo, a AEP complementa
a psicanalise.

Entrevistador: Freud era contrario a juncdo da psicandlise com qualquer religido, religido
como estrutura, instituicdo. Freud estava contra a religido ou contra a espiritualidade? Por isso
falei de conversdo, de converter a psicandlise freudiana e religido evangélica. Na AEP nos leva
a entender como uma conversao religiosa, através de técnicas e da pneumapsicanalise. Rebeca:
eu acho que faltou na psicandlise de Freud faltou uma perna. Eu ndo vejo religido, vejo
espiritualidade mesmo, esse relacionamento com Jesus, esse poder que a espiritualidade
influencia o ser humano. Eu ndo vejo nada no estudo de Freud que quando ele analisa uma
pessoa, ele leva em consideragcdo a espiritualidade, essa parte ele cortou. Nao ¢ porque ele
rompeu paradigmas através da modernidade que ele estd certo. A gente acha que nesse ponto
ele esta errado, ndo tem como analisar o ser humano desconsiderando o espirito. Para o
psicanalista, quer dizer, se a pessoa tiver uma questdo no ambito espiritual, e realmente exerce
uma coisa muito pesada na pessoa que pode deturpar o ser humano, pode, a gente tem visto pela
historia que a religido tem feito, de guerra, de mortes, ¢ ridiculo. Se a pessoa foi criada no meio
desse e o psicanalista desconsiderar essa parte, ele ndo vai ajudar o paciente dele. Acho assim,
que ¢ até... se falar uma coisa assim, né, tdo forte de Freud, mas pra mim ele faltou essa parte.
Talvez porque para mim isso ¢ muito forte, porque assim, ¢ experiéncia de vida, antes e depois.
Entdo, para mim nao tem como desprezar.

Pergunta 3:Como pode a AEP, uma instituicio evangélica, defensora da verdade biblica e
da moralidade sexual criar um curso de forma¢ao em psicanalise que tem como base a
ciéncia de Freud um ferrenho critico da moral e da repressio sexual civilizada? A criacio
do curso nao seria incoerente? Porque? Rebeca:
antes eu quero falar o seguinte: durante todo o tempo que a gente estuda a psicanalise na AEP,
eles falam: Freud pensa assim, nos pensamos assim. Tanto a fase da infancia, quanto a questao
do ID, do prazer, dos sonhos. Em todos os pardmetros que ¢ colocado como Freud pensa ¢
colocado como a biblia pensa. Entdo, vocé tem esses dois mundos, porque também nao da para
desprezar a ciéncia, porque tem que respeitar a ciéncia, porque como falei na outra pergunta:
em Jesus estdo ocultos todos os mistérios da sabedoria e da ciéncia. Entdo, a ciéncia, tem-se
muito esse tabu de achar que uma pessoa religiosa ou evangélica ou que segue a biblia ndo pode
ser inteligente, ndo pode viver com a ciéncia, € Deus criou tudo. Assim, € inerente, ¢ inerente,
ser evangélico e ser cientista ¢ tudo inerente. A AEP ndo criou um curso de formagdo em
psicanalise baseado na ciéncia de Freud, cabe registrar que a AEP respeita a ciéncia e tem como
um de seus fundadores um renomado psiquiatra do estado Espirito Santo, portanto, um cientista.
Um dos evangelhos contidos na biblia foi escrito por um médico, de nacionalidade grega, que
era assim toda a ciéncia e inteligéncia na Grécia, ele era médico, médico Lucas, cientista. A
pneumapsicanalise ela enxerga a cura do ser humano de maneira integral: espiritual, emocional
e somatica fundamentado primeiramente nos ensinos de Jesus e de forma secundaria langa mao
do conhecimento da psicandlise classica. A escola de psicandlise paulina estuda o
comportamento emocional do ser humano em formacao teoldgica. No médulo 14°, a estrutura
de analise, uma apostila exclusiva da escola. Com o passar das décadas as exigéncias do insight
analitico passaram a ser mais amplos do que o previsto por Freud e seus sucessores. Na AEP, a
escola de psicanalise paulina, o fator espiritualidade ¢ a linha mestra que rege todo e qualquer
tratamento psicoterapéutico, ignorar tais diretrizes pode trazer estagnagdo, frustagdo ou
sabotagem para o processo psicanalitico.

ENTREVISTADOR: Vocé acha que ¢ incoerente esse juncdo? Para o fundamentalista cristdo,
chegar na comunidade dele falando de psicandlise freudiana que estd ligada a sexualidade
relacionando aos ensinamento de Jesus, eles ndo poderiam ver como incoeréncia? O que vocé
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pensa sobre isso? REBECA: ¢ o que estou discorrendo desde o inicio, a maioria das técnicas
usadas ja estavam na biblia, entendeu? Claro que ninguém vai tirar o mérito de Freud, ele foi
formalmente quem fez os testes e criou esse nome. Entdo, na AEP a gente ndo usa aquilo que
Freud, que ndo combina com a biblia, entdo primeiramente a analise ¢ biblica, ¢ evangélica, os
ensinos de Jesus, e secundariamente langa mao dos estudos de Freud que foi a forma formal.
Entdo assim, seria preconceituoso da parte dos evangélicos ndo usar algumas técnicas, que ja
estavam na biblia, que inclusive foi utilizado por Jesus nas analises, nas conversas, nas
transformagoes das pessoas so porque ele foi uma pessoa pervertida. Todo mundo acha que ele
foi essa pessoa pervertida nas teorias dele. Entdao assim, se tem coisa boa que ele langou mao
do que estava na biblia, porque a gente ndo pode usar? Por que vai desprezar tudo? Analisa,
retém o que € bom, e bota. Entdo seria preconceituoso da parte dos evangélicos se fizesse: Nao,
Ele ¢ tido como... vai sujar meu nome. Vai sujar nosso nome se falar de Freud? Mas vai ajudar
alguém? Entdo bora, bora ajudar essa pessoa, eu penso assim.

ENTREVISTADOR: Fago a leitura do curso da AEP como uma mistura, mas ndo uma mistura
total, porque a AEP, conforme vocé falou, a AEP prioriza elementos da religido e utiliza algumas
partes da psicanalise. Vocé conseguiu identificar esse limite? Consegue citar exemplo.
REBECA: eu penso que, por exemplo, ele (Freud) ndo fazia, tipo assim na analise, ele ndo
achava que a pessoa deveria limita-se a moral, deveria fazer tudo o que ela quer, o que ela pensa,
que ela tem vontade, ndo restringir a pessoa, ndo limitar a pessoa. E, quando a gente toma uma
decisdo, o ser humano toma uma decisdo de entregar a vida a Jesus € o contrario. Vocé, a sua
vontade morre e vocé vai passar a sua vida a ser controlada, a ser dirigida por um ser espiritual,
um ser superior que no caso ¢ Jesus Cristo, Deus da trindade. Entdo assim, a forte diferenca ¢
isso: ¢ eu ndo me deixar... eu vou ter problema psiquiatrico, eu vou ter problema, sei 14, de
estresse ao fazer isso? Talvez alguns vao, mas assim, vai ter que ¢ uma questao da decisao da
pessoa. Entdo, ndo ¢ nada for¢ado, ninguém esta no evangelho porque alguém botou uma forca,
quem foi por esse caminho, foi porque quis, né? Nao ¢ porque alguém botou uma forca, ele
pode pensar assim: isso ¢ bacana, pd, eu quero! Depois ele vé que ndo td bom pra ele, sai
também, ndo tem uma forca ali. Entdo assim, isso nao ¢ compativel, de eu deixar o ser humano
agir de acordo... ele mesmo fala tem o id, o ego, o superego, tem a pulsdo. A gente, o evangélico,
pensa o que sobre essa parte: eu morro para essa minha parte € eu me submeto ao ser superior
para viver de acordo com o que agrada a ele, isso ¢ questdo de prioridade de vida, de estilo de
vida, de decisdo, de proposito. Outra coisa também, a biblia fala que Jesus, um exemplo, cura,
Jesus cura, curou um monte de gente, mas porque Jesus curou um monte de gente, eu ndo vou
ao médico? Acho que seria ignorancia, se tem coisa boa na psicanalise, inclusive ja tinha na
biblia, porque eu ndo vou usar? Por que tem uma parte que € ruim? Acho que € uma questao de
sabedoria, de viver de forma sabia, aquilo que convém e aquilo que ndo convém. Vocé sabia
que eu so estudei o meu TCC (Trabalho de conclusdo de curso) para responder suas perguntas,
eu nao li as apostilas, eu li durante o final de semana para contribuir de forma boa para voceé.
Inclusive no meu trabalho eu critiquei a AEP, questionei a proposta deles de analisar o perfil do
apostolo Paulo. Como ¢ possivel, como analisar se o analisado Paulo, estd morto?
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APENDICE M — TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM ESTER | 2° FASE DE
ENTREVISTAS — PROVOCACAO (GRUPO APOIO)

Data: 23/05/2023
Entrevistada: Ester
Local: remoto via aplicativo Zoom

Pergunta 1: Entrevistador: Se a Biblia ¢ completa e ideal para realizar aconselhamentos
porque recorrer a psicanalise como ferramenta para tal atividade?

Ester: Eu entendo que por ser completa, a biblia sagrada ela ndo se contrapde na minha visao
e por ser completa ela nos traz a realidade de que ha no ser humano a capacidade de expandir
o conhecimento, ¢ uma potencialidade nata. Eu posso citar um texto do préprio Senhor (JESUS)
quando ele teve um encontro com Nicodemos ele disse assim: que coisas maiores... Nicodemos
ndo, perddo, Natanael, ele disse que coisas maiores eles veriam a partir daquele momento, um
dos discipulos que foi chamado pelo Senhor, o Senhor chama Filipe, Felipe chama Natanael,
Natanael vem ter com o Senhor. Quando ele vem ter com o Senhor, o Senhor diz assim: coisas
ainda maiores vereis, o Senhor estava falando para ele: isso aqui € s6 o inicio, eu conhego o teu
passado, estou te acolhendo, agregando ao meu grupo no presente, s6 que existem coisas
maiores a partir desse encontro comigo para voc€s executarem. Apos a morte e ressurreicao de
Cristo, eles receberam, ndo s6 Natanael, mas os outros apostolos, eles receberam o poder, a
autoriza¢ao do Senhor para propagarem esse ensinamento. Quando ele diz assim: eu vou para
0 pai, coisas ainda maiores fareis, porque eu vou para o papai. Entdo o Senhor estd deixando
uma semente potencializadora para que esses discipulos dessem continuidade a sua obra
perfeita. Tranquilo. Porque ao meu ver as ciéncias, elas podem ser analisadas, avaliadas e
podem sim ser agregadas no ambito da fé. Porqué? Porque existente dentro do ser humano a
capacidade de descobrir, pensar e redescobrir o que foi descoberto e repensar o que foi pensado.
Entdo nos temos essa capacidade de... conhecer e agregar conhecimento naquilo que a gente ja
sabia e desconstruir também algumas coisas que quando vocé descobre que as vezes foram
simplesmente crencas limitantes que vieram entraram na geracao que incapacitam algumas
geracdes de romperem, a exemplo, ciclos repetitivos familiares a niveis doentis, as vezes o cla
familiar ele ndo consegue romper por geracdes algumas caracteristicas especificas e as vezes a
pessoa vai tendo como natural, e as vezes se um membro daquela familia parece para observar
a evolugdo do mundo, a evolugdo da ciéncia, ele ia agregar mais positivamente, ele ia agregar
ainda mais para o seu cla do que ficar naquele mesmo pensamento, naquela bolha. A sociedade
¢ outra, as leis sdo outras, as nagdes sao outras, os costumes sao outros, as tradi¢cdes sao outras.
Com o avanco da tecnologia também existem coisas que devem ser analisadas na palavra e
serem mantidas, agora eu falo como crista, sdo doutrinas basicas, ensinamentos basicos para a
salvacdo. E existem os beneficios que a ciéncia traz, entdo assim, todos nos nos beneficiamos
da ciéncia, essa entrevista aqui € um beneficio da ciéncia. Eu entendo que ainda que seja, uma
ciéncia livre, né? Alguns nem tem como ciéncia a psicandlise, ainda que seja livre, eu creio que
tem os seus beneficios, a partir dele foram vindos outras, e outras e outras correntes de
interpretacao e chegamos aonde? na neurociéncia. E quando a gente vai olhando o que foi dito
por Lacan, Jung, Melanie Klein, Freud a gente vai ver que cada um chegou perto daquilo que
hoje se esta sendo confirmado pela propria ciéncia. Entdo, eu creio que tem sim como agregar
e a biblia para o conceito salvacao e plenitude, ela € perfeita. E ela mesmo da essa abertura para
o conhecimento, para a gente se estabilizar em qualquer tempo da historia, sem perder a fé.
Hebreus 11 ¢ um dos exemplos extraordinarios, a relacao de todos antigos que sustentaram a fé
e viveram dentro do seu tempo, marcando o que precisava ser marcado.
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Pergunta 2: Freud, o criador da psicanalise, entendia que sua criacao era incompativel
com a religido. Em sua fala vocé afirma que a inser¢iao de elementos da religido evangélica,
expressas na forma da pneumapsicanalise, agregam valor a pratica psicanalitica. De que
forma vocé responderia a visdo freudiana que defende o nio cruzamento entre religido e
psicanalise?

Ester: Eu creio, pelo que ele mesmo elaborou. Eu creio que...quando ele diz que ndo tem
associacdo, quando ele deixa bem claro que a psicandlise, ela tem que ser vista de forma
desligada da religido, ele estava respondendo com base, claro, no seu amplo conhecimento, nao
podemos negar a veracidade que se tratava de um médico, e ¢ conhecido como a mente do
século XX. Entdo, ndo se trata de uma pessoa que inventou algo, assim, da sua propria
imaginagao, ele tinha embasamento para falar. Eu creio que o que ele quis transferir como base
da sua teoria era essa maturidade que tem que se ter né? que o ser humano enquanto ser humano,
ele € inico. Vou ter dar um exemplo: ele veio de uma familia judaica, s6 que dentro da estrutura
familiar dele, ¢ classificada como uma familia ndo estruturada dentro de padrdes, seriam o
natural, seria um pai ¢ uma mae dentro de uma idade factivel, dentro de um ber¢o onde vocé
nasce e tem seus irmaos, uma familia nica, ele ndo veio de um principio desse, a diferenca de
idade entre ele e seus irmaos era exorbitante, era enorme. Tem alguns detalhes na sua
autobiografia até mesmo de abusos por parte dos seus irmaos mais velhos. Assim, querendo ou
nao, ele lutou para deixar bem claro essa separacao entre a religido e a psicandlise, mas preste
aten¢do: querendo ou ndo, a pessoa ¢ construida, sua personalidade ¢ construida a partir do meio
que ela estd inserida, vai crescendo. Qual ¢ a visdo de um garoto, de uma crianca que ¢ filho de
uma pessoa ja na fase adulta, €, idosa. Uma coisa ¢ a crianga vendo seu pai dentro de uma faixa
etaria do vigor, a mae, tudo isso € uma constru¢do de base. Agora imagina uma crianga que ja
nasce no meio de turbuléncias, e essa crianga tem um buraco materno, uma dor materna de uma
separacao materna, tem ali a dor do abandono, a gente nao sabe se ¢ o abandono com a rejeicao
junto, a gente ndo sabe como foi construido, se veio o luto, ai eu peco que vocé me confirme,
se a mae dele ...eu ndo lembro esse detalhe da autobiografia. Eu so6 sei que ele foi criado assim
dentro desse tumulto, ele veio depois da formagdo desse primeira familia do pai, isso ai eu nao
vou deixar, ndo vou afirmar. Mas € dbvio ali até onde estudei que havia sim até¢ um certo medo
de se entregar ao processo natural de um relacionamento, por exemplo, alguns pontos da
biografia, da sexualidade, ele tinha uma convic¢do de que o sexo era, pelo menos na vida dele,
a quem diga, mas a gente nao sabe bem a fonte, ¢ melhor ndo arriscar. Ele teve filhos em
relacdes sexuais esporadicas, depois que cessou de ter filhos ele ja ndo via sexo como algo
saudavel, assim saudavel que eu posso dizer, ele nao via como uma necessidade além do ter
filhos. Ai eu ndo sei a fonte, ndo ¢ muito confidvel, entdo a gente precisaria ter uma biografia
mais precisa sobre isso. Enfim, eu vejo que havia na constru¢do do inconsciente, do pré-
consciente e da consciéncia dele, aquela construgdo do inconsciente coletivo de que a religido,
a religido, nds nao estamos falando de espiritualidade, nds estamos falando de religiosidade,
dentro da estrutura religiosa, porque ele era de uma familia judaica, ele ndo conseguiu encontrar
o sentido da vida, pelo viés da religido ele nao conseguiu, quando ele vai pelo viés da ciéncia,
quando ele vai pelo viés do seu proprio conhecimento, das suas pesquisas, claro tratava-se de
um médico, lembrando bem, ele vai classificar muito bem que existe um inconsciente que rege
as nossas atitudes e muitas vezes a gente ndo sabe porque pensamos, sentimos ou fazemos
determinadas coisas, as vezes porque estamos sendo influenciados por esse inconsciente
coletivo. Quando bate com alguns textos biblicos, eu creio que € nisso ai que alguns pontos ele
deve ter taxado essa ruptura total, porque os textos biblicos para regeneracao, para nova vida,
ele traz toda uma possibilidade da pessoa literalmente rescrever uma nova histéria, ndo ¢ uma
amnésia, mas ¢ a possibilidade da pessoa enxergar essa dor, enxergar esse caos que estava
ocupando a sua velha natureza, a sua velha maneira de ser e ele vai entender que muitas
daquelas coisas, que 14 dentro do segmento religioso esta assim: nao pode, ndo pode, nao pode,
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nao pode, ndo pode, entdo quando vé€ esse pacote do “ndo pode”, ele tapa a possibilidade da
fonte de dgua viva, como disse o proprio Jesus, fluir. Porque o evangelho ¢ uma fonte, ele jorra.
Entdo a fonte de agua, por mais que se coloque elemento que contamine, mais cedo ou mais
tarde, ela vai expulsar aquela contaminacdo. E igual a nascente de um grande rio, vocé vai 14
na nascente vocé¢ pode despejar um galdo de combustivel 14, de 6leo, vocé deixa 1a por um
tempo, aquela agua vai expulsar toda aquela sujeira. Entdo a forma como ¢ apresentado a
pneumapsicanalise, a pneumapsicoterapia que € essa visao tanto da psicanalise mais com a
coesdo da palavra, ela tem como sim, t4, ter uma eficacia excelente, a partir do momento que o
terapeuta tenha consciéncia de que ele estd trabalhando com teoria humana e ele estd
trabalhando com a forca do texto biblico.

Entrevistador: Nao seria uma tentativa da psicanalise de converter a psicanalise de Freud a
religido evangélica brasileira? O que vocé pensa sobre isso?

Ester: eu creio que o objetivo dos doutores, dos pastores que fundaram a AEP, o objetivo era
trazer para o grupo evangélico essa possibilidade de um amplo conhecimento nessa area do
psiquismo humano. Eu creio que o objetivo ndo ¢ nem trazer, levar o conceito evangélico para
a psicanalise, mas trazer o povo evangélico para uma nova visdo dessa possibilidade que a
psicanalise traz como uma ferramenta a mais, principalmente para o aconselhamento pastoral.
O que é melindroso ao meu ver, o que torna-se um pouco melindroso ¢ a questao da doutrinagao.
O profissional académico ada AEP por mais que ele seja cristdo evangélico ou tradicional, ou
protestante tradicional, ou pentecostal, ou neopentecostal ou agora nessa nova onda
neopentecostal que abriu-se uma vertente para as igrejas apostolicas. Entdo assim sdo
desdobramentos dos conceito religiosos que na verdade trazem uma mega confusdo de
identificacdo na massa, para a populagdo. As pessoas ja tem uma certa dificuldade em tatear,
conseguir pegar. O que ¢ verdade? Onde estd a verdade? Qual segmento eu vou me entregar?
Porque eu vou me entregar e o que isso vai mudar minha vida? Eu creio que o caminho do meio,
qualquer académico ou profissional ja formado na AEP, o caminho do meio ¢ ter essa
flexibilidade, ¢ entender que quem esta diante de mim ¢ um individuo. Um individuo que tem
as suas historias, que tem as suas nuances, a sua visdo de mundo. As vezes pode ser uma pessoa
que seja filho de uma familia pastoral e nunca se sentiu incluido ali. Entdo eu pego essa pessoa
com 30 anos para por exemplo tratar de algum... alguma...algum tipo de depressdo, por
exemplo, claro que a gente ndo trata porque nao somos médicos. Por exemplo, vem uma pessoa
que vem de um processo de depressao, as vezes depressdo com TAG (transtorno de ansiedade
generalizada) essa pessoa esta medicada e vem para a andlise, se eu ndo tiver a sensibilidade de
entender que ndo € porque essa pessoa passou 30 anos frequentando todos os cultos, passou por
todos os departamentos da sua congregacao que essa pessoa € so a gente abrir um texto biblico
e lembrar a ele que ele ja conhece a verdade. Existe a verdade do evangelho e existe a sua, a
verdadeira historia sua. Entdo quando a gente respeita o individuo olhando a histéria dele e
vocé vai agregar as ferramentas com base na flexibilidade dessa pessoa, porque as vezes quem
ta vindo, ta vindo dentro de um conflito ou as vezes nunca tenha conseguido mesmo alcancar a
esséncia do que ¢ o evangelho. Entdo, as pessoas as vezes ficam presas dentro de uma prisao
psiquica de culpa que ele nem sabe o porqué. Entdo assim, se eu ndo desassociar por um tempo
esses elementos doutrindrios da psicandlise, eu vou ter problema. Entdo eu creio que a
fundamentagao do Freud de uma ruptura total era ja temendo isso, porque ¢ muito dificil ndo
ser contaminavel, contaminado e contaminavel, influenciado ou influenciavel. Entdo assim, é
muito melindroso essa pratica da pneumapsicanalise, Por que? Porque se a gente ndo tiver essa
visdo global, a gente invés de ajudar pode atrapalhar o processo da pessoa. Entdo eu creio que
dentro dessa visao dos desdobramentos religiosos ¢ que ele rompe de vez. E outra coisa ele ndo
tinha uma vida religiosa concreta, ele tinha uma religido por tradicdo da familia, ele ndo tinha
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uma experiéncia. NOs estamos falando do inicio de século XX de um tempo em que existia o
judaismo, a igreja protestante sem muita forga. Agora 2023, século XXI, Brasil, estamos
falando de Brasil, onde ha todo um sistema (pausa) é.... ndo seria bem...€¢ o termo certo, mas
ndo € muito ético eu usar esse termo, mas existe um sistema fraudulento religioso no Brasil,
1sso ai € fato. Entdo vocé vai tratar com pessoas com base em padrdes doutrinarios das igrejas
evangélicas ou dos seguimentos religiosos em geral ndo tem como, porque a corrup¢ao estd em
cada esquina.

Entrevistador: O curso da AEP acaba sendo deslegitimado diante de psicanalistas formados
em instituicdes dissociadas de religido? O fato dessa juncao de conceitos religiosos evangélicos
com psicanalise, ndo invalida e desprestigia o curso da AEP em comparagao com as outras
formagdes? Nao invalida a formagao oferecida pela AEP?

Ester: no geral eu creio que o publico alvo e o publico que adere a formagao na AEP, ja ¢ um
publico a principio que tem tradi¢des evangélicas, cristds. Porque existe um pré-conceito de
ambito geral que vem de décadas, ndo s6 no ambito religioso mais social de tudo que aquilo
que esta relacionado a psi esté se tratando de doido, a palavra psi vai tratar de alguém que tem
algum disturbio mental. Tem essa expressdo entre aspas, essa visdo de psiquiatra, psicologo,
psicanalista, profissional para quem tem problema mental, como se problema mental fosse uma
caracteristica negativa de um ser humano, ¢ uma condi¢do, né? Isso esta sendo descontruido
aos poucos, mas € muito pesado. E no meio cristao, principalmente, do pentecostalismo classico
pra ca, porque tem toda essa vertente da guerra espiritual, do desafio, enfrentamento com as
forgas negativas, ai ja € outra discussao, eu estou pontuando conceito historico, ndo teoldgico.
Por que a gente tem uma visdo sobre isso diferente do contexto histérico, estou fundamentada
no contexto historico. Entdo ja tem essa visao de uma guerra espiritual contra uma estrutura que
¢ psicologica. Entdo, o que acontece? Vai haver sim ou melhor, existe esse tipo de preconceito.
Porque? Até se acreditar que aquele profissional daquela academia esta trabalhando de forma
isenta, a maioria das pessoas ja pensam assim: Nao! Se ¢ um pastor, ih, ja sei o que vai falar.
Se ¢ uma conselheira, porque nossa formagao ¢ em conselheira pastoral e pneumapsicoterapia,
ah ndo ja colocou esse negdcio de pneuma, ja estd espiritualizando tudo. Mas na verdade, assim,
se a gente agregar mais conhecimento dentro dessa pratica, nds vamos ser mais uteis. Por
exemplo, se a gente trata a partir dos conhecimentos da neurociéncia, a neurociéncia comprova
que existe uma parte do cérebro que transcende, o famoso ponto de Deus no cérebro, o que €
isso? A capacidade mental que o ser humano tem nessa parte do cortex pré-frontal, tem o lo6bulo
temporal que nesse ponto a pessoa consegue transcender. Aquela capacidade do ser humano
olhar o caos, organizar a sua mente € ndo se entregar ao caos, ¢ a capacidade que a gente tem
de enfrentar as circunstancias da vida, do mundo, as memorias, as lembrangas, quando vocé
consegue levar essas circunstancias, essas nuances para esse lugar especial que esta no cérebro,
ele nao tem nada a ver com inconsciéncia, ele tem a ver com a parte de decisao, € essa parte do
cortex pré-frontal que eu decido qual ¢ a melhor resposta, qual ¢ o melhor caminho, o que fazer,
0 que agregar, o que nao agregar. Esta dentro de uma racionalidade. Se eu pego um texto biblico,
justificando aqui a pneumapsicoterapia, pela palavra. Seu pego romanos capitulo 12 (livro da
biblia), olha a visao: transformai-vos pela renovagao do vosso entendimento. Ali estd mostrando
um culto que ndo ¢ um culto mistico ao ponto de vocé ndo ter consciéncia, a gente estd falando
de um curso racional. Entao, ¢ exercendo as nossas faculdades mentais de raciocinio, de logica,
de concretude, a possibilidade que a gente tem de avaliar as partes e tirar uma conclusdo. E esse
equilibrio de poder sentar com uma pessoa de um seguimento cristdo diferente do seu ou até
mesmo um segmento religioso diferente do seu. Se eu tenho essa visdo, se eu apresento a0 meu
cliente s6 esse mapinha, um desenho simples, ele ja vai entender: ah, entdo tem fundamento o
que sempre tive..., 0s meus questionamentos tem fundamento. Entdo, se ele tem alguma
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traumatizagdo dentro do segmento religioso, porque a traumatizagao ¢ o que o trauma traz de
prejuizo para sua vida, ele vai pegar a ponta, ele vai entender: Nao! O que eu vi naquele lugar,
0 que eu vivi naquele lugar, as circunstancias que me envolveram naquele lugar, que me travou
14, prejudicou a minha vida. Se ele faz esse caminho de volta, mas agora com racionalidade, a
parte do cérebro dele que precisa ser acionada, que € a parte que seria acionada em um culto
racional, um culto que vocé esta ali para transcender, para vocé exaurir da mensagem que esta
vindo, do louvor que esta sendo cantado, vocé vai exaurindo as virtudes de Deus para dentro de
voce. Isso traz o que de ruim para vocé e para o mundo? Nada. Sé vai trazer beneficios para
voceé e para as pessoas que estdo ao seu redor. Porque quanto melhor ser humano eu for, melhor
vai ser a vida das pessoas que estdo ao meu redor. Entdo, seria assim, essa humildade, eu vou
usar essa palavra, essa humildade de nos inclinar para ouvir o que a ciéncia tem a dizer, ouvir
outros pensadores, psicanalistas, como diferem as escolas de Lacan, de Jung, de Freud. Mas
essas pessoas saudaveis sao assim, eles ndo sentam para conversar? Entdo que nao seja de nos,
0s pneumapsicoterapeutas, essa barreira da conversa. Agora de l4 pra c4, eu entendo o
preconceito de 14 pra cd, porque de um ambito geral € uma confusdo de entendimento.

Entrevistador: Essa imprecisdo, confusdo de entendimento nao invalida a modalidade
académica do curso? D4 ao curso um carater nao cientifico?

Ester: quanto a isso concordo com vocé, a forma apresentada ¢ muito rasa para comprovagao.
A intencdo € boa, mas como a intengdo ¢ trazer essa proposta psicanalitica dentro de uma visao
biblica, escrituristica, a pesquisa e a exegética da instituicdo € rasa, ao meu ver, que € rasa. Se
a pesquisa exegética da instituicdo fosse mais profunda, o conteudo seria passado para o
académico com mais precisdo e teriamos a ampliagdo da pesquisa, porque ndo podemos ficar
s6 com os modulos que recebemos 14.

Pergunta 3: Como pode a AEP, uma instituicio evangélica, defensora da verdade biblica
e da moralidade sexual criar um curso de formagao em psicanalise que tem como base a
ciéncia de Freud um ferrenho critico da moral e da repressio sexual civilizada? A criacio
do curso nao seria incoerente? Porque? Ester:

Eu estou entendendo qual ¢ o sentido da pergunta. Ao meu ver, pelo conteudo que me foi
passado e pela pesquisa que alcangamos pelo conteudo deles e pelo conteudo que a gente busca
secularmente. E esse agregar basal de Freud que comprometeu um pouco a estrutura da AEP.
Porqué? Se fosse o conteudo, a grade curricular deles fosse mais ampla para outras correntes,
claro a partir de Freud, mas outras correntes, seria mais, mais proveitosa para eles se
apresentarem. Quando a escola se apresenta como escola psicanalitica a de se entender que a
base ¢ freudiana, ai algumas coisas a gente viu 14 que ha concordancia e alguns termos, mas por
exemplo o Complexo de édipo que ¢ cunhado por Freud, na AEP eles desenvolveram o
Complexo de desenvolvimento infantil. Entdo, eles pegam termos que sdo freudianos, na
verdade eles embasam o conceito do Complexo de desenvolvimento infantil com alguns termos
freudianos. Mas quando, eu tenho essa visdo mais para Jung. Presta aten¢do. Eu creio que a
teoria Junguiana seria mais proxima da proposta que a AEP quer passar. A teoria Junguiana,
porqué? Porque as sociedades elas estdo estabelecidas em simbolos, ndo tem jeito! Por mais
que eu nao seja adepta a nenhuma religido ou movimento ligado a astrologia, por exemplo, mas
quando a gente vai estudar a historia das civilizacdes a gente sabe que depois da ascensdo
helénica 0 mundo nunca mais foi o mesmo. O mundo ¢ influenciado pela cultura grega e
dificilmente vai se desfazer esses principios, esses arquétipos. Entdo assim, eu tenho que olhar
o mundo dentro dessa simbolica. Agora o grande desafio € vocé propor uma terapia freudiana
dentro do contexto biblico, ai, em alguns planos eu me reservo. Porque? Porque ndo bate com
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a minha consciéncia critica ou eu abordo x valores ou eu abro mao, eu nao posso abrir mao do
conhecimento, ele (Freud) foi base para outros. Entdo, eu creio que outros que vieram a frente
eles tiveram uma visao mais ampla. Por exemplo, o autor da logoterapia, ele foi contemporaneo
de Freud, e Freud era extremamente seletivo, se alguém ndo concordasse com ele, ele rompia.
Ele ndo tinha flexibilidade para o didlogo, ele rompeu com Jung. Entdo ele tinha conflitos na
sua personalidade que ele foi 14 pegou a teoria dele e carimbou com base em muitas coisas que
eram dele. Entdo quando eu olho pra isso, e o cara foi considerado a mente do século XX. Entdo
assim quando eu olho para um médico que foi o nome do século passado que varias ciéncias
foram estruturadas a partir dele e eu vejo que na sua individualidade, no seu jeito de ser ele
tinha algumas atitudes que demonstravam certas caracteristicas que precisavam ser moldadas.
Al eu paro e olho, hoje, eu nesse desafio de atender pessoas. Entdo ai ¢ que eu me examino
mais, até que ponto eu posso estar sendo influenciada por mim mesmo, meu proprio jeito de
ser, a minha visao de mundo ou o sistema religioso em que eu fago parte, eu ndo me considero
pertencente ao sistema religioso, eu me considero como parte da igreja invisivel de cristo. Como
¢ essa igreja invisivel? Porque o evangelho, ele ¢ baseado em valores e principios que
acontecem aqui. Entdo, o lugar para reunir as pessoas que fazem parte, professam a mesma fé
eles fazem parte, a gente desfruta uma, compartilha uma crenga comum. Entdo assim, quando
eu consigo separar o0 meu grupo aqui que professam os mesmos valores e principios com o resto
do mundo, eu creio que eu vou ser melhor para mim mesmo, para esse grupo que eu estou
inserido e para o resto do mundo porque o evangelho ¢ de agregacdo. Eu tenho que ser flexivel
para que haja agregagao para que as pessoas recebam. Mas eu ndo posso impor, eu acho que a
grande dificuldade ¢ essa visdo assim do impor ou do desconstruir, padrdes, padrdes nio,
ciéncias comprovadas, né? Tenho coisas que sdo ciéncias comprovadas.

Entrevistador: essa questdo de desconstruir ou ajustar teorias comprovadas e inserir pontos
que a religido considera importante ¢ um dos pontos da dissertagao.

Ester: a meu ver se a visdo fosse desenvolver um método terapéutico baseado na palavra
(biblia) com a ... ir agregando principios cientificos que embogassem essas teorias, que tivesse
tirado, tirado da palavra. Nos vamos desenvolver uma escola cristd, nés vamos desenvolver
uma escola de..., uma teoria terapéutica biblica que ¢ a PNLB que eles falam, a programagao
neurolinguistica biblica, nds vamos a partir da palavra, nds vamos buscar no campo da ciéncia,
base para o nosso conteudo. Eles mesmo desenvolvessem o seu conteudo de estudo, se fosse
comprovado ou ndo comprovado, ai teria que fazer um esforco para buscar embasamento
cientifico para tal. Eu creio assim, o que vocé€, qual a sua duvida, davida ndo, o que vocé esta
querendo trazer para nossa reflexio: E que até que ponto pode a AEP ser provado como uma
escola que tem base cientifica, ndo € isso?

Entrevistador: Sim, ¢ esse questionamento. Ou até se quem ja passou por essa formacao
consegue ter a consciéncia de que essa formacdo em seu ambito académico e mercadologico ¢
colocada em duvida ao ponto de questionarem se a formagao na AEP dé recursos para formar
um psicanalista e se esse psicanalista consegue atender um cliente que ndo chega com uma
demanda ligada a uma visdo espiritual ou dissociado da religido, mas no seu caso vocé
demonstra consciéncia em relagdo a essa questao.

Ester: a pesquisa teoldgica, a pesquisa exegética da escola poderia ser mais profunda para
elaborar a sua propria teoria, poderia até agregar os conhecimentos... ¢ impossivel vocé€ inventar
uma coisa do nada, toda ciéncia veio de um fundamento, certo?
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APENDICE N - TRANSCRICAO DA ENTREVISTA COM DANIEL | 2° FASE DE
ENTREVISTAS — PROVOCACAO (GRUPO CRITICA)

Data: 30/05/2023
Entrevistado: Daniel
Local: remoto via aplicativo Zoom

Pergunta 1: Entrevistador: Pode-se entender que o curso de formaciao em psicanalise da
AEP foi criado com o objetivo de aproximar o segmento evangélico brasileiro da
psicanalise. Assim como Freud, vocé afirma que essa combinacio é um atraso. Diante
disso, de que forma vocé acredita que a psicanalise poderia alcancar o publico evangélico?

Daniel: Entdo, eu. Eu acredito o seguinte, a gente precisa, por mais, ¢ claro que a psicanalise
evoluiu, tem toda a questdo da neurociéncia até porque la atras ndo tinha como, ndo tinha
ressonancia magnética para gente ver o cérebro, nao tinha neurociéncia, eu entendo isso. Mas
eu acredito que a gente precisa ser fiel a fonte, foi aquilo que Lacan fez, apesar de toda evolugao
que ele deu a psicandlise, ele foi fiel a fonte que foi Freud. Entao eu preciso ser fiel ao criador,
e o criador ¢ bem claro nos seus livros e textos, e pelo que foi compilado. Nao ¢ que ele era
contra, ele s6 entendia que a religido deveria ficar no ponto dela, na fé e a psicanalise aqui, isso
ndo se misturavam. Quando se misturam isso acaba-se entendendo e usando até a palavra cura,
que ¢ algo que a gente nao usa na terapia. Cura, por exemplo, porque dentro da fé crista quando
voce ora e profetiza ou de acordo com sua fé ha uma cura, existem as curas de Jesus. Entao
quando eu misturo isso eu acho muito perigoso, pelo sentido que ¢ muito facil manipular uma
pessoa ja com uma fé firmada ali e por todos os problemas e mazelas que ela traz. Usando a
psicanalise ainda, ai eu poderia falar do inconsciente individual, coletivo de Jung, se torna mais
perigoso ainda. Porque quando comego a misturar as coisas fica complicado porque, vou dar
um exemplo bem claro: esquizofrenia, bipolaridade sao doencas que nao tem cura pela ciéncia,
tudo bem vocé tem fé e vai orar, eu acredito que Jesus pode curar tudo? Eu acredito. Tudo bem!
Mas ai vira oragdo, ndo ¢ terapia. Ai € oracao, ai o poder do nome de Jesus, quando comeca a
misturar as coisas, eu estou dizendo assim: Jesus ndo ¢ suficiente. E de fato a religido em si, ela
precisa entender que o campo emocional € tdo sagrado quanto o espiritual e buscar ajuda fora
¢ muito melhor que dentro. Porque dentro, por exemplo, seu eu procuro um pastor que ¢
psicanalista, cara, eu duvido muito, eu tenho muita resisténcia que se o paciente vai falar o que
ele precisa falar. Por exemplo, eu atendo pacientes, varios, que tem, que vieram com problemas
com a sua sexualidade. Por exemplo, eles estdo com muito medo, € eu enxerguei que o
transtorno de ansiedade deles era o medo de assumir a sua sexualidade, assumir que eles eram
homossexuais ou eles eram, as mulheres, no caso, 1ésbicas. Quando eles resolveram isso eles
ficaram bem, dentro da religido, a religido estava pesando tanto a mente deles que aquilo estava
piorando aquela mazela. E eu ndo tenho o direito como terapeuta de influenciar e dizer para o
meu paciente aquilo que ele vai fazer, o que € certo ou errado para ele, eu posso ter a minha
convic¢do, € ndo interessa e esta tudo bem. E ndo cabe a mim, como terapeuta, o que cabe ao
terapeuta ¢ escutar sem julgamentos, sempre. Entdo quando comeg¢o a misturar as coisas, eu
comeco a entender, por exemplo que aquilo pode ser algo diabdlico, demoniaco, pode ser algo,
uma doenga, entdo isso ¢ muito perigoso e eu nao vejo maturidade dentro do curso, de ninguém,
sinceramente falando, para separar essas coisas. Eu ndo consigo enxergar essa maturidade ali
dentro, nem por vezes, nem para lidar com alguns transtornos, transtornos de panico querendo
espiritualizar algo, por vezes a pessoa esta passando por algo emocional tao forte, uma familia
disfuncional que vocé tem que resolver e isso € levado tudo para a espiritualidade. Tudo bem
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eu sei que tem energia, tem espiritualidade, mas cara, eu acho muito complicado a gente chegar
€ misturar essas coisas, precisa ter muita sabedoria, no entanto ai que esta ai transbordando
curso em igreja de cura € ndo sei o que, ¢ tudo baseado em psicandlise, baseado em outras
ciéncias. Entdo assim, porque ndo, a igreja continuar com o papel dela adorando, cuidando
espiritualmente. Por esses dias eu conversei com um pastor e ele falou a mesma coisa: Eu ndo
vou atender, eu vou mandar para vocé€, porque eu ndo quero confundir as coisas, eu fiz
psicanalise, mas eu ndo quero confundir. Eu quero confrontar a pessoa como amiga, o
emocional vocé cuida. Entdo, eu sou assim, a minha opinido ¢ bem clara: ndo da para misturar
as coisas, a nao ser que a pessoa chegue no consultorio e fale assim: eu tenho minha fé e comece
a falar. E por vezes, vou falar mais t4, a maioria dos que chegam com a fé, eles estdo mais
pesados com essas opinides do que aliviados, eu estou te falando a verdade, quase 100% dos
casos. Entdo assim, eu acho muito complicado e sou muito bem resolvido com isso. Agora
assim, eu digo isso porque eu fui 14 (AEP) por esses dias, eu fui 14 e assim, os caras fechados
na mente, do mesmo jeito, daquela mesma maneira, tem gente, eu nao vi essa evolugao apesar
do contetudo, da estrutura que esta muito melhor, do acompanhamento esta muito bacana. Mas
assim, para o cara fazer psicanalise ali, ele tem que ser um evangglico, desculpe a palavra, que
ndo tem um senso critico da mensagem que o cara esta pregando, ele tem que ser aquele cara
assim, eu vou seguir aqui e se eu estiver fora do trilho, vocé nem é chamado mais. Por exemplo,
se voc€ ndo tem no seu instagram: sou pneumapsicanalista, como eu ndo tenho, e digo por mim,
e Vi 1ss0, vivenciei isso, eu nao coloco e vivenciei isso, ndo vou citar nomes, me chamaram 1a
e eu falei dois minutos. Eu consegui falar e fiquei olhando umas coisas, ndo da. Ai eu vi la o
pessoal falando de narcisismo, cara, assim, vai buscar outras fontes que ¢ o mito grego de onde
Freud tirou. Ah, ndo porque a gente... tem que ir 14 tirar, tem que ir 14 entender a fonte.

Entrevistador: Vocé acha que o fato dessa presenga forte da cultura evangglica brasileira, como
a cura divina, citado por vocé, ela acaba por invalidar a formagdo ou compromete a formacao
de um psicanalista formado na AEP? o que vocé pena sobre isso.

Daniel: eu tenho certeza disso, ndo s6 por mim, eu tenho a convicgdo. Hoje no mercado, eu
participo de alguns grupos do Brasil inteiro de psicanalistas. E altamente invalidado pelas
pessoas, pela cupula da psicanélise. E altamente, as pessoas enxergam assim com um olhar
altamente critico, e eu entendo. E ndo € por culpa das pessoas, ¢ por culpa das pessoas que estdo
dentro da AEP (diretoria). Se as pessoas vao la assistir uma aula sobre narcisismo sobre um
tema psicanalitico, eu quero ouvir a teoria, eu quero ouvir, quero ouvir biblia eu vou a igreja.
Eu continuo com a mesma convicgdo, apesar de achar que ¢ muito saudavel nossa parte
emocional, espiritual, a gente sabe disso. Mas cara, voc€ vai assistir uma aula, vocé por
exemplo, vocé ouve mais de biblia do que da teoria psicanalitica.

Entrevistador: O que vocé sugere para aproximar a psicanalise dos evangélicos? Vocé tem
alguma ideia ou estratégia? O que vocé€ propde? O que sugeriria para a diretoria?

Daniel: tem duas coisas que depois que eu fiz doutorado ficaram muito claras para mim. A
primeira coisa € essa pastorada, a lideranga, ter humildade e deixar de ser arrogante e buscar os
terapeutas, ajuda de fora sem achar que por exemplo, o cara ¢ menos espiritual ou mais porque
esta trabalhando em sua propria sala em um bairro nobre. E abrir centros de psicanélise dentro
das igrejas, as vezes, oh quarta feira vai ter atendimento social vocé vai receber tanto
psicanalista, pega um cara faz uma parceira, tem como dar um desconto, vamos ajudar o povo,
vamos fazer um trabalho aqui dentro (igreja) e nada de cura, nada de inventar curso, nado, ¢ o
trabalho do terapeuta. Terapeuta vai estar na igreja ter¢a e quinta feira, um cada dia, pra atender
o povo dentro da igreja. Pode fazer um acordo, por exemplo, estd em um bairro periférico, faz
atendimento social, a igreja banca aquilo, a igreja faz algo desse tipo sem essa forcacao de que
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o cara tem que ser da AEP, porque sendo vira seita, me desculpa, vira seita, vira um negdcio,
assim, neurotico. Outra coisa que eu enxergo hoje muito mais, tem autores que se aproximaram
muito mais da religido do que o proprio Freud, Jung por exemplo, vou falar um, Ferenczi, mas
Jung principalmente. Hoje quando eu vejo, eu falo: cara, qual o motivo de buscar o Freud,
porque nao Jung? porque nao aprofundar nos autores que se aproximaram mais dessa fonte
energética espiritual. Jung foi muito mais, Freud foi um critico da religido na época, na época
foi realmente... Qual era a época? Freud vivenciou duas guerras, entdo, ele que alguns textos
deles ndo tem como. O cara se apegou, mas agora falar que o cara se apegou na teoria e agora
a gente pode mudar e trocar um texto pela biblia, ¢ nao ser fiel a fonte, ¢ fazer o que Lacan nao
fez.

Pergunta 2: Entrevistador: O curso de psicanalise da AEP pode ser compreendido como
um fenomeno educacional/cultural hibrido, visto que nasce do cruzamento da psicanalise
freudiana com elementos da cultura religiosa evangélica brasileira. Essa dindmica é vista
por estudiosos da contemporaneidade (Bhabha, Canclini e Burke) como sinonimo de uma
inovacdo de alto potencial criativo. Diante de suas falas contrarias a mistura da
psicanalise com fenomenos culturais como a religido, vocé niao estaria na contramio do
pensamento académico? Porque?

Daniel: Cara, nao! Pelo fato de esses autores apoiam a criatividade. E se eu for criativo eu tenho
a liberdade de realizar um texto ou um TCC que eu possa até mesmo inovar uma ideia da AEP,
e ai dentro ndo ¢ possivel isso. Entdo se eu apoio a criatividade de uma crianga, por exemplo,
eu vou apoiar e ndo vou limitar ela a0 meu pensamento. Entdo, se essa criatividade e esses
autores, por exemplo, que eu acho muito importante, eu converso muito bem com as teorias,
para vocés terem uma ideia. Passa focalizagdo, o que é focalizagdo? E consciente ao corpo, eu
sou psicanalista. Eu fiz PNL, completamente a mesma coisa, consigo conversar com
tranquilidade, com criatividade, porque? Nao me limitam. Agora a partir do momento que eu
chego no curso onde eu sou limitado e eu ndo posso, por exemplo, aplicar uma ferramenta ou
entender, ou receber alguém ali com uma criatividade ou por exemplo, como atendendo, até
permitindo meu paciente ser criativo ou o proprio terapeuta criar inovagdes, criar ferramentas
que podem até unir sem problema algum, desde que nao descrimine. Meu problema ¢ o
seguinte, eu concordo com esses autores que esse movimento hibrido ele ¢ muito criativo, eu
concordo. S6 que esse movimento precisa ter uma maturidade muito grande para que essa
criatividade exista, e como eu disse: eu ndo consigo enxergar, e eu fui por esses dias 14 e para
que estd pior ainda, eu ndo consigo enxergar essa liberdade criativa para que essa hibridez
aconteca, ali dentro pelo menos. Entende? A minha critica ndo cristd, eu sou cristdo, eu sou
evangglico, sem problema algum. Agora, o meu questionamento € assim: até onde isso €
saudavel e até onde isso ndo ¢ saudavel. Porque a partir do momento que eu tenho uma ideia e
posso ser criticado, até mesmo falado, ou: esse cara nao esta com Deus, esse cara esta criticando
porque esta endemoninhado, esse cara esta criticando porqué... entende? Como que eu vou ser
criativo assim? Nao d4! Entdo, por exemplo, a gente tem dentro da AEP, para vocés ndo acharem
que eu estou sendo assim ..., s para ficar bem claro, dentro da AEP vocé precisa seguir todo o
contexto, todo um direcionamento do presidente e se for ndo seguir, voc€ nao esta apto para
estar ali. O que ¢ seguir? Eu ser aquele boneco que ndo pode ser criativo, eu ndo posso fugir
daquilo. Por exemplo, tem um conteido dentro da AEP que se chama terapia breve que ¢
hipnoterapia, Milton Erickson, que eu sou formado. Ai eu preciso fazer, por exemplo, isso eu
perguntei, conversando por esses dias. Eu perguntei: vem cd, eu sou hipnoterapeuta se vocés
quiserem me colocar na plataforma eu posso ser colocado como terapeuta, a minha terapia hoje
quase 100% ¢ terapia breve. Eles responderam: sim, desde que voce siga o direcionamento do
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presidente, quer dizer, desde que as suas metaforas que Milton Erickson fazia com maestria,
uma linguagem direta que eu ndo sugestiono o paciente, pelo contrario, Freud ndo conheceu
Milton Erickson, infelizmente, onde eu uso aquilo que o paciente trouxe e faco ele refletir
através da metafora sem sugestionar de forma alguma, eu ndo posso fazer porque isso ndo ¢ de
Deus, que eu tenho que usar a metafora biblica, mas como assim? O proprio texto base da AEP
em Colossenses ¢ que toda ciéncia, que toda sabedoria vem de Deus, entdo eu ndo posso usar a
ciéncia do doutor Erickson? Eu nao posso ser usado por Deus através da ciéncia? Entdo a
medicina ndo ¢ de Deus? Entdo a minha critica ¢ essa. Porque eu ndo posso usar por exemplo
aquilo que o paciente me trouxe e criar uma metafora? Nao, eu tenho que lembrar de um salmo,
e se o paciente ndo quer, e se o paciente nio aceita, ¢ ai? Como eu vou ser criativo assim? E
claro se o cara tem uma fé muito firmada, se ele me mostra ali, eu posso usar. Agora, quase
100% eu ndo uso e eu sei que eu estou sendo usado por Deus, eu tenho convic¢do disso. Um
exemplo, quando o paciente estd quase morrendo com crise de panico eu uso uma ferramenta
da PNL, da hipnoterapia, eu acalmo ele na respiragdo, na focalizacdo. Nao ta 14 em
Colossenses? Nao ¢ o texto base da AEP? Toda ciéncia vem de Deus e porque essa ciéncia ndo
vem? Isso que eu ndo entendo. Parece mais uma conversa para ganhar dinheiro e formar gente,
formatar robos do que terapeutas, ¢ a minha visao. Eu acho que eles precisam abrir, no momento
que eles expandirem a mente, ai a AEP vai comegar a ser reconhecida no meio cientifico de
uma forma diferente.

Entrevistador: Vocé olhando como um estudioso formado em institui¢des reconhecidas
academicamente, vocé consegue ver ciéncia da AEP, na grade curricular, nas teorias que eles
desenvolvem 14?7 Como vocé olha para esse fendmeno educacional, vocé vé ciéncia e religido
ali, de modo quantitativo, quantos por centos vocé vé de religido, de mitologia, de biblia e
quanto vocé vé de ciéncia de fato?

Daniel: de ciéncia tem 20%, 15%, o restante ¢ tudo teologia. Por exemplo, eu ndo posso falar
complexo de édipo invertido porque ¢ sexualidade, eu tenho que falar complexo de
desenvolvimento infantil invertido porque, cara! Acaba que eu (AEP) ndo explica édipo direito,
ndo explica narcisismo direito porque eu tenho que estar sempre... quando que Deus e Jesus
quiseram falar de psicandlise? sinceramente, teologicamente, eu sou te6logo, nao tem base nao.

Entrevistador: O que de fato a AEP ¢? O que ¢ o curso da AEP? De que forma vocé defini?

Daniel: eu defino como uma igreja que quer, que deseja formatar pessoas diante da sua
moralidade.

Entrevistador: Entdo a AEP ndo seria uma escola? Seria entdo uma igreja?

Daniel: Como que a gente comeca um culto? Nao ¢ abrindo a biblia? A partir do momento que
estou com a biblia aberta e estou pregando o tempo todo, eu estou aonde? Estou em um curso
de psicanalise ou estou na igreja. E so a gente se fazer a pergunta e refletir. Quando vocé vai 14
parece que eu estou mais na igreja do que no curso de psicanalise.

Entrevistador: A proposta de aproximar a psicanalise dos evangélicos € positiva a primeira
vista, mas depois que vocé se distancia vocé comeca a questionar o que de fato se trata a AEP,
a psicandlise acaba ndo estando tao justaposta no curso.

Daniel: concordo. Quando a gente vai para um curso, para um doutorado, pro mestrado, a gente
¢ instigado a criticar até as nossas falas para a gente refletir. Eu ndo estou aqui, ¢ ... s6 para
deixar bem claro, ¢ até chato para mim falar isso, eu queria muito que tivesse uma base ali que
eu ndo precisasse buscar fora, mas eu ndo tive. Entdo, assim, quando vocé tem uma base, vai
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no supervisor, so pra resumir. Se vocé chega com a ideia sexual diferente, por exemplo, a pulsao
diante da pulsdo de vida, a vida sexual ¢ normal para Freud, mas se vocé falar na AEP, ndo,
vocé ta em pecado por que € fornicacgao, sé ai ja chora com a cara virada. E ai? Entdo assim, ¢
muita controvérsia, eu entendo que ¢ muito saudavel desde que eu tenha supervisores e pessoas
que respeitem a minha criatividade.

Entrevistador: A postura da AEP, nao seria o reflexo de um comportamento presente nos
movimentos evangélicos brasileiros, no caso dos neopentecostais que se apropriaram de bens
simbdlicos de outras religides de forma seletiva e conveniente?

Daniel: para responder eu vou, vou usar a palavra que eles gostam: Alegoria. Vou usar metafora.
Eu vou na biblioteca e pego aquilo que eu quero e o resto eu anulo, eu vou na cole¢do de Freud,
eu vou escolher algumas coisas que me interessam e o resto que eu nao concordo eu anulo, iSso
ndo ¢ psicanalise. E 0 mesmo se eu fizesse o contrario, eu vou na biblia, eu vou incutir varias
coisas da religido africana que eu primeiro falo que nao concordo, mas eu vou incutir, igual o
meio pentecostal faz, neopentecostal. Entdo, eu vou dentro da teoria de Freud pego aquilo que
me agrada e vou aplicar, mas aquilo que ndo me agrada eu ndo aplico. Entao fica algo muito
questionavel, muito complexo de se acreditar, principalmente que esta fora desse meio, quem ¢
psicanalista, quem fez uma formacao tradicional, quem fez uma formacao lacaniana, a AEP ¢
olhada com olhar altamente discriminatorio no meio. E sinceramente, se eu colocar no meu
perfil vai ser uma queimagao muito grande para mim. Entende? Porque nao ¢ respeitavel. Por
exemplo, eu vou ao médico e vou 14 impor que o médico use a biblia e esqueca a medicina?
Entdo porque fazer isso com a psicanalise?
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APENDICE O — PARECER DO PARTICIPANTE SAMUEL | 3° FASE DE ENTREVISTAS
— REENCONTRO

Data: 17/07/2023
Participante: Samuel
Questionario respondido por meio escrito

1. As interpretacoes e analises apresentadas fazem sentido para voceé? Justifique.

Daniel: Sim. Justifico porque o trabalho de pesquisa foi muito bem elaborado, estando porém
toda a interpretagdo e andlise debaixo da responsabilidade do pesquisador. Porque, nem
sempre o que lhe foi dito, pode ter sido entendido da forma como foi dita, uma vez que tudo
passa pelo filtro do entendimento e vivéncia do pesquisador. Obviamente calcado no trabalho
de sua pesquisa. Havemos que respeitar o seu trabalho.

2. O que vocé aprendeu durante o processo de pesquisa?

Daniel: O processo de pesquisa aproveita para o pesquisador e para a escola, que contribuirdo
para a melhoria da ideia, ou para a formagdo de uma nova ideia no contexto educacional e
pratico. Porém, minha participagdo no processo serve apenas de colabora¢do para a formagdo
do objeto da pesquisa.

3. Em relacio as suas falas e posicionamentos, vocé mudou de ideia apds o processo
de pesquisa ou mantem a mesma opinido? Justifique.

Daniel: Respondo pela parte em que opinei. Fi-lo de modo consciente e
adequado/proporcional, de modo que o que foi dito ndo se altera pelo decorrer do processo de
pesquisa. Justifica-se, porque, a pneumapsicandlise continua sendo pneumapsicandlise, em
que pese os desenvolvimentos da pesquisa verificados no decorrer de sua elaboragao.
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APENDICE P — TRANSCRICAO DO PARECER DA PARTICIPANTE ESTER | 3° FASE
DE ENTREVISTAS — REENCONTRO

Data: 19/07/2023
Participante: Ester
Questionario respondido via audio

1. As interpretacoes e analises apresentadas fazem sentido para voceé? Justifique.

Ester: Concordo com as interpretagoes e andlises apresentadas pelo autor. Justifico pontuando
a parte que o autor apontado o que os entrevistados tem em comum em relagdo a qualidade do
ensino da AEP e a necessidade de ampliar os conhecimentos para além do que foi ensinado no
curso. Embora dentro dos codigos de valores, éticos da AEP, por ser uma institui¢do cristd
evangélica, entdo dentro da propria estrutura da institui¢cdo os egressos tem em comum essd
sede e responsabilidade de buscar conhecimentos a mais. Segundo ponto para justificar a
minha concordancia em relagdo a interpretagdo do autor, deve-se ao fato do autor apontar o
papel da AEP no que se refere a sua colaboragdo para desmistificagcdo da psicanalise
promovendo uma popularizagdo de uma cultura psicanalitica evangélica, creio que essa é ideia
da AEP e a ideia que os egressos receberam da instituigdo.

2. O que vocé aprendeu durante o processo de pesquisa?

Ester: Entre a primeira e a segunda, a forma como ampliou a minha visdo, apesar de serem
perguntas diretas, mas as perguntas propostas pelo entrevistador eram bem reflexivas e me
levaram a refletir alguns posicionamentos e ndo mudar estruturas fundamentais, mas ampliar
os horizontes e a minha visdo. Gostei muito de participar e apos a leitura do capitulo agreguei
mais conhecimentos.

3. Em relacio as suas falas e posicionamentos, vocé mudou de ideia apds o processo
de pesquisa ou mantem a mesma opinido? Justifique.

Ester: Em alguns pontos ampliei minha visdo, mantenho as mesmas opinioes porém, como uma
visdo mais ampla. As minhas falas ndo ficaram bem compreensiveis, agora lendo, eu vejo que

ndo consegui imprimir através das palavras as minhas ideias. Eu gostaria de justificar algumas
falas.

Explicar a citagdo quando falo sobre os estudos e as palestras que realizo

Nas palestras a gente usa, procura usar mais o conhecimento no ambito geral da
psicologia, a gente pega muita coisa da neurociéncia, porque as palestras elas sdo
teologicas ai a gente agrega algumas pesquisas no geral. Mas assim, a nivel de
atendimento a estrutura de andalise deles eu cumpro a risca. Todas as etapas, s6 que
em cada etapa das sessdes eu sempre procuro agregar outros contetidos que € esse que
a gente vai adquirindo ao longo do tempo. Mas a gente segue, né, principalmente esse
que ¢ o moédulo 6 da apostila da AEP que fala sobre a estrutura de analise. (ESTER,
NARRATIVA)
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Gostaria de explicar que as minhas palestras sao teoldgicas, a minha formagao ¢ bacharel em
Teologia e ministro a palavra. Dentro de um ambito de uma igreja, a palestra que desenvolvo
dentro das igrejas, me atenho a contetidos teoldgicos. Os conteudos de areas da psicanalise e da
psicologia, a gente vai agregando valores, mas a nossa base ¢ teologica. Meus atendimentos sao
na linha DO pneumapsicoterapeutico, no formato ensinado pela AEP, sigo dentro do que
agreguei com outras areas, sem fugir da base ¢ a pneumapsicanalise.

Ainda baseado na fala citada, gostaria de ressaltar o detalhe que embora a nossa formagao seja
de uma escola cristd evangélica, n6s nao nos fechamos dentro de um protocolo doutrinario, nos
nao nos fechamos a atendimentos sé a pessoas que professam a mesma fé, embora as vezes
90% professam a mesma fé ainda que nao estejam inseridos em algum grupo religioso. Entdo,
ja somos procurados por esse diferencial, essa ¢ a diferenca da AEP para outras escolas, nao
agregamos so os evangélicos, mas ¢ uma oportunidade de trazer as ciéncias ao conhecimento
do grupo evangélico. Falo isso para ndo ficar a impressdo de que a AEP ¢ restrita ao
atendimentos apenas de evangélicos.

Também quero reitera a seguinte fala citada:

[...] quando eu comecei, nas primeiras matérias, quando eu comecei a perceber que a
ciéncia ndo deve ser rejeitada, porque a ciéncia € uma comprovagao da ciéncia biblica.
O que os homens fazem com um conhecimento que eles adquirem ¢ que traz essa
confusdo e gera esse tipo de visdo do senso comum de que tudo ndo presta. Entdo,
quando foi me apresentado as primeiras matérias, principalmente sobre a estrutura
psiquica, sobre a topografia freudiana, eu comecei a experimentar na minha vida
(ESTER, NARRATIVA)

Quando eu digo “que a ciéncia ndo deve ser rejeitada, embora o que os homens fazem com a
ciéncia traz confusdo e gera muitas vezes uma aversao a palavra”, mas qual ¢ o caminho do
meio? Como podemos trilhar um caminho de equilibrio entre nossos padrdes fundamentais,
entre aquilo que esta escrito e difundimos, entre a proposta da pneumapsicanalise. Acredito que
seja buscar na ciéncia, na psicandlise tanto a classica quanto as que foram se desenvolvendo,
buscar elementos que agregam esses nossos valores. A pneumapsicoterapia ¢ uma criagao
baseada e fundamenta-se na palavra, mas que agrega varias outras teorias, ndo so a freudiana.
Foi isso que eu quis dizer. Essa confusdo que os homens trazem, ¢ porque, hd uma visao
cientifica que anula o principio de transcendéncia, o sentido humano das coisas. Isso que traz
uma confusdo. Mas ndo cabe a nds resolvermos a confusdo que eles (a ciéncia) tem de 14 pra
ca. Cabe a nos termos uma posicao mais equilibrada para entender que sao dois campos distintos
que um favorece o outro. Se a ciéncia ndo agrega valores de fé por ndo poder comprovar
cientificamente, nds conseguimos viver e professar nossos valores de fé e conseguimos olhar
na ciéncia e nos beneficiar do que a ciéncia traz de melhor. E a gente tem como fazer através
da pratica da pneumapsicandlise, a gente trazer um dialogo mais tranquilo, mais criativo entre
a fé e a ciéncia. Essa discussdo ¢ muito ampla, mas eu quero reiterar minha fala, porque ela
ficou confusa quando eu falo que esse tipo de visdo do senso comum, de que tudo ndo presta,
ndo € que para o senso comum tudo ndo presta, mas no senso comum a muita aversao a ciéncia,
esse tudo eu opto por retirar.
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APENDICE Q — PARECER DA PARTICIPANTE REBECA | 3° FASE DE ENTREVISTAS —
REENCONTRO

Data: 31/07/2023
Participante: Rebeca
Questionario respondido por meio escrito

1. As interpretacoes e analises apresentadas fazem sentido para vocé? Justifique.

a. Entdo, interpretacdo a palavra ja diz, cada um vai interpretar a luz das suas
crengas, vivéncias e conhecimentos. Achei que algumas falas citadas, sem as
perguntas, ficam fora do contexto, podendo levar o leitor do estudo a outra
conclusao.

2. O que voce aprendeu durante o processo de pesquisa?
a. Eu amo estudar. Entdo participar desta pesquisa acrescentou conhecimento
pessoal e técnico pra mim.

3. Em relacgao as suas falas e posicionamentos, vocé mudou de ideia apds o processo
de pesquisa ou mantem a mesma opiniao? Justifique.
a. Eu n3o mudei de ideia em tudo que respondi a luz das perguntas. Mas foi
interessante conhecer a opinido de outros colegas que participaram da pesquisa
e do mestrando.
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