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PLANO DE ENSINO 

I – IDENTIFICAÇÃO 

Curso: Programa de Pós-Graduação em Enfermagem para o 

Cuidar-Educar (ProECE) 

Disciplina: Atenção à saúde à população em condições de risco e 

vulnerabilidade no processo saúde-doença 

CH 60h/4 créditos 

Semestre 1º semestre 

Horário Sexta- feira - 19:00 às 22:40 

Professores: Luzilena Prudêncio, Marlucilena Pinheiro, Lethicia 

Brandão, Veridiana Barreto e Lise Mendes 

II – EMENTA 

Discutir determinação social em saúde e determinantes sociais; conceito de 

necessidades, problemas; o significado do território em saúde coletiva; abordar 

transição epidemiológica e demográfica e as desigualdades no Brasil, com foco para 

os problemas e necessidade de saúde na Amazônia. Conceitos e fundamentos 

como subsídios para compreender: risco, fatores de riscos, grupo de/em risco, 

população de/em risco; medidas de riscos; risco absoluto e risco relativo. Histórico 

e Conceitos de vulnerabilidade. Aplicação do conceito de vulnerabilidade. Tipos de 

vulnerabilidades. Autonomia e Intersetorialidade como princípios para 

operacionalizar o conceito de vulnerabilidade. Matriz de análise de vulnerabilidade. 

Inclusão e atenção integral à saúde. Ações de prevenção direcionadas aos riscos e 

diferentes tipos de vulnerabilidade. 

III – OBJETIVOS DA DISCIPLINA 

● Aprofundar a compreensão crítica sobre determinantes sociais em saúde; 

● Desenvolver competências teórico-metodológicas para análise de 

vulnerabilidades; 

● Desenvolver estratégias de intervenção para situações vulneráveis, 

especialmente na região amazônica; 

● Produzir conhecimento aplicável à prática de enfermagem nos diferentes 

contextos de atuação. 

 

IV – METODOLOGIA DE ENSINO 
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● Aulas expositivas e dialogadas 

● Estudos dirigidos 

● Debates 

● mapa-mental e/ou conceitual; sala de aula invertida. 

● Trabalho em grupo com elaboração de propostas de intervenção. 

 

IV- CONTEÚDO PROGRAMÁTICO E CRONOGRAMA 

1 Introdução aos Determinantes Sociais da Saúde (12h) 

1.2 Definição e importância dos determinantes sociais 

1.3 Modelos 

 

2 Necessidades e Problemas de Saúde (12h) 

2.1 Conceitos de necessidades em saúde e problemas  

2.2 Análise das condições de vida e trabalho que afetam a saúde na Amazônia  

 

3 Transição Epidemiológica e Demográfica (12h) 

3.1Estudo das mudanças nos padrões de doenças e suas implicações sociais. 

3.2 Desigualdades em saúde no contexto brasileiro, com foco na Amazônia  

 

4 Risco e Vulnerabilidade (16h) 

4.1Definições de risco absoluto e relativo 

4.2 Tipos de vulnerabilidades 

4.3 Histórico do conceito de vulnerabilidade na saúde pública 

4.4 A intersetorialidade e aplicabilidade na atenção à população vulnerável 

4.5 Matriz de Análise de Vulnerabilidade 

4.6 Medidas preventivas direcionadas aos riscos identificados 

4.7 Políticas públicas e as necessidades da população vulnerável 
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2 estudos dirigidos – 4 horas cada (8h) 

 

V - AVALIAÇÃO 

O discente será avaliado através das seguintes estratégias:  

✓ Avaliação processual durante as atividades da disciplina; 

✓ Pontualidade e assiduidade; 

✓ Participação e interesse durante as discussões em aula;  

✓ Frequência mínima de 75% nas aulas 
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