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 I – IDENTIFICAÇÃO 
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Turma: 2016 
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Semestre: 2 

Turno: Manhã 

Carga Horária: 90h 

Nome do 
Professor: 

Prof. Me. José Flávio Cardoso Nosé 

 

 II – EMENTA 
A ação física. Objetivos e sub-texto. Leitura ativa do texto dramático. Exercícios a partir de 

cenas. A composição da personagem. 

 

 III – OBJETIVOS  DA DISCIPLINA 
Trazer aos dicentes a vivência sobre interpretação teatral de forma prática e desenvolver nos 

mesmos a importância dos exercícios realizados para a dinâmica em aulas ou em grupos de 

teatro. 

 

 IV – METODOLOGIA DE ENSINO 
As aulas são desenvolvidas de forma prática, na qual os dicentes são incentivados a improvisar e 

a atuar. Após os exercícios são realizados debates que fomentam a compreensão das atividades e 

o aprimoramento das mesmas. 

 V – CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 

A ação física. Objetivos e sub-texto. 

Leitura ativa do texto dramático. 

Exercícios a partir de cenas. 

IMO (Imaginação, memória e observação) 

A composição da personagem. 

Ação física. 

Ritmo e precisão 



Leitura ativa do texto dramático. 

Exercícios com cenas 

Jogos Teatrais 

Jogos coletivos 

 

 VI - AVALIAÇÃO 

 
A avaliação se dará de forma contínua durante as aulas, o corpo dicente também será avaliado a 

partir da criação de um texto dramatúrgico destinado a avaliação parcial e sua posterior 

encenação que resultará na avaliação final. 
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VI.I – BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
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