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Resumo

‘Este trabalho é uma pesquisa que pretende divulgar as expressdes corporais dos povos
indigenas Galibi-Marworno, reconhecendo seu valor € a manutengo das nossas tradi¢oes
culturais. O trabalho também tem caracteristicas de reconhecer as manifestagdes culturais
relativas ao corpo e suas expressdes. Tem como pressuposto metodologico a observagdo e
o registro dessas expressdes na vida cotidiana das aldeias. A tematica do movimento e do
ludico e as suas respectivas formas de expresséo s@o trangadas com as praticas no trabalho,
no descanso, na danga, no futebol, na pesca, na caga, assim como as brincadeiras entre
outras formas de expressio do movimento. Através das pesquisas feitas nas aldeias
encontramos os modos das expressdes corporais inseridas no cotidiano da etnia Galibi-
Marworno. Também através das pesquisas feitas nas- comunidades Galibi-Marworno
encontramos resultados das expressdes corporais, a maioria delas esta ligada a vida
cotidiana, desde o trabalho em eventos, como jogos participativos na escola ¢ na
comunidade. Nesse sentido € necessério entender que as praticas corporais ndo acontecem
somente na escola, mais estdo presentes em diversas atividades rituais e no cotidiano das
aldeias. :

Palavras-chave: Cotidiano, Galibi-Marworno e Praticas Corporais

Introduc¢do
Este trabalho tem como objetivo escrever sobre a importéancia de se manterem vivas
as tradi¢Ses culturais, além do reconhecimento das expressdes culturais como um saber
tradicional, o fortalecimento das manifestagdes culturais dos povos indigenas. Pois através
desse estudo feito na aldeia, nds percebemos que as expressdes corporais ndo sfo estudadas
somente na disciplina educag@o fisica na escola, mais também estéo relacionadas ao dia-
dia dos Galibi-Marworno, através de todo o movimento do corpo, que eles fazem no seu
cotidiano, pé.rtindo das brincadeiras ao trabalho. Isso ¢ muito importante para as criancas,
que eles tenham e reconhegam s expressdes corporais, os tipos das brincadeiras, os jogos
e as dangas, as pinturas corporais, as lutas. E também a corrida, a pesca, a caga etc, € que
‘essas praticas corporais estﬁo ligadas ao cotidiano das aldeias. | |
O estudo € de suma importdncia, pois podemos perceber os tipos de praticas que
- estdo relacionadas no nosso cotidiano e os movimentos corporais. Porfanto, através desses
movimentos, os estudos sobre as expressdes corporais querem sensibilizar as criangas e

jovens para esse conhecimento tradicional e como desenvolver vérios tipos de atividades
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que possam incluir e influenciar essa pratica. Como campo de pesquisa tivemos a aldeia
Kumarumi, como nosso foco principal, além das aldeias Flecha e Samatma.

Porém queremos ressaltar que em Kumaruma foi onde encontramos as principais
fontes da pesquisa, como: as entrevistas, pesquisas nos livros e vivenciando o dia a dia
através das observagdes, este trabalho, também, ¢ uma forma de sabermos como sdo
realizadas essas praticas corporais, ~esse foi o motivo principal para sabermos ¢
conhecermos tais préticas nas aldeias, como esta sendo executado no cotidiano, sem que as
proprias pessoas da aldeia percebam. Esse documento em forma de artigo é o motivo para

saber se as criancgas, os jovens e os adultos ainda hoje estfio praticando essas praticas na

aldeia, ou somente na escola? Que no decorrer dos anos as criangas e jovens nfio percam

essas praticas corporais, que essa trajetéria passa de pai para filho e continue sempre na
nossa cultura, que ndo seja esquecida e substituida Iﬁelas praticas ndo-indigenas no decorrer
dos anos. I

Nos decidimos fazer esse projeto como uma forma inicial de documentagso, a ﬁm
de saber quais as préticas corporais os jovens estdo praticando dentro da aldeia, e também
que esse material venha contribuir como material sobre o tema na escoia, que sirva como
fonte de pesquisa peira eles como corpo discente dentro da escola, como possibilida_de\‘ de
acesso a0 que pesquisar e para saberem como s&o as expressdes corporais, entdo esse foi o
motivo para realizar essa pesquisa. Para o desenvolvimento desse trabalho ele sera dividido
em vérios itens e tudo isso que estd sendo escrito foi pethiisado e as entrevistas e relatos
das pessoas que vivem nas_'aldeias citadas contribuem para sabermos como sdo essas

préticas.

Metodologia

O presente estudo teve como instrumentos metodolégicos a observagéo a partir do
dia 10 de agosto de 2010 nas aldeias Kumaruma, e também na aldeia Flecha e Samatima, -
temos como régistro fotografias das praticas corporais das aldeias. Nesta pesquisa pode-se
perceber que as expressdes corporais, 0s jogos, dangas, pesca, trabalho, cagar e o futebol
dos Povos Indigenas Galibi-Marworno, eles estdo sempre mantendo entre si, um contato
muito direto, que_ possibilita “trocas” de saberes e costumes entre '.e-las. Fortalecendo ol
espirito de orgulho indigena, tendo em vista qué para as apresentagdes culturais os mais
jovens procuram os mais velhos para saber sua histéria. As atividades culturas identificam

essa sociedade indigena e as praticas sdo a fonte de manutengdo dessas pesquisas.



Campo de pesquisa

O povo indigena GALIBI- MARWORNO est4 localizado na terra indigena Uaga,
municipio de Oiapoque, extremo norte do Amapd, entre a fronteira Brasil e Guiana
Francesa.. A maior populagdo esti- concentrada na aldeia Kumarumi, com
aproximadamente 2000 mil habitantes, que estd localizada na margem esquerda do rio
Uag4, e também a aldeia Aruatu. Seguido de mais cinco aldeias menores como: Anauera,
Tukai, Sarr}al’lma, essas estdo localizadas na BR 156, a aldeia Flecha esta localizada na
margem esquerda do Rio Urukaua, aldeia Uaha esta localizada na terra indigena Jumina
(VIDAL, 2009). '

Todas sdo o resultado de varias migra¢des e fusGes antigas e mais recentes. S&o
portadores de tradigdes culturais heterogéneas, histérias de contato e trajetérias
diferenciadas, assim como sua 1in§ua e religides. Mesmo assim esse povo tem conséguido
conviver e construir, ao loilgo do tempo, num espago de interlocug#o, especialmente hoje,
pelo viés das Assembleias Gerais e da Associagdo dos Povos Indigenas do Oiapoque, que
congrega as outras etnias. Estas terras indigenas, demarcadas e homologadas, configuram
uma grande 4rea continua, cortada a oeste pela BR-156, que liga Mapapé a Oiapdque, no
estado do Amapa. A paisagem tipicé da regido é de savana alagada, banhada‘ por trés
grandes rios, o Uagd, o Urukaua e o Curipi, além de inimeros afluentes, lagos, igarapés e
ﬂoresta tropical que vai ao encontro das montanhas de Tumucumaque; a leste, o rio

-Cassiporé, o Cabo Orange e o oceano Atlantico. Muitas aves, daS' mais diversas espéciés,
povoam a regifo. Entre os rios, destacam-se algumas elevagGes como as montanhas Cajari,
Tipok e Carupina, referéncia fisica e cosmolégica para 65 habitantes da fegiﬁo. As aldeias e |
as rogas ocupam diferentes ilhas, zilé em patua, ou tesos, em portugués da regigio.

A alimentagfo € basicamente constituida de farinha de mandioca € uma grande"
variedade de peixés. Segundo as narrativas indigenas, toda essa paisagem € habitada por
seres humanos, animais e vegetais e ser_és do "outro mundo", em continuo processo de
negociacéo e metamorfose, especialmente pela intermediagiio dos pajés, que entram em
contato com os karudna dos bichos € eﬁcantados, praticam as curas e realizam o ritual
indigena do Turé. Um mundb predominantemente aquatico, cuja cosmologia privilegia os
seres sobrenaturais que habitam o fundo das 4guas. Regifo que antigos viajantes
~cartégrafos denominavam, pei aba djilo, em patoa. Poliglota, boa parte da populagéo

indigena do Oiapoque se comunica em varjos idiomas: portugués e patoa ou kheoul (lingua

franca regional ). ‘ '
~ Portanto a aldeia Kumarumi foi o nosso foco principal o qual escolhemos para

realizarmos a pesquisa sobre as expressdes corporais dos Galibi- Marworno, além das



aldeias Flecha e Samauma.

Desenvolvimento 8 : ‘

Considerando que os. indigenas ainda praticam dentro de suas comunidades a
manutencdo dessas tradigdes, os contatos com a natureza e a necessidade de sobrevivéncia
fazem com que, desde cedo as criangas desenvolvam essas habilidades relacionadas com o
equilibrio e a coordenagfo motora, como as brincadeiras, o futebol, o trabalho, as pinturas
corporais, a caga, a pesca, subir nos agaizeiros e todas essas expressdes corporais sdo uma
forma de dar visibilidade ao tema. Tivemos também como fonte de pesquisa o livro
Referencial Curricular Nacional Educaggo Indigena (RCNEI) (2005, p. 321). Onde o autor
Fernando Luiz Viana fala a respeito das praticas corporais, onde ele diz que na escola do
ndo indio, a Educago Fisica ¢ a disciplina que ensina e faz o aluno conhecer o que sdo aé
expressoes corporais, ou seja, 0 movimento do corpo, que sdo as brincadeiras, os jogos, 0s
esportes, as lutas, as -dang:as e as formas de ginésticas, o autor faz uma comparagio entre as
escolas do ndo-indio e dos indigenas, e que a educagio fisica diferenciada onde além dos
costumes que mostra todo esse documento.

Que a éducag:z'io fisica faz parte da cultura do indio, comegando desde quando sdo

-criancas, € de acordo o crescimento, ¢ para cada fase de sua vida vai desenvolvendo e

conhecendo novas habilidades que sdo as expressdes corporais comegando pelos seus
primeiros passos € a cobrdenat;ﬁo motora como as brincadeiras quando sdo pequenos,
depois passa pela fase adulta e assim por diante, entéo eles vdo exercendo essas atividades
todoé os dias, sejam elas no trabalho, no espbrte, na pesca, no futebol, na cagada, no-

plantio, na danga do turé, todas essas expressdes estio ligados na vida dos indigenas

. Galibi-Marworno, ndo importa para eles que todo esse movimento que fazem no corpo é

" uma forma de educagfo fisica, quando estdo puxando uma tora de pau, quando estdo

caminhando longas distincias ou até mesmo fazendo farinha, ralando mandioca, andando
na ponte, correndo no campo, isso faz parte de suas vidas e estdo praticando movimentos

corporais. Dessa forma iremos agora descrever essas praticas corporais nas aldeias

pesquisadas.

Dﬁngas do Turé- E uma festa tradicional dos Galibi-Marworno, essa festa é realizada
duraﬁte a lua cheia dos meses de outubro e novembro nas comunidades indigenas Galibi —
Marworno, essa festa é de agradecimento aos médicos invisiveis que sdo os Karu@nas, s80
éeres qué vem do fundo do mar, e outros que vem nos espagos das nuvens como:

(LAPUSIE) que_quer dizer seres poderosos que curam doengas causadas pelo feiti¢o e



outros espiritos sobrenaturais, ou seja, pessoas invisiveis que vivem no outro mundo,
somente 0 pajé tem contato com eles, como: o espirito da cobra grande, das borboletas e
dos péassaros que sdo amigos, como retribuigdo as curas Que eles fazem através dos pajés.
Os espiritos das aves e de outros bichos sdo chamados para receber homenagens e
recompensas ijelas curas proporcionadaé aos enfermos, s@o convidados ainda a se sentar
nos bancos que representam essas entidades do outro mundo. Enquanto estdo presentes,
ainda que invisiveis, na festa, os indios oferecem bebida de caxixi e fumo de tauari,
presentes preferidos dessas entidades que sdo amigos, como retribuigéo as curas que eles
fazem através dos pajés. E também ¢ feito turé c_oino pequena demonstracdes em datas
comemorativas, como o dia do indio (dezendv‘e de abril) e dia da crianga (doze de outubro)
a danga € uma pratica corporal para os Galibi-Marworno, através de todo movimento que
fazem eles estdo praticando um tipb de exercicio, para dangar o turé € preciso de 15 a 25
pares de dangarinos. Na danga também imitamos vérios animais, Karuéna ou o fenémeno
da natureza como: a danga do tucano, a maresia, yorokd. Estes sdo o que vdo imitar os
bichos ou Karu@na, através da coreografia. Quando se danga geralmente € na época de lua
cheia nos meses de outubro e novembro, qi.lando acontece a danga do turé, uma semana
antes de acontecer, o pajé reiine as pessoas da comunidade para participarem da danga; 0s
homens preparam seus instrumentos, enquanto as mulheres ficam preparando suas _
* vestimentas, .quando. chega na semana da danga por exemplo, quando a danga que cada um
_ apresenta, podemos perceber uma expressdo no corpo que cada péssoa desenvolve sem
saber que esta praticando. Por exemplo, a danga do GHA PAPA GHO BEG - que si gnifica
tucano. Ha um canto do tucano, e a letra diz que ele esta dangando num galho de 4rvore.

Ele est4 “no centro do mato” pulando de galho em galho, no pail arari. Em Galibi-
Marworno, iranakoirana, tutairana, xerecoiekaara:i (centro do mato - habitat df:lef - pulando
no pau ai'ari). Esses Karudnas sdo chamados, por meio de cantos, pelo xama para vir
dangar e cantar no meio do laku, ou piroro, espago sagrado delimitado por estacas ou
bancos e esculpido, no meio do qual ergue-se 0 mastro do turé. Os espiritos das aves e de
outros bichos sio chamados para receber _homenagens‘ e recompensas pelas curas
: .
proporcionadas aos enfermos. ' '

No qual dois casais ficam no centro do laku os homens ficam abaixados com as
ﬂaufas de bambﬁ soprando e movimentando de um lado para outro, em quanto as

mulheres seguram nas costas de seus parceiros € acompanham os movimentos



dancgando.

Figura 1 — Danga Turé — Aldeia Kumarum3 - Fotografia professor Obe_rtd Maciel Gabriel

Pesca- Para os Galibi-Marworno as armas-_de uso no cotidiano, como as langa, e outros
objetos de pesca, que sdo produzidos por eles, isto &, exclusivamente para seu uso. A
pesca € um exercicio mndaﬁqnml praticado no cotidiano dessa pessoa da aldeif:;, um
meio de manter a sobrevivéncia dos indi’genas,' nas terras indigenas, s6 i_nd_i_os podem
pescar, porque esses recursos so necessarios para a manutencdo da vida da po;julagéio
indigena Galibi-Marworno, também tem todo o jeito de como se pescar, o jéito de como
se posiciona no momento que estd Iiescando, seja ‘em pé, quando esta ﬂechando :

qualquer tipo de peixe grande como o pirarucu, é preciso, ter muito cuidado e atenggo a

pessoa fica numa posigdo bem equilibrada para ndo cair na 4gua na hora de puxar o

peixe, a postura que vai ficar, quando esta arpoando um jacaré a pessoa tem que estar

bem equilibrada e com muita atengo, seja qualquer outro peixe ali naquele momento

- esta praticando um exercicio. A pesca € realizada com maior frequéncia, principalmente

durante o verdo. O consumo de peixe é muito alto nessa época, pois o periodo facilita a

. pescaria e os peixes estdo em abundancia, podendo em alguns lugares ser pegado com

as proprias maos.

~ Muitos morrem nos igarapés quahdb ocorrem as secas. Alguns estdo em
extingo, .como o pirarucu, E;ue ¢ maior espécie de agua doce € um dos peixes mais
apreciados pelos indigenas da regido. Para garantir a sobrevivéncia da espécie, as

liderangas indigenas criaram leis, proibindo a pesca no periodo de procriagdo e s



podem usar o arco e a flecha, arpdo, zagaia e anzbis para a pescaria. O comércio de

. peixe s6 pode ser local, com os pregos definidos pela comunidade.

- i

Eu, quando pesco pirarucu, temos que nos posicionar bem pra poder arpoar o
peixe, porque ¢ muito grande e tem muita forga, ndo qualquer pessoa que
pesca esse peixe € dificil. (Antonio Narciso, 45 anos, aldeia Flexa, Galibi-
Marworno)

Cagar-Essas praticas corporais s&o muito utilizadas também no sistema cultural do povo
Galibi-Marworno, dentro da estrutura econdmica da -aldeia, a caca atualmente, é uma
atividade praticada como fonte de subsisténcia para os moradores da aldeia. Desde ha
muito tempo o povo Galibi—Marworn_b sempre com suas tradi¢Ges, usufrui da natureza para
tirar éua alimentagdo, depﬂendem dos animais e aves para sobreviver, os indios Galibi-
Marworno da 4rea do Uagé, possuem uma série de fipos de alimentos paré sobreviverem,
percebemos que os indigenas realizamessa pratica todos os dias, a cagada acontece
diariamente devido a quantidade da populagdo, eles utilizam esse meio para manter o
sustento e alimentagfio da familia, e € muito importante ter esse relacionamento e contato
com a natureza, essas praticas s@o fundamentais na vida deles. A ca¢a é um meio muito
antigo de subsisténcia nas terras indigenas, ¢ um costume passado de pai para filho durante
as praticas cotidianas. Quando chega o periodo das chuvas, a pesca ¢ escassa, com isso a
procura por cacas aumenta, tanto de dia quanto 4 noite. Entre as cagas mais consumidas
estdoa cutia, a paca, 0 veado e 0 porco do mato. E prbibida a venda da caga para as cidades
vizinhas, s6 pode‘ ser comercializada dentro da comunidade e com valores definidos pelas
tabelas de preco locais. Todos os dias acontecem isso nas comunidades indigenas, faz parte
da vida cotidiana desses povos. Existem determinadas maneiras de ir cagar, durante o dia e
a noite, quando os homens saem para cagada, no periodo da noite, ou seja, para lanternar,
muitas das vezes eles cagam em equipes ou as vezes em duplas, também tem a cagada
individual, depende de queanimal eles vdo atras, eles utilizam os seus equipamentos, a
espingarda, o arco, flecha; e a langa, principalmente o cartucho como munigfo, hoje por
exemplo, quando vao para mata cacar, eles levém a espingarda para sua proteg¢do. A caca
de espera se da com a permanéncia do cacador em uma localidade, onde se tenha détectado
anteriormente a presenga de animais, como por exemplo, através da obsérvac;éo de rastros,
pegadas e fezes, isso se da usualmente nas proximidades de arvores em frutificagfio ou em
localidades préximas aos cursos d'agua. | '
. A caga de busca consiste na realizagdo de ir ao encontro de aﬁimais, que pode ser
por caminhadas ao longo de trilhas ou pela navegagdo de trechos do rio em busca de

animais que estejam as suas margens. Os indios modificaram suas praticas de caga, com
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autilizagéo de armas de fogo empregadaé para matar os animais. As atividades de caga dos
indios sédo realizadas, preferencialmente, nos meses da estagéo secd (maio a novembro). Ha
uma redugdo do nimero de cagadas durante a estagdo chuvosa (dezembro a abril) e-em
noites de lua cheia, pois consideram tais periodos menos favoraveis para a captura de
animais. Os principais animais cagados s@o: queixada, caititu, capivara, paca, cutias, tatus,
veados, jabutis e algumas aves, dentre as quais, arara, jacamim, mutum, inambu, jacu. Os
animais. sdo abatidos exclusivamente para o consumo local. Entre os Galibi-Marworno, os
cdes também sdo utilizados nas cagadas, estdo entre os animais domesticados mais
va.lorizédos, devido a sua contribui¢fio na obténgz'io de alimento para subsisténcia familiar e

comunitdria.

Trabalho- o trabalho € uma pratica ' corporal fundamental na vida de cada um dos
indigenas, seja ela qual for os homens e mulheres praticam todos os dias essas préticas, os
trabalhos das mulheres sdo. Lavar, limpar, cuidar dos filhos, elas trabalham também
ajudando. seus maridos na lavoura, elas véo para roga, ¢ também preparam a farinha, (sﬁo
essas caracteristicas), as tarélfas que as mulheres nfo praticam s3o a derrubada da roga e
serrar madeira assim como mariscar em geral, elas sempre ajudam seus maridos em quase
todas as tarefas como: na rogagem da'roga, capinar, coivarar € no plantio da roga e na
época de fazer rogas, os homens se encarregam e prepararam a terra, ou seja o terreno para
a derrubada da roga, depois de um més a quéimada das arvores para a preparagdo da
limpeza para deixar o solo limpo, a chamada coivara € feita em mutirdo Iﬁelos homens
- Galibi -Marworno, deixando o terreno pronto para o plantio, e ainda ¢ muito utilizada essa
pratica hoje na comunidade do povo Galibi-Marworno. Mutiréo — Maiuherh patoa, € uma

forma de trabalho coletivo muito antigo realizado pelo povo indigena Galibi-Marworno.

Existem vérios tipos de mutirdo, o de rogar e derrubar as rogas, limpar a
comunidade e 6 limite da demarcagéo da ilossa terra, onde os indigenas Galibi-Marworno
sempre junto em équipes trabalham também seu preparo fisico. Como ﬁor exemplo,
quando puxam grandes toras de madeira para serrar. Isso faz com que eles tornem-se .
verdadeiros trabalhadores, que aprendemcom a natureza, a verdadeira forga fisica
corporal,percorram grandes distancias, atravessando lagos e rios, subindo e descendo

montanhas no fundo da mata, esse exercicio fisico faz parte do dia-a-dia deles nas aldeias.

;
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Figura 2 Foto: Jaciara da Silva - (céminhada para fiscalizagdo da reserva Uagd)

E tem outros trabalhos; como descobrir (kabe) casa de farinha, de plantar mandioca
entre outros. Alguns mutirdes participam apenas os homens, enquanto em outras atividades
envolvem homens, mulheres e..criangas. Por exemplo, o mutirdo de plantar mandioca é o
mais esperado, pois retine quase todas as familias de uma determinada comunidade e as
tarefas sdo divididas de acordo coﬁi a faixa etaria. Os homens idosos cortam as manivas, os
mais jovens fazem as covas, os adolescentes carregam os feixes de maniva, e repartem
chibé (4gua com farinha de mandioca) e tabaco, as mogas semeiam as manivas cortadas
nas covas e as senhoras plantam. Nesse dia, o0 dono do maiuhi deve oferecer alimentaggio,

caxixi (bebida feita de mandioca e outros complementos) e outra bebida, também sdo

- oferecidoso tabaco e o chibé.’ A alimentagdo € servida antes de iniciar as atividades.

Quando chega o meio dia o dono do maiuhi (mutiréio), avisa que estd na hora de parar e
descansar. Apds muito tempo de descanso eles voltam novamente para trabalhar até o final

da tarde.

Brincadeiras- as brincadeiras acontecem todos os dias nas aldeias, as criangas praticam
varios tipos de brincadeiras. Sdo as corridas, nadax:, remar, luta livre, cagar; pescar,
guerreia, por exemplo, as brincadeiras de luta livre, sdo duplas entre dois mehinos, para .
medir for¢a, quem derrubar primeiro os seus parceiros serd o vencedor, essa brincadeira
podé-sé brincar em qualquer lugér, no ciuintal, no campo de futebol, no c'ampo alagadﬁ, e
também debaixo das sombras das arvores, geralmente quem brinca sdo 0s meninos.

Brincavamos de esconde-esconde, tupi (PIAO), era feito do carogo do
tucumd, agente furava no meio, fazia um buraquinho para colocar uma
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varinha, depois amarrava com uma corda, agente puxava com forga, o
~carogco ficava rodando feito pido, isso era divertido. E também
brincavamos comjigjig era um brinquedo feito de pedago madeira, ou
semente de anauera, uma arvore frutifera nfo presta para comer, agente
pegava um pedago de tabua cortava bem redondinho, fininho depois
furava dois buracos no meio enfiava uma corda, enrolava bem a corda
depois puxava, ele esticava feito uma borracha. (Geraldo Getilio,
Kumarumd, 65 anos, Galibi-Marworno)

As brincadei_ras das meninas séo separadas dos meninos, elas ndo se misturam com
0s meninos em suas brincadeiras, os que elas mais praticam sfo0: acampamentos, cestaria,
modelagem de barro tipo de animais, peixes e aves, boneca também, elas sdo
confeccionadas pelas proprias meninas. As brincadeiras sdo praticadas em grupode quatro
ou cinco, 'elas brincam debaixo da casa, das arvores e na beira do rio. Tudo que elas

observam no dia-dia dos seus pais, nos trabalhos e outras expressdes que eles praticam,

“elas imitam em forma de brincadeiras. Como na tecelagem de tipiti, peneiras, cestaria,

costuram e outros. Essas atividades sdo muito importantes na vida desse povo, todos
sempre procuram manter suas tradi¢gdes vivas e nfo perder o que ainda resta na cultura

Galibi-Marworno. Algumasdessas brincadeiras sdo baseadas nas atividades do dia-dia

‘como, a cagada, (corrida) a caminhada (andar a distancia),(remar)canoagem, como carregar

jamaxi, (corrida de tora) e cabo de guerra e outros. Todas essas brincadeiras so praticadas

- na aldeia, no dia a dia, cada tipo de brincadeira tem um lugar adequado onde brincar, seja

na terra, na dgua, nas arvores, nos campos, no meio do ser_rado, enfim, ndo tem hora nein
dia certo para as criangas praticarem essas brincadeiras.

Existem também outros lugares para as criangas brincarem, o ambiente escolar que
também faz parte da vida das criangas, onde eles possam desenvolver as brincadeiras
juntos com o professor, na parte.dé educag@o fisica. Eles sempre procuram desenvolver as
brincadeiras mais praticadas na aldeia. Portanto, nés como educadores devemos incentivar
mais os alunos a participarem dessas brincadeiras na érea da educagdo fisica, ¢ uma
maneira de levar as criangas a desenvolver e reconhecer a cultura indigena principalmente
nas brincadeiras que eles mais gostam. Por isso damos valores aos jogos tradicionais €

aproximar nossos jovens das tradi¢des de seu ambiente, ter conhecimento dos-jogos, da

origem dos nomes das diferentes formas de diversdes, ritos e tradi¢des culturais. Portanto,

- os alunos procuram interagir uns com os outros nas.brincadeiras. A importincia dessas

brincadeiras é para mostrar como e bom valorizar o conhecimento do povo Galibi-
Marworno.
Eu gosto muito de brincar, brinco junto com as 'outras' criangas, nos

- brincamos de apostar uma corrida. De esconde- esconde, agente se
esconde atras das 4rvores, ou 'em outro lugar, para aquele que nos
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procurar ndo nos encontrar, fica uma pessoa vigiando,ele tem que
encontrar todo mundo para matar,se ele conseguir matar_todos mundo
que estava escondido, ele ganha a brincadeira, mais se ndo conseguir
encontrar todos ele perde. (Maria Roselina Agostinho, 10 anos,
Samatima). '

Figura 3 - Foto: Jaciara da Silva - aldeia Kumarum3

As crlangas Galibi-Marworno brmcam de arco e flecha todos os dias nas aldeias,

ndo importam .quantas criangas v#o brincar, essa brincadeira é também uma pratica

-esportiva que as criangas brincam no dia a dia na aldeia, sendo disputada entre meninos,

todos comega a atirar as flechas, se¢ uns erra outro do lado acerta, se acertar o mais e mais
vezes, estes irdo tirar disputar até ficar um unico vencedor, entfo ele ira atirar. As vezes é

também praticado em eventos da comunidade, é disputado entre os adultos, € utilizado

exatamente o tronco da bananeira, ou tronco de aninga.

Brincadeiras no velério
’ Quando acontece uma morte na aldeia, os povbs indigenas Galibi-l\/iarwor_no eles
costumam revne todas as pessoas da comunidade para prestar solidariedade a familia do
falecido, para fazer companhia aos-parentes na noite do velério, geralmente vai todo as
pessoas da comunidade, homens mulheres e as cfian(;as também v&o prestar solidariedade -
ao falecido, os velhos contam historias atraveés dessas historias eles imitam os personagens,

através do canto eles'danc;am e gritam e imitam vérios gestos, jogam’ baralho, brincam de
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domind, enquanto os jovens e as criangas brincam de roda, Por isso damos valores aos
jogos tradicionais e aproximar nossos jovens das tradigdes de seu ambiente, ter
conhecimento desses na noite do velério jogos, da origem dos nomes das diferentes formas
de diversﬁes, ritos, cultura e tradi¢des. Portanfo, e 'm_uito importante, manter vivas inferagir
uns com os outros essas brincadeiras. Essas técnicas corporais que ¢ praticada, € um
sistema de *montagens simboélicas passada de pai para filho. A importincia dessas
brincadeiras € para mostrar como e bom valorizar o conhecimento dessas praticas
corporais, as pessoas ficam ate amanhecer durante a noi_te- do velério para que possam
distrair os parentes, também cada familia leva um ou dois quilos de alimentos, farinha,
comida, cigarro e bebidas, para a familia do fé]ecido, para ndo deixar a familia sozinha,
pois naquele momento passando por uma situagio dificil, ou seja, para que elas nfio fiquem
muitos tristes, € também para consolar a familia. As brincadeiras vdo até ao amanhecer,
durante a noite também ¢é servida o café, mingau e o jantar para as pessoas Equc ali estéo,
também durante a noite é feito a ladainha para fazer homenagem ao morto e ¢ feito trés
yeZeé. Tém varias brincadeiras, como exemplo brincadeira anel, onde se retinem as
meninas € os meninos todos juntos brincam de anel; ja a brincadeira da tesoura, essa j4 é
praticada somente com os homens mais velhos, porque € um pouco pesado, é somente 0s
homens que praticam essa brincadeira; gato e o rato, “ KASE MAGAZE” e outros tipos de
brincadeiras, cada brincadeira tem seu tipo de canto. Ao amanhecer as mulheres se retinem
para preparem o almogo, para todas as pessoas que passaram a noite, e para os homens que
foram para o cemitério, enquanto isso ficam outros no centro comunitario fazendo o
caixfio, quando retornam as pessoas do cemitério, vai outra turma para o cemitério ja com
"0 morto, para o enterro, as pessoa;s ql.ie néo participaram na noite do velério irdo cavar a
sepultura paia o enterro. Quando isso acontece durante uma semana os parentes do falecido
niio poderdo ir para suas rogas, porque se ndo as mandiocas vao apodrecer todas. Ap6s sete
dias e feito a ladainha, a reza do (sétimo dia), onde retinem novamente todas as pessoas da
familia e outros, para participarem da ladainha. |
O trabalho para os homens : _
Para o povo Galibi-Marworno as tarefas s@o divididas entre os homens, cada faixa
etéria fica com uma tarefa, geralmente os homens que ja tem uma familia formada fazem o
trabalho mais dificil, porém ndo medem esforgo, o trabalho é uma atividade praticada no
dia a dia, dos homens Galibi-Marworno, para sustentar a sua familia eles precisam praticar
todos os diaas atividades de plantio, que é uma fonte de subsisténcia, cuidam da parte da

agricultura, como na época da rogagem e derrubada. Ja para os jovens eles cuidam da parte
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. da alimentag&o, eles se encarregam-de irem buscar o alimento, como pescar, cagar, tirar
acai, mariscar a longa distancia, mais tem trabalho que ¢ feito também em mutirdo como,
por exemplo, limpeza da comunidade, onde participam somente os homens, e os jovens de

15 anos, nesse trabalho também quando é na época da fiscalizagdo do pico no limite da
reserva, nesse trabalho os jovens de 15 fazem parte, também os homens de 40 anos, serrar

em dupla na construcio de canoa, construgio de casa.

O trabalho para as mulheres
Todos os povos indigenas .da regiio possuem modos particulares de ocupar os
espagos em que vivem, de acordo com suapropria cultura. Possuem também normas de
conduta e regras de etiqueta com base nas quais buscam viver bem entre si. As mulheres
geralment.e dividem as tarefas entre elas, as mulheres que ja estéo casa&as trabalham na
parte da agricultura, e também fazem a farinha, e cuidam da casa, dos filhos. Geralmente
“as mulheres fazem as tarefas mais leves e também ajudam em algumas tarefas dos homens
como: partir lenha, coivara, ro¢a e outros. As tarefas mais praticadas das mulheres Galibi-
Marworno s@o torrar farinha, capinar roga, raspar e ralar mandioca, carregar lenha, arrancar
-mandioca e fazer farinha e tarefas domésticacomo cuidar da casa, varrer, encher agua,
fazer comida e cuidar dos filhos, essas atividades sdo muito importantes na vida daquele
povo, sdo tarefas que eles praticam durante o dia e uma maneira de exercitar nos trabalhos
no dia - dia. O periodo que elas mais trabalham séo os .meses. de outubro e novembro, € a
época do plantio da roga onde elas trabalham todos os dias, principalmente no mutirdo de
tirar maniva da mandioca para plantar as rogas, essas sdo as tarefas que as mulheres
praticam com ajuda dos homens, geralmente esses frabalhos de plantio de roga s#o feito em
- grupos de mulﬁeres, homens, mogas, e rapazes e criangas acima de 10 anos, cada uma com
uma ﬂetenninada tarefa, os rapazeé cavam, as mogas € crian¢as semeiam € as mulheres
mais velhas Is() plantam, e também tem tarefa para as pessoas mais idosas como, as
mulheres cuidam da preparagdo da comida e distribui¢do da 4gua (éhibé) e os homens
éorfam as manivas. '

Nessa época todos os dias tém mutirdo todo mundo trabalha junto, ajudando uns
aos outro sem qualquer servigo do plantio da i‘oga. Antigamente os trabalhos eram muito
mais organizados, principalmente as familias compartilhando com seu trabalho aqueles que
necessitam de ajuda.. Nessa época também os trabalhos eram bem divertidos porque tinha o
caxixi sempre em qﬁa]quer trabalho, tinha que ter o caxixi isso motiva mais as pessoas ao
trabalho, nos trabalhos de grupos. Hoje modificou muito nossos trabalhos, as pessoas néo

tém mais o espirito de trabalhar em mutirdo (mauihi) ndo tem mais aquela alegria que tinha
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ante, as vezes vocé vé muitas pessoas que trabalham sozinho sem convidar os outros para
ajudar. Até mesmo o dono do trabalho n&o leva comidasuficiente para os convidados.

O Descanso

Para o povo Galibi-Marworno suas tradi¢des desde antigamente, vivas as nossas
tradigdes culturais. O trabalho também tem caracteristicas de reconhecer as manifesta¢des
culturais relativas ao corpo e suas expressdes corporais, para 0s Galibi-Marwomo na
comunidade indigena, os homens nunca deixem seus costumes, geralmente acontece na
comunidade o descanso, isso acontece depois do trabalho quando os homens estio fazendo
suas tarefas do dia a dia, nas horas de meio dia costumam se reunirem p.ara o descanso,
principalmente quando € na época. do plantib que acontece nos meses de outubro a
dezembro, os homens costumam descansar dei)ois do almogo debaixo das arvores,
deixando passar as horas para voltar novamente ao trabalho, e também quando os homens
estdo remando no rio, eles costumam deitar no fundo da canoa para dar um descanso,
déiica_ndo de remar e ficam sendo levados pelas correntezas.

Em outros momentos de descanso acontece também em casa depois do almogo, €
no dia de domingo que € muito fespeitado para o povo Galibi-Marworno, as mulheres
também ficam descansando em casa, quando elas estéo no periodo menstrual, elas ficam de
repousoien-l casa sem sair, nem podem e nem devem fazer qualquer outro tipo de trabalho, _
também existe outro tipo de descanso, quando tem alguma data comemorativa na aldeia, 63
homéns; mulheres e as criangas ndo trabalham nesse dia, e ficam paﬂicipandd das
‘brincadeiras realizadas na aldeia, outro dia muito importante de descanso é nos dias de
feriados, por exemplo, dia dos finados as pessoas ficam e ndo trabalham e respeitam esse
dia, € na semana da pascoa sexta feira santa, € um dia muito especial para o povo Galibi-
Marworno :

O trabalho € muito Importante nas vidas desses indigenas, como quanuer ser'
humano tambem tem a necessidade e o direito na vida o descanso, de viver nas suas
sociedade seus costumes e tradi¢Oes, isso faz parte da vida deles, essas praticas corporais,
sdo fundamentais na vida cotidiana deles. g

‘Atividades de plantio, como nova fonte de subsisténcia. E também temos outros
tipos de descanso tradicionais dos Galibi-Marworno quando a mulher ganha o seu filho 0
pr;li da crianga nfio pode cagar e nem pode pegar nas armas pesadas como: a espingarda,
serrote e outros, os pais da crianga ndo podem tomar banho no rio e mergulhar na agua, o
pai e mie s6 podem se molhar do pescogo' para baixo até a crianga completar um més ou

quarentas dias.
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Pintura corporal
~ As pinturas corporais (ADAMNA) sio usadas nas dangas tradicionais nos eventos
como dia 19 de abril, 07 de setembro e dia 12 de outubro essas pinturas s3o feitas de tintas
de urucum e Jjenipapo. Essas pinturas representam um simbolo principalmente na danga do
turé em cada plunia_gein ou chapéu de danga tem uma figura que representa uma
personagem importante da danga como: a cobra grande, o jacaré, a borboleta, e os passaros
da montanha e os passaros do mar ¢ também temds a marca da natureza, através dessas
marcas usamos as pinturas tanto no corpo como também nos objetos.
A pintura corporal representa também a beleza de um povo e marcas, durante as

cerimoOnias mais formais, os Galibi-Marworno usam pinturas de urucum de cor vermelha

" no corpo, ¢ especialmente na face nos bragos e pernas, principalmente nos eventos € nas

datas comemorativa quando fazem apresentagdes.
De acordo com a pesquisa na aldeia os Galibi-Marworno nfio ha uma pintura
especifica s6 deles mais essas pinturas sdo em coletividades com as outras etnias as

mesmas : marcas e X pinturas.

Figura 4 — Pintura Corporal - Fotografia Oberto Maciel Gabriel - Aldeia Kumaruma
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Figura 5 — Pintura Corparal — Oberto Gabriel Maciel

Futebol

Entre esses fatores destacam-se o aumento de interesse dos jovens pela cultufa, a

valorizagdo e manutencdo do conhecimento pela mesma. Além disso, o ésporte muito

: impdrtante é ufna atividade favoravel para a auto-estima e para satde desse povo. Diante
desses dados os Jlogos dos Povos Indigenas Galibi-Marworno assim como suas atividédes
esportivas mais praticadas nas aldeias com o povo G_alibi~Marwomo é o futebol € o volei.
.Na grande maioria das aldeias ha espagos exclusivos para a pratica do fut;bol que ocorre
no cotidiano da compnidade, como uma das atividades preferidas entre homens e mulheres..
Esse esporte tornou-se tdo intenso que eﬁistem jogos especialmente para essa pratica, como
€ o caso, do campeonato realizado todos os ahos na aldeia Manga, relatado nas entrevistas.
Essa situagdo € insatisfatéria para os mais velhos; ja que estes ndo aprovam praticas que
ndo sdo tradicionalmente da cultura indigena deles, relatando a preocupagdo com a
manutenc¢do das suas manifestagdes culturais. ;

Apesar da freqiiéncia do futebol nas comunidades indigenas do povo Galibi-
Marworno as entrevistés destacam a falta de estrutura fisica, materiais de qualidade e
profissionais nas aldeias paré que possam atender as demandas desta pratica.
Demonstrando a falta de interesse dos governantes para o atendimento as necessidédes da
comunidade indigena. Os jogos fazem parte do patriménio da humanidade indigena, porém

o esporte uma das praticas mais importantes para os Galibi-Marworno, eles jogam e
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brincam entre si na propria comunidéde, e ¢é praticado pelos jovehs, .a.ldultos, briangas e
muiheres. Os jogos tradicionais indigenas sdo atividades corporais, com caracteristicas
lidicas. Também a preparag@o do jovem para a vida adulta, os jogos acoﬁ’gecem todos os
dias nas aldeias geralmente no final da tafrde e nos finais de semana,. € quando acontecem
torneios entre as comunidades, ndo tem idade para os jogadore.s, sejam jovens ¢ adultos,
gostam de futebol € também as mulheres brincam, o futebol € muito importante para os
indigenas, apesar de ndo ser da cultura do indigefla, mas sim adquirido do “homem
branco”. 'Mas se tornou um grande esporte para os povos indigenas. N&o h4 geralmente
limite de idade para os jogadores, nfo existem necessariamente ganhadores-perdedores, a
participacdo em si estd carregada de significados e promove experi€ncias que sdo
incorporadas pelo grupo e pelo individuo. | .

Eu comecei jogar futebol desde 07 anos, eu meu time nos faziamos

qualquer coisa pro nosso time ndo perder, eu brinco com meus primos,

meus irmios, quando saio da escola, nos jogamos todos os dias, mais a
tarde, quando o sol baixa, juntos com as menina, a gente corre com bola,
‘ndo deixamos elas pegarem na bola, elas sempre perdem. Toda as vezes
que brincamos entdo € muito importante isso pra nos assim estamos

praticando exercicio, mais estamos acostumados nos ndo sentimos -

5 nenhuma dor. (Jarbas Pastana Malaquias, Samatima).

Discussao dos dados
O futebol é muito praticado na comunidade assim com as dangas, as brincadeiras, o
trabalho, a caga e a pesca. Sendo essas praticas atividades tradicionais que buscam

fortalecer nossas raizes e também a presenga da cultura ndo-indigena nas aldeias. O povo

indigena Galibi-Marworno tem direito a praticar e revitalizar as suas tradi¢des e costumes.

culturais. Isto inclui o direito a manter, protéger e desenvolver as manifestagdes passadas,
presentes e futuras e suas culturas. Qutra observagéo importante € a intensa influéncia da
cultura n3o indigena na aldeia em se tratando das préticas.corporais. O esporte, em especial
0 futebdl, transformou-se numa prética permanente no interior das aldeias, para a maioria

" do povo indigena Galibi—Marwomo,l a danca, as brincadeiras, a pesca, caga, o trabalho, € o
descanso, através da pesquisa pode-se observar essas expressdes que sﬁopraticadas em
nosso cotidiano. '

_. " De aéordo com a pesquisa na aldeia, os Galibi-Marworno néio tem uma pintura

especifica s6 deles mais essas pinturas sdo em coletividades com as outras etnias as

mesmas marcas e pinturas.
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Consideracgoes finais

O objetivo dessa pesquisa sobre as expressdes corporais foi buscar esses
conhemmentos sobre as praticas culturais de movimento no cotidiano dos povos indigenas
Galibi-Marworno que sofreram muitas transformagdes em seu modo de viver e na sua
cultura, tendo sofrido mudangas em seus habitos e tradi¢des. Muito da cultura acabou
sendo esquec1do, ¢ houve grandes mudangas e transformag¢des, uma delas séo os jogos
tradicionais, as brmcadelras e outros que sempre fizeram parte da nossa cultura, entretanto
hoje muitos desses elementos séo provenientes da sociedade envolvente. |

O futebol, a danga, as 'bi_'incadeiras, a pesca, a caga € descanso fazem parte da
cultura Galibi-Marworno atualmente. A pesquisa que deu origem a este artigo foi muito
importante, demonstrou que esse estudo ésté relacionado aos indigenas Galibi-Marworno,
ter reconhecimento das diversas praticas corporais. Entretanto, sdo poucas as pesquisas que
buscam compreender a complexidadé da cultura Galibi-Marworno, de forma geral. Estas
pesquisas sdo importantes, pois, além de contribuir com o registro escrito das préticas'
corporais indigenas. Este estudo procdrou sistematizar a produg@o do conhecimento sobre
as praticas corporais indigenas. '

AY
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